ਸਭ ਹੱਕ ਰਾਖਵੇ'ਹਨ । ਬਿਨਾਂ ਅਗਿਆ ਕੌਈ ਨ। ਛਾਪੋ। 


ਕਿ ੮੯੧੨੯੮੨੧੧੪੨੯੬ ੧੬੨੧੧ 


2 << 


ਪੰਚ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਇਿ ॥ 


ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਅਮ੍ਰਿਤ ਖੋਜਦੇ 
ਸੁ ਅਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਭਾਗ ਦੂਜਾ 
ਭ'ਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 


ਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ 
ਲਾਹੌਰ ਬੁਕ ਸ਼ਾਪ, ਲੁਧਿਆਣਾ 
€੩€੨6੧੬੦੪੨੩੦੨੬੦੮੨੬੨੬ 
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ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖੋਜਦੇ 
ਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ 


ਸਰ 
ਹੂ ਓਂ ਅੰਤਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਨ 
ਵਿ ੫ 
ਹੱ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਨ 
ਪਿ ੫ 
ਦੂ ਪਿ 
ਖ੍ ੫ 
੍ ਦੂ 
ਰਿ 
ਨ ਆਤਮ ਅੰਕ ਵਾ 
ਹੂ ਹੀ ਸਾਤ ਹੈ ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪੰ 
ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ ਜੰ ੧ 

ਪੰ (੧ 
ਪੰ 

ਪੋ 


ਇਸ 
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ਸੂਚੀ ਪੱਤਰ 
ਭੂਮਿਕਾ 
ਪੰਖੀ-ਅੱਖ 'ਝਾਕੀ 
ਆਤਮਾ ਤੇ ਅਨਾਤਮਾ 
ਦੇਹੀ ਤੇ ਬਿਦੇਹੀ ਸੈਬੋਧ, ਨਿਰੰਕਾਰ _ਵਿਚੋ' ਆਕਾਰ 
ਕੀਕਣ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ? 
ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੰਬੰਧ ਯ੍੯ 


ਮਨੁੱਖ ਦੇਵਤਿਆਂ ਕੌਲੌ' ਕਿਤਨਾ ਉੱਚਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ? ਏਕਤਾ ਤੇ ਅਨੋਕਤਾ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਗੈਢ, ਤੇ 
ਸਭਦੀ ਲੌੜ । 

ਪੁਰਖ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ੪੪ 
ਹੋਂਦ ਤੇ ਬਣਨ ਦਾ ਪੁਰਖ-੍ਰਕਿਰਤੀ ਨਾਲ ਮੇਲ, 
ਬਦੀ ਕੀ ਹੈ ? ਬਦੀ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਨੇਕੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ । 

ਖੰਡ ਤੈ੍ਰਹਿਮੰਡ ੬੩ 
ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਦੇ ਉੱਘੇ ਨਿਯਮ; ਖੰਡ ਹੈ ਦੇ 
ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਏਕਤਾ; 'ਉਦਕਰਖ ਤੇ 'ਆਕਰਖ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ; ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਤੇ ਨਾਮ । 

ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? ੯੨ 
ਨਿਰੰਕਾਰੀ. ਸ਼ਕਤੀਆਂ; ੩੩ ਵੱਡੇ ਦੇਵਤੇ ਕਿਹੜੇ 
ਹਨ ? ੩੩ ਦੇਵਤੇ ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਦੇਵਤੇ ? 
ਦੇਵ-ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਭਗਉਤੀ ਯਾ ਚੰਡੀ 
ਕੌਣ ਹੈ ? ਇੰਦਰ-ਪੂਰੀ ਸ਼ਿਵ-ਪੁਰੀ ਤੇ ਬ੍ਰਰਮ-ਪੁਰੀ; 
ਦੌਵਤੇ 'ਤੇ ਦੈੱਤ ਮਨੁੱਖ “ਜੂਨੀ ਦੀ` ਅਧਿਕਤਾ । 

ਰਿਧੀਆਂ, ਸਿਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿਧੀਆਂ ਕੀ ਹਨ ? ੧੧੪ 


ਗੁਰਮਤ ਨਾਲ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ `ਸੈਬੋਧ; ਇਹ ਵਾਸਤਵ 
`ਵਿਚ ਨਾਂਮ-ਦੇ ਹੀ ਅੰਗੇ ਹਨ । ਕੀਕਣ ? 
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ਆ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


5" 


ਭੂਮਿਕਾ 
'ਨਾਨਕ ਗੁਪਤ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ, ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇ !' 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ 'ਆਤਮਾ' ਤੇ 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਦਾ ਭੇਦ, ਤੇ 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 'ਆਤਮਾ' ਤੇ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ' ਦਾ ਭੇਦ ਵਿਚਾਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਜੇ 
'ਨਾਮ' ਤੇਜ ਦੀ ਇੱਕ ਕਿਰਨ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇਜ-ਪੁੰਜ 'ਸ਼ੂਰਜ' ਹੈ, ਤੇ ਤੇਜ ਦਾਂ 
ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ' ਹੈ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ਹੈ । 

ਅਤਮਾ ਪੌਣ ਵਾਂਡ ਡਾਢੀ ਸੂਖਮ-ਤਰ ਸੱਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਸਥੂਲ ਸ਼ੋਆਂ ਹੀ ਭਾਸਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ (ਅਸਲ-ਸ਼ੈ 'ਆਤਮਾ' ਅਣਹੋਈ 
ਜਿਹੀ ਭਾਸਦੀ ਹੈ,) ਤੇ ਇਹ ਨਹੀ ਜਾਪਦਾ ਜੁ ਗੁਪਤ-ਆਤਮਾ ਹੀ ਤਾਂ ਅਸਲ "ਦੋਹੀ, 
ਹੈ, ਤੋਂ ਸਥੂਲ-ਸਸਾਰ 'ਬਿਦੇਹੀ' । ਪਰ ਜੀਕਣ ਫੌਟੋ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਪਹਿਲੋਂ" ਕਾਲੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਮਸਾਲਿਆਂ ਨਾਲ ਪੁੱਠੀ-ਤਸਵੀਰ (੧੪॥੩੪੮੦) ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੀਕਣ ਹੀ (ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਪੁੱਠੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਲਟਕੇ 'ਉਨਮਨ' ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਅਗਿਆਨ ਦੀ_'ਪੁੱਠ' ਦੂਰ ਹੁੰਦੀਂ ਹੈ ) “ਆਤਮਾ 'ਠਮਾੱ ਪ੍ਰਗਾਸ ਨਾਲ ਹੀ 
ਲਝਦਾ ਹੈ । 

ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਵੀ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ--ਇੱਕ ਤਾਂ ਉਹ ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਬੁੱਧੀ ਉੱਪਰ 
ਹੀ ਨਿਰਭਰ ਹੈ, ਇਹ ਨਰੁੱਚਾ ਹੈ ਤੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਮੰਜ਼ਲ ਤੈ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਦੂਜਾ ਗਿਆਨ 
ਸੁੱਚਾ ਹੈ ਜੋ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਨਿਜ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ ਤੇ-ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜੂਲਤ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੰਜ਼ਲ ਛੇਤੀ ੨ ਤੈ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਗਿਆਨ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਨਿਜ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦਵੇ ਜੰਫੀ ਮਾਰਕੇ ਤੇ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਛਾਤੀ ਲਾਕੇ ਟੁਰਣ । 
ਇਸ ਦ੍ਹਰ, ਤੋਲਵੇ' ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ('ਸਹਿਜ') ਦਾ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ 


ਗਾ 


ਹੈ ਤੇ ਉਹ-ਸਾਨੂੰ ('ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ') ਵੱਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ । ((ਆਤਮ-ਦਰਜ਼ਨ') ਉਸ 
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ਮਹਾਂ-ਮਾਰਗ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿੱਚ ਉਹ ਅਦੂਤੀ ਸੁੰਦਰ ਝੂਲਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਉਰਾਰਲੇ 
ਬੈਠੇ ਤੋਂ ਟਪਾਕ਼ੇ ਪਾਰਲੇ ਸੱਚ-ਖੰਡੀ ਬੰਨੇ ਵੱਲ ਖੜਦਾ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਅਸੀ' 'ਕਾਲ' 
ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਅਕਾਲ' ਅੰਦਰ ਪੈਰ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਅੱਗੋ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਪਰਾਂ ਉੱਪਰ ਉੱਡਦੇ 
ਹਾਂ । ਹੁਣ ਅੱਗੋ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ ਪੈਡੇ ਨਹੀਂ, ਸੂਖਮ-ਦੌਸ ਵਿੱਚ (ਉਡਾਰੀਆਂ) ਹਨ !! 

“ਨਾਮ', ਅਸੀ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ, ਸਭ ਤੋ ਉਪਰਲੇ ਤੱਤ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ” 
ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਪੰਜ ਜੜ੍ਹ -ਤੂਤ' ਨਿੰਕਲਦੇ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਚੇਤਨਾ । ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਮੁੱਢਲੇ-ਤੱਤ 1 'ਪਰਮ-ਤੱਤ' ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਇਹ 
ਯਤਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜੁ ਅਸੀਂ ਉਸ 'ਆਦ-ਤੱਤ' ਦਾ ਹੋਰਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ (੧੦88੩ ੦ £8੦੪9) ਨਾਲ ਵੀ ਸੈਬਧ ਵੇਖੀਏ, ਕਿਉਕਿ ਇੰਵ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੁ ਬਿਜਲੀ, ਆਕੋਰਖਨੰ-#਼ੈਘਝੀ ਤੇ ਹੌਰ (ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਅਦਭੁਤ 
ਤਾਕਤਾਂ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਉੱਸ ਇੱਕੋ _'ਪਰਮ-ਤੱਤ' ਦੇ ਹੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰੂਪ ਹਨ;) 
ਜੀਕਣ ਆਬਸ਼ਾਗ, ਫਵਾਰੇ, ਤੇ ਵਹਿਣ ਉਸੇ ਇੱਕੋ ਡਿਗੰਦੇ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਹੈ ਵਖ ੨ 
ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ । ਜੋ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉੱਚੇ ਨੀਵੇ“ ਲੈਵਲ (£5੯੦) ਯਾ 
ਸਤਹ ਦਾ; ਤੇ ਸਭ ਤੋ ਉਤਲੀ ਸਤਹ 'ਪਰ਼ਮ-ਤੱਤ' ਦੀ ਹੀ ਅਗੈਮਵੀ', ਅਰਸ਼-ਚੁੰਮਣੀ 
ਤੇ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ ਹੈਂ ! 

ਜੱ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਕੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵਾਰਹਗੁੱਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੀਕਣ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ 
ਅੱਚਣ-ਚੇਤ 'ਕਲਾ' ਵਰਤਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਔਖੇ ਅਣਡਿੱਠੇ ਪੈ'ਡਿਆਂ ਵੱਲ ਵੀ ਸਾਡੀ 
ਨਜ਼ਰ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਨੀਝ ਲਾਕੇ ਪਹਿਲਾ ਹੀ ਤੱਕਣ ਨਾਲ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਔਕੜਾਂ 
ਅੱਧੀਆਂ ਸਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (£68੦੦੩੩੩੦ਰ £ £੦੭₹੦॥੬9) । ਤੁੜ੍ਰ-ਦਰਸ਼ੀ ਆਉਣ 

ਵਾਲੇ ਹਾਲ ਪਹਿਲੋ” ਹੀ ਜਾਣ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਡੋਲ, ਸਦਾ-ਸਾਵਧਾਨ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਥੀਆਂ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ 'ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਸੱਚਾ ਸੁੱਚਾ, ਤੇ 
ਤਾਖਿਂ ਚਆ ਹੋਇਆ ਆਪਣੈ ਅਧ ਜੂਕਮੋਸ ਵੱਲ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ('ਸਤਯੁਰ' ਵੀ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਟੱਲ ਤੇ. ਸੂਖਮ-ਦੇਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਦਾ ਹੀ _ਦੂਜਾ_ਨਾਮ ਹੈ,) ਮਾਨੋ ਕੋਈ 
ਥੌਣੂ ਖੁਟਦਾ ਖੁਟਦਾ ਕਿਸੈ ਕਾਜ ਦੇ ਦਬੇ ਹੋਏ ਖਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਜਾ ਲੱਭੇ । ਪਰ ਇਹ ਖੁੱਟਣਾ 
ਨਹੀ',' ਮਨ ਨੂੰ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਵੇਰਣੀ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਵਰਮੇ ਨਾਲ` ਚੀਰਕੇ 'ਉਨਮਲ' 
ਸਰੋਵਰ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਹੈ.! ! ('ਹੇਮਕ੍ੰਟ') ਵੀ ਉੱਧਰ ਹੀ ਕਿਥਫੇ ਹੈ । ਕਿੱਧਰ ? ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ 
ਅਸੀ” ਨਿਤਾਰਾਂਗੇ ।. 

('ਖਾਲਸਾ') ਕੌਣ ਹੈ ? ਜੋ 'ਹੇਮਕੈਟ' ਨੂੰ ਅੱਖੜਕੇ 'ਆੰਮ੍ਰਿਤ' ਪੀਕੇ ਸਾਵਧਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਤਤ੍ਰ-ਬੋਧ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਵੀ ਵਿਸਬਾਰ ਨਾਲ 
ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ । 
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ਭੂਮਿਕਾ ੩ 


ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਅ ਨ ਨੂੰ ਨਵੇਂ-ਨੁਕਤੇ-ਵਿਗਿਆਨ (68੪੧੦) 
ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ (ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਅਧਿਕਤਾ 
ਦੱਸਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ) । ਪਰਾਣਾ ਪਿਤਾ-ਪੁਰਖੀ ਤਰੀਕਾ ਬਹੂੰ ਬੇਹਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
ਤੇ ਹੁਣ ਵਰਤਣ ਜੋਗਾ ਨਹ!” ਰਿਹਾ । ਮੋਰਾ ਮੁਖ ਭਾਵ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਜੁ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੋ ਵੀਰ 
ਨਾਸਤਕਤਾ ਦੀ ਦਲਦਲ ਤੋ ਨਿਕਲਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਾਖਿਆਤ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ; 
ਮੈੱ'ਡਾ--ਆਪਾ ਸੋੱਡੇ ਵੀਰ--ਆਪਿਆਂ ਦੇ ਜ਼ਰਨ ਚੁੰਮਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਨੌਕਾ 
ਯਾ ਬੋੜੀ ਹੈ !! 
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ਗੋੱਡ ਮਹਲਾ ॥ ੫॥ 
ਅਚਰਜ ਕਥਾਂ ਮਹਾਂ ਮਹਾ ਅਨੂਪ । 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਰੂਪ । ਰਹਾਉ । 
ਨਾਂ ਇਹੁ ਬੂਢਾ ਨਾ ਇਹੁ ਬਾਲਾ । 
ਨਾ ਇਸੂ ਦੂਖੁ ਨਹੀ ਜਮ ਜਾਲਾਂ । 
ਨਾ ਇਹੁ ਬਿਨਸੈ ਨਾਂ ਇਹੁ ਜਾਇ । 
ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ । ੧1 
ਨਾ ਇਸੁ ਉਸਨੁੰ ਨਹੀ ਇਸੁ ਸੀਤੁ । 
ਨਾ'ਇਸੁ 'ਦੁਸਮਨੁ ਨਾ ਇਸੁ ਮੀਤੁ । 
ਨਾ ਇਸੁ ਹਰਖੁ ਨਹੀ” ਇਸੁ ਸੋਗੁ । 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਇਸਕਾ ਇਹੁ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ।੨। 
ਨਾ ਇਸੂ ਬਾਪ ਨਹੀ ਇਸੁ ਮਾਇਆ । 
ਇਹੁ ਅਪਰੈਪਰੁ _ਹੋਤਾ ਆਇਆ । 
ਪਾਪ ਪੁਨ ਕਾਂ ਇਕੁ ਲੋਪੁ ਨ ਲਾਗੈ । 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਦ ਹੀ ਜਾਰੈ ।੩। 
ਤੀਨਿ ਗੁਣਾ ਇਕ ਸਕਤਿ ਉਪਾਇਆ । 
ਮਹਾ ਮਾਇਆ ਤਾਕੀ ਹੈ ਛਾਇਆ । 
ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਦਵਿਆਲ । 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਕਿਰਪਾਲ 1 
ਤਾਕੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕਛੂ ਨ ਪਾਇ । 
ਨਾਨਨ ਤਾਕੈ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਇ ।੪।੧੯੨੧ 


੨੪੦੪੪੩%੦੪੪੪੪੧॥੩੪%੦੪%੩੪੧੦੨੩ 
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ਪੰਖੀ-ਅੱਖ ਝਾਕੀ ੫ 


ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਭਾਗ ਦੂਜੇ ਦੀ 


ਪੰਖੀ-ਅੱਖ ਝਾਕੀ 

ਦੂਜੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਮੈਥੈਧ ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ । 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਨੀਂਹ 'ਨਾਮ ਪ੍ਰਗਾਸ' ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਹੈ। ਪਰ 'ਨਾਮ' ਨੂੰ ਜਦ 'ਵਿਚਾਰ' ਨਾਲ ਜੋੜੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਪੋਵੈਦ ਨਾਲ 'ਬ੍ਹਮ- -ਗਿਆਨ 
ਦੀ ਸੱਚੀ-ਸੁੱਚੀ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਜੀਵ ਆਂਤਮਾ ਦੇਸ ਕਾਲ ਦੀ ਚਾਰ--ਦੀਵਾਰੀ ਵਿਚ ਕੈਦ ਹੈ; ਆਂਤਮਾ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ, ਪਰ ਅਜਾਂ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਵਿਚ ਸ੍ਰੈਮਸਥਿਤ ਹੈ । ਜਦ ਇਹ ਹੋਰ ਉਪਰ 
ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਕੇ ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਂਡ ੧-੨ ਵਿਚ ਇਸ ਨਿਜ-ਸੈਬੈਧ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। . 

ਕਾਂਡ (੩) ਸਾਨੂੰ 'ਪੁਰਖ' (90॥6੨੦੦ ।081₹) ਤੇ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ' (90102212 70131) 
ਦਾ ਸੈਬੰਧ ਦੱਸਦਾ ਹੈ 1 ਧੁਰੇ ਵਾਂਗ ਪੁਰਸ਼ ਇਸਬਿਤ ਹੈ, ਤੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਇਸ ਦੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਵੇਲਣੇ ਵਾਂਗ ਚੱਕਰ ਲਾਂਦੀ ਹੈ । 'ਬਦੀ' ਤਦ ਤੋੜੀ ਹੈ ਜਦ ਤੋੜੀ ਗੁਪਤ-ਧੁਰਾ 
ਨਜ--ਨੌਣਾਂ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ" ਆਇਆ । 

ਜੀਕਣ ਤਾਰਾ-ਮੰਡਲ ਲਕਬ ੧੦੧10). ਤੇ ਅਣ੍ਰ-ਜਗਤੁ _(/ਅਾ੩ ੧੦੧10) 
ਵਿਚ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਨਿਯਮ ਕਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੀਕਣ ਸ਼ੂਖਮ-ਜਗਤ ਤੇ ਸਥੂਲ--ਜ ਗਤ 
ਵਿਚ ਵੀਂ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਕਾਨੂੰਨ ਹੀ ਸੈਸਾਰ ਚਲਾਂ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਸ ਗੜ੍ਹੀ ਏਕਤਾ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ” ਕਾਂਡ (੪) ਵਿਚ ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ, ਤੋ ਫਿਰ ਏਹ ਵੇਖਾਂਗੇ ਜੁ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਕੀਕਣ 'ਦੇਵਤਾ' ਬਣਕੇ ਬੇਅੰਤ ਸਮੇ` ਤਕ ਕਾਰੇ ਰੁੱਝੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਕਾਂਡ ੫) । 

ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਕੀ ਰਨ $ ਕੀ ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਯਾ ਆਤਮਾ 
ਦੀਆਂ ਕਲਾਂ, ਤੇ ਪਰਮ ਤੱਤ (ਨਾਮ) ਦਾ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀ ਸੋਬੋਧ ਹੈ $ 
ਇਹ ਕਾਂਡ ੬-੭ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੈ । 
ਰ੍‌ ਹੋਰ ਉਪਰ ਜਾਕੇ ਅਸੀਂ ਵੇਖਾਂਗੇ ਜੁ 'ਕਾਲ' ਦੇ ਅੰਤ ਪਿਛੋ ਜੀਵ ਨਾਲ ਕੀ 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ । ਕੀ ਮਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਯਾ ਕੀ ਉਹ ਅਮਰ ਹੈ ( 18ਗ੦7੧੩॥% 
੦1360) ? ਸਤਜੁਗ, ਜਿਸ ਉਪਰ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹਨ, ਬੀਤ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਆਉਣਾ ਹੈ ? ਤੇ ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਵਿਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ? (ਕਾਂਡ ੯੧੦, ੧੧) । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਕਾਲ ਦਾ ਵਾਸਤਵਕ-ਰੂਪ ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ, ਨਾਲੇ ਇਹ ਸਮਝਣ 
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੬. ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ ਜੁ ਖਾਲਸਈ-ਜੈਕਾਰੇ 'ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ' ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਰੈ ? ` 

ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਾਂਡ (੮) ਵਿੱਚ ਹੈ । 

ਸਾਡਾ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਸਿਰਫ਼ 'ਸਾਥੀ' (32੪੦੩੦) ਨਹੀਂ ਸਗੋ' ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ 
ਹੈ, ਕਰਤੇ ਵਾਜਤੇ ਕਾਚਕ-ਜ਼ਕਤੀ (੬5੪੦੫੪੮੬ 9੦%ਡ) ਤੁਸਵ 'ਹੁਕਮ' ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਰਾਹੀ ਸਭ ਵਿਸ਼ਵ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੁਕਮ ਕੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਰਾਹੀ" ਕਵਾਉ-ਸੱਤਾ ਕੀਕਣ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਇਹ ਕਾਂਡ (੧੨) ਵਿਚ ਆਵੇਗਾ । 

ਜੋ 'ਨਾਮ' ਨਾਮ ਰਾਹੀ' ਸ੍ਰੱਛ ਹੋਕੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ 'ਖਾਲਸਾ' 
ਹਨ । 'ਖਾਲਸਾ' ਪਦਵੀ ਉਪਰ ਵਿਚਾਰ ਕਾਂਡ (੧੩) ਵਿਚ ਹੈ । 

ਕਾਂਡ (੧੪) ਵਿਚ 'ਆਤਮ--ਦਰਸ਼ਨ` ਉਪਰ ਸਮੁਚੀ ਨਜ਼ਰ ਹੈ, ਇਹ ਕਾਂਡ 
ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਤੱਤ ਯਾ ਮੁਖ--ਮੰਤਵ ਹੈ । 

ਇਸਦੇ ਖਿਛੋ' ਅੰਤਕੇ ਤੇ ਬੇਨਡੀ ਹੈ । 
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੧ ਓੱ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


<੦੧੬੨- 


੧ 
“ਦੇਹੀ(8੩੭:. ੩੪87£੧੮੦) ਕੀ ਹੈ?” 
“ਬਿਦੇਹੀ(੭੬੩0੮੧੭ ੦8 98601404੩ 
80518॥੮॥) ਗੀ ਹੈ $' 
'ਦੇਹੀ ਗੁਪਤ ਬਿਦੇਰੀ ਦੀਸੈ ।' ___ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫) 


. ੩੫ 
ਆਤਮਾ ੩ ਐਨਾਤਮਾ । 
ਮਹਾਂ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਆਉ'ਦ' ਹੈ ਜੋ ਇੱਕ ਯਕਸ਼ ਨੇ ਯੂਧਿਸ਼ਟਰ ਕੌਲ” 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਜਦ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਗਏ ਹੋਏ ਮਰ ਗਏ ਸਨ, 
ਕਿ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋ ਅਚੋਭਾ ਗੱਲ ਕੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਯੁਰਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਅਚੈਭਾ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ” ਸਾਰੇ ਹੀ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਂਲ 
ਰੋਜ਼ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਜੀਵ--ਮਾਤ੍ਰ ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ ਮਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਵੀ ਸਦਾ ਲਈ 
ਟਿਕ ਕੈ ਐਥੇ ਨਹੀ' ਬੈਠ ਸਕਦਾ, ਫਿਰ ਵੀ ਕੌਮਾਂ ਵਲੰਵਿਆਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜੁਟੇ ਹੋਏ ਹਾਂ ਜੀਕਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਸੈਸਰ ਪਰ ਸਦਾ ਰਹਿਣਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਤ੍ਰ ਦੇਣ ਪਰ 
ਉਸਦੇ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪਾਂਡੋ-ਭਰਾ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨਾਲ ਲੱਗ ਆਪੇ ਆਪਣੇ 
ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਗੋਏ । 
ਇਸ ਦਾ ਵਾਸਤਵਿਕ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤਲਾ ਇੱਕ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਾਲ ਹੈ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹੌਰ ਭਰਾ ਤਾਂ ਫਸ ਗਏ, ਸਿਰਫ਼ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ (ਜੋ ਧਰਮ--ਪੁੱਤ੍ਰ ਸਨ) ਹੀ 
ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੇ । ਉਹ ਆਪ ਵੀ ਇਸ ਫਾਂਸੀ ਤੋਂ ਬਚੇ ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬਚਾਇਆ । ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੀ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਛਲਾਂ ਤੋ ਬਚਦਾ ਹੈ :-- 
ਐਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਕ ਰਾਂਮਿ ਉਪਾਈ । 
ਉਨਿ _ ਸਭ _ਜਗ ਖਾਇਆ, 
ਹਮ _ਗੁਰਿ ਰਾਖੋ ਮੇਰੇ ਭਾਈ । (ਆਸਾ ਮ: ੫) 
ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤ੍ਰ ਸੋਲਾਂ ਆਨੇ ਸੱਚ ਹੈ । ਪਰ ਜੋ ਕੌਈ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋ” 
ਪੁੱਛੇ ਕਿ ਸੇਸਾਰ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋ" ਅਚੋਭਾ ਗੱਲ ਕੰ! ਹੈ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਉੱਤ੍ਰ ਇਰ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 
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ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮਾਂ ਵਿੱਚੋ” ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਭ ਉਸੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ! ਸਭ ਤੋ" ਅਸਚਰਜ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ । ਇਹ ਇੱਕ ਅਤਿਐਤ ਔਖੀ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਘੁੰਡੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤੱਕ ਅਸੀਂ” ਇਸ ਨੂੰ ਨਾ ਖੋਲ੍ਹੀਏ ਤਦ ਤਕ ਆਤਮਾ ਦ ਪੂਰੇ ਪੂਰੇ ਲੱਛਣ 
ਪਤਾ ਨਹੀ ਲਗ ਸਕਦੇ । 

ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ" ਦੇਖਿਆ; 
ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਨਿਜ ਨੋਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਅਲੈਕਾਰ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਆਤੰਮ' ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੇਬੋਧ ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਆਓ 
ਇਸ ਗੂੜ੍ਹ ਫਲਸਫੇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਅੱਖੀ' ਡਿੱਠੇ ਉਦਾਹਰਣ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੱਜਨਾਂ 
ਨੂੰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਆਉਣ ਦ' ਇਤਫ਼ਾਕ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਝੀਲਾਂ, ਦਰਆਵਾਂ ਤੇ ਬਾਰਾਂ 
ਬੂਟਿਆਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿੱਚ ਰਸਮ ਬਣਾਣ ਦੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਵੀ ਵੇਖੋ ਹੋਣਗੇ, ਕਿਉ'ਕਿ 
ਸਾਰੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ_-ਵਿੱਚ ਕਸ਼ਸੀਰ ਰੇਸ਼ਮ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅੱਵਲ ਦਰਜੇ ਤੇ ਹੈ । ਜ 
ਅਸੀਂ ਰੇਸ਼ਮਖਾਨੇ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਪਾਈਏ ਤਾਂ ਉਥੇ ਨਿੱਕੀਆਂ ੨ ਗੋਲ ਗੁੱਥੀਆਂ (੯੦੦੦੦) 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਣਗੀਆਂ ਜੋ ਚਿੜ ਦੇ ਅੰਡੇ ਵਾਂਗ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਬਾਲਕੇ 
ਰੇਸ਼ਸ ਦੀ ਤਾਰ ਕੱਢੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁੱਥੀਆਂ ਨੂੰ ਗਹੁ' ਨਾਲ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਪਤਾ 
ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਗੁੱਥੀ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਜਿਉ” ੨ ਇਸ ਨੂੰ 
ਉਧੇੜੋ ਰੇਸ਼ਮ ਨਿਕਲਦਾ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਐਦਰੋਂ ਰੇਸ਼ਸ ਦਾ ਕੀੜਾ 
ਨਿਕਲਦਾ .ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਤਨੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੱਜਨਾਂ 
ਨੇ ਕਈ ਵੇਰ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਪਰ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਕੀੜਾ ਇਸ ਗੁੱਥੀ 
ਨੂੰ ਕਿੱਦਾਂ ਬਣਾਉ”ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਆਪ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਅਦਭੁਤ 
ਘਟਨਾ ਉਹ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਨੂੰ ,ਪਾਲ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਹੋਵ । 
ਇਸ ਲਈ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਲਈ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਦਾ ਹਾਲ ਜ਼ਰਾ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਗਰਮੀ ਦਾ ਮੌਸਮ ਸ਼ੁਰ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਕੀੜੋ ਦਾ (5੦੬3) 
ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੈਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਲੋਕ ਗਰਮ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਤੂਤਾਂ ਦੇ ਪੱਤਰਾਂ 
ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਰੱਖ ਛੱਡਦ ਹਨ । ਹੌਲੀ ੨ ਵਿੱਚ' ਕੀੜੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਨਿੱਕੀ 
ਕੀੜੀ ਜਿੰਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਮਗਰੋ` ਪੱਤਰ ਖਾ ੨ ਵਧਕੇ ਇੱਕ ਇੰਚ ਲੰਮੇ ਕੈਨ-ਖਜ਼ੂਰੇ 
ਵਾਂਗੂੰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ।ਵੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਭੁੱਖ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਮਣਾਂ-ਮੂੰਹੀ ਪ੩ਰ ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਵ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਇਹ ਹਿੱਸਾ ਸਿਰਫ਼ ਖਾਣ ਲਈ ਹੀ ਰਿਜ਼ਰਵ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਕੀੜੇ ਲਈ 
ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਡਾਢੀ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਵਕਤ ਉਹ ਸੱਪ ਵਾਂਗ ਪੇਟ ਦੇ ਭਾਰ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਨਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਚੁਭਣ ਨਾਲ ਯਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗਰਮ ਸਰਦੀ 
ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰੇ ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ”, ਜਦ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਮੋਟਾ ਹੁੰਦਾ 
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ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਅਨਾਤਮਾ ੬ 


ਹੈ ਤਾਂ ਅਗਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚੋਂ ਰੇਸ਼ਮ 
ਦੀ' ਤਾਰ ਕੱਢਕੇ ਆਪਣੈ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਵਲ੍ਹੇਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਰ ਅਕਸਰ 
ਮੀਲ ਤਕ ਲੰਬੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਸ ਤਾਰ ਦੇ ਵਲਿੱਸ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਕਬਰ 
ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹੋ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀਆਂ ਗੁੱਥੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਰੇਸ਼ਮ-ਖਾਨੇ ਵਿਚ 
ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਉਬਲਦੀਆਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ । ਜੇ 

ਪ੍ਰ ਜੇ ਗੁੱਥੀਆਂ ਨੂੰ ਉਬਾਲੀਏ ਨਾ, ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੌਰ ਚਰਿਤ੍ਰ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁੱਥੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉਡਣ ਵਾਲੀਆਂ ਭੈਬੀਰੀਆਂ (ਤਿਤਰੀਆਂ =%੦੦) 
ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਰਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖੰਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇਂ ਜੋ ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਉਡਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਹ ਭੈਬੀਰੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਹੀ ਸੋਹਣੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ 
ਆਖ ਸਕਦਾ ਜੁ ਕਦੀ-ਇਹੋਂ ਗੀੜੇ ਪੇਟ ਦੇ ਭਾਰ ਟੁਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀਆਂ ਗੱਥੀਆਂ 
ਵਿਚ ਮੁੰਢੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਇਨਾਂ ਵਿਚ ਨਰ ਮਾਦਾ ਦਾ ਜੋੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਾਦਾ ਨਿੱਕੇ ੨ 
ਅੰਡੇ ਦੇ`ਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਫਿਰ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕੀੜੇ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਜੀਵ ਚੱਕਰ 
(॥ਵ 69੮) ਕੋਈ ਚਾਲੀਆਂ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਰ੍ਰੈਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੀੜਿਆ ਦਾ ਪਾਲਣਾ 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ _ਘਰੋਗੀ-ਕਾਰੀਗਰੀ ( 8੦%੬ 364੧੦) ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਮੁਲਕ 
'ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਢਾ ਤਜਰਬਾ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 4 

੧. _ਆਂਡਾ 
੨. ਰੀਡਣ ਵਾਲਾ ਕੀੜਾ (੦੦੭0੦) 
੩. ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ (੯੦੦੦੦), ਤੇ ਫਿਰ 
੪. ਉਡਣ ਵਾਲ) ਭੈਬੀਰੀ 

ਇਹ ਚਾਰੇ ਇੱਕੋਂ ਕੀੜੇ ਦੀਆਂ ਭਿੰਨ ਭਿਨ ਅਵਸਥਾਂ ਹਨ । ਇੱਦਾਂ ਸ਼ਕਲ 
ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਣ ਘੱਟ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਜੇਮਣ 
ਤੋ' ਲੈਕੇ ਮਰਨ ਤਕ ਇਕ ਹੀ ਸ਼ਕਲ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪੰਛੀ ਦੇ ਸ਼ਕਲਾਂ ਬਦਲਦੇ ਹਨ 
ਪਹਿਲ ਅੰਡਾ ਤੇ ਫਿਰ ਉਡਾਰੂ ਪੰਛੀ, ਪਰ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਨੂੰ ਅਮ' ਜ਼ਾਰ ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਿਚ 
ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ । ਸਭ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਇਸ ਕੀੜੇ ਦਾ ਉਹ ਹੈ ਜਦ ਜ਼ੇਸ਼ਮ ਚੀਆਂ ਗੁਥੀਆਂ 
ਵਿਚ ਕੈਦ ਹੋਕੇ ਰੇਸ਼ਮ-ਖਾਨੋ ਵਿਜ਼ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਤਦ ਮਾਨੋ ਇਸ ਕੀੜੇ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਕਬਰ ਆਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਆਪ ਬਣਾਈ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਖੱਫਣ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰਕੇ ਰੇਸ਼ਮ 
ਕੱਢ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੇ-ਅਸੀ“ ਇਸ ਉਦਾਹਰਣ (ਮਸਾਲ) ਨੂੰ ਚੋਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੇਤੇ ਰੱਖਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸਾਨ 
ਜਾਕੇ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਜੁ ਸੈਸਾਰ ਤੋ ਆੜਮਾ ਵਿਚ ਪਰਸਪਰ ਕੀ ਤਅੱਲੂਕ ਹੈ, .ਤੇ ਗਿਆਨ 
ਅਤੇ ਅਗਿਆਨ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕੀ ਫਰਕ ਹੈ । ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀ' ਰੇਸ਼ਮ.ਦੇ ਕੀਤੇ ਦੀ ਓਹ 
-ਅਵਸਥਾ. ਲਵਾਂਗੇ ਜਦ ਕੈਨਖਜੂਰੇ ਵਾਂਗ ਪੇਟ ਭਾਰ ਟੁਰਦਾ .ਸੀ, ਜਦ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 
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੧੦ ਆਣਡਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ" ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਤ'ਰ ਕੱਢਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਤੇ ਕੱਢਦੇ ੨ ਆਪ ਰੇਸ਼ਸ ਦੀ ਗੁੱਥੀ ਵਿਚ 
ਕਦ ਹੋ ਗਿਆ ! ਬਸ ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਹੈ ਮਾਇਆ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੀ । ਆਤਮਾ ਆਪਣ ਮੂੰਹੋ 
'ਤਾਰ' ਕੱਢ ਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਜਾਲ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਮਾਇਆ ਵਿਜ਼ 
ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ" ਕੈਂਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣਾਂ 
ਹੈ ਜੁ ਕੀ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਕੀੜਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ਯਾ ਉਸਦੀ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਗੁੱਥੀ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਕ ਬੱਚਾ ਵੀ ਝੱਟ ਦੇਵੇਗ' ਜੁ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਕੀੜਾ ਹੈ ਜੋ ਗ੍ਰੱਥੀ ਅੰਦਰ 
'ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਪੇਟ ਵਿਚੋਂ“ ਇਹ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ ਬਣਾਈ । ਗੁੱਥੀ ਮਾਨੋਂ' ਧੁੱਪ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਸਾਇਆ' ਹੈ । ਯਾਂ ਇਉ" ਆਖੋ ਜੁ ਕੀੜਾ ਹਦ-ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ (8੦੦੬), 
ਤੋਂ ਮੁਕਾਬਲੇ ਨਾਲ ਰੇਸ਼ਮ ਛਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਣਹੋ'ਦ (0੧੦੧ ੧੪%) ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ,ਅਸਲ ਤਾਂ 
ਓਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ” ਦੂਜੀ ਨਿਕਲੀ । ਪਰ ਇਹ ਗ਼ੱਲ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਪਤਾ.ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ-ਚਰਿੰਤਰ ਅੰਦਰ ਵੜਕੇ ਤੱਥਿਆ ਹੌਵੇ । ਨੁੱਲੀ-ਨਜ਼ਰ 
ਵਾਲੇ ਕੀ ਆਖ' ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਓਹ ਤਾਂ ਇਭਨਾ ਹੀ ਆਖ -ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੁ ਰੇਸ਼ਮ ਢੀ 
ਗੁੱਥੀ (ਅਣਹੋ'ਦ) ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰ ਵਾਲਾ! ਕੀੜਾ (ਹਦ ਵਾਲਾ) ਕੁਝ ਨਹੀ', 
ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਅੱਖਾਂ ਤੋ ਉਹਲੇ ਹੈ ਬਸ ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਭਰਮ ਵਿੱਚ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪੰਚਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ 
ਇਸ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਬਚਿੱਤਰ ਫੋਟੋ ਇਉ“ ਖਿੱਚਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹੋਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗਹੁ 
ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਨਾ ਲੌੜੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੁ ਆਡਮ-=਼ਰਡੀ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਸਕੇ :-- 

ਭੈ ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਡਰਤਾ` ਫਿਚੋ ।` 

ਰੋਂਦੀ ਕਉ ਅਨਹੋੱਦੀ 'ਹਿਰੈ । ੨॥ 

ਦੇਹੀ ਗੁਪਤ _ਬਿਦੇਹੀ ਦੀਸੈ । 

ਸਗਲੇ ਸਾਜਿ _ਕਰਤ ਜਗਦੀਸੈ । 

ਠਗਣਹਾਰ ਅਣਠਗਦਾ 'ਠਾਂਗੈ । 

ਬਿਲੁ ਵਖਰ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਉਨਿ ਲਾਗੈ 1੨। 

ਸਤ ਸਭਾਂ ਮਿਲਿ ਕਰਹੁ ਬੱਖਿਆਣ । 

'ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ । 

ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ਬੀਚਾਰੇ 'ਸੋਇ । ਰ੍ 

ਨਾਨਕ ਤਾਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ । _ [ਰਾਮਕਲੀ 'ਮ: ੫] 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਅਤੀ ਗੂੜ੍ਹਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ 'ਮਹਾਰਾਂਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 

ਜੋ ਇਸ ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇਗਾ ਉੱਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ 'ਹੋਵੇਗੀ (ਨਾਨਕ ਤਾਕੀ 
ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ) ਕਿਉ'ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਦਾ ਸਾਰਾ 'ਤੜ੍ਹ ਇਸ ਵਿੱਜ਼ ਆਗਿਆ ਹੈ । 
ਘੂੰਡੀ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਜੁ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਅੰਚੰਭਾ ਉਲਟ ਖੇਡ ਵਰਭ ਰਹੀ 
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ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਅਨਾਤਮਾ ੧੧ 


. 


ਹੈ--ਅਸਲ ਨੂੰ ਨਕਲ ਦਬਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਹੋਦੀ (੩੦੭੬=ਆਤਮਾ) ਨੂੰ “ਅਣਹੋ'ਦੀ 
(੧੧੦੩ 8੧੧੬ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ=ਮਾਯਾ) ਕੈਦ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਬਣਾਈ ਗੁੱਥੀ ਕਥਕਰ ਬਣਕੇ ਚੇਬੜਦੀ ਹੈ । ਅਸਲ ਚੰਜ਼ ਤਾਂ ਆਤਮਾ' ਹੈ, ਹੱਦ 
ਇਸੇ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ (ਮਹਾਂ-ਮਾਇਆ ਹੈ ਇਸ ਕੀ ਛਾਇਆ),ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ 
ਅਣਹੰ'ਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਛਾਂ ਹੀ ਹੈ । ਪਰ ਓਹ ਹੁਣ ਰੇਸ਼ਮ ਦ। ਗੁੱਥੀ ਵਾਂਝ 
ਠੁੱਲੀ ਤੇ ਅਸਲ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀ ਹੈ-(ਹ'ੱਦੀ ਕਉ ਅਨਹੌ'ਦੀ ਹਿਰੈ) । ਦੇਹੀ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿੱਚ ਕਿਸ ਦੀ ਹੈ ? ਇਹ ਤਾਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ (ਆਤਮਾ) ਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਹਣ ਬਾਹਰ ਕੀ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ ? ਕੀੜਾ (ਦੇਹੀ) ਨਹੀ“ ਦਿਸਦਾ, ਉਸਦੇ ਉਲਟ ਪੈਂਦਾ-ਸ਼ੁਦਾ 
ਚੀਜ਼ ਭਾਵ ਗ੍ਰੱਥੀ ਜੋ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ ਬਿ-ਦੇਹੀ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਇੰਕ ਛਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਣ ਅੱਖਾਂ 
ਦੇ ਸਾਮ੍ਰਣੈ ਹੈ ਤੇ ਤਤ੍ਰ-ਵਸਤ੍ੂ (ਆਤਮਾ) ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ ਅਲੌਪ ਹੈ, (ਦੇਹੀ ਗੁਪਤ, 
ਬਿ-ਦੇਹੀ ਦੀਸੈ) । ਭਾਵ ਕੀ, ਤੇਦ ਨਹੀ ਤਾਣੀ ਹੀ _ਵਿਮੜ ਗਈ ਹੈ । ਅਗਿਆਨ 
ਅਵਸਥ' ਵਿੱਚ ਅਸੀ' ਚਿੱਟੇ ਨੂੰ ਕਾਲਾ ਸਮਝਣ ਲਗ ਪੈਦੇ ਹਾਂ, ਛਾਂ ਨੂੰ ਧੁਪ ਤੇ ਧੁਪ, ਨੂੰ 
ਛਾਂ; ਬਿ-ਦੇਹੀ (ਮਾਇਆ) ਨੂੰ ਦੇਹੀ (ਆਤਮਾ) ਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਮਾਇਆ । ਆਹ ! ਇਹ 
ਕਿਹਾ ਭਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਹੈ, ਕਿਹ ਦੁਰਘਟਨਾ ਹੈ, ਕਿਹਾ ਹਨ੍ਰੈਰ ਹੈ, ਘੋੜੇ ਅੱਗੇ ਬੱਘੀ 
ਜੋਤੀ ਹੈ, ਜੁੱਤੀ ਨੂੰ ਸਿਰ ਉਪਰ ਤੇ ਪਗੜੀ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ! 
“ਈਧਨ ਤੇ _ਬੈਸੋਤਰੁ ਭਾਗੈ 
ਮਾਟੀ ਕਉ ਜਲੁ ਦਹਦਿਸ ਤਿਆਗੈ । 
ਉਪਰਿ _ ਚਰਨ _ਤਲੈ _ਆਕਾਸੁ .! 
ਘਟ ਮਹਿ ਸਿੰਧੁ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸ......।੩। 
ਪ੍ਰਥਮੈ _ਮਾਖਨੁ _ ਪਾਛੈ _ਦੂਧੁ । 
ਮੈਲ੍ਹ _ਕੀਨੋ _ਸਾਬਨੁ _ ਸੂਧ । 
ਹਾਏ ਹਾਏ ! ਹਾੜਾ ! ਅਗਿਆਨ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਅਨਰਥ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ? ਆਤਮਾ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਇਤਨੇ ਵੱਸ ਹੋਂ ਗਿਆ ਹੈ ਜੀਕਣ -ਰੋਸ਼ਮ ਦਾ ਕੀੜਾ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ ਦੇ 
ਵਸ । ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹੋ ਕੀੜਾ ਜੋ ਟੁਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਸੀ, ਅੱਜ ਕੈਦ ਹੋਕੇ ਕਬਰ ਵਿਚ ਦਫ਼ਨ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ! ਉਹ ਅੱਗ ਜੋ ਜੈਗਲ ਨੂੰ ਭਸਮ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ ਹੁਣ ਲਕੜੀ ਤੋ ਡਰਦੀ 
ਹੈ-(ਈ'ਧਨ ਤੋਂ ਬੇਸੈਤਰੁ ਭ'ਗੇ), ਜਲ ਸਰੇ ਸੈਸਾਜ਼ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਹਿੱਸੇ ਹੈ ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਸਿਰਫ 
1 ਇਥੇਂ ਅਣਹੱ'ਦੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ' ਜ਼ੁ ਮਾਇਆ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ” । ਹੈ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਪਰ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਵਿਚ ਘੱਟ ਹੈ, ਮਾਨੌ' ਨਹੀ' ਹੈ, ਜੀਕਣ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਮੂੰਹ ਹੈ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ, ਪਰ ਅਸਲ ਮੂੰਹ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਵਿਚ ਮਾਨੰ` ਨਹੀ ਹੈ । 'ਆਪ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭ ਸਤਿ” ਦੇ ਮਹਾਂਵਾਕ ਮੁਤਾਬਕ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਸੱਤ, ਪਰ 
ਦਰਜਾ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਹੈ । ਗਿਲਟ ਗਿਲਟ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਸੋੜੇ- ਦੋ ਸਾਹਮਣੇ ਮਾਨੋ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ` । ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਾਂਇਆ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਅਣਹੋ'ਦੀ ਆਖਿਆ ਹੈ । 


5। 5੫੫ ਹ800( 501। ੬0੫) 0੨11 0101210 ੨੩10 0੨1010110111121800004 


੧੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਇੱਕ ਹਿੱਸਾ, ਤੇਂ ਇਸ ਜਲ ਤੋਂ` ਹੀ ਮਿੱਟੀ ਬਣੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਇਹੋ ਗਲ ਮਿੱਟੀ ਕੋਲੋ 
ਡਰਕੇ ਇਧਰ ਉਧਰ ਨੱਮਦਾ ਹੈ - (ਮਾਟੀ ਕਉ ਜਲ ਦਹ -ਦਿਸ ਤਿਆਗੈ) । ਫਿਰ ਹੇਰ 
ਕੀ ਲੋਹੜਾਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ? ਇਹ ਜੁ ਇਸ ਅਗਿ ਮਆਾਨ.ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅਸ! ਐਡੇ ਗਿਰ 
ਗਏ ਹਾਂ ਜੁ ਆਤਮਾ ਜਿਹੀ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਚੀਜ਼ ਤਾਂ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਰੁਆਾ ਰਹੇ ਹਾ ਤੇ ਮਾਇਆ 
ਡਾਇਣ ਨੂੰ ਸਿਰ ਉਪਰ ਚੁੱਕੀ ਬੈਠੇ ਹਾਂ--(ਉਪਰਿ ਚਰਨ _ਤਲੌ ਆਕਾਸੁ), ਮਾਨੋ ਅਕਾਸ 
(ਆਤਮਾ) ਨੂੰ ਅਸੀ" ਪੈਰਾਂ ਤਲੇ ਲਤਾੜਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਚਰਨਾਂ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸਿਰ ਉਪਰ 
ਓਢੀ ਬੈਠੇ ਹਾਂ ! ਹਾਏ ਹਨੇਰ ! ਸਾਬਣ ਤਾਂ ਮੈਲੇ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇੱਥੇ 
ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਅੰਜਨ (ਕਾਲਖ) ਸ਼ੁਧ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਨਿਰੰਜਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਫ਼ਾ ਕਰਨ 
ਉਪਰ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ- (ਮੈਲ ਕੀਨੇ ਸਾਬੁਨੁ  ਸੂਧੁ) ! ਹੋਰ ਤੱਕੋ, ਮੱਖਣ ਤਾਂ ਦੁੱਧ ਨੂੰ 
ਰਿੜਕਣ ਨਾਲ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੇ ਦੁੱਧ ਮਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੱਖਣ ਪੁੱਤਰ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਅਸਾਂ 
ਇਸ ਪੂੱਤ੍ਰ (ਮਾਇਆ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਤਿ ਪਾਲਕ ਮਾਂ (ਆਤਮਾ) ਦੇ ਅੱਗੇ ਕੀਤ' ਹੋਇਆ ਹੈ-- 
(ਪ੍ਰਿਥਮੈ ਮਾਖਨੁ ਪਾਛੈ ਦੂਧੁ) ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮਾ ਜਿਸ ਨੋ ਠਗਉਰ੍ਹੀ ਪਾਈ ਸੀ ਉਹ 
ਅਣਠਗ ਆਪ ਮਾਇਆ ਠਗਣੀ ਕੋਲੋ" ਠਗਿਆ ਗਿਆ (ਠਗਣਹਾਰ ਅਣਠਗਣ ਲਾਗ) । 
ਇਹ ਡਾਢੀ ਦੁਰਘਟਨਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਕੀੜਾ ਅਪਣੀ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ 
ਪਿਆ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਸਮੁੰਦਰ ਇੱਕ ਕੁੱਜੇ ਵਿੱਚ ਫਸ ਗਿਆ ਹੈ (ਘਟ ਮਹਿ ਸਿੰਧੁ ਕੀਓ 
ਪਰਗਾਸ) । ਹਾਂ, ਹਾਂ ! ਇੱਸ ਕੈਦ, ਇਸ ਕਬਰ, ਸਿੱਧ-ਪੁੱਠ (1੦੦%-੧੦੧੧), ਇਸ ਫਾਹੀ 
ਤੋਂ ਕੀਕਣ ਨਿਕਲੀਏ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਕੋਲੋ“ ਹੀ 
ਪੁੱਛਾਂਗੇ । 

ਉਪਰ ਅਸਾਂ ਲੂ-ਕੁੰਡੇ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਅਗਿਆਨ _ਦੀ ਐਧਕ੍ਹਪ ਅਵਸਥਾ ਦੇਖੀ 
ਹੈ। ਕੀ ਸਾਡਾ ਅੰਤ ਇਉ ਹੀ ਹੈ ? ਮਾਇਆ ਦੇ (ਸਾਕਤ) ਤਾਂ ਇੱਥ' ਤੋੜ] ਹ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਉਹ ਉਸ ਕੀੜੇ ਵਾਂਗ ਹਨ ਜੋ ਕੈਦ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਰੇਸ਼ਮਖਾਨੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵੇ, 
ਜਿੱਥੇ ਉਸ ਦੀ ਖਲੜੀ ਉਧੇੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੇ, ਤੇ ਜਿਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੱਤੇ ਕੜਾਹੇ ਵਿੱਚ 
ਤਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਗੁੰਰਮੁਖ ਉਸ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ ਵਾਂਡ ਹਨ ਜੋ ਅੱਧ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਨਹੀਂ” ਫੜੇ ਜਾਂਦੇਂ, ਜੋ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾਂ ਜੀਵ ਚਕਰ ਪੂਰਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭੇਬੀਰੀ ਬਣਕੇ 
ਇਸ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਕਬਰ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਡਕੇ ਫਰਸ਼ ਛੱਡ ਅਰਸ਼ ਦੀ ਸੈ ਸੈਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਗਿਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਆਉਦੀ ਹੇ, 'ਨਾਮ' ਦੀ 
ਚਲੂਲੀ-ਲਾਲੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਾਰਾ-ਵਨੀ ਸ਼ੁਧ ਕੁੰਦਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਹੌਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪਲਟਾ, 
ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ, ਇਹ ਹੁਲਾਰਾ, ਇਹ ਉਲਾਸ, ਇਹ ਵਿਗਾਸ ਕਥਨੀ 'ਬਦਨੀ ਤੋ ਬਾਹਰ 
ਹੈ ਹਾਂ ਜੀ, ਜ਼ਿਮੀ' ਅਸਮਾਨ.ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ । ਕਿੱਥੇ ਜ਼ਮੀਨ ਉਪਰ ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ 
ਟੁਰਨਾ, ਕਿੱਥੇ ਹੁਣ ਭਾਂਬੀਰੀ ਬਣ ਅਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਨਾ ! ਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਿਲਾਂ ਕੱਚੀ 
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ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਅਨਾਤਮਾ ੧੩ 


ਕੌਡੀ ਸੀ ਤਾਂ ਮਾਨ ਕ੍ਰੋੜਾਂਪਤੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਜੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕੱਖ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਹੁਣ ਲੱਖ ਦਾ 
ਹੈ ਗਿਆ । ਪੰਚਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਗ ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਖੋਲ੍ਹਕੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ :- 
"ਗਊ ਕਉ ਚਾਰੇ ਸਾਰਦੂਲੁ । 
ਕਉਡੀ ਕਾ ਲਖ ਹੂਆ ਮੂਲੁ । 
ਬਕਰੀ ਕਉ ਹਸਤੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੇ । 
ਅਪਨਾ ਪ੍ਰਭੁ ਨਦਰਿ _ਨਿਹਾਲੇ । 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ । 
ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਬਹੁ ਗੁਨ ਤੇਰੇ ।' 
ਭਾਵ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਕੌਡੀ ਤੋ ਬਦਲਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਲੱਖਾਂ ਦੇ ਰੋ 
ਗਿਆ । ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੋ ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਨਹੀ', ਨ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੁਰਕਾਰਦਾ ਹ--(ਗਉ ਕਉ ਚਾਰੇ ਸਾਰਦੂਲ) ਅੱਗੇ ਮਨਹ 
ਰੂਪ ਹਾਥੀ ਕਿਧਰੇ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਬਕਰੀ ਕਿਧਰੇ ਦੇਵੇ” ਔਝੜ ਪੰਥ ਉਪਰ ਟੁਰਦੇ ਸਨ, 
ਦੋਵੇਂ ਰਸਤਾ ਛੱਡ ਕੁਰਸਤੇ ਪਏ ਹੋਏ ਸਨ ਤੇ ਕੇਡੇ ਯਾ ਹੋਰ ਜੜੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਖਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਪਰ ਰੁਣ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਦੋਸਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਕਰਸਤਾ ਛੱਡ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਉਪਰ ਆ ਗਏ 
ਹਨ, ਮਾਨੋ ਬਕਰੀ (ਬੁੱਧੀ) ਨੂੰ ਹਾਥੀ (ਮਨ) ਪਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ--(ਬਕਰੀ ਕਉ ਹਸਤੀ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੋ) । ਪਰ ਕਦ ? ਜਦ ਕਿਰਪਾਲੂ ਪਿਤ' ਜੀ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਅਣੁਟ ਧੁਨੀ ਰੌਮ ਰੋਮ ਵਿਚੋਂ ਵਗ ਟਰ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ਅਰਸ਼ਾਂ ਦੀ 
ਉਡਾਰੀ ਲਈ ਭੈ-ਭਾਉ ਦੇ ਪਰ ਲੱਗੇ । ਹਾਂ ਜੀ, ਤਦ ਫਿਰ ਕੀ ਹੋਇਆ:-- 
ਦੀਸਤ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਇ ਬਿਲਾ£| । 
ਮਹ-ਕਸਾਬਿ ਛੁਰੀ ਸਟਿ ਪਾਈ । 
ਬਰਣਹਾਰ ਪ੍ਰਭੁ ਹਿਰਦੈ ਵੂਠਾ । 
ਵਾਥੀ ਮਛੁਲੀ ਕਾ ਜਾਲਾ ਤੂ ਟਾ ।੨। 
ਸੂਕੇ _ਕਾਸਟ ਹਰੇ ਚਲੂਲ । 
ਉਚੈ ਥਲਿ ਫੂਲ ਕਮਲ ਅਨੂਪ । 
ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਵ । 
ਸੇਵਕੁ ਅਪੁਨੀ ਲਾਇਓ ਸੇਵ ।੩। 
ਅਕਿਰਤਘਣਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ । 
ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾਂ ਹੈ ਸਦਾ ਦਇਆਰੁ । 
ਸਤ ਜਨਾ ਕਾ ਸਦਾ ਸਹਾਈ 1 
ਚਰਨ ਕਮਲੇ ਨਾਂਨਕ ਸਰਣਾਈ । ੧੪ - ੩੯ । <੦ 
(ਰਾਮ ਕਲੀ ਮ: ੫) 
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੧੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਆਂਹਾ ! ਓਹੋ ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ ਬਿੱਲੀ ਜੋ ਮਇਆ ਦੇ ਛਿੱਛੋੜੇ ਦੇਖ ਕੇ ਦੂਰੋਂ . 
ਟੋਪੂਸੀਆਂ ਮਾਰਦੀ ਸੀ ਅੱਜ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਸਥਾ ਵਵਿਚ ਮਾਸ (ਕੁਕਰਮ) ਸਾਹਮਣੇ ਵੇਖਕੇ 
ਵੀ ਨਹੀਂ” ਖਾਂਦੀ-(ਦੀਸਤ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਇ ਬਿਲਾਈ); ਤੇ ਓਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਗਲਾ ਬਿਉਪਾਰ ਤੇ ਹਰ ਗੱਲ ਵਿਚ ਇੰਜ ਕੱਟਦਾ ਸੀ ਜੀਕਣ ਵੱਡਾ ਕਸਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੁਸਟ ਨੇ ਸੁਰਤੀ ਆਉਣ ਪਰ ਅਪਰਾਂਧ ਰੂਪੀਂ ਛੁਰੀ ਸ਼ੁਟ ਦਿਤੀ-(ਮਹਾਂ-ਕਸਾਬਿ 
ਛੁਰੀ ਸਟਿ ਪਾਈ) । ਵਾਹ ! ਵਾਹੇਂ ! ਹੇ ਕਰੰਤਾਰ, ਕਰਨਹਾਂਰ, ਤੇਰੇ ਕੌਤਕ ਬੇਅੰਤ ਹਨ । 
ਜਦੋ" ਦੇ ਆਪ ਜੀ ਦੇ,ਚਰਨ ਕੌਮਲ ਇਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸੇ ਹਨ ਤਦ ਦਾ ਮਨੋ“ ਅਧ- 


ਕਾਰ ਰੂਪੀ ਜਾਲਾ ਸਭ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇਂ ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਮੱਛੀ ਇਸ ਜਾਲੇ ਵਿਚ ਫਸੀ 
ਹੋਈ ਸੀ ਓਹ ਆਜ਼ਾਦ, ਸੁਤੋਤਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ-(ਫਾਥੀ ਮਛੁਲੀ ਕਾ ਜਾਲਾ' ਤ੍ਰਟਾ) ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ਸੁੱਕੇ ਕਾਠ ਵਿਚੋ“ ਹੁਣ ਨਾਮ ਦੀਆਂ _ਸਾਵੀਆਂ ਹਰੀਆਂ _ਕੌ'ਪਲਾਂ ਫੁੱਟ 
ਪਈਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਹੰਕਾਰੀ ਦੇ ਸੁੱਕੇਂ, ਰੋਡ ਮਰੋਡੇਂ ਹਿਰੇਦੇ ਰੂਪੀ ਟਿੱਥੇ ਉਪਰ ਅੱਜ 
ਨਾਂਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਆ ਬੱਣਿੰਆ ਹੇ ਜਿਸੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਦਾ ਅਨੂਪ ਕੰਵਲ 
ਖਿੜਿਆ ਹੈ । ਉਹੇ ਉੱਚੇ ਸੱਖਣੇ 'ਟਿੱਕੋਂ ਜਿੱਥੇ ਪਹਿਲੋ` ਰੱਕੜ ਤੋ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਉਸਾਰਾਂ 
ਸੀ, ਹੁਣ ਨਹੀਂ''ਰੰਹੇ; ਓਹ ਤਪਤ ਰਿੱਰਦਾਂ, ਓਹ ਤੱਤਾ ਕੜਾਂਹਾ ਅੱਜ ਠੰਡਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ--(ਐਗਨਿ ਨਿਵਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਵਾ) । ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਹਉਮੈ ਛੱਡ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ 
ਕਰਨ ਲੰਗ ਪਿਆਂ ਹੈ, ਹੁਣ ਸੇਵਾ ਦਾਂ ਮੇਵਾ ਖਾਣ ਲੱਗਾ ਹੈ । ਚੌਜੀ ਪਿਤਾ ਜੀ ! 
ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਕੌਤਕ ਘਨੈਰੋ ਹਨ । ਆਪ ਜੀ ਕਾਇਾਂ ਨੂੰ ਮਾਹਰ ਬਣਾਂਦੇ ਤੇ ਸਾਕਤਾਂ 
ਨੂੰ ਤਾਕਤਾਂ ਬੋਖਸ਼ੇਦੈ ਹੋ, ਅਕਿੰਰਤਘਣਾਂ ਨੂੰ ਗਲ ਲਾਂਦੇਂ ਹੋ । ਮੇਰਾ ਗੋਬਿੰਦ ਡਾਢਾ ਚੋਜੀ 
ਹੈ। ਓਹ ਆਪ ਪਹਿਲੋਂ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਗੁੱਥੀ ਵਿਚ ਕੈਦ ਕਰੱਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਆਪੇ ਨਾਮ 
ਰੂਪ ਖੰਭ ਦੇਕੇ ਉਸਨੂੰ ਅਰਸ਼ ਦੇ ਚੱਕਰ ਲਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲ ਆਪ ਮਸਤ-ਮਨ ਨੂੰ 
ਹਾਥੀ ਵਾਂਝ ਕਦਲੀ-ਬਣ ਵਿਚ ਗੇੜੇ ਲਵਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਬ੍ਹਮ-ਬ੍ਰਿਤੀ ਰੂਪ 
ਬਕਰੀ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਹਿਲ” ਆਪੇ ਸਾਰੇ ਰੈਂਗ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਬਿੱਲੀ ਰੂਪੀ 
ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਉਹ ਤ੍ਰਾਣ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜੁ ਬਿੱਲੀ-ਮਨ ਵਖਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਕੁਕਰਮ-ਛਿਛੜੇ 


ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ । ਹੇ ਵਾਹਗੁਰੂ ਜੀ, ਤੁਸੀਂ ਆਪੇ ਇਕ ਰੰਗ ਤੇ ਆਪੇ ਬਹੂ-ਰੰਗੀ ਹੋ :-- 
ਚੌਜੀ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਚੋਜੀ ਮੋਰੇ ਪਿਆਰਿਆ, 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਰਾ ਚੋਜੀ ਜੀਉ । 
ਹਰਿ ਆਪੇ 'ਕਾਂਨ ਉਪਾਇਦਾ ਮੋਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ, 
ਹਰਿ ਆਂਪੇ ਗੋਪੀ ਥੌਜੀ_ ਜੀਉ । 


ਹਰਿ ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਭੋਗਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ, 
ਆਪੋ ਰਸੀਆ ਭੋਗੀ ਜੀਉ । 


1 ਆਤਮਾਂ । 2 ਇੰਦਰੇ । 
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ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਅਨਾਤਮਾ ੧੫ 


ਹਰਿ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ, 
ਆਧੇ.ਸਤਿਗੁਰ ਜੋਗੀ ਜੀਉ । ੧। 
ਆਪੇ ਜਗਤ `ਉਪਾਇਦਾ ਮੋਰੇ _ਗੋਵਿੰਦਾ, 
ਹਰਿ ਆਪ ਖੇਲੈ ਬਹੁਰੋਗੀ ਜੀਉ । 
ਇਕਨਾ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ, 
_ ਇਕ ਨਗਨ ਫਿਰਹਿ ਨੰਗ ਨੰਗੀ ਜੀਉ 
ਹੀਰ ਅੰਪਰਿ ਵਾਜਾ ਪਉਣੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ, 
ਹਰਿ ਆਪਿ ਵਜਾਏ ਤਿਉ ਵਾਜੈ ਜੀਉ। 
ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ, 
'ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ 'ਗਾਜੇ' ਜੀਉ । (ਗਉੜੀ ਮ: ੩) 
ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਹੁਣ ਪਿੱਛੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤੋਂ ਤੱਕੀਏ ਜੁ ਅਸੀ" ਕਿਤਨਾ ਕੁ 
ਫ਼ਾਸਲਾ ਤੈ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ, ਅਸੀ" ਕੀ ਸਾਂ ਤੋਂ ਕੀ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਕਿਉ” ? ਅਸਾਂ ਵੇਖਿਆ ਹੈ 
ਜੁ ਨਾਮ-ਹੀਣ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਸ ਕੀੜ ਵਾਂਡ ਸੀ ਜੋ ਅਪਣੀ ਕਬਰ ਆਪ ਬਣਾਕੇ ਆਪ ਕੈਦ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਬੀਨ ਪ੍ਰਾਣੀ 'ਉਸ ਭਾਂਬੀਰੀ ਵਾਂਫ਼ ਹੈ ਜੋ ਫ਼ਰਸ਼ ਤੋਂ ਉਡ ਅਰਸ਼ 
ਉਪਰ ਚਲੀ ਗਈ । ਫ਼ਰਕ ਕਿਸ ਨੇ ਪਾਇਆ ? ਆਤਮਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨੇ । ਆਤਮਾ ਦਾ 
ਪ੍ਰਗਾਸ ਕੀਕਣ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ ? 'ਸਬਦ' ਰੂਪ ਨਾਮ ਜੋ ਸਚੀਵ-ਗੁਰੂ ਹੈ ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਜਗਣ _ਨਾਲ--(ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਗਾਜੈ ਜੀਉ) । ਹਾਂ ਜੀ, ਤਾਂ ਨਿਸਚਾ 
ਹੋਇਆ ਜੋ ਨਾਮ-ਹੀਣ ਤੇ _ਨਾਮ-ਪ੍ਰਬੀਣ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿਚ ਜ਼ਮੀਨ ਅਸਮਾਨ ਜਿੱਡਾ ਫਰਕ 
ਨਾਮ ਦੀ ਅਨੁੰਭਵਤਾ (6੦੦-੮੦॥5੦੦੫5॥੬55) ਕਰਕੇ _ਹੈ । ਜੋ ਲਾਮ ਨਾਲ ਅਭੇਦ .ਹਨ 
ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹਨ, ਹੌਂਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੱਛੀ ਵਾਂਡ ਮਾਇਆ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹਨ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੇਤ੍ਰ, ਗਿਆਨ-ਚਖਸ਼ੂ ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੀ ਵੇਖਿਆ ? 
ਇਹ ਜੁ ਆਂਦ, ਅੰਤ ਤੇ ਮੱਧ ਵਿਚ ਆਤਮਾ (ਨਾਮ) ਹੀ ਹੈ; ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਆਤਮਾ 
ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਸ਼ਮ `ਦਾ ਕੀੜਾ ਅਪਣੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ 
ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਤਾਰ ਕੱਢਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦਾ ਆਕਾਰ ਨਿਰਾਕਾਰ `ਰੂਪੀ ਨਾਮ .ਤੋ” 
ਪੈਦਾ ਰੁਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ-ਭੰਦ ਨ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪ੍ਰਪੰਚ ਬੁਣਿਆ ਹੈ, ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਚੀਚੀ 
ਉਗ਼ਲ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਗੋਵਰਧਨ ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਕਰਖਣ-ਵਾਲੀ 
ਆਤਮ-ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਨਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਖਾਸ ਪ੍ਰਾਣੀ । ਗੁਰਮਤਿ ਰੂਪੀ ਦੀਪਕ ਨੇ ਅਗਿਆਨ 
ਅੰਧੇਰ ਨੂੰ ਗਵਾ ਕੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਦਿਤੀ -ਕਿ ਨਾਮ ਸੱਤਾ ਨੇ ਪ੍ਰਪੰਚ ਖਹਿਲੋ“ ਰਚਿਆ ਤੋ 
ਫਿਰ ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ :-- 
“ਗੁਰਮਤਿ ਕ੍ਰਿਸਨਿ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਰੇ । 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਇਰਿ ਪਾਹਣ ਤਾਰੇ.. ...। 
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ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡਿ ਖੰਡਿ ਸੋ ਜਾਣਹੁ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝਹੁ 'ਸਬਦਿ' ਪਛਾਣਹੁ ।'' (ਮਾਰੂ ਮ: ੫) 
ਭਾਵ ਇਸ ਨਾਮ-ਚਾਨਣ ਨੇ ਸੋਝੀ ਦਿਤੀ ਜੋ ਕੀਕਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਤਮਾ ਸਭ 
ਸੰਸਾਰ (ਗੋ-ਵਰਧਨ) ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤ੍ਰਾਣ ਨਾਲ . ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕੀਕਣ ਸੰਸਾਰ ਸਮੈਂਦਰ 
ਵਿਚ ਪੱਥਰ-ਰੂਪੀ ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ-ਬੋਹਿਥ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਜੋ ਸੱਤਾ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਖੜਾ. ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹੋ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਵੀ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਤ੍ਰਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸਤੋਂ` ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਿਕਲਦੀ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸੇ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਭਾਵ ਦੇ ਉਜ ਤਪਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆ=ਮਾ ਰਾਮ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੀੜੇ 
ਵਾਂਗ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਰ ਅਦਰੋਂ ਕੱਢਦਾ ਹੈ, `ਤੇ ਪਰਲੋ ਵੇਲੇ ਉਰੜ-ਬਰੂਏ| (ਮੱਖੀ-ਮਾਰ) 
ਵਾਂਝ ਆਪ ਹੀ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
“ਏਕੋ 'ਸਬਦ' ਏਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਵਰਤੇ 
ਸਭ ਏਕਸੁ ਤੇ ਉਤਪਤਿ ਚਲੈ । (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੩) 
ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਮੁਢਲੀ ਆਦਿ-ਸੱਤਾ (ਨਾਮ=ਸ਼ਬਦ) ਨੂੰ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ ਤੋ ਕੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਹੁਣ ਮਾਨੋ ਉਸ ਨੇ ਸਥੂਲ-ਸਾਖਾ ਛੱਡਸਥੂਲ-ਮੱਢ ਪਕੜ ਲਿਆ ਜਿੱਥੇ ਏਕਤਾ 
ਹੀ ਏਕਤਾ ਹੈ , ਮਾਨੋ 'ਉਸ ਨੇ ਪਹੀਏ ਦੇ ਖਲਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਵਿਚਕਾਰਲਾ' ਧੁਰਾ ਪਕੜ 
ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੇਔਤ ਅੱਰੇ ਫਸੇ ਹਨ । ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਅਨੋਕਤਾ ਹੈ ਪਰ ਐਦਰਲੇ 
ਧੁਰੇ ਵਿਚ ਏਕਤਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ” ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ _ਸੈਸਰ-ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਕੱਦਰ-ਰੂਪੀ 
ਸਰਵ-ਵਿਆਪਕ ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੂੰਡ ਲਿਆ ! ਇਹ ਕੇਦਰ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਵੀ ਓਹਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ 
ਵਿਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਵਣ ਵਿਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਤ੍੍‌ਣ ਵਿਚ ਵੀ ਓਹਾ 
ਜਲ ਵਿਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਤੇ ਥਲ ਵਿਚ ਵੀ ਓਹਾ, ਕਿਉ” ਕਿ ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦਾ 
ਅੰਦਰਲਾ-ਤੱਤ (੯੧੪1 ੪੦੦) ਹੈ ! ਹੁਣ ਅਸੀ ਜਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਕਿਸੇ 
ਖਾਸ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਇਕ ਹਨ ਓਹ ਆਪਸ ਵਿਚ ਵੀ ਇੱਕ ਹਨ-- (1੪੧ ੧੧੧੦ ਕ੬ 
€0031 60 01ਫ 580੧੬ 10102 ੩7੦ €0031 ੧੦ 00੯ 3੧੦੧॥੯॥ - ਲਾ । ਤਾਂ ਕੀ ਸ਼ਾਬਤ 
ਹੋਇਆ ? ਇਸਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰਨਾ । ਅਸ!“ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ 
ਸਾਨੂੰ ਅੰਦਰਲੀ-ਖੋਜ ਨਾਲ ਇਹ ਲੰਭਾ ਸੀ ਕਿ ਸੋ“ ਤਾਂ ਨਾਮ (ਸਬਦ) ਰੂਪ ਹਾਂ, ਤੇ ਓਹ 
ਵੀ ਨਾਮ (ਸ਼ਬਦ) ਰੂਪ ਹੈ, ਤੇ ਜਲ-ਥਲ, ਵਣ-ਤ੍ਰਿਣ, ਦਿਸ਼ਾ-ਵਿਸ਼ਾ, ਆਿ-ਐਤ, ਅਰਸ਼ 
ਸੱਭੇ ਨਮ (ਸ਼ਬਦ) ਰੂਪ ਹਨ । ਤਾਂ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਿਆ ਜੁ ਅਸੀ ਸਡੋ ਇਕ 
ਹਾਂ ਤੇ ਸਾਡਾ ਤਤ੍ਰਰੂਪ 'ਨਾਮ' ਯਾ 'ਨਿਰੈਕਾਰ' ਹੈ ।' ਕਿਉਕਿ ਸਭੋ ਅੰਤ ਨੂੰ 'ਨਾਮ' 
ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ--(2/1 ਪੋਅਝ ਗ੬ ੧੧੩੩1 ੧੦ %)। ਤਾਂ 'ਨਿਸਚਾ ਹੋਇਆ 
ਜੁ ਸਾਡੀ ਏਕਤਾ ਕੋਈ ਫਲਾਸਫੀ ਵਾਲ) ਖਿੱਚ ਨਹੀ ਸਗੋ ਗਿਣੀ-ਮਿਣੀ ਸਚਾਈ 
(6੩0000510231 6208006%) ਹੈ ! ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ 'ਸੁੱਢ' ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸਾਰੇ 
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ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਮੁੱਠੀ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਏਕਤਾ, ਇਸ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਵਿਚ ਹੀ ਏਕੈਕਾਰ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ, ਪਰ ਘਨਈਏ 
ਵਾਂਝ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਇਹ ਸੋਝੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਅਭੇਂਦਤਾ ਢਾ ਭੇਦ ਸ਼ਬਦ-ਰੂਪੀ ਨਾਮ ਹੈ;-- 
“ਮੇਰੈ ਮਨ 'ਸਬਦੁ' ਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਠਾ । 
ਖੁਲ੍ਹਿਓ ਕਰਮ _ਭਇਓ _ 'ਪਰਗਾਸਾ' 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਡੀਠਾ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਆਜੋਨੀ ਸੈਭਉਂ 
ਸਰਬ-ਥਾਨ ਘੁਟ 'ਬੀਠਾ । 
ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ _ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਾ 
ਬਲਿ _ਬਲਿ ਪ੍ਰਭ ਚਰਣੀਠਾ । ੧। 
ਸਤ-ਸੈਗਤਿ ਕੀ ਰੇਣੁ ਮੁਖਿ ਲਾਗੀ 
ਕੀਏ ਸਗਲ _ਤੀਰਥ_ 'ਮਜਨੀਠਾ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ 'ਰਗਿ ਚਲੂਲ' ਭਏ ਹੈ 
ਹਰਿ ਰੋਗ ਨੁ ਲਹੈ ਮਜੀਠਾ ।"' 
(ਸਾਰੰਗ ੫:) 
ਇਹ ਮਜੀਠਾ ਰੋਗ, ਚਲੂਲਾ-ਰੋਗ ਕਦ ਚੜ੍ਹਿਆ ? ਜਦ ਅਨੋਕਤਾ ਛੱਡ ਏਕਤਾ 
ਦੇ ਘਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਰੂਪੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਾਇਆ । ਇਥੇ ਆਕੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਉਤਪਤ- 
ਪਰਲੋ 'ਨਾਮ' ਤੋਂ ਹੈ, ਤੇ ਮੁਕਤੀ-ਜੁਗਤੀ ਦਾ ਦਰ ਵੀ ਇਹੋ ਹੈ। ਇਸ ਸੂਖਮ ਨਾਮ 
ਨੇ, ਜੋ ਭਾਵੇ' ਸੂਈ ਵਾਂਝ ਹੈ, ਹਾਥੀ ਰੂਪੀ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ।ਏਹੈ' “ਨਾਮ' 
ਹੀ ਉਹ 'ਬਲਦ' ਹੈ । ਜਿਸ ਨੇ ਪੁਰਾਣਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਚੁਕ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਇਹੋ-ਨਾਮ ਹੀ ਕੱਦੂ ਦੀ ਓਹ ਪਤਲੀ ਵੇਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕੱਦੂ ਦਾ ਮਣ-ਮੂੰਹੀ ਭਾਰ ਤੰਦ 
ਦੁਆਰਾ ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ :-- 
“ਨਿਰੇਕਾਰਿ ਆਕਾਰੁ ਉਪਾਇਆ । 
ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ ਹੁਕਮਿ ਬਣਾਇਆ ।” 
ਤਾਂ ਨਿਮਚਾ ਹੋਇਆ ਜੁ ਮੋਟੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਪਤਲੀ ਨੇ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਆਕਾਰ 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜੜ੍ਹ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਚੇਤਨ-ਸੱਤਾ ਨਾਮੁ ਨੇ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਇਸ 
ਗੁਪਤ-ਨਾਮ ਨੇ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਰਚੀ ਹੈ । ਇਸ ਗੁਹਜ-ਗੱਲ ਤੇ ਨਿਸਚਾ ਹੀ 
ਨਹੀ” ਸਗੋ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਆਪ ਅਜ਼ਮ'ਕਕੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਵੇਖਣਾ ਇਕ 
ਵੱਡੀ ਉੱਚੀ ਮੰਜ਼ਲ ਹੈ, ਕਿਉ ਕਿ ਇਸ `ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ, ਇਸ ਮੁਨਾਰੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਹੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ ਸਗੋ” -ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਪੰਚ ਦੀ, ਸਾਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ 


1 ਇਹ ਨਾਮ ਸਾਰ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਬੋਠਾਂ ਰੋਇਆ ਹੈ। 2 ਇਸ਼ਨਾਨ 1 
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ਰਚਨਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਓਹ ਗ੍ਰਹਜ-ਗੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਢੂੰਡ 
ਢੂੰਡ ਕੇ ਥੱਕ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਨਹੀ” ਲੱਭਦੀ । ਲੱਭੇ ਕੀਕਣ ! ਸਾਇੰਸ ਤਾਂ ਦੂਰਬੀਨ 
ਤੋਂ ਖੁਰਦ-ਬੀਨ ਨਾਲ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੇਖਦੀ ਹੈ । 
ਤੇ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼, ਇਹ ਮਹਾਂ-ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨਿਜਨੇ -ਲੇਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ, ਨਾਮ ਨੌਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਦਾ 
ਹੈ । ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਉੱਚੀ ਹੈ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਟੇਕ ਉੱਚੀ-ਹੈ, ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ 
ਮਾਰ ਉੱਚੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਸਾਡੇ ਕੌਲ ਅਲਾਦੀਨ ਦੀ 'ਸਿਮ ਸਿਮ' ਵਾਲੀ ਗੁਹਜ-- 
ਕੁੰਜੀ ਹੈ ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਖੌਹਲਕੇ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਸਿਧ--ਗੋਸ਼ੋਟ; ਇਹ ਆਪੋ ਵਿਚ ਗੱਲਾਂ, ਚੌਬੀ- ਅਵਸਥਾ ਭਾਵ ਸਹਜ--ਅਵਸਥਾ 
ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ । ਜੋ ਇਥੇ ਤੋੜੀ. ਨਗੋ` ਪਹੌਚਦੇ ਉਹ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਓਹ ਨਹੀ” 
ਜਾਣਦੇ ਜੁ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮੂਲ ਕੀ ਹੈ ਤੇ ਅਤ ਕੀ ਹੈ । ਉਹ ਤਾਂ ਇਤਨਾ ਹੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਜੁ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ (4੯੦੩੪ ੦੭ ੧੦੦੦੦) ਤੋੰ“ ਬੁਣੀ ਹੈ । ਉਹ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦੇ ਜੁ ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨੂੰ ਕਿਸਨੇ ਹਰਕਤ ਦਿਤੀ । ਉਹ ਤਾਂ ਮੁੱਢਹੈ ਭੁੱਲੇ 
ਹਨ: ਆ 
ਪੜੀਐ ਗੁਣੀਐ ਕਿਆ ਕਥੀਐ, ਜਾ ਮੁੰਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ । 
ਚਉਥੇ--ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ । 
ਠਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀਓ,`ਨਮ ਰੂਪੀ ਦੂਰਬੀਨ ਲਾਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ, ਆਓ ਇੱਕ 
ਵਾਰੀ ਦਿਲੋਂ ਮਨੋ ਸੋਝੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਇਉ“ ਉਚਰੀਏਂ ਜੁ 'ਨਾਮ' ਹੀ ਦੀਪਕ 
ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਚਾਨਣ _ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਸੈਸਾਰ--ਤੰਭੀਰੀ ਨੂੰ ਫੇਰ 
ਰ੍ਹੀ ਹੈ । ਕਿਹੜਾ ਨਾਮ ? ਨ੍ਿਚੈਕਾਰੀ--ਨਾਮ, ਨਿਰਗੁਣੇ-ਨਾਮ :- 
“ਨਿਰਗੁਣ-ਠਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਸਹਜੇ 'ਸੋਝੀ' ਹੋਇ ।'' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੩) 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 'ਸੋਝੀ' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
; _ਵਾਹ਼ ! ਵਾਹ ! 'ਨਿਰਗੁਣ-ਨਾਮ' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ 'ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਮ' ਵਾਹ ਵਾਹ !! 
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= 
੧. ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੰਬੰਧ 
੨. ਮਨੁੱਖ ਦੇਵਤਿਆਂ ਕੋਲੋ" ਕਿਤਨਾ ਉੱਚਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ? 


(ਉ) ਆਤਮ ਮਹਿ ਰਾਮੁ ਰਾਮ ਮਹਿ ਆਤਮੁ ਚੀਨ੍ਸਿ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

(ਅ) ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਰਾਮ ਹੈ ਆਤਮ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਸਬਦਿ ਵਿਚਾਰਾ ਰੇ ॥ 

(ਏ) _ ਆਤਮ "ਰਾਮੁ _ਸੈਸਾਰਾ _। _ ਸਾਚਾ ਖੋਲੁ _ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 
“ਆਡਮਾ.ਕੀ ਹੈ' ਇਹ ਅਸੀਂ' ਪਿੱਛੇ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ । ਇਥੇਂ ਅਸਾਂ ਆਤਮਾ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ, ਯਾ ਤਅੱਲੁਕ ਦੇਖਣਾ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ 
ਇਉ” ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ : 'ਆ%'ਤਮ", ਭਾਵ ਜਿਸ'ਵਿਚ 'ਤਮ' (ਹਨੇਰਾ) ਨਾ (ਆ)ਹੋਵੇ । 


1 'ਆਤਮ' ਅੱਥਰ ਕਿੱਥੋ ਨਿੰਕਲਿਆ ਹੈ ? ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਮੋਕਸਮੂਲਰ ਸਾਹਿਬ ਲਿਖੇ 
ਹਨ ਜੁ ਇਹ ਅੱਖਰ ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਵੀ ਪਹਿਲੋਂ" ਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਢ ਦੱਸਣਾ ਮ੍ਰਸ਼ਕਲ 
ਹੈ । ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ : 'ਜੀਵ', 'ਰਹ', 'ਜਿੰਦ' ਜਾਨ', 'ਮੈ', 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਇਤਿਆਦਿ । ਰੋਠ ਲਿਖੋ ਨੌਟ ਡ 
ਇਸ ਦੀਂ ਵਧੇਰੇ ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ ਹੋਵੇਗੀ ।-- 

ਗੜਰ8੮੯ ਹਿਹ0) 2,8੩੩ 10117 "70੬ 52 85005 ੦1 10618 2101050]09₹" 
2, 71 & ।12;-- 

''ਭ॥ਇ €੧$0੧010ਇ% 01 &0088 15 €੬780361₹ _00560₹2" 1ਸ00361₹ 8666405€ 20, 
01005 $0 & ]08--83॥5॥70' 0੦06 42987 $080583 06 10189 5260. ਸਿ੦ਨ੦₹੮7, 
0169ਦੇ 8॥ $6€ 1112 9006£ ੧0੩੧ 9 0੧ ੧੩63, ੩0030, 10 5₹€781. 1865, 8111 10805 
076800; 1੧ 01੩ ੮੩੧ ੬੦ 09300 ੮1081 0੩800, 1102, 49, 12 (86 5878 ੦7 616800 
੧8੩ ਹਿਟਪ੍ਧਵ0ਪੇਂਚ 05ਟ0 0. 002 5੬05 0; ੧08 ਚ 6811 $601.......-.'$8੬ ੧੦79 18 02੩6 
(0 000]9੦1(8੦੬ ੧੦ ਸ7ਕ/ਮਗਕਗ ਹ01₹, &॥ਹ 0:੨ ੧੪੦ $0226022 ਗ੩੩ਚ 92 68186 ੧92 (੦ 
11135 00 ੮0168 755 ੬੩11੯ ੧0੯ ੧012 ੦ 012 ੬60੬ ੦/ 10698 200080]90%... 
40080 51801166 5300ਮੋਦ 112 10065 ਸ੩੧0ਟ੬ ੦; 8ਗ੯੧੧ਗਨ, & ਗ੦੧ਦ ਸਕਭ0201੩7₹ 0 


0080, 50 0੧੩ 7 ੧੦ ੬00 1੧ 7੬875 70068 ੧11੬ ਧ01001₹, 0 10180 ਹ7011736191278 
09ਡ 466712 01 ।ਮਗਛੂਝ” 


(ਬਾਕੀ ਫੁਟਨੌਟ ਵੇਖੋ ਅਗਲੇ ਸਫੇ ਤੇ) 


੧੯ 
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੨੨੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਤਮਾ ਪੂਰਨ ਪੁਰਗਾਸ ਯਾ 'ਜੋਤਿ' ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ 'ਜੋਤ' ਦਾ 
ਭਾਵ ਸੂਰਜ ਯਾ ਚੰਦ੍ਮਾਂ । ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਵਾਹਿਗ੍ਰਰੂ ਜੀ ਦੀ ਜੋਤਿ ਸੁਖਮ 
ਹੈ ਤੇ ਸੂਰਜ ਚੈਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਉਸ -ਜੋਤੀ' ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਠੁੱਲ੍ਹੀ ਹੈ ਜੀਕਣ 
ਰੱਤ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਪਹਾੜ ਠੁਲ੍ਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ ਅਸੀਂ 
ਉਸ ਰੋਸ਼ਨੀ (ਜੋਤੀ) ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਜੀਕਣ ਇਕ ਗਜ਼ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਮੀਲਾਂ 
ਦੇ ਮੀਲ ਮਿਣ ਲਈਦੇ ਹਨ । ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਦੇ ਅਸਤ ਹੋਣ ਪਿਛੋ” ਹਨੇਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਅਸੀ ਰਾਤ ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਤੀਕਣ 'ਨਾਮ' ਓਹ ਸੂਰਜ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸਦਾ- 
ਸਥਿਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਆਤਮਾ ਅਖਵਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਡੁੱਬਣ ਉਪਰ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ 
ਧੁੰਧੂਕਾਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰ ਮੱਸਿਆ ਦੀ ਕਾਲੀ ਬੋਲੀ ਰਾਤ 


ਵਾਂਗ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਮੱਸਿਆ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਦੇ ਐਨ ਉਲਟ ਹੈ ਤੇ ਜਿੱਦਾਂ 
ਚੇਦ੍ਮਾ ਇੱਕ ਇਕ ਕਲਾ ਵਧਦਾ ਹੈ ਓਦਾਂ ਹੀ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਐਦਰ 
ਫੈਲਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਗਾਸ ਪੁੰਨਿਆਂ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸੌਲਾਂ 
ਕਲਾਂ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਗਾਸ ਨੂੰ ਅਸੀ 'ਆਤਮਾ' ਆਖਦੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੀ ਹੈ ਜੁ ਦਾਤ ਦੀ ਅਕਾਲੀ ਖੋਜ ਇਸ ਪ੍ਰਗਾਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇਂ ਆਪ_ ਨਹੀਂ” ਪਹੁੰਚ 
ਸਕਦੀ; ਇਹ ਤਾਂ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਪ੍ਰਪੱਕ ` ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਹੱਦਾਂ ਨੂੰ 
ਚੀਰਕੇ ਅਨਹਦ ਸੱਤ 'ਨਾਮ' ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਗੱਜਦੀ ਹੈ । ਥਰਕੰਮਣੀ (੯%੦੩੪੦ਗ 
ਇਸਦਾ ਮੂਲ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਕਣ ਬਰਫ਼ ਵਿੱਚ ਨਾਲੋਂ ਸਰਦੀ ਨਾਲੋਂ ਸਫੇਦੀ ਹੈ, ਤੀਕਣ ਹੀ 
ਚੇਤੰਨਤਾ ਯਾ 'ਆਤਮ-ਪ੍ਰਗਾਸ' ਯਾਂ 'ਜੋਤਿ' ਇਸੇ ਥਰਕੰਮਣੀ ਦੀ ਪਿਛਲਗ ਖੂਬੀ ਹੈ, 


(ਪਿਛਲੇ ਸਫ਼ੇ ਦੇ ਫੁਟਨੌਟ ਦਾ ਬਾਕੀ) 
ਹੁਣ 'ਤਮੋ' ਅੱਖਰ ਵੀ 'ਆਤਮਾ' ਵਾਂਝ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਹਨੇਰੇ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ; ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿੱਚ 
ਮ' ਤੇ 'ਆਤਮਾਂ' ਕੋਲ ਕੋਲ ਦਰਸਾਏ ਹਨ । ਯਥਾ :-- 

੧13158₹88੩ 010150₹0 -%. 2:-- 

1018 ੧੦੩0 ₹85 1000 9€ਡ10010ਇ 17385 (ਤਮੋ == ਹ80₹85) 100€ਵਰ. 113੧ 
'188185 50000 78 01₹ 01205(. ੧10₹੬0 6$ 00੩.0181251, 1 ਵਸਲ 00੬੯੬॥. 31੧ 048੧ 
030) 7 %੩5 ੧੨੧85 (ਰਜੋ)” 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ 'ਆਤਮਾ! ਨੂੰ 'ਤਮੋ" ਤੋ" ਹੀ ਕੱਢਣਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਮਝਿਆ ਹੈ, ਕਿਉ ਕਿ ਦੋਵੇ" 
ਆਪਸ ਵਿਚ ਉਲਟ ਹਨ--ਪਰ ਜੋ 'ਆਤਮਾ” 'ਤਮੋਂ' ਅਖਰ ਤੋ' ਨਹੀ ਵੀ.ਨਿਕਲਿਆ' ਤਾਂ ਵੀ ਸਾਡਾ ਮਤਲਬ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਭਾਵ ਤੇ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ 'ਤਮੋ' ਵਿੱਚ ਹਨੋਰਾ ਹੈ, ਤੇ 'ਆਤਮਾ', ਪੂਰਣ--ਪ੍ਰਗਾਸ ਜੋ 'ਨਾਮ” 
ਨਾਲ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ । 'ਆਤਮਾ', ਤੇ 'ਅਨਾਤਮਾ' (ਤਮੋ) ਵਿਚ ਪੜਦਾ 'ਅਵਿਵੋਕ” 
ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਅਵਿਦਿਆ” ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । 'ਆਤਮਾ' । ਆਪ ਨਿਰਲੌਂਪ ਹੈ, ਪਰ _'ਆਤਮਾ' ਵਾਸਤਵ 
ਵਿੱਚ ਦੋ ਬਲ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਚੱਕਰ ਖਾਂਦੀ ਹੈ 'ਆਤਮਾ” ਅੱਖਰ ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਤਮੋ' ਦਾ ਉਲਟ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਤੇ 'ਤਮੋ' 'ਆਤਮਾ' ਦਾ । 


'ਤਮੇ 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ੨੧ 


ਦੋਵੇ ਭੈਣਾਂ ਗੰਗਾ ਜਮਨਾ ਵਾਂਝ ਅਕੱਠੀਆਂ ਹੀ ਮਾਨ-ਸਰੋਵਰ ਤੋ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਇੱਕ ਹੋਕੇ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਜਾ ਪੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਇਹ 
ਨਹੀ” ਭੁਲਣ” ਚਾਹੀਦਾ ਜੁ ਆਦਿ ਅਤੇ ਮੁੱਢ ਤਾਂ ਥਾਰਕੰਮਣੀ (੯1809॥== ਸ਼ਬਦ) 
ਤੇ 'ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਇਸ ਨਾਲ ਇਉ” ਸੋਮਿਲਤ ਹੈ ਜਿਉ” ਚੈਨ ਨਾਲ ਚਾਨਣੀ, ਚੋਦਨ 
ਨਾਲ ਸੁਗੈਧਿ, ਪਹੁ ਨਾਲ ਲਾਲੀ ! 


ਇਸ ਮੁਢਲੀ ਬੇਨਤੀ ਮਗਰੋ ਆਓ ਅਸੀ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਏਕਤਾ 
ਅਤੇ ਅਨੋਕਤਾ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰੀਏ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਅਨਿਕ ਕਿਰਨਾਂ 
ਇਉ |ਨਕਲਦੀਆਂ ਹਨ _ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਵਿਚੋ ਜੋਤੀ ਦੀਆਂ ਰਿਸ਼ਮਾਂ । ਸੂਰਜ ਇੱਕ 
ਹੈ, ਕਿਰਨਾਂ ਬੇਅੰਤ । ਫਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚੋ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਇੰਜ 
ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਮੇਘ ਵਿੱਚੋਂ ਅਨਿਕ ਬੂੰਦਾਂ । ਮੇਘ ਇੱਕ ਹੈ ਪਰ ਬੂੰਦਾਂ ਬੇਅੰਤ । 
ਯਾ ਇਉ” ਆਖੋ ਕਿ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਮੂਹ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਭਾਫ ਦੀਆਂ ਉਹ 
ਬੂੰਦਾਂ ਹਨ ਜੌ ਅਨੇਕ ਹੌਕੇ ਬੱਦਲ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਮੈਦਰ ਇੱਕ ਹੈ ਪਰ ਬੂੰਦਾਂ 
ਬੇਅੰਤ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ' ਅਗਿਣਤ, ਬਅੰਤ, ਬੇਅੰਦਾਜ਼ ਕਿਰਨਾਂ 
ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇੱਕ ਇੱਕ ਕਿਰਨ ਇੱਕ ਇੱਕ ਘਟ ਨੂੰ ਮੱਲ ਲੈ'ਦੀ 
ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਿਰਨਾਂ ਦਾ ਆਦਿ ਅਤੇ ਅੰਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ ` ਹੈ; ਇੱਥੋ ਹੀ 
ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਇੱਥੇ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆ ਸਮਾਣਾ ਹੈ । ਪਰ ` ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਦੇਕਤਾ 
ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਅਨੇਕਤਾ । ਜੇ ਅਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਰਿਆ ਦਾ 


ਇੱਕ ਬੰਨਾ ਆਖੀਏ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਬੰਨਾ ਅਨੇਕਤਾ ਦਾ ਹਦ ਨ ਦਰਿਆ ਨੂੰ 


ਮਾਇਆ ਆਖਾਂਗੇ । ਇੱਥੇ 'ਮਾਇਆ' ਅੱਖਰ ਨੂੰ ਅਸੀ” ਭੈੜੇ ਭਾਵ ਵਿੱਚ ਨਹੀ” ਲੈ 
ਰਹੇ । ਮਾਇਆ ਉਹ ਜੁਗਤੀ ਹੈ ਜੋ ਏਕਤਾ ਨੂੰ ਅਨੈਕਤਾ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਸੂਰਜ 
ਦੀ ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਇਕਰੈਗੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਤ੍ਰੰ ਕੋਣ-ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹੋ 
ਚਿੱਟੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਸੱਤਾਂ ਰੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਅਨੇਕਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸ਼ੀਜ਼ਾ ਹੈ। ਇਉ” ਹੀ 'ਮਾਇਆ' ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਏਕਤਾ 
ਨੂੰ ਖਿੰਡਾਉਣਾ, ਅਨੌਕਤਾ ਵਿੱਚ ਬਦਲਨਾ । ਕਪੜੇ ਤੇ ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਇਹੋ ਫਰਕ ਹੈ । 
ਕਪੜਾ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਪਰ ਜਾਲ ਵਿਚ ਮੋਰੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੱਡ ੨ (ਖਿੰਡਾਉ) ਭਾਸਦਾ 
ਹੈ । ਇਸੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਏਕਤਾ ਵਿੱਚ _ਮੋਰੀਆਂ ਪਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਿੰਨਤਾ ਵਿੱਚ 
ਬਦਲਦੀ ਹੈ; ਜਿਤਨੀਆਂ ਮੋਰੀਆਂ ਹਨ ਉਤਨੇ ਹੀ ਭਿੰਨ ਆਤਮਾਂ ਹਨ, ਤੇ ਸਰਬ- 
ਸੈਮਿਲਤ ਸੱਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ । ਇਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤ ਆਤਮਾ ਇੰਵ ਪਏ 
ਹੋਏ ਹਨ ਜੀਕਣ ਇਕ ਅਨਾਰ ਦੇ ਦਾਣੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹਨ, ਪਰ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕ ਅਨਾਰ 
ਬਣਦਾ ਹੈ । ਤੀਕਣ ਹੀ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਬੇਅੰਤ ਕਿਰਤਾ ਮਿਲ ਕੇ ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਬਣਦਾ ਹੈ । ਜੀਕਣ ਇੱਕ ਅੰਜੀਰ ਵਿੱਚ ਬੀਜ ਹਨ ਤੀਕਣ ਸਿੱਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜ! ਵਿੱਚ 
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੨੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅਨੇਕਾਂ 'ਬਹਿਮੰਡ ਹਨ, ਤੇ ` ਸੱਛੋ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਏਕੰਕਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਜਦ ਏਕੇਕਰ ਹਨ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਵਾਂਡ ਹਨ; ਜਦ ਓਅੰਕਾਰ ਬਣ ਸਭ ਵਿੱਚ ਪਸਰ 
ਗਏ ਤਾਂ ਜੋਤ ਖਿੰਡਰ ਕੇ ਅਸੌਖਾਂ, ਬੇਅੰਤ ਤਾਰਿਆਂ ਅਤੇ ਨਖੱਤਰਾਂ ਵਿਚ ਅੱਡ ਅੱਡ 
ਹੋਕੇ ਚਮਕਦੀ ਹੈ ਜੇ ਕੋਈ ਪੁੱਛੇ ਜੁ ਕਿਤਨੀਆਂ ਅੱਡ ੨ ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਉੱਤਰ 
ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਤਾਂ ਫਿਰ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਆਕਾਸ਼-ਗੈਗਾ 
(060%9 ੧35) ਦੇ ਤਾਰੇ ਕੌਣ ਗਿਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਫਿਰ ਇਹ ਅਕਾਸ਼-ਗੰਗਾ ਸਾਡੇ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ, ਇਸ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਇੱਕ ਹੋਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਹੋਰ, ਫਿਰ 
ਹੌਰ, ਇਤ ਆਦਿ-- 
“ਧਰਤੀ ਹੋਰੁ ਪਰੈ ਹੋਰੁ ਹੌਰੁ ।'' 

ਇਸ ਖਿੰਡਰੀ ਹੋਈ ਬੇਅੰਤ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀਆਂ ਕਣੀਆਂ ਨੂੰ ਕੌਣ ਉ ਗਲਾਂ ਉਪਰ 
ਗਿਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ...... ਕੀ ਫਿਰ ਅਸੀ' ਨਹੀਂ ਗਿਣ ਸਕਦੇ ? ਕੀ ਅਸੀਂ ਫਿਰ ਸੂਰਜ 
ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਅਸਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਹੀ` ਵੇਖ ਸਕਦੇ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਰਾਂਤ ਹੈ 
ਤਦ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਅਨੌਕਾਂ ਚੇਨ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਖਿੰਡ-ਪੁੰਡ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪਾਂ 
ਵਿਚ ਹੈ; ਤਦ ਅਸੀ" ਸਚਮੁਚ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਨਹੀ ਗਿਣ ਮਿਣ ਸਕਦੇ ਪਰ 
ਵੇਖੋ ਜਦ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਅਸਚਰਜ ਕਲਾ ਵਰਤਦੀ ਹੈ ! ਸੂਰਜ ਗੋਲ ਟਿਕੀ 
ਬਣਕੇ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅਗੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਓਹੋ ਸੂਰਜ. ਏਕ ਹੈ, ਅਨੇਕ ਨਹੀਂ” । 
ਇਕ ਕਿਸ ਵੇਲੇ ਹੈ ?- ਦਿਨ ਵੇਲੇ । ਅਨਕ ਕਿਸ ਵੇਲੇ ਸੀ-? ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜ਼ਦੁ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਾਲੀ ਬੋਲੀ ਰਾਤ ਹੈ ਤਦ ਇਕ ਪੌਰਮਾਂਤਮਾ ਅਨੇਂਕ ਆਤਮਾ ਬਣਕੇ 
ਘਟਾਂ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੋਕੇ ਸਮਾਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਨਹੀ“ ਗਿਣ ਸਕਦੇ । 
ਪਰ ਜਦ ਸਿੰਮਰਣ ਤੇ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਦੁਆਰਾ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਸੂਰਜ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਉਗਮਦਾ 
ਹੈ ਤਦ ਇਹ ਸੂਰਜ ਦਿਨ ਦੇ ਸੂਰਜ ਵਾਂਝ ਇਕ ਹੈ ਇਕੋ-ਇਕ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਏਕੈਕਾਰ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਬਸ ਓਹੋ ਏਕੈਕਾਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਿੰਡਰਕੇ ਅਨਿਕ ਆਤਮੋ” ਬਣਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਇਹ ਆਤਮਾਂ.ਜੀਵ ਬਣਕੇ ਅਨਿਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਟਿਜ ਲਈ ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇਂ 'ਏਕੇ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ” ਹੈ, ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਅਨੇਕਤਾ ਵਿਚ ਵੀਟਿਆ ਰੋਦਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਪਰਲੇ ਪਾਸੇ 'ਅਕਾਲ' ਹੈ, ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ 
ਦਰਿਆ ਦੋ ਬੇਨੇ ਉਰਾਰ 'ਕਾਲ!' ਹੈ । ਜੀਕਣ ਦਿਨ ਅਤੇ ਰਾਤ ਦੋਵੇ ਅਟੱਲ ਹਨ, 
ਤੀਕਣ ਪਰਲੋ ਦੇ ਸਮੇਂ` ਤੋੜੀ 'ਏਕੇਕਾਰ' ਭੇ ਓਅੰਕਾਰ ਭਿੰਨ ਹਨ । ਇਧਰ' ਏਂਕਤਾ- ਹੈ 
ਉਧਰ ਅਲੋਕਤਾ, ਇਧਰ ਇਕੋ ਇਕ ` ਸੂਰਜ ਰੂਪੀ -ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਉਧਰ ਬੇਅੰਤ 

ਕਣੀਆਂ ਤਾਰੇਂ ਕਣਕੇ ਘਟਾ ਵਿਚ ਅਤਮਾ ਹੋਕੇਂ ਸਮਾਈਆਂ ਹਨ । 

ਇਕ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਵਿਚੋ ਅਨੇਕ ਆਤਮਾਂ ਕੀਕਣ ਬਣਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ 

ਜੀਕਣ ਇਕ ਸੂਰਜ-ਵਿਚੋ` ਅਨੇਕ ਕਿਰਨਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਸ਼ਾਇਦ ਅਸੀ" 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ੨੩ 


ਸੂਰਜ ਕਿਰਨਾਂ ਤੋਂ ਅਲਗ ਵੇਖੀਏ, ਇਸ ਲਈ ਆਓ ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਨ ਰਾਹੀ” 
ਇਸ ਗੁਝੇ ਏਦ ਨੂੰ ਖੌਲ੍ਹਕੇ ਵੇਖੀਏ । ਵੇਖੋ ਜਦ ਚੈਦ੍ਮਾ ਯਾ ਸੂਰਜ । ਕਿਸੇ ਪਾਣੀ ਦੀ 
ਸਤਹ ਪਰ 'ਲਿਸ਼ਕਦਾ ਹੈ ਤਦ ਇਸ ਦਾ ਅਕਸ, ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਇਕ _ ਹੈ, ਜਦ ਉਸੇ ਝੀਲ 
ਵਿਚ ਲਹਿਰਾਂ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤਦ ਇਤਨੇ ਅਕਸ ਭਾਸਦ ਹਨ ਜਿਤਨੇ ਲਹਿਰਾਂ ਦੇ 


ਰੁਖ ਯਾ ਮੂੰਹ ਹੌਣ, ਤੇ_ਸਾਰੇ ਅਕਸ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਲਕੀਰ ਬਣ` ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੋਰ ਲਓ, 
ਇਕ ਵਡੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚੋ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਕੱਦ ਬੁਤ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਨਜ਼ਰ 
ਆਵੇਗਾ । ਤੁਸੀ” ਵੱਟਾ ਮਾਰਕੇ ਉਸ ਸ਼ੀਸ਼ ਨੂੰ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਟੋਟਿਆਂ ਵਿਚ ਤੋੜ ਦਿਓ, ਤਾਂ 
ਵੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ! ਤੁਸੀ" ਵੇਖਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋਓਗੇ ਜੁ ਇਕ ਮੂੰਹ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹੁਣ ਇਤਨੇ 
ਮੂੰਹ ਨਜ਼ਰ, ਅਉ'ਵੇ ਹਨ ਜਿਤਨੇ ਸ਼ੀਸ਼ੋ ਦੇ ਟੋਟ. ਹੋ %ਏ ਹਨ ! ਨਾਲ ਤੁਸੀ" ਵੇਖੋਗੇ ਕਿ 


ਮੂੰਹਾਂ ਦੇ ਅਕਸ ,ਵੀ. ਉਸੀ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਛੋਟੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਤਨਾ ਕੋਈ ਟਟਾ ਘਟ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਫਿਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਛੂ-ਮੰਤਰ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਟੋਟੇਂ ਜੋੜ ਲਓ ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਕੁ ਸਮੁਚੇ 
ਸੀਸ਼ੇ ਵਿਚੋ" ਇਕੋਂ ਇਕ ਅਕਸ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ, ਨਾਲੇ ਅਕਸ ਵ। ਛੋਟਾ ਨਹੀਂ' ਵੱਡਾ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਜੀ ਦੀ ਜੋਤਿ ਅਨਿਕ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ 


ਅਨਿਕ ਆਂਤਮਾਂ ਬਣ ਗਈ, । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਮਹਲ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹੋਣ ਤੇ 
ਵਿਕਕਾਰ ਇਕ ,ਮੋਮ ਬੱਤੀ ਲਿਆਕੇ ਰਹੀਏ ਤਾਂ ਇਕ ਮੋਮ ਬੱਤੀ ਦੋ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਅਕਸ 
ਲਜ਼ਰ ਆਉਣਗੇ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਦੀ ਸੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ 'ਜੋਤ' ਇਕ ਹੈ, ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 'ਆਤਮਾ' ਹਨ । ਜਦ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਸ਼ੀਸ਼ ਮਹਲ ਵਿਚ 
ਬਾਹਰੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਹਜ਼ਾਰ' ਮੋਮ ,ਬੱਤੀਆਂ ਜਲਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰ 
ਅਉ'ਦੀਆਂ .ਹਨ, ਫਿਰ ਜਦ .ਉਹ ਮੂੰਹ ਮੌੜ ਕੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਮੌਮ ਬੱਤੀ ਵੱਲ ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਅਨੇਕ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਇਕ ਬੱਤੀ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਤੀਕਨ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੀ ਪਰਮਾਤਮ-ਬੱਤੀ ਇਕ ਹੈ, ਪਰ ਹਰ ਇਕ ਹੈ ਘਟ ਵਿਚ ਇਹੋ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰੋਕੇ 
ਬਲਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਅੰਜਲੀ-ਬੱਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ_ ਜੋਤਿ ਹੈ ਤਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਸ਼ੀਜ੍ਹਿਆਂ - ਵਿਚ - ਬਲਦੀਅੰ-ਬੱਤੀਆਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਹੰਨੇ । ਇਹ ਸੈਬੈਧ 
ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਹੈ । ਕੀ ? ਆਤਮਾ ਅਨਿਕ ਸ਼ੀਜ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਅਨਿੱਕ 
ਅਕਸਾਂ ਵਾਂਝੇ ਹਨ,_ ਤੋਂ 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਇਕੋਂ ਇਕ ਅਸਲੀ ਜੋਤਿ ਹੈ ਜਿਸ ਦੋ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ 
ਇਤਨੇ ਹਨ ਜਿਤਨੇ ਅੱਡਰੇ ੨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਟੋਟੇ ਹਨ । ਜੇ ਅਸ" ਇਸ ਸ਼ੀਸ਼ ਮਹਲ 
ਦੀ ਮਸਾਲ ਨੂੰ ਚੇਡੇ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਪਰਮਾਤੰਮਾ_ ਦੀ ਏਕਤਾ ਤੋਂ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦੀ 
ਅਨੇਕਤਾ ਕਦੀ ਵੀ ਨ੍ਹੀਂ” ਭੁੱਲ ਸਕਦੀ । ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚੋਂ” ਜੀਵ ਇੰਵ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ-ਜੀਕਣ ਅੱਗ -ਵਿਚ੍ਹੋਂ ਚਿੰਗਾੜੀਆਂ, ਆਬ੍ਸ਼੍‌ਾਂ ਵਿਚੋ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ, 
ਖਰਾਦ ਵ੍ਰਿਜ਼ੋਂ ਬੁਰਾਦਾ,ਪਿਜਣ ਵੇਲੇ ਫੂਦੇ ਗੋਹੜੇ ਇਤਿਆੰਦਿ । ਪਰ ਸ਼ੀੜ਼ਮਹਲ ਵਾਲੀ 
ਮਸਾਲ੍ਹ ਵਿਚ ਇਕ ਖੂਖੀ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਇਸ ਵਿਚ . ਆਤਮਾ 'ਦੀਆਂ ਜਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। ੬0੫) 0੨11 0101210 ੨੩0 0੨0161101111218000104 


੨੪੩ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਵਾਲੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਹੁਣ ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਵੇਖਣੀ ਹੈ ਕਿ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਜੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਵਿਚ ਆਤਮਾ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਕਿਉਂ” ਹੈ ? ਇਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਲਈ_ ਉਹੋ ਸ਼ੀਸ਼ਮਹਲ ਵਾਲੀ 
ਮਿਸਾਲ ਚੇਤੇ ਕਰੋ । ਜੇ ਅਸ!“ ਕਿਸੇ ਨਿੱਕੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਤੇ ਅਧ ਪਚੱਧੀ ਕਾਲਖ ਮਲ 
ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਵੇਖੋ ਅਕਾਸ਼ ਕਿਹ' ਧੁਧਲਾ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ । ਫਿਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੂੰ ਰੇਤੇ ਨਾਲ 
ਰਗੜ ਕੇ ਉਸ ਦੀ.ਚਮਕ ਨੂੰ ਮਾਰ ਛੱਡ!ਏ ਤਾਂ ਵੇਖੋ ਉਸ ਵਿਚੋਂ” ਮੂੰਹ ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਆਵਗਾ । ਕਿਉ” ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਹੁਣ ਉਸ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਉਪਰ ਮਲੀਨਤਾ ਯਾ ਮੋਤੀਆਂ 
ਬਿੰਦ ਵਾਂਡ ਪੜਦਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਉਲਟ ਕੇ ਨਹੀ” 
ਆ ਸਕਦੀਆਂ । ਬਸ ਇਹੋ ਹ'ਲਤ ਭਿੰਨ ੨ ਜੀਵਾਂ ਉਪਰ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ । ਭਾਵ ਕਿਸੇ 


ਉਪਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਘਣਾ ਢਕਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਉਪਰ ਪਤਲਾ ਜਾਲਾ । ਪੱਥਰ ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਮੋਤੀਆ ਬਿੰਦ ਪੂਰਨ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਜੜ ਹਨ, ਚੇਤੈਨ ਨਹੀ” । ਬੂਟਿਆਂ ਵਿਚ 
ਮੌਤੀਆ ਬਿੰਦ ਪੱਥਰਾਂ ਤੋ” ਘੱਟ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਉਗਦੇ ਹਨ, ਫੁਲਦੇ ਹਨ, ਫਲਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਅਜੇ ਚੇਤਨ ਨਹੀ" । ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿਚ ਜਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਹੂੰ ਧੁਧਲਾ ਨਹੀਂ', ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਚੇਤਨਤਾ ਵੀ ਹੈ ਪਰ ਚੇਤਨਤਾ ਹੌਕੇ ਵੀ ਓਹ 'ਆਪਣੇ-ਆਪੇ' ਨੂੰ ਨੂ 


ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ । ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਜੂਨ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਧੁੰਧ ਹੋਰ ਘਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, _ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਆਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤ ਬਹੂੰ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਆਕੇ 'ਆਪੇ' ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਮੇ” 'ਤੂੰ' ਉਪਜਦੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ-ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪੜਦਾ ਭਾਵ" ਪਤਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ 
ਰਜ । ਜਦ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਆਰਸੀ ਨੂੰ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਸਾਇਆ 


ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਆਰਸੀ ਚਮਕ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ _ਦੀ ਜੋਤਿ ਦਾ ਅਕਸ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਸਾਫ਼ ਸ਼ੀਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਸੀ ਤੇ ਕਾਲਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮਾਇਆ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੀ। 
ਮੈਲ ਯਾ ਮੋਤੀਆ-ਬਿੰਦ ਹੈ, ਜਿਤਨੀ ਇਹ ਉੱਪਰ ਆਉ ਦੀ ਹੈ ਉਤਨੀ ਹੀ ਚੇਤਨਤਾ 
ਘਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚੜ੍ਹਤਾ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਯਾ ਇੰਵ ਆਖੋ ਜੁ ਮਾਇਆ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਗ੍ਰਹਿਣ 


ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤ ਨੂੰ ਢਕਦਾ ਹੈ । ਭਗਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ1 ਜੋਤ ਸੋਲਾ ਆਨੇ 
ਪੂਰਨ ਚਮਕਦੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਬਾਰਾਂ ਆਨੇ ਭਰ, ਬੂਟਿਆਂ ਵਿੱਚ ਚਾਰ ਆਨੇ ਭਰ 
ਰੁਪਏ ਵਿੱਚੋ” । ਪਰ ਪੱਥਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਹੋ ਜੋਤ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਉਥ ਪੰਦਰਾਂ ਆਨੋ ਭਰ 
ਕਾਲਾ ਪੜਦਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਪੱਥਰਾਂ ਵਿੱਚ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਜੇ 
ਸੁੱਤਾ ਹੈ, ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਉਬਾਸੀਆਂ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿੱਚ ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਅਜਾਂ ਮੌਜੀ ਉਪਰ ਹੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਜੂਨੀ ਵਿੱਚ ਛਲਾਂਗ ਮਾਰ` ਹੇਠਾਂ ਆ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਵਿੱਚ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਜੁਟਿਆ ਹੈ । ਪਰ 
ਭਾਵੇ ਅਸੀ' ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਵੇਖੀਏ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨਣੀ ੫ਵੇਗੀ ਜੁ ਇਸ ਵਿੱਚ 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੱਬ ੨੫ 
-ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਕਿਧਰੇ ਪੜਦਾ ਹੈ ਕਿਧਰੇ ਘੱਟ 
ਨੰਗੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੋਈ ਕਣੀ ਵੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤੀ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ" । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:-- ਸਿ ੍ ਰ੍ 
“ਆਤਮ ਰਮੁ ਸੰਸਾਰਾ । ਸਾਚਾ ਖੇਲੁ ਤੁਮਾਰਾ' 
ਭਾਵ ਸੰਸ ਰ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਮਾਦਾ (੩੦੦) ਆਖਣਾ ਭੁੱਲ ਇਹ ਹੈ ! ਤਾਂ ਚੇਤਨ-ਆਤਮਾ 
ਹੈ; ਹਾਂ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਜੜ੍ਹਤਾ ਦਾ ਮੋਟਾ ਯਾ ਪਤਲ' ਪੜਦਾ ਆਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਭਿੰਨਤਾ ਯਾ ਅਡਰੀਅਤ ਹੈ; ਨਹੀਂ" ਤਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਕੋਨਾ ਯਾ ਨੁੱਕਰ ਅਜਿਹੀ ਨਹੀ” ਜਿਥੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਨਾ ਹਣ । ਪਰ ਇਸ ਸਰਬੱਤ੍ਰ ਰਮਣ ਦਾ ਪਤਾ ਤਦ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਜਦ 'ਸ਼ਬਦ' ਦੀ ਝੁਨਕਾਰ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਉਠਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ” 
ਮਾਨੋ ਉਹ ਸੁੱਤਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਜਨਮ ਜਨਮਾਂਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਸੁੱਤਾ ਜਾਗ ਪਿਆ । ਕਦ ? ਜਦ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧੁਨੀ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੀ :-- 
ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅੰਕੁਰ ਜਬ ਪ੍ਰਗਟੇ 
ਭੋਟਿਓ ਪੁਰਖੁ ਰਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀ । 
ਮਿਟਿਓ ਅੰਧੇਰ ਮਿਲਤ ਹਰਿ ਨਾਨਕ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਸੋਈ ਜਾਗੀ । 


ਫਿਰ ਵੇਖਿਆ ਜੁ ਉਹ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਹੈ, ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸ਼ੋਸ਼-ਮਹਲ ਵਿੱਚ 
ਹਰ ਇਕ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੀ ਟੁਕੜੀ ਵਿੱਚ ਹੈ । ਦਿਸਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਸੀ ਕਿ ਮਾਇਆ 
`ਨੇ ਆਰਸੀ ਦੀ ਟਿੱਕੀ ਨੂੰ _ਸਿੱਟੀ ਮਲੀ ਹੋਈ ਸੀ ਯਾ ਘਿਉ ਨਾਲ ਲਿੰਬੀ ਹੋਈ ਸੀ । 
ਇਸ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਧੋਵੇ, ਇਜ ਘਿਉ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦੀ 
ਪਟਰੋਲ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਕਰੋ ਤਾਂ ਫਿਰ ਆਰਸੀ ਚਮਕੇਗੀ, ਤੇ ਜੌਤੀ ਹੁ-ਬਹੂ ਪਹਿਲੋਂ" ਵਾਂਗ 
'ਚਮਕੇਗੀ । ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਆਰਸੀ ਲਿਸ਼ਕੀ ਹਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਤਿਬੰਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਹੋਰਾਂ ਵਿੱਚ ਧੁੰਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਜੜ੍ਹਤਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਮੋਲ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਫਿਰ 
ਸ੍ਛ ਜੋਤੀ ਰੂਪ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 

ਸੂਖਮ ਨੇ ਸਬੂਲ ਰੂਪ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਿਆ, ਇਹ ਗੱਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੁਝ 
ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਸਕਦੀ ਹੈ-- 

(ਉ) ਪਹਿਲਾਂ 'ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਜੋਤਿ' ਵਿੱਚ ਨਿਰੋਲ ਪਰਮਾਤਮ-ਸੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਰਣ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਚਿੱਟਾ ਚੱਕਰ ਕਿਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਪੂਰਣ -ਏਕਤਾ ਹੈ=(ਬੋਹੱਦ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਚੱਕ੍ਹ) 

(ਅ) ਇਸ ਦੈ ਪਿੱਛੋ ਏਕਤਾ ਨੇ ਦੂਈ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡਣਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਹੋਵੇਗਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼-ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਇਕ ਗੋਲ ਬਿੰਦੀ=੦ 
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੨੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ-- (੧) ਦੇਸ਼ ਤੇ (੨) ਕਾਲ । 
ਇਸ ਲਈ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਬਰਾਬਰ ੨ ਇਕ ਦੀ ਥਾਂ ਦੋ ਬਿੰਦੀਆਂ ਨਾਲ ਦਰਸਾਣਾ ਠੀਕ 
ਹੋਵੇਗਾ=੦੦ 

(ਏ) ਅਜੇ ਤੋੜੀ ਮਾਇਆ ਸੂਖਮ ਓਅੰਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੂਰਣ 
ਚੇਤਨ ਹੈ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਹਤਾ (੦੧੦੧੧੧੪)ਰਲਣ ਨਾਲ ਹੌਲੀ ਰੌਲੀ ਮਾਦੀ ਦੁਨੀਆ 
ਬਣਦੀ ਹੈ ।' ਪਹਿਲਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਆਵੇਗਾ ਜੋ 'ਨਾਮ' ਤੋਂ ਘੱਟ ਸੂਖਮ ਪਰ ਤੇਜ (0੪੪) 
ਤੋ” ਠੁੱਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀ' ਬੇਹੱਦ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਬਿੰਦੀਆਂ ਦੇ 
ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਲਕੀਰ ਨਾਲ ਦੱਸਾਂਗੇ = ੦ । ੦ 

(ਸ) ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਮਗਰੋ” ਵਾਯੂ ਹੋਂਈ ਜੋ ਦੂਸਰਾ ਤੱਤ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਦੋ ਲਕੀਰਾਂ ਨਾਲ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਾਂਗੇ = ੦ ।। ੦ ; ਫਿਰ ਤੀਸਰਾ ਤੱਤ ਅਗਨੀ = 
੦ |॥੦, ਚੌਥਾ ਤੱਤ ਜਲ > ੦ ॥॥0੦, ਤੇ ਪੰਜਵਾਂ ਡੱਤ ਧਰਤੀ = ੦ ॥॥ ੦ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਖਮਤਾ ਤੋ ਸਥੂਲ ਚੀਜਾਂ ਬਣੀਆਂ--ਪਤਲੀਆਂ ਤੇ ਮੋਟੀਆਂ । 
ਪਰ ਸਾਰੀ ਸੂਖਮ ਸੱਤਾ ਦੁੱਧ ਵਾਂਗ ਜਮ ਕੇ 'ਦਹੀ' ਨਹੀ' ਬਣ ਗਈ, ਸਗੋਂ ਫਿੱਟੇ 
ਹੋਏ ਦੁੱਧ ਵਾਂਡ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਫੁੱਟੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਤੇ ਕਿਧਰੇ ਸੂਖਮਤਾ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹੀ। 


ਹੁਣ ਵੀ ਜੇ ਗਹੁ ਨਾਲ_ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਘੱਟ ਤੋਂ“ ਘੱਟ ਤਿੰਨ ਜਚ਼ੌਬਾਈ ਸੂਖਮਤਾ ਅਸਲ 
ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਚੌਥਾ ਹਿੱਸਾ ਸਥੂਲਤਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਪਰੌਕਤ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ 
ਦੇ ਮੈਲ ਜੌਲ ਨਾਲ ਵੱਖ ਵੱਖ ਜੀਆ ਜੰਤ ਬਣੇ ਜਿੱਦਾਂ ਇਕ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਜਾਲ 
ਬੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਹਰ ਇਕ ਮੋਰੀ ਵੱਖ ਵੱਖ 'ਜੀਵ ਆਤਮਾ' ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ ਹੀ 
ਸਮੁੱਚੀ ਜੋਤ, ਜੋ ਸਭ ਵਿੱਚ ਇਕ ਹੈ, ਪਰਮਾਬਮਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਮੁੱਚੀ ਜੋਤ ਤਦ ਭਾਸਦੀ 
ਹੈ ਜਦ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜਾਲ ਯਾ ਅਵਰਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਇਹ ਜਾਲ 'ਨਾਮ' ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
(੦੪੦) ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


1. ਇਹ ਅਸੀਂ ਠੁੱਲੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਕਿਉਕਿ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ 'ਕਾਲ' ਤਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ 'ਸੂਰਜ' 
ਯਾਂ 'ਮਹਾਂ ਸ਼ੂਰਜ' ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ ਤਾਰੇ । 
ਇਸੋ ਚੱਕਰ ਦਾ ਨਾਮ 'ਕਾਲ' ਹੈ; ਆਕਾਸ਼-ਤੱਤ ਵਿੱਚ ਅਜਾਂ 'ਚੱਕਰ' ਨਹੀ ਕਿਉ'ਕਿ ਸੂਰਜ ਨਹੀ, ਇਸ 

ਕਰਕੇ 'ਕਾਲ' ਜੀ ਨਹੀ, ਇਹ ਨਿਰਾ-ਦੇਸ (88੦੬) ਹੈ ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ! 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੇਬੋਧ ੨੭ 


ਹੁਣ ਪਰਸਨ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਜੁ ਕੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡੇ ਤੋਂ” ਭਿੰਨ ਦੂਰ ਹੈ, ਕੀ 
ਓਹ ਇੰਜ ਪਰੇ ਹੈ ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ 
ਦੀ ਬਣਾਵਟ ਡਾਢੀ ਅਜੀਬ ਹੈ; ਸ ਡਾ ਸਰੀਰ ਇੰਜ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੀਕਣ ਮਦਾਰੀ 
੮ ਡੱਬੇ ਹੈਂਦੇ ਹਨ : ਨਿੱਕਾ ਵੱਡੇ ਵਿੱਚ, ਵੱਡਾ ਉਸ ਤੋ' ਵੱਡੇ ਵਿੱਚ ਤੇ ਉਹ ਅਗੇ ਹੋਰ ਵੱਡੇ 
ਵਿੱਚ...... ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੇ ਕੈਮਰੇ ਦੀਆਂ ਟੰਗਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ-- 
ਪਹਿਲੇ" ਤਾਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਖਿੱਚਣ ਪਰ ਇਸ-ਵਿੱਚੇ' ਤਿੰਨ ਭਾਗ ਨਿਕਲ 
ਆਉਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ_ ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਹੈ :-- 


[ ੬) `ਅ ਵਾ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਤਮਾ ਜੀਵਾਤਮਾ 


ਜਦ ਇਹ ਟੈਗ ਬੇਦ ਸੀ ਤਾਂ (ਸ) ਵਾਝ ਤਿੰਨੇ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਸਨ । ਖੌਲੋ ਤਾਂ 
ਵੱਡਾ ਟੋਟਾ (ਉ) ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚੋ" (ਅ) ਨਿਕਲੋਗਾ, ਤੇ ਫਿਰ (ਏ) । ਹੁਣ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਡੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਤ੍ਰਿਬਿਧ ਬਣਤਰ ਹੈ । ਆਤਮਾ ਜਦ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਖਚਤ ਹੈ ਤਾਂ 
ਫੁਰਨੇ ਜੋੜਦਾ ਤੋੜਦਾ ਹੈ, ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਤਦ ਇਹ 'ਜੀਵ ਆਤਮਾ' ਹੈ 
(ਏ)॥ ਇਸ ਹਾਲਤ ਲਈ ਆਵਾਗਵਨ ਹੈ, ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਹੈ, ਆਉਣ ਜਾਣ ਹੈ । ਸਾਰਾ 
ਸੈਸਾਰ ਪਹਿਲੋ' ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਜਦ ਸਾਡਾ ਆਤਮਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ 'ਨਾਮ' ਰੂਪੀ ਰੇਤ ਨਾਲ ਸਾਡੇ 
ਮਨ ਦਾ ਪਤੀਲਾ ਮਾਂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚੋ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਹੁਣ ਇਹ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਨਹੀ ਰਹਿਦਾ, ਸਗੋ ਨਿਰੋਲ 'ਆਤਮਾ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਨਾ ਇਹ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜੰਮਦਾ, ਨਾ ਬੁੱਢਾ ਹੈ ਨਾ ਬਾਲਾ, ਨਾ 
ਵਧਦਾ ਹੈ ਨਾ ਘਟਦਾ, ਤੇ ਨਾ ਸੌਦਾ, ਹੈ ਨਾ ਜਾਗਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ, 
ਅਪਣੀ ਸੈਭੇ ਸੱਤਾ ਵਿੱਚ ਸਾਵਧਾਨ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜੀਵ-ਮਈ ਅਨੇਕਤਾ 
ਟੁੱਟਕੇ ਏਕੈਕਾਰ ਵਾਲੀ ਏਕਤਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਅਵਸਥਾ (ਅ) ਵਾਲੀ ਹੈ । 


ਹੁਣ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਉਪਰ ਜਾਓ । ਅਸੀ" ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਸਾਡੇ ਆਤਮਾਂ 
ਤਾਂ ਇੰਵ ਭਿੰਨ ਹਨ ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ_ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹਨ, ਪਰ ਸਭੇ ਕਿਰਨਾਂ 
ਖ਼ਿਲਕੇ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਆਤਮਾਂ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕ 
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੨੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਪਰੀਪੂਰਨ ਸੱਤਾ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਆਤਮਾਂ 
ਵਿੱਚ ਅਨੈਕਤਾ ਸੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਏਕਤਾ ਹੈ । ਏਕਤਾ ਹੀ `ਨਗੀਂ,, ਇੱਥੇ ਆਕੋ 
'ਇੱਕ' ਲਫ਼ਜ਼ ਵੀ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਨੇਤਿ ਨੌਤਿ ਭਾਵ ਨਿਰੰਗਾਰ ਹੀ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਆਕਾਰ ਕੋਈਂ ਨਹੀ”। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਅਤੀ-ਉੱਤਮ, ਸਰਬ- 
ਵਿਆਪਕ, ਸੈਭੈ ਹੈ ਤੋਂ ਇਸ ਨੂੰ (ਉ) ਯਾ ਪਰਮਾਤਮ-ਅਵਸਥਾ ਆਖਦੇ ਹਨ । - 


ਹੁਣ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਤਿੰਨ ਭਾਂਗ (ਉ), (ਅ) ਤੇ (੬) 
ਸਾਡੇ ਕੋਲੋ" ਭਿੰਨ ਨਹੀ" ਸਾਡੇ ਐਦਰ ਹੀ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਕੈਮਰੇ ਦੀ ਟਗ ਸ'ਡੇ ਮਨ ਦੇ 
ਕੇਦਰ ਵਿੰਚ ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਟੰਗ ਦਾ ਜੀਵ- 
ਐਗ (ਦ) ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਪਰ (ਉ) ਤੇ (ਅ) ਸਿਰੇ ਅਗਿਆਨ ਕਰਕੇ 


ਨਹੀ” ਦਿਸਦੇ । ਜਦ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਆਤਮਾ (ਅ) ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਆਉਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਭਿੰਨਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਟੱਲ, ਅਮਰ, ਵਿਚਕਾਰਲੇ 
(ਅ) ਵਾਲ ਖਾਨੇ ਵਿੱਚ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਜਦ ਇੱਥੋਂ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਖੋਭਾਂ ਉਪਰ ਹੋਰ 
ਅੰਦਰ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਉਂ) ਵਾਲੋਂ ਹਿੱਸੋ ਵਿੱਚ ਆਉਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਜਾ ਉਹ 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਰੇਕਾਰ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਜਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਲੀਨ ਕਰਕੇ ਮਹਾਂਕਾਲ-ਜੀਵ ਆਤਮਾਂ, ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਸਾਡੇ ਹੀ ਐਦਰ 
ਧੁਰ ਐਦਰ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਦੂਰਬੀਨ (76168682) ਹੁਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਿਉ” 

ਜਿਉ” ਗਿਆਨ ਦੁਆਂਰਾ ਇੱਸ 'ਦੂਰਬੀਨ ਦੇ ਤਿੰਨੇ ਭਾਗ ਠੱਪੀਏ, ਭਾਵ (੬) ਨੂੰ (ਅ) 
ਵਿੱਚ ਪਾਈਏ ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ (ਅ) 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਵਿੱਚ, ਤਾਂ ਇੱਕੋਂ ਇੱਕ ਨਿਰੈਕਾਰ ਹੀ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਕਿਸ ਵਾਂਝ ਹੈ ? ਖੁਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਦੂਰਥੀਨ 
ਵਾਂਝ । ਪਹਿਲੋਂ" ਸਥੂਲ-ਮਨ ਹੈ, ਇਸ ਐਦਰ ਸੂਖਮ-ਜੀਵ-ਆਤਮਾ,ਇਸਦੇ ਧੂਰ-ਐਦਰ 
ਨਿਰੋਲ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹਾਂ, ਐਦਰ ਤੋਂ ਐਦਰ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ! ਕਾਲ ਬਾਹਰ ੨ 
ਹੈ। ਕਿੱਥੋ ਤੋੜੀ ? ਜਿੱਥੇ ਤੋੜੀ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ (ਏ) ਹੈ । ਅਕਾਲ ਦਾ ਦੇਸ ਕਿੱਥੋਂ" ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੈ ? ਜਿਥੇ ਆਤਮਾ (ਅ) ਹੈ ਨਿਰੰਕਾਰ ਤਾ ਦਸ ਕਿੱਥੇ ਸਹ ? ਜਿੱਥੇ ਆਤਮਾ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਅੱਡਰੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਛੱਡ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ 
(ਉ) ਵਿੰਚ । ਪਰ ਕੀ (ਅ) ਤੇ (ਏ), ਭਾਵ ਜੀਵ ਤੇ ਆਤਮ' ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਕਲੋਂ ਭਿੰਨ 
ਹਨ ? ਨਹੀ, ਓਹ (੪! ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿੱਚੋ ਹੀ ਨਿਕਲੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਇੰਵ 
ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਠੱਪੀ ਹੋਈ ਦੂਰਬੀਨ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨੇ ਭਾਗ ਸਮਾਕੇ (ਸ) ਬਣ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਤਿੰਨ ਦੇਸ ਸਾਡੇ ਹੀ ਐਦਰ ਹਨ, ਪਰ ਧੁਰ ਐਦਰ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ" 

ਜੁ ਇਸ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਗੁਫਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵੜਨਾ ਹੈ; ਨੌਹੀ', ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਖੁੰਦਰ 
ਨਹੀਂ” ਸਗੋ' ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਮੈਦਾਨ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਅਤੀ-ਸੂਖਮ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਕਲਾ ਦਾ 
ਕੜ ਪਾਟਕੇ ਅਕਾਲ ਦਾ _ਅਗੈਮ ਪ੍ਰਭਾਵ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਜੀ ਦੀ 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ੨੯ 


ਬਾਵਲੀ ਦੇ ਕੜ ਪਾਟਣ ਉਪਰ ਬੇਅੰਤ ਜਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਸੀ । ਉਹ ਅਗਮ 
ਪੁਰਾ, ਉਹ ਬੇਗਮ-ਪੁਰਾ, ਉਹ ਸੱਚ-ਖੰਡ ਸਾਡੇ ਐਦਰ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਨੁੰ ਲੋੜ ਹੈ 'ਨਾਮ 
ਰੂਪੀ ਲੋ ਦੀ, ਤਾਂ ਜੁ ਅਸੀ” ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਚੀਰਕੇ ਅੰਦਰ ਵੜੀਏ ! ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਹ ਲੋਈ 
ਨਹੀ" ਤਦ ਤੌੜੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕੱਜਲ-ਕਠੜੀ ਹੈ, ਘੁੱਪ ਹਨੇਰ ਹੈ ਇਸ ਨਵੀ” ਦੁਨੀਆ' 
(੧੪ ੩੦੧9) ਦੀ ਸੋਝੀ ਤਦ ਹੋਵੇ ਜੇ ਅਸੀਂ ਸਿੱਖੇ ਰਾਹ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੋਲੋਬਸ (€੦170੦੩) 
ਵਾਂਝ ਪੁੱਠੇ ਪਾਸੇ ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਟੂਰ ਪਈਏ । ਇਹ ਪੁੰਠੀ ਤਾਰੀ ਵਗਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਰੋਕਦੇ ਹੋਏ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਤਰੀਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 


੨=1॥ 


ਨੇ “ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ, ਸਿਉ ਜੁਗਤਿ ਮਨ ਰਾਖੀਐ'" ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 
ਅਸਾਂ ਹੁਣ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੋਧ ਤਾਂ ਵੇਖਿ ਲਿਆ, ਅਜਾਂ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਦੇ ਸੇਕਲਪਾਂ ਤੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੀ ਕਾਰ ਵੇਖਣੀ ਹੈ । ਅਸੀ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ 
ਜੁ ਆਤਮਾ ਜਦ ਅਫੁਰ ਹੈ ਤਦ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਰਪ ਹੈ, ਜਦ ਫੁਰਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬੱਧਾ ਹੈ ਤਾਂ 
'ਜੀਵ' ਹੈ । ਇਹ ਸੱਭੇ ਸੈਸਾਰ ਵ'ਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇੱਕ ਫੁਰਨੇ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ: “ਕੀਤਾ 
ਪਸਾਉ ਏਕੋ ਕਵਾਉ'' ! _ ਉਸ ਫੁਰਨੇ ਨਾਲ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਦਰਿਆ, ਲੱਖਾਂ ਪਰਬਤ 
ਲੱਖਾਂ ਤਾਰੇ, ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਜੀਆ-ਜੈਤ ਬਣ ਗਏ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਬ੍ਹਿਮੰਡ' ਬਣ ਗਿਆ। 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਚੂਚਾ ਅੰਡੇ ਤੋਂ ਉਗਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਮਾਨੋ 
ਬ੍ਰਹਮ' (ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ) ਦੇ 'ਨਾਮ' ਰੂਪ ਅੰਡੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 
'ਬ੍ਰਹਮ--ਅੰਡ' ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਇਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਮਿਥਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇਕ ਇਕ ਸੂਰਜ ਹੈ । ਪਰ ਕੀ ਸੂਰਜਾਂ 
ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਹੈ ! ਨਹੀਂ, ਮੂਲੇ" ਨਹੀਂ; ਕਿਉ'ਕਿ ਅਸੀ” ਵਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਵਾਹਿਗੂਰੁ 
ਜੀ ਦੀ ਮਾਇਆ ਭਾਵ ਕਾਲ ਅਤੇ ਦੇਸ ਦੋਵੇ ਬੇਅੰਤ ਹਨ । ਜੇ ਸੂਰਜ ਇਕ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਹੌਰ ਗੁਪਤ ਦੇਸਾਂ ਨੂੰ ਰੋਸ਼ਨੀ ਕੌਣ ਪੁਚਾਉ”ਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸੂਰਜ ਇਕ 
ਨਹ', ਦੋ ਨਹੀ”, ਤਿੰਨ ਨਹੀਂ, ਬੋਅੰਤ ਸੂਰਜ ਹਨ, ਧ੍ਰ-ਤਾਰੇ ਇਕ ਨਹੀਂ ਬੇ ਬੇਅੰਤ : ਹਨ, ਹਰ 
ਇਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਸੂਰਜ ਤੇ ਇਕ”ਇਕ ਧ੍ਰ੍‌ਤਾਰਾ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਦਾ 
ਕੋਈ ਓੜਕ ਨਹੀ" । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜਾ ਜੀ ਨੇ ਦ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 
"ਅਨਿਕ 'ਬ੍ਰਹਮੇ ਜਾਕੇ ਬੇਦ ਧੁਨਿ ਕਰਹਿ । 
ਅਨਿਕ ਅਹੇਸ ਬੈਸਿ ਧਿਆਨੁ ਧਰਹਿ । 
ਅਨਿਕ _ ਪੁਰਖ __'ਅੰਜਾ ` ਅਵਤਾਰ । 
ਅਨਿਕ __'ਇੰਦ _ ਉਭੇ ਦਰਬਾਰ । 
ਅਨਿਕ ਪਵਨ ਪਾਵਕ ਅਰੁ ਨੀਰ । 


1. _ਨਰਤਾ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । 2. ਪਰਲੋਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । -. ਜਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸੌਲਾਂ ਕਲਾਂ ਸੈਪੂਰਨ ਨਹੀਂ, ਕੁਝ ਕੁਝ 
ਕਲਾਂ ਹਨ; ਉਹ ਅਵਤਾਰ । 4. ਮੀ'ਹ ਵਸਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । 
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੩੦ 


ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅਨਿਕ ਰਤਨ ਸਾਗਰ _ਦਧਿ ਖੀਰ 1 
ਅਨਿਕ ਸੂਰ _ਸਸੀਅਰ “ਨਖਿਆਤ । 


ਅਨਿਕ _ਦੇਵੀ "ਦੇਵਾ ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ ।` 


ਅਨਿਕ _ਬਸੁਧਾ ਅਨਿਕ _ਕਾਮਧੇਨ । 
ਅਨਿਕ ਪਾਰਜਾਤ _ ਅਨਿਕ ਮੁਖਿ-ਬੇਨ । 
ਅਨਿਕ _ ਅਕਾਸ _ ਅਨਿਕ _ਪਾਤਾਲ 1 
ਅਨਿਕ _ ਮੁਖੀ ਜਪੀਐ _ ਗੋਪਾਲ । 
ਅਨਿਕ _ ਸਾਸਤ੍ਰ _ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਪੁਰਾਨ । 
ਅਨਿਕ ਜੁਗਤ ਹੋਵਤ _ਬਖਿਅ'ਨ । 
ਅਨਿਕ _ਸਰੋਤੇ _ ਸੁਨਹਿ _ "ਨਿਧਾਨ । 
ਸਰਬ __ਜੀਅ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ । 
ਅਨਿਕ _ਧਰਮ __ ਅਨਿਕ _ ਕ੍ਰਮੇਰ । 


ਅਨਿਕ __ਬਰਨ ਅਨਿਕ ਸੁਮੇਰ । 
ਅਨਿਕ _'ਸੇਖ _ਨਵਤਨ ਨਾਮੁ ਲੇਹਿ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ __ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਤੇਹਿ। 
ਅਨਿਕ ਪੁਰੀਆ ਅਨਿਕ _ਤਹ ਖੰਡ । 
ਅਨਿਕ __ ਰੂਪ _ਰੈਗ _ ਬ੍ਰਹਮੰਡ । 
ਅਨਿਕ ਬਨਾਂ _ਅਨਿਕ _ਫਲ _ ਮੂਲ । 
ਆਪਹਿ _ਸ਼ੂਖਮ _ਆਪਹਿ _ਅਸਬੂਲ ।”' 


ਭਾਵ ਵਿਸ਼ਵ ਰੂਪ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਅਨੌਕ ਚੈਦ ਤੋਂ ਸੂਰਜ, ਅਨੌਕ ਬੈਕੁਠ ਤੇ 


ਪਾਤਾਲ, ਅਨੌਕ ਧਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਨਛੱਤਰ, ਅਨੌਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਭਾਵ ਚੇਤਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਅਨੇਕ ਖੰਡ ਤੇ _ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਹਨ । ਜਿਧਰ ਵੇਖੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਖਿਲਾਰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । 
ਪੁਰਬ ਵੱਲ ਉਹ ਬੇ-ਅੰਤ ਹਨ; ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਉੱਤਰ ਵੱਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਨਹੀ',ਦੱਖਣ ਵੱਲ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਆਦ ਅੰਤ ਦੇ ਹਨ,ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਹਰ 
ਪਾਸਿਓ' ਅਰੈਮ, ਅਥਾਹ, ਬੇਅੰਤ (#%%)ਹਨ । ਫਿਰ ਉਹ ਆਪੇ ਸੂਖਮ ਤੇ ਆਪੇ ਸਥੂਲ 
ਹਨ, ਆਪੇ ਗੁਪਤ ਆਪੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹਨ । ਜੀਕਣ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪਲਟਾ 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੀਕਣ ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ ਵਿਚ ਪਰਲੌ ਤੇ ਉਤਪਤੀ ਪਲਸੇਟੇ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :-- 


1. ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਸੂਰਜ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਤੇ ਤਾਰੇ । 2. ਹੋਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । 


ਅਨਿਕ ਜੁਗਾਦਿ _ਦਿਨਸ ਅਰੁ ਰਾਤਿ । 
ਅਨਿਕ ਪਰਲਉ ਅਨਿਕ _ਉਤਪਾਤਿ । 


4. ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਹਖ਼ੋਸ਼ਾ (ਨਵਤਨ) ਗਾਂਦੇ ਹਨ ਜਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ । 
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3. 'ਨਾਮ' ਦੀ ਧੁਨੀ ਸੂਣਦੇ ਹਨ । 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ੩੧ 


ਅਨਿਕ _ਜੀਅ ਜਾਕੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਾਹਿ । 
ਰਮਤ-ਰਾਮ ਪੂਰਨ _ ਸਰਬ _ਠਾਇ । 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਬੇਅੰਤ ਬੇਅੰਦਾਜ਼ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਣੇ ਪੋਟੇ ਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਕੀ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਲਖਮੀ ਇਕੋਂ ਇਕ ਹੈ :-- 
ਅਨਿਕ ਮਾਇਆ ਜਾਕੀ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ । 
ਅਨਿਕ _ ਕਲਾ ਖੇਲੈ` ਹਰਿ ਰਾਇ। 


ਨਹੀ” ਨਹੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਾਇਆ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਭਾਂਤਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ 
ਸਥੂਲ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀ" ਸਗ” ਸੂਖਮ, ਅਤੀ ਸੂਖਮ ਸਾਰੇ ਕੋਨਿਆਂ ਨੂੰ ਘੇਰਦੀ ਹੈ । 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕਲਾ ਸਭ ਨੁੱਕਰਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੈ ਜੀਕਣ ਮੱਸਿਆ ਵਾਲੀ ਰਾਤ 
ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਅੱਖਾਂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ । 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਜੁ ਕੀ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਧੁਨੀ ਸਿਰਫ਼ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਤਤ, ਤੈਤੀ, ਘੜਾ ਆਦਿ ਪੰਜ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਯਾ ਬੇਅੰਤ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ । ਉੱਤਰ 
ਹੈ ਜੁ ਪੰਜ ਨਹੀ, ਪੰਜਾਹ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਬੇਅੰਦਾਜ਼ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਧਨੀ ਹੈ :-- 
ਅਨਿਕ _'ਧੁਨਿਤ ਲਲਿਤ ਸੈਗੀਤ । 
ਅਨਿਕ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟੇ ਤਹ ਚੀਤ......। 
ਅਨਿਕ ਅਨਾਹਦ ਆਨੰਦ ਝੁਨਕਾਰ । 
ਉਆ ਰਸ ਕਾ ਕਛੁ ਮਤਿ ਨ ਪਾਂਰ। 
ਭਾਵ ਅਨੌਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਧੁਨੀ ਉਥੇ ਉਠਦੀ ਹੈ ਜੋ ਟੁੱਟਣ ਵਾਲੀ ਅੰਤਕੀ ਨਹੀ", 
'ਅਨਹਦ, .ਅਨਹਤ' ਹੈ । ਪਰ ਸਥੂਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵੀ ਸਥੂਲ ਹੈ ਤੇ ਸਥੂਲ ਧੁਨੀਆਂ 
ਸੈਕੜੇ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਹਾਰਮੋਨੀਅਮ, ਤਬਲਾ, ਸਾਰੰਗੀ, ਬੀਨਾ, ਘੌਗਰੂ 
ਇਤਿਆਦਿ। ਪਰ ਇਹ ਧੁਨੀਆਂ ਮਾਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੂਖਮ ਦੁਨੀਆਂ ਵਲ ਜਾਓ 
ਤਾਂ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਧੁਨੀ ਸੂਖਮ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਮਨੋਹਰ, ਮਨਹਰਨ,ਚਿਤ-ਚੋਰ ਹੈ; 
ਜਿਤਨੀ ਸੂਖਮ ਉਤਨੀ ਹੋਰ ਲੁਭਾਵੀ" ਪਰ ਕੀ ਇੱਕੋ ਆਕਾਸ ਹੈ, ਕੀ ਸੱਤ ਅਕਾਸ ਯਾ 
ਬੈਕੁੰਠ ਹਨ ? ਨਹੀ”, ਅਨੇਕ ਬੈਕੁੰਠ, ਬੇਗਿਣਤ ਬੇਕੁਠ ਹਨ, ਤੇ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਗੁਰਮੁਖ 
ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਇੱਕ ਅਕਾਸ ਨੂੰ ਚੀਰਕੇ-ਉ`ਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਅੱਡਿਆ ਹੋਇਆ 
ਆਕਾਸ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ ! ਫਿਰ ਇਹ ਅਕਾਸ਼ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਚੌਕੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉੱਤੇ ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆਂ ਤੀਜਾ, ਫਿਰ ਚੌਥਾ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੱਤਵਾਂ ਸਤਾਰਵਾਂ, ਹਜ਼ਾਰਵਾਂ......ਕੱਲ ਜੋ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਬੈਕੁੰਠ ਯਾ ਅਸਮਾਨ ਸੀ, 
ਉਹ ਅੱਜ ਧੈਰਾਂ ਹੇਠ ਹੈ, ਪਰਸੋ” ਉਹ ਵੀ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਵੇਗਾ ਰੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ 
ਅੰਤ ਨਹੀ । ਹਰ ਇਕ ਆਕਾਸ ਦੇ ਉੱਪਰ ਜਾਣ ਤੇ ਹੇਠਲਾ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਪਉੜੀ ਬਣ 


1. ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨੀ । 
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੩੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਗੇ ਬੇਅੰਤ ਵਿਸ਼ਵ ਸੈਸਾਰ ਹੋਰ ਫੇਲਿਆ ਹੀ ਭਾਸਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਅ ਕਾਸ਼ 
ਨਵੇ” ਖਿਆਲਾਂ (16੩੧) ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੌ ਇਕ ਤੋਂ ਇਕ ਸੂਖਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਇਕ 
ਆਕਾਸ਼ ਯਾ ਪਾਤਾਲ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕੌਮ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ' 'ਦੇਵੀ' ਯਾ 'ਦੇਵਤਾ' ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਜੀਕਣ 'ਇੰਦਰ' ਮੀ'ਹ 


ਵਸਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਕਰਤਾ--ਪੁਰਖ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਮ ਹੈ, ਸ਼ਿਵ 
ਧਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਸੈਕੋਚਣ ਯ' ਪਰਲੌ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, 'ਕਾਮ' ਕਾਮਨਾ ਪੈਂਦਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਮ ਗਿਣੇ ਮਿਥੇ ਹਨ । ਬਲਿ ਰਾਜਾ 
ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਸਥੂਲ ਦੇਸਾਂ ਨੂੰ ਮਲੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਇੰਦਰ ਰਾਜਾ ਸੂਖਮ ਦੇਸ ਦਾ ਵਾਲੀ 
ਹੈ। ਪਰ ਇੰਢਰ ਹੋਠਾਂ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ, ਬਲਿ ਰਾਜਾ ਉਪਰ ਨਹੀ ਆ ਸਕਦਾ । 
ਪਰ ਵੇਖੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਸਚਰਜ ਕਿਰਪਾ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਗਤ ਦੇਵੀ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋ ਵੀ ਉਤਾਹਾਂ ਹੈ, ਕਿਉਂ ਕਿ ਉਹ ਸੱਤਵੇ' ਪਾਤਾਲ ਤੋ ਸੱਤਵੇ“ ਆਕਾਸ 
ਤੋੜੀ ਬਿਨਾਂ ਭੈ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ--ਉਥੇ ਹੀ ਨਹੀ“ ਸਗੋ ਹੋਰ ਅਗਾਹਾਂ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਗਤ 
ਸਭ 'ਦੇਵੀ' 'ਦੇਵਤਿਆਂ' ਭਾਵ ਅੱਡ ਅੱਡ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋ“ ਵੀ ਉਪਰ ਹਨ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-- 
“ਭਸ ਤੇਂ ਉਚ ਭਗਤ ਜਾਕੈ 'ਸੈਗਿ । ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹਿ ਰੈਗਿ ।” 

ਹਾਂ ਜੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਸਭ ਤੋ ਉਤੇ, ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ, ਸਭ ਤੋ” 
ਨਿਰਮਲ ਸੌਤ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੀ ਰੁਪ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਨੁੱਖੀ ਜੂਨ ਸਭ ਤੋ” ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ ਤਰਸਦੇ ਹਨ । ਕਿਉ” 9 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਪਾਣੀ ਦੇਵਤਾ ਜੇ ਅਗਨੀ ਬਨਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਨਹੀ" ਬਣ ਸਕਦਾ, ਪਾਣੀ 
ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਓਹ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਗਨੀ ਅਪਣੇ ਕੇਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ । ਪਰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਇਹ, ਔਹ, ਸਭ ਕੁਝ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ੩੩ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ 
ਸਤ ਹੈ, ੩੩ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇਤੀ ਕ੍ਰੋੜ ਦੇਵਤੇ ਦਾ । 

ਧੰਨ ! ਧੈਨ ! ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ! ਧੈਨ ਧੈਨ ! 

ਪਰ ਅਤੀ ਧੰਨ ਧਨ ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਭਗਤ ! ਅਤੀ ਧੈਨ ਧੈਨ ਹਰਿ- ਜਨ !! 
ਪਰ ਹੋਰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਅਤਿਅੰਤ, ਧੈਨ ਪੈਨ ਹਨ ਵਾ ਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਸਚਖੰਡ ਵਿੱਚ 
ਵਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਸਣ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ, ਪਰਮੰਗਲਾਂ ਤੋ” ਵੀ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨ' 
ਉਪਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਆਦ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀ” : 

“ਸਤਿ _ਪੁਰਖੁ `ਸਤਿ _ ਅਸਥਾਨ । 
ਉਚ ਤੇ ਊਚ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਬਾਨੁ ।' (ਸਾਰਗ ਮ: ੫) 


1, ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੰਧ ੩੩ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਵਲ ਵੇਖੋ । ਇਧਰ ਏਕਤਾ ਹੈ ਉਧਰ ਅਨੋਕਤਾ 
ਹੈ । ਇਧਰ ਆਤਮਾ ਬਣਕੇ ਨਿਰਲੋਪ ਹਨ, ਉਧਰ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਬਣ ਕੇ ਕਰਮ-ਬੱਧ 
ਹਨ । ਇਧ੍ਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਬਣਕੇ ਸੂਖਮ, ਅਤੀ ਸੂਖਮ ਹਨ; ਉਧਰ ਵਿਸ਼ਵ ਰੂਪ ਜਗਤ ਬਣ 
ਸਥੂਲ ਹਨ । ਇਧਰ ਅਕਾਲ ਬਣਕੇ ਘਟਾਂ ਘਟਾਂ ਵਿੱਚ ਰਮਦੇ ਹਨ, ਓਧਰ ਕਾਲ ਦਾ ਰੂਪ 
ਧਾਰ ਕੇ ਬੋਐਤ (/%॥੧<) ਫੈਲਾਉ ਵਿੱਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਧਰ ਅਗਮ, ਅਥਾਂਹ 
ਡੂੰਘਾਈ ਹੈ, ਉਧਰ ਬੇਅੰਦਾਜ਼ ਉਚਾਈ । ਪਰ ਕੀ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਜੁ ਇਹ ਦੋਵੇ' ਰੂਪ 
ਇੱਕੋ ਹੀ ਜਗ-ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ 'ਜੀਉ ਪਿੰਡ' ਸਾਡੇ ਦੋਵੇ" ਅੰਗ ਹਨ :-- 


“ਤੂੰ 'ਪੇਡ ਸਾਖ ਤੇਰੀ ਫੂਲੀ । 
ਤੂੰ ਸੂਖਮ _ਹੋਆ ਅਸਥੂਲੀ । 
ਤੂੰ ਜਲਨਿਧਿ ਤੂੰ ਫੇਠੁ ਬੁਦਬੁਦਾ, 
ਤੁਧੁ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲੀਐ ਜੀਓ ।੧। 
ਤੂੰ ਸੂਤੁ ਮਣੀਏ ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ। 
ਤੂੰ ਗੈਠੀ ਮੇਰੂ ਸਿਰਿ ਤੂੰ ਹੈ। 
ਆਦਿ ਮਧਿ ਆਤਿ ਪ੍ਰਭ ਸੋਈ, 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਦਿਖਾਲੀਐ ਜੀਉ ।੨। 
ਤਰ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣੁ ਸੁਖਦਾਤਾ । 
ਤੂ ਤੂੰ ਨਿਰਬਾਣੁ ਰਸੀਆ ਰੈਗਿ ਰਾਤਾ।'' 


ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਗੁਣ ਬਣਕੇ ਮਾਲਾ ਦਾ ਸੂਤ ਹੈ, ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਬਣਕੇ 
ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਸਮਾਇਆ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਕੇ ਹਨ । ਉਹੋ ਨਿਰੇਕਾਰ ਸੂਖਮ 
ਬਣਕੇ ਸੋਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬੂਟੇ ਦੀ ਜੜ ਹੈ, ਫਿਰ ਸਰਗੁਣ ਬਣਕੇ ਪੱਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਮਦ: ਹੈ । 
ਹਾਂ ਜੀ, ਰਮਦਾ ਹੈ, ਗੁਪਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ਼ ਦਾ ਨਿਜ ਰੂਪ ਨਿਰੈਕਾਰ . 
ਹੈ; ਉਹ ਸਰਗੁਣ ਬਣਕੇ ਮੂਕਦਾ ਘਟਦਾ ਨਗੀ', ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਅਗਿਣਤ, ਅਥਾਹ, 
ਅਕਾਲ, ਅਦੇਸ ਹੈ; ਮਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੀ ਹੈ-'ਮਹਾ-ਮਾਇਆ ਤਾਕੀ ਹੈ 
ਛਾਇਆ ।'' 

ਇਹ ਵਿਸ਼ਵ, ਇਹ ਵੇਰਾਟ, ਇਹ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਬੋਅੰਤ ਸੈਸਾਰ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 
ਦਾ ਅਡੰਬਰ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਤਮਾ ਦੇ ਇੱਕ ਫੁਰਨੇ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੈ, ਇੱਕ 'ਕਵਾਉ' ਦਾ 
ਮਾਦੀ ਅਕਸ (੦6੦੦੪੦੯ ੧੧੩੬੦) ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 'ਕਵਾਉ' ਤਾਂ ਆਪ _ਚੇਤਨ ਫੁਰਨਾ 
(168) ਹੈ । ਇਹ ਫੁਰਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇੱਥੇ ਉਥੇ ਖੜਦੇ ਹਨ, ਪਾਤਾਲ ਅਤੇ ਬੈਕ੍ਰੰਠ ਵਿੱਚ 
ਫਿਰਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਹੇਠਲੀ ਮਾਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ । ਧੁਰ ਪਰੇ ਕਾਲ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇਸ 
ਤੋਂ ਅੱਡ ਅਕਾਲ ਦਾ ਦੇਸ ਹੈਂ, ਜਿੱਥੇ 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਵਿੱਚ 


੧ ਤਣਾ, ਬੂਟਾ । 
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੩੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸਵਿਸਥਾਰ ਵਸਦੇ ਹਨ । ਇੱਥੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਮੁਕਤੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਬੋਅੰਤ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ; ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ ਪੁਲ 'ਨਾਮ' ਰੂਪ ਆਤਮਾ ਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਕਰਕ ਆਤਮਾ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਉਹ ਪੁਲ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਸਥੂਲ ਸੈਸਾਰ ਤੋ 
ਚੁੱਕ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । 


(੩) 
ਆਤਮਾ, ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਜੋੜ ਭਾ ਅਸੀ ਵੇਖ ਆਏ 
ਹਾਂ, ਪਰ ਇੰਝ ਜੀਕਣ ਅਸੀਂ” ਘੜੀ ਨੂੰ ਯਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਲ ਨੂੰ ਬਾਹਰੋ" ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ । ਵੇਖਣ 
ਉਪਜ ਸਾਨੂੰ ਬਹੂ ਸਾਰੇ ਪੁਰਜ਼ੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇ ਹਨ-ਵੰਡੇ ਛੋਟ, ਦਰਮਿਆਨੇ ! 
ਅਸੀ" ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਉਹ ਵੱਡੀ ਭੈਬੀਰੀ (3/%% ਯਸਗ੬) ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਛੋਟੀ 
ਜੀਵ-ਆਤਮਾ' ਹੈ, ਤੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਮੇਲ ਆਤਮਾਂ । ਪਰ ਅਸਾਂ ਅਜੇ ਪੁਰਜ਼ੇ ਤੇ ਪਹੀਏ 
ਹੀ ਵੇਖ ਹਨ । ਯਾ ਇਉ” ਸਮਝੋ ਕਿ ਅਸੀ" ਕਿਸੇ ਮਹਲ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਉਥੇ 


ਰੈਗ ਬਰੈਗੀ, ਵੱਡੇ ਛੋਟੇ ਲਾਟੂ ਬਿਜਲੀ ਦੇ (£੦ਮ% 18੩੭) ਜਗਦੇ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ । 
ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਜੌਤਾਂ ਦਾ ਫਿਰ ਅਸੀਂ` ਉਪਰਲੀਆਂ ਇੰਨਾਂ _ਆਤਮਕ_ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਅਣਜਾਣ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇਹ ਲੈ'ਪ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨਹੀਂ ਜਲ ਰਹੇ । ਭਾਵੇਂ ਤਾਰਾਂ ਮੋਟੀਆਂ ਹੋਣ ਭਾਵੇ" ਪਤਲੀਆਂ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਜੋ ਲੈੱਪਾਂ ਨੂੰ ਬਾਲਦੀ ਹੈ-ਭਾਵ ਬਿਜਲੀ (੧੦੦੦੧ ) ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ, 
ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ' ਆਉਦੀ. ਪਰ ਇਸੇ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਲਾਣੂ ਜਲ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹ 


ਬਿਜਲ) ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ" ਕਿ ਉਥੇ ਹੀ ਬਣੇ ਜਿੱਥੇ ਲਾਣੂ ਹਨ; ਇਹ ਢੇਰ ਮੀਲ ਦੂਰ ਬਣਕੇ 
ਵੀ ਅਖਣਾ ਕੋਮ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ; ਜੀਕਣ 'ਮਹੌਰੇ' ਵਿੱਚ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਪਹੀਏ ਚਲਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਉੱਥੋਂ” ਸੈਕੜੇ ਕੋਹਾਂ ਉਪਰ ਬਿਜਲੀ ਤਾਰਾਂ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਕਸ਼ਮੀਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ 'ਭਾਣਾ' ਯਾ 'ਹੁਕਮ' ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਮੁਢਲੀ 
ਸੰਤਾ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ-ਆਂਤਮਾ ਰੂਪ, ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਲੈੱਪਾਂ ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਬਾਲਦੀ ਹੈ । ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੂਰ, ਅਸਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਕਿਸੇ ਸੂਖਮ ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਓਹ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ, ਜੀਕਣ 
ਮਹੌਰਾ (0੦8੦੩ £6%ਲ ਸ੦੫%) ਕੁਸ਼ਮੀਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ` ਪਰੇ ਹੈ ਪਰ ਬਿਜਲੀ 
ਦਾ ਮੰਬਾ(3੦੦੦੬) ਇਹੋ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ ਮੁਢਲਾ ਤ੍ਰਾਣ ਭਾਵੇ ਦੂਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਹੋ 
ਹੀ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾ ਬਲ ਹੈ ਜੋ ।ਖੰਡਰ ਕੇ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਹ 
ਤ੍ਰਾਣ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਜੀ ਦਾ 'ਸਤਿਨਾਮ' ਹੈ ਭਾਵ ਓਹ ਅਗੇਮਵੀ' ਸੱਤਾ ਜੋ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ 
ਰਮ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੀ ਰੁਣਝਣ, _ਥਰਥਰਾਹਟ _(":੦੩੧੦੦=੧੦੦6=ਸਬਦ) ਨਾਲ 
ਸਸਾਰ ਨੂੰ ਚੁਬਕ ਪੱਥਰ ਵਾਂਡ ਫੜੀ ਖੜੌਤੀ ਹੈ । ਇਹ ਮੁਢਲਾ 'ਹੁਕਮ' ਹੀ ਉਹ 'ਮਹੋਰਾ' 
ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਹੌਰ ਦੇਵੀ ਦੰਵਤੇ ਨਿੱਕੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਬਣਕੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ. ਤੇ ਤੇਤੀਸ ਕਰੋੜ 
ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡ ਪੁੰਡ ਯਾ ਵੀਟਕੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਵਾੜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹੋ 
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ਆਤਮਾਂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੇਬੈਧ ੩੫ 


ਹੁਕਮ' ਹੀ ਉਹ ਵੈਰੀ-ਨਾਗ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਹੈ ਜਿੱਥੋਂ ਵਿਤਸਤਾ (ਜਿਹਲਮ) ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੂਲਾਂ ਰ ਹੀ" ਕੜਮੀਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੱਧ ਭ ਗ ਨੂੰ ਹਰਾ-ਭਰਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ ਮੁਢਲੀ ਆਦ ਸੱਤਾ 'ਹੁਕਮ' ਹੈ; ਇਹੋਂ ਪਹਿਲਾ ਫੁਰਨਾ ਯਾ 'ਕਵਾਉ' 
ਹੈ- 8% ੧01। ਇਜ ਨੂੰ 'ਭਾਣਾ' ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ `ਇੱਥ ਆਕੇ ਹੁਣ 
'ਕਿਉ”' (੧%) ਨਹੀ” । ਹੇਠਾਂ ਹੇਠਾਂ ਤਾਂ ਹਰ ਗੱਲ ਵਾਸਤੇ 'ਕਿਉ'' ਸੀ--ਪਾਣੀ ਹੇਠਾਂ 
ਕਿਉ” ਰੁੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ? ਕਿਉ” ਧਰਤੀ ਇਸ ਨੂੰ ਖਿਚਦੀ ਹੈ ? ਸੂਰਜ ਕਿਉ” ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਾਲ 
ਕਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ , ? 'ਕਿਉ” ਇਸ ਅੱਗੇ ਪੜਦਾ ਆ ਗਿਆਂ ਹੈ ਇਤਿਆਦਿਕ । ਪਰ 
'ਹੁਕਮ' ਉਪਰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਹੁਣ 'ਕਿਉੱ'` ਰਹਿ ਗਈ. ਕਿਉ`ਕਿ ਇਥੋਂ ਹੀ ਤਾਂ ਕਿਊ” 
(ਨ੪% ੯੩੫੦) ਪਹਿਲੌ'-ਪਹਿਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹਈ ਸੀ । 

ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਜੁ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਫੁਰਨੇ (੧੧) 
ਵਲੋ ਕੀ ਸੋਬੋਧ ਹੈ । ਅਸੀ' ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਜੀਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ' ਹ 40੬੮ 
ਹੈ। ਪਰ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਆਪ ਰਚ ਲੋਦਾ ਹੈ; ਅਪਣੀ ਮਜੀਤ ਦੌ ਇੱਟਾਂ ਦੀ ਆਪ 
ਬਣਾ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ; ਅਪਣੇ ਨਰਕ ਬੈਕੁੰਠ ਆਪ ਘੜਦਾ ਹੈ । ਜੀਕਣ ਤ੍ਰੰ ਸ਼ੈਕੂ ਲਈ ਵਿਸ਼ਵਾ 
ਮਿੱਤਰ ਨੇ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਪਰ ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਜੋੜ ਹੋਰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖੀਏ । 
ਕਿਸੇ ਰੁੜ੍ਹਦੇ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਵੇਖੋ. ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗਾ ਜੁ ਦਰਿਆ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿਚ ਪਾਣੀ 
ਬੜੇ ਤ੍ਰਾਣ ਨਾਲ ਵਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਦਰਿਆ ਦਾ ਕਰੰਟ (੯੧੦੮੧); ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ; ਪਰ 
ਕਢੇ ਉਪਰ ਵੇਖੋ ਤੁਹ'ਨੂੰ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਪਾਣੀ ਖੜੋਤਾ ਹੋਇਆ ਘੁਮਣ-ਘੇਰਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ 
ਦਿਸੇਗਾਂ । ਜੇ ਇਥੇ ਕੋਈ ਤੀਲਾ ਘੁਮਣਘੇਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਓਹ ਤੀਲਾ ਵੀ ਚੱਕਰਾਂ 
ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਵੇਗਾ । ਵਡੇ ੨ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕੈਢੇ. ਜਿਥੇ ਗਲੀਆਂ ਯਾ ਸਲਪਰ ਰੁਝ੍ਹਕੇ 
ਆਉ ਦੇ ਹਨ ਜਦ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਹੋਵੇ ਉਥੇ ਫਸਿਆ ਸਲੀਪਰ ਇਉ ਪਲਸੇਟੇ ਖਾਂਦਾ_ਹੈ 
ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਭੈਬੀਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਰੋੜ ਰਹੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਮੱਧ ਵਿਚ ਵਹਿ ਰਹੀ ਸਾਫ਼ ਲਹਿਰ 
ਦਾ ਜ਼ੌਰ ਆਕੇ ਘੁੰਮਣਘੇਰ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਕੇ ਅਗੇ ਤੌਰਦਾ ਹੈ । 

ਆਓ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ ਅੱਡ ੨ ਰੂਪਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕਸ਼ਸ਼ 
ਕਰੀਏ । ਜੇ ਅਸੀ ਹਉ'ਮੈ' ਨੂੰ ਘੜੀ ਦਾ ਇਕ ਪੂਰਜ਼ਾ ਆਖੀਏ ਤਾਂ ਘੜੀ ਵਿਚ ਇਕ 
ਨਹੀ, ਅਨੇਕ ਪੁਰਜ਼ੇ ਹਨ । ਨਿੱਕੀ ਭੈਬੀਰੀ ਜੀਵ ਹੈ । ਉਸ ਤੋਂ' ਵੱਡਾ ਪੁਰਜ਼ਾ ਘਰੋਗੀ 
ਹਉਮੈਂ (5=੨/ਇ <85) ਹੈ; ਉਸ ਤੋਂ ਹੌਰ ਵੱਡਾ ਭਾਈਚਾਰਕ ਹਉਮੈਂ“ (5੦੦%/ “੬੭) ਉਸ 
ਤੋਂ ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਸ਼ਹਿਰੀ ਯਾ ਰਾਜਨੀਤਕ ਹਉਮੈ (£੦%%੩ <੬੦) । ਪਰ ਸਭ ਹੀ ਪੁੰਮਣ- 
ਘੇਰ ਵਿਚ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਕਿ ਜਿਤਨੀ ਭੇਬੀਰੀ ਵੱਡੀ ਹੋਈ ਉਤਨੇ 
ਚੱਕਰ ਘੱਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਘੰਟੇ ਵਿਚ ਵੱਡੇ ਪਹੀਏ ਵਾਲੀ ਸੂਈ ਤਾਂ ਇਕ 
ਘਰ ਚਲਦੀ ਹੈ. ਪਰ ਨਿੱਕੇ ਪਹੀਏ (ਮਿਟਾਂ) ਵਾਲੀ ਸੂਈ ਸੱਠ ਘਰ ਟੂਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਕਿਟਾਂ ਵਾਲੀ. ਹੌਰ ਨਿੱਕੀ ਭੰਬੀਰੀ. ਕਿਤਨ ਹੀ ਚੱਕਰ ਲਾਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ 

ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਪ੍ਰਿਥਵੀ. ਜੋ ਵੱਡੀ ਹੈ, ਸਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਚੱਕਰ ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ, 
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੩੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਪਰ ਚੈਨ ਬਾਰਾਂ ਚੱਕਰ ਲਿਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਛੋਟਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਤਨਾ 
ਹਉਮੈ'.ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਵਧ ਜਾਵੇ ਉਤਨਾ ਚੱਕਰ ਘੱਟ ਆਉਉ'ਦਾ ਹੈ । ਅਪਣੀ ਹਉਮੈ“ 
(ਖੁਦੀ) ਨੂੰ ਕੌਮ ਵਿਚ ਮਿਲਾਓ ਤਾਂ ਵਧੇਰਾ ਆਨੰਦ ਹੈ ਤੇ ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਗੇੜ ਘੰਟ 
ਹੈ; ਫਿਰ ਇਸ ਕੌਮਾਂਤਰੀ (੧੩003) €89). ਨੂੰ ਸਰਬ ਸੈਸਾਰਕ ਹਉਮੈ” (੮੦੩੧੧੦॥੦)੩॥ 
੦8੦) ਵਿਚ ਰਲਾਓ ਤਾਂ ਸੁਖ ਦੁਖ ਹੋਰ ਘੱਟ ਜਾਪੇਗਾ ਤੇ ਆਨੰਦ ਵਧੇਰਾ ਆਵੇਗਾ । 
ਭਾਵੇਂ ਹੁਣ ਘ੍‌ਰੰਮਣਘੇਰ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਘੁੰਮਦਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ-ਜੀਕਣ . 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵੀ ਹੌਲੋਂ ਹੌਲੇ ਘੁੰਮਦੀ ਹੈ । ਮੁਕਤੀ ਕਦ ਹੋਵੇਗੀ ? ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਘ੍ਰੰਮਣਘਰੀ 
ਤੋ ਨਿਕਲ'ਕੇ ਅਕਾਲੀ ਭਾਣੇ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾ ਆ ਜਾਵੇ ਜਦ ਦਰਿਆ ਦੀ 
ਗੋਦੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ, ਕੰਢੇ ਛੱਡਕੇ ਨਿਹੌਗ ਹੋ ਜ.ਵੇ । ਇਥੇ ਆਕੇ ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਟੁਰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਖਾਂਦਾ ਤੇ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ; ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਹਸਢਾ ਹੈ, ਭਾਣੇ ਨਾਲ 
ਕੌਮ ਕਾਜ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮਹਾਂ-ਉੱਚੀ, ਅਤੀ-ਸਰੇਸ਼ਟ, ਮਿਠੜੀ ਅਵਸਥਾ 
ਹੈ । ਇਸੇ ਨੂੰ 'ਨਿਰਬਾਣ'-ਪਦਵੀ ਯਾ 'ਸਸਹਿਜ-ਰਸ' ਆਖਦ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਅਸੀ ਅਗੇ-ਕਰ ਆਵੇ ਹਾਂ । 
ਇਸ ਟਿੱਲੇ ਉੱਪਰ ਪਹੁੰਚਕੇ ਹਉਮੈ', ਨਿੱਕੀ ਯਾ ਵੱਡੀ, ਸਥੂਲ ਯਾ ਸੂ ਸਮ 

ਇਝਿ ਪਿਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ ਤੇ ਵੇਖਿਆਂ ਸ਼ੁਆਲਕ ਦੀਆਂ 
ਪਹਾੜੀਆਂ । ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਹਵਾ ਡਾਢੀ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਕੋਈ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਯਾ ਪਹੁੰਚਕੇ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ ਉਹੋ 
ਹੀ ਤਾਂ 'ਖਾਲਸਾ' ਹੈ ! ਬਾਕੀ ਸਭ ਨਾਖਾਲਸ ਹਨ । 

ਇਸ ਉਪਰਲੇ ਹਵਾ ਦੇ ਤਬਕੇ ਵਿਚ ਹਨੇਰੀਆਂ, ਵਾ ਵਰੋਲੇ ਤੇ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰੀਆਂਨਹੀ', 
ਕਿਉ” ਜੁ ਇਥੇ ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੈ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਸੀਤਲਤਾ ਤੇ ਅਨੰਦ 
ਹੈ । ਹੇਠਾਂ ਹੋਠਾਂ ਗਰਮੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹੋ ਹਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦਾ 
ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਵੱਡਾ ਦਰਿਆ ਦਾ ਰੌੜ੍ਹ ਹੈ, ਤੇ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਉਹ ਘ੍ੰਮਣ-ਘੇਰ 
ਹਨ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ਉਹ ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਗੇੜ ਹਨ ਜੋ 
ਗੇੜ੍ਹ ਖੂਹ ਵਾਂਝ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਥੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,ਜੀਕਣ ਤੇਲੀ ਦਾ ਬਲਦ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਥੇ 
ਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਤਨੇ ਜੀਵ ਹਨ ਉਤਨੇ ਹੀ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਘੁਰੰਮਣ-ਘੇਰ ਹਨ, ਪਰ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ-ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤ” ਭਿੰਨ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਵਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੌਰ ਵੇਖੋ । ਜੇ ਕਦੀ ਹਨੇਰੀ ਆਵੇ ਤਾਂ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਜੁ 
ਦਰਿਆ ਦਾ ਕਰੰਟ ਤਾਂ ਸੁਖੈਨ ਹੀ ਵਗਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਉਥੇ ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਦੇ ਰੁੜ੍ਹ'ਉ ਨੂੰ 
ਇਧਰ ਉਧਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੀ ਕਿਉ'ਕਿ ਹਵਾ ਕੋਲੋ ਪਾਣੀ ਦਾ ਜ਼ੌਰ ਬੜਾ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਉਹੋ ਹਵਾ ਕੰਢਿਆਂ ਦੇ ਖੜੋਤੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਜਿਥੇ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰ ਨਹੀ` ਵੀ ਸਨ ਉਥੇ ਵੀ ਨਿੱਕੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਾਟਾਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 'ਭਾਣੇ' ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੋਧ ਤ੍ 


ਅਡੋਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਦਰਿਆ ਦਾ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਪਾਣੀ ਅਡੋਲ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ 
'ਹੁਕਮ-ਰੂਪੀ ਪ੍ਰਭਾਵ' ਛੱਡ ਪਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਚੈਗੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਝੁਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਸੁਖ ਹੈ, ਅਡੋਲਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ” ਜੁ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਔਕੜਾਂ ਅਲੌਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਯਾ ਆਉ'”ਦੀਆਂ 
ਹੀ ਨਹੀ'। ਨਹੀ, ਅਉ' ਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਕਿਥੇ ਹਵਾ ਦਾ ਝੋਲਾ ਤੇ ਕਿਥ ਪਾਣੀ ਦਾ 
ਹੜ੍ਹ । ਕਿਥੇ ਗਾਂਗਾ ਤੇਲੀ ਤੇ ਕਿਥੇ ਭਾਥਾ ਭੋਜ ! ਕਿਥੇ ਕੀੜੀ ਤੇ ਕਿਥੇਂ ਪਹਾੜ ! ਇਕ 
ਕੀੜੀ ਪਹਾੜ ਨੂੰ ਨਹੀ ਹਿਲਾ ਸਕਦੀ । ਜਦ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਪੁੰਮਣ-ਘੇਰ ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਅਕਾਲ ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ” ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿਚ ਹੋ ਰੁੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਵਾ 
ਦੇ ਝੋਲੇ ਕੁਝ ਨਹੀ- ਆਖ ਸਕਦੇ ! 

ਤੁਸੀ' ਹੁਣ ਪੁਛੰਗੇ ਜੁ ਇਹ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰ ਕੀ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਨਾਮ ਸੱਤਾ ਤਾਂ ਏਕਤਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਸਾਂਤ-ਚਿਤ ਹਵਾ ਹੋਵੇਂ । ਫਿਰ ਵੇਖੋ: 
ਜੇ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਾ-ਵਰੋਲਾ ਉਸ - ਹਵਾ ਵਿਚ ਬਣੇ ਤਾਂ ਜੀਕ੍ਰ ਤੀਲੇ ਘੈਮਣ-ਘੇਰ 
ਹਨ ਤੇ ਹਵਾ ਵਿਚ ਅਫੜਾ-ਦਫੜੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ-ਸੱਤਾ ਤਾਂ ਇਕ ਸੀ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ-ਰੂਪੀ ਸੀ, ਭਾਵ ਏਕਤਾ ਤੇ ਅਭੇਦਤਾ; ਪਰ ਜਿਤਨੇਂ ਇਸ ਵਿਚ ਵਾ-ਵਰੋਲੇ 
ਉਠਦੇ ਹਨ ਉਤਨੇ ਹੀ ਜੀਵ ਆਤਮਾਂ ਹਨ । ਵਾ-ਵਰੋਲੋ ਦਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ? ਹਉਮੈ' ! ਹਰ- 
ਜੀਵ ਦੀ ਆਪਣੀ ਅਡਰੀ ਹਉਮੈ” ਇਕ ਵਾ-ਵਰੋਲਾ ਹੈ ਜੋ ਅਕਾਲੀ-ਦਰਿਆ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ 
ਪਾਣੀ ਲੈਕੇ ਥੋੜੀ ਦੇਰ ਲਈ ਅਡਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਤਨੀ ਦੇਰ ਇਹ ਪਾਣੀ ਅਡਰਾ 
ਹੈ ਉਤਨੀ ਦੇਰ ਇਥੇ ਘ੍ਰਮਣ-ਘੇਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਚੱਕਰ ਹੈ। ਉਸੇ 
ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਦਰਿਆ ਦੇ ਵਿਚ ਕਰੋ; ਤਾਂ ਫਿਰ ਓਹ ਅਭੇਦ ਹੋਕੇ ਦਰਿਆ < ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ 
ਸ਼ਾਂ ਸ਼ਾਂ _ਕਰਦਾ ਟੁਰਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੀ ਹਉਮੈ” ਅਕਾਲੀ-ਭਾਣੇ ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
ਵਿਚ ਪ੍ੰਮਣ-ਘੇਰ ਹੈ । ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਸਰਦੀ, ਠੰਡ, ਘੁੰਮ ਸਭ ਕੁਝ ਸੀ, ਪਰ ਉੱਪਰ 
ਆਪੇ ਆਪ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ । 

ਇਹ_ ਅਵਸਥਾ ਸਾਡੋ ਹੀ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਨਹੀ'; ਇਸੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹੈ 
ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਪਰਲੋ ਦੇ ਪਿਛੇ ਅਸਾਂ ਇਥੇ ਨਹੀ ਅੱਪੜਨਾ, ਕਿਉਕਿ ਪਰਲੋ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਸਭ ਨੇ ਮਰ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਨਹੀ" ਨਹੀ" ਭੇਗਤ ਤਾਂ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਲੋ 
ਵਿਚ ਵੀ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਵੇਖੋ 'ਕਾਗ-ਭਸੁਡ' ਇਕ ਭੂਤ ਦੀ ਪਰਲੋ ਵੇਲੇ ਦੂਜਾ 
ਰੂਪ ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ-ਜਲ ਦੀ ਪਰਲੌ ਵੇਲੇ ਜਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਗਨੀ ਵੇਲੇ ਅਗਨੀ 
ਇਤਿਆਦਿ । ਪਰ 'ਕਾਗ-ਭਸੁੰਡ' ਭਾਵੇ' ਬਹੂੰ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਕਾਂ ਹੀ ਹੈ । ਉਸ 
ਵਿਚ ਥੋੜੀ ਜਿਰੀ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੀ ਕਾਲਖ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਕਾਗ' (ਕਾਂ) 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਤਾਂ ਸਭ ਕਾਲਖ ਨੂੰ ਪਿਛਾਹਾਂ ਛੱਡਕੇ ਨਿਰਲ ਆਤਮਾ ਨੂੰ 
ਪਕੜਦੇ ਹੋਏ, ਨਿਰੋਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਕੀਕਣ ? ਸਿੱਧੇ ਅਕਾਲ 
ਗਆਨ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਸਗ” ਗਿਆਨ-ਖੰਡ ਤੋਂ” ਪਰ੍ਹਾਂ ਸਰਮ-ਖੰਡ ਵਿਚ ਜਾਕੇ । ਫਿਰ 
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੩੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਕਰਮ-ਖੰਡ ਵਿਚ ਅੱਪੜਕੇ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਮਧੁਰ ਸੱਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੀਅਰ-ਸੋਪ 
(੪੩੬੦੭) ਨਾਲ ਨ੍ਰਵਾਲਦੀ ਹੈ ਤੇ 'ਕਾਗ' ਨੂੰ 'ਹੈਸ' ਵਿਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਉਹ 
ਪੂਰਨ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਹ 'ਸੱਚ-ਖੰਡ' ਅੰਦਰ ਵੜ ਸਕਦੇ ਹਨ; ਪਹਿਲੀ 
ਨਹੀ” । 


ਪਰ ਕੀ ਉਹ ਇਸ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਕੇ ਕੰਮ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ? 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਘੁੰਮਣ-ਘੋਰੀ ਨੂੰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤੇਲੀ ਦੇ ਬਲਦ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੇ 
ਸਗੋ ਤਿਆਰ-ਬਰ- ਤਿਆਰ ਹੋਕੇ ਹੜ੍ਹ ਦੇ ਐਨ ਮੱਧ ਵਿਚ ਆਕੇ ਕਰਮ-ਜੋਧੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਕਰਮਖੰਡ ਤੋ ਹੀ ਅਗੇ ਸੱਚ-ਖੰਡ ਹੈ । ਦਰਿਆ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿਚ ਪਾਣੀ 
ਖੜੋਤਾ ਨਹੀ”, ਚਲਦਾ ਹੈ, ਰੁੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਅਥੱਕ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਾਂ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਕ 
ਗੱਲ ਪਰ੍ਹਾਂ ਛਡ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਕੀ ? ਓਹ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਗੈਢੜੀ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਹਿਲੇ" _ਹਉਸੈ' 
ਰੂਪੀ ਕਪੜੇ ਨਾਲ ਬੱਧੀ ਸੀ ਉਹ ਬੁਚਕੀ ਤਦ ਤੌੜੀ ਸੀ ਜਦ ਤਕ ਹਉਮੈਂ ਸਾਨੂੰ 
ਅਪਣੇ ਵੱਲ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮੌੜਕੇ ਪਿਛਾਂਹ ਖਿੱਚਦਾ ਸੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਹਾਂ 


ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਤੇ ਬਾਹਹਲੀਆਂ ਖਿੱਚਾਂ (੮੪੦008% & €0੦੬0੦੧੩ 6025) ਨੇ'ਲ ਹੀ 
ਤਾਂ ਘੁਮਣ-ਘੇਰੀ ਬਣਦੀ ਸੀ, ਜੀਕਣ_ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਮਧਾਣੀ ਰਿੜਕ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਜਦ ਨਿੱਕੀ ਅਪਣੱਤ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਤੇ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰੀ ਖੋਲ ਵਡੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿਚ ਰਲ ਇਕ 
ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਹੁਣ ਵੱਖਰਾ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਝਬੇਲਾ ਕੀ ? ਹੁਣ ਤਾਂ ਇਕੋ ਕਰਮ ਹੈ । ਕੀ ? 
ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਜੋ ਹੜ੍ਹ ਬਣਕੇ ਰਿੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੇ ਸੋਸਾਰਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਡਾਂ 
ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਬੰਮਾਂ ਥੰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਬੁਚਕ' ਪਰ੍ਹਾਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਥੇ ਨੰਗੇ ਹੋ ਕਪੜੇ ਲਾਹ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਘੜੰਮ ਛਾਲ ਮਾਰਕੇ ਉਹੋ ਰ੍੍ਪ ਹੋ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਜੋ ਕਾਰ ਹੈ ਉਹ ਉਪਕਾਰ ਹੈ, ਸ਼ਖਸੀ ਨਹੀ; ਫਿਰ ਜੋ ਕਰਤੱਵ ਹੈ 
ਉਹ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਪਹਿਲੋ` ਚੌਧਰੀ ਬਣਨ ਲਈ ਸੀ । ਪਹਿਲੇ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਮੇਵੇ ਦੀ ਰਲਾਵਟ 
ਸੀ, ਮਾਨੋ ਦਾਖ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਅੰਗੂਰ, ਬਿਦਾਣਾ ਅੰਗੂਰ ਬਣ ਗਿਅ' । ਇਸ ਤੋ 
ਪਰ੍ਹਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸਚਖੰਡ ਵਿਚ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾਰੇ ਲਗੇ 
ਹੋਏ ਹਨ ਸਾਖੀ ਹੀ ਨਹੀਂ', ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹਨ :- 

ਸਚਿ ਖੰਡਿ ਵਸੇ ਨਿਰਕਾਰੁ 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ । 

ਹਾਂ ਜੀ, “ਕਰ ਕਰ' ਵਿਚ ਹੀ ਤਾਂ ਆਤਮਾ-ਵੀਚਾਰ ਹੈ । ਇਹੋ ਤਾਂ 'ਹੁਕਮ' 

ਰੂਪੀ ਦਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੇਵਕ ਜਾਕੇ ਰਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੇਂਵਾ ਬਨਿ ਆਈ । 

'ਹੁਕਮ' ਬੂਝਿ 'ਪਰਮ ਪਦੁ' ਪਾਈ । 

ਇਸਤੇ ਉਪਰਿ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰੁ । 

ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਬਸਿਆ ਨਿਰੇਕਾਰੁ ।......... 
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ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ੩੯ 


ਇਹ ਲੌਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲੌਕੁ ਸੁਹੇਲੇ । 
. _ _ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਹਿ ਮੇਲੇ । 
ਹਾਂ ਜੀ, ਹਰੀ ਜੀ ਦਾ ਸੇਵਕ ਤੇ ਹਰੀ ਇਕੋਂ ਰੂਪ ਹਨ, 'ਏਕ ਜੋਤਿ ਦੋਇ 
ਮੂਰਤੀ' ਹਨ :-- 
ਹਰਿ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਹਰਿ ਜੇਹਾ । 
ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮਾਣਸ ਦੇਹਾ । 
ਜਿਉਂ ਜਲ ਤਰੈਗ ਉਠਹਿ ਬਹੁ ਭਾਂਤੀ । 
ਫਿਰਿ 'ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇਦਾ । 
ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੇ ਖਾਲਸਾ ਜੀ_ਵੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਸਚ-ਖੰਡੀ ਹੌਕੇ ਵੀ 'ਕਰ ਕਰ' ਵਿਚ ਮਸਤ ਹਨ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇੰਜ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਖੇਚਲ ਨਹੀ', ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਚਮਕ ਵਿਚ ਕੋਈ ਖੇਚਲ ਨਹੀ” । 
ਅੰਤਮ ਸਿੱਟਾ ਸਾਰੀ ਵੀਚਾਚ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਕਣ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਕੌਈ ਕੰਮ 
ਕਰਨ ਦੀ ਖਾਹਸ਼ ਉਠਦੀ ਹੈ ਤੀਕਣ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ 'ਹੁਕਮ' (੩੪੩ ੧॥। 1 


ਰੂਪੀ 'ਕਵਾਂਉ' ਸਦਾ ਉਠਦੀ ਹੈ-ਜੀਕਣ ਚੰਨ ਵਿੱਚੋਂ ਸੀਤਲਤਾ ਢੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ । ਇਸੇ 
'ਹੁਕਮ' ਨਾਲ ਸਭ _ਸੰਸਾਰ_ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਭੇਂ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਟੁਰ ਰਹੇਂ ਹਨ, ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀ 
ਕਾਰੇ ਲਗੇ ਹਨ, ਬੂਟੇ ਫਲਦੇ ਫੁਲਦੇ ਹਨ, ਚੰਨ ਤਾਰੇ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿਚ ਹਨ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ, 
ਤੇ ਸੂਰਜ ਹੋਰ ਵਡੇ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ । ਪਰ ਜਿਰਫ ਮਨੁਖ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਆਕੇ ਹਉਮੈ” 
ਰੂਪੀ ਘੁੰਮਣ-ਘੋਰ ਪੈਣ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਤਾਂ ਆਵਾਗਵਣ 
ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਇਸ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਅੱਡਰੀ 'ਨੈ” ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਕਾਲੀ 
ਹਉਮੈ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲੀਨ ਕਰਕੇ ਫਿਰ 'ਭਾਣੇ' ਵਿਚ ਕਾਰ ਕਰੀਏ । 
ਇਹ ਅੰਤਮ-ਅੰਤ, ਇਹ ਆਦਿ ਤੇ ਅੰਤ ਕੀ ਹੈ ? 'ਰੁਕਮ' ਹੈ :-- 
“ਹੁਕਮੀ _ਰੋਵਨਿ ਆਕਾਰ, 
ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ ।......" (ਜਪੁਜੀ) 
ਇਹ 'ਹੁਕਮ' ਆਖਣ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਲਭਦਾ, ਨਾਮ ਦੀ ਡੌਰੀ ਵਧਾਉਣ 
ਨਾਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ । 'ਨਾਮ' ਬਿਨਾਂ ਹੁਕਮ ਨਹੀ' ਲੱਭਦਾ :-- 
ਰਾਂਗੇ “ਨਾਦੇ ਬਾਹਰਾ'ਰੁਕਮੁ ਨਾ ਪਾਵੈ ਕੋਇ । 
ਇਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪੋਟਲੀ 
ਸਿਰ ਤੋ ਗਿਰ ਕੇ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਵਾਗਵਣ ਦਾ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰ ਹੁਕਮ ਦੇ 
ਹੜ੍ਹ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :-- 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੂਰਣ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਮਨ ਤਾਕੀ ਓਟ ਗਹੀਜੈ ਰੇ । 


1 ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ, 2 _'ਨਾਦ =ਵਸ਼ਬਦ =1,੦8੦3, ਨਾਕਿ ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਘੂੰ ਘੂੰ । 


5। 5੫੫ ਹ800( 501। ] ੬0੫) । 0੨11॥0101210੨੩॥00੨0161101101218000104 


8੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਜਿਨਿ ਧਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਖੰਡ ਹਰਿ 

ਤਾਕੋਂ _'ਨਾਮੁ' _ਜਪੀਜੇ _ ਰੇ 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਹੁ ਹਰਿਜਨ 

ਹੁਕਮ ਬੂਝਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰੇ । 

ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ 

ਸੁਖਿ ਦੁਖਿ ਓਹੀ ਧਿਆਈਐ ਰੇ। (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 

ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਆਤਮਾ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬੈਧ ਕੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹੋਂ ਹੀ ਤਾਂ ਮੁਢਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸੀ । ਪਚਿਲੋ' ਅਸਾਂ 
ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦੀ ਫੁਹਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਦੀ ਵੇਖੀ ਸੀ.ਜੀਕਣ ਇਕ ਫੁਹਾਰੇ ਵਿਚੋ” 
ਅਨੇਕਾਂ ਬੂੰਦਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਉਠਦੀਆਂ ਤੇ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ। ਫਿਰ ਅਸਾਂ ਵੇਖਿਆ ਸੀ ਕਿ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦੀ ਰੈਢ ਹੈ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਵਿਚ ਉਹੋਂ ਮਤਭੇਦ 
ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਕੈਮਰੇ ਦੀਆਂ ਟੈਗਾਂ ਵਿੱਚ, ਜਿਸ ਦੇ ਤਿੰਨ ਅੰਕ ਸਨ । ਤੇ ਫਿਰ ਅਸਾਂ 
ਵੇਖਿਆਂ ਸੀ ਜੁ ਇੱਕੋ 'ਹੁਕਮ' ਰੂਪੀ ਹੜ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਅਜੇ 
ਅਸਾਂ ਇੱਕ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੇਖਣਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਿ ਸੱਭੋ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਸਚ ਮੁੱਚ ਇੱਕੋ 
ਮੋਮਬੱਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿਬ ਹਨ ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸ਼ੀਸ਼-ਮਹਿਲ ਵਿੱਚ ਪੈ'ਦੇਂ ਹਨ ਭਾਵ (ਏਕਤਾ) 
ਵੀ ਹੈ ਤੇ (ਅਨੋਕਤਾ) ਵੀ । ਤੁਸੀ ਪੁੱਛੰਗੇ ਏਕਤਾ ਕੀਕਣ? ਵੇਖੋ, ਇੱਕ ਕੋਹਿ-ਨੂਰ(੬੦%- 
#8੦6੪) ਹੀਰੋ ਦਾ ਇੱਕ ਮੂੰਹ ਨਹੀਂ--ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹਨ । ਇਜੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ 
ਹੀਰੇ ਦੇ ਅਨੇਕ ਮੁਖ ਵਖ ਵਖ ਜੀਵ ਹਨ; ਯਾ ਜੋਕਣ ਇਕ ਡੈਮੰਡ ਕਟ (06800686-੮00) 
ਗਹਿਣੇ ਦੇ ਅਨੌਕ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਿੱ ਛੇ ਸੋਨਾ ਇਕ ਹੈ, ਓਦਾਂ ਹੀ ਅਨੇਕ ਜੀਵ 
ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਹਨ । ਇਹ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉਪਰ ਇੰਜ ਹਨ 
ਜੀਕਣ ਇਕ ਛੱਲੀ ਉਪਰ ਦਾਣੇ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਅਕਾਸ਼ ਰੈਗਾ ਉੱਪਰ ਤਾਰੇ, ਜਾਂ ਜੀਕਣ 
ਇਕ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਬੱਤੀ ਦਦ ਹਨ । ਪਰ ਵਖ ਹੋਕੇ ਵੀ ਸਾਰ ਜੀਭ ਰੁਪੈ ਦੈਦ ਇੱਕੇ ਹੀ 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵ ਆਤਮਾਂ ਇਕ ਹੀ ਵਾਹਿਗੂਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮੂੰਹ 
ਯਾ ਅਕਾਤ ਵਿਚ ਹਨ । ਇਨਾਂ ਮਸਾਲਾਂ ਨਾਲ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੁ ਜੀਵ-ਆਤਮਾ 
ਅਨੇਕ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਅਸਲ 'ਇਕ' ਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਸਭ ਵਿਚ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਹੀ 
ਚਿੰਗਾਰੀ ਹੈ ਜੋ 'ਆਤਮਾ' ਦਾ ਮੁਖ-ਭਾਵ ਹੈ । 
ਪਰ ਫਿਰ ਤੁਸੀ ਅ ਖੋਗੇ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਉਪਰ ਅਨੇਕਤਾ ਕਿੱਦਾਂ ਲਗਦੀ 

ਹੈ । ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਇਕ ਹਾੜੀ ਯਾ ਸਾੜੀ ਦੇ ਬੂਟੇ ਉਪਰ ਅਨੇਕਤਾ ਪੱਤਰ ਹਨ । 
ਹੁਣ ਇਸ ਦੇ ਪੱਤਰ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਪੱਤਰਾਂ ਤੋ“ ਭਿੰਨ ਹਨ, ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਪੱਤਰ ਕੇਲੇ ਕੋਲੋ” 
ਭਿੰਨ ਹਨ, ਕੇਲੋਂ ਦੇ ਪੱਤਰ ਖਜੂਰ ਦੇ ਪੱਤਰਾਂ ਕੋਲੋ“ ਭਿੰਨ ਹਨ, ਇਤਿਆਦਿ । ਏਹੋ ਹੀ 
ਨਹੀਂ', ਜੇ ਤੁਸੀ" ਉਸੇ ਬੂਟੇ ਦੇ । ਪੱਤਰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੱਖੋ ਤਾਂ ਕੋਈ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਨਹੀ 
ਮਿਲਦਾ--ਕੋਈ ਵੱਧ, ਕੋਈ ਘੱਟ, ਕੋਈ ਸੋਹਣਾ ਕੋਈ ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ 
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ਆਤਮਾਂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੇਬੋਧ ੪੧ 
` ਇਕ ਪੱਤਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਕੋਲ" ਭਿੰਨ ਹੈ । ਅਪਣੇ ੩੨ ਦੈਢ ਹੀ ਵੇਖੋ, ਉਹ ਵੀ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਕੌਲੋ' ਅੱਡ ਹਨ । ਸ ਡੇ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ - ਤਾਰੇ ਭਾਵੇ ਇਕੋ ਕਿਸਮ ਦੇ ਭਾਸਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਦੂਰਬੀਨਾਂ ਨਾਲ ਵੇ,ਖਆਂ ਉਹ ਸਭ ਇਕ ਦੂਜੇ ਕੌਲੋ” ਅੱਡਰੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਵੇਖੋ, 
ਇਕ ਅ'ਦਮੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀ“ ਮਿਲਦਾ, ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਸਕੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ 
ਵੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਰਾਤ ਦਿਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋਟੜੇ ਜੈਮੇ ਹੋਏ ਵੀ ਰਤਾ ਕੁ ਭਿੰਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ ਤੁਸੀ" ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਸੈਸਾਰ ਵੱਲ ਵੱਖੋ-ਕਾਵਾਂ ਦੀ ਡਾਰ ਯਾ ਬਕਰੀਆਂ 
ਦਾ ਇੱਜੜ ਯਾ ਬਲਦਾਂ ਦ ਵੇਗ, ਯ' ਰੇਤ ਦੇ ਦਾਣੇ, ਯਾ ਕੋਈ ਹਰ ਸੰਗ੍ਰਹਿ-ਇਕ ਚੀਜ਼ 
ਦੂਜੀ ਕਲ ਭਿਨ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇਗੀ । ਕੋਈ ਇਕ ਚੀਜ਼.ਦੂਜ ਨਾਂਲ ਨਹੀ` ਮਿਲਦੀ । ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹਰ ਇਕ ਜੀਵ-ਆਤਮ ਦੂਜ ਕੋਲ" ਭਿੰਨੇ ਹੈ-।ਏਸ ਦੀ ਚੇਤੰਨਤਾ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ 
ਹੌਰ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਇਕ ਮਤੀ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । 

ਹੁਣ ਮੈਸਾਰ ਨੂੰ ਵੇਖੋ । ਜਿੱਧਰ ਤੱਕੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਰੂਪ ਦਿੱਸਣਗੇ । ਹਰ 
ਇੱਕ ਭਿੰਨ ੨ ਚੀਜ਼ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਮ ਉਪਰ ਜੁਟੀ ਹਈ ਹੈ । ਜੋ ਓਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮੈ 
ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦਾ; ਜੋ ਮੈ` ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਓਹ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਜੋ ਮੇਰਾ ਭੈਗੀ 
ਕੈਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਓਹ ਮੈ" ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ; ਜੋ ਮੋਰਾ ਅਫ਼ਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੈ” 
ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ, ਇਤਿਆਦਿ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਡੂੰਘੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੱਖ ਤਾਂ ਦੋ ਗੱਲਾਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਘਰ ਕਰ ਜਾਣਗੀਆਂ:--(੧) ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਅਪਣਾ ਕੌਮ ਆਪ ਹੀ 
ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੀਂ ਉਸ ਦਾ ਕਮ ਪੁਰਾ ਨਹੀ` ਕਰ ਸਕਦੀ--ਹੱਥ ਦ' ਕਮ ਥੈਰ ਨਹੀ“ 
ਕਰ ਸਕਦੇ; ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਕਮ ਕੇਨ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਘਾਹ ਦਾ ਕੋਮ ਦਿਆਰ ਨਹੀ” ਦੇ 
ਸਕਦਾ । (੨) ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸੱਭੋ ਰਲ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕੋ ਕੈਮ ਸੈਪੂਰਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕ! ? ਸੇਸਾਰ ਦੀ ਨਿੱਤ ਨਵੀ' ਤਰੱਕੀ ਵਾਲਾ । ਪੰਜੇ ਉੱ'ਗਲਾਂ ਮਿਲਕੇ 
ਪੁਸਤਕ ਚੁਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਖਾਂ ਪੈਰ ਮਿਲਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ; ੜੌਜ ਦਾ ਜਰਨੈਲ ਤੇ ਸਿਪਾਹੀ 
ਰਲ ਮਿਲਕੇ ਮਾਰਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਖਿਆਂ ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਆਪਣੀ ਥਾਂ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਡ (੯%੧੯₹) ਹੈ ਪਰ ਰਲ ਮਿਲ ਕੇ ਸਭ ਸੈਪੂਰਨ ਹਨ-੯੦ 8੧੧੦੦੩॥/ਊ | 
ਜੇ ਪੈਰ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾ ਸਿਰ ਕੀ੩ਣ ਚੱਲੇ ? ਜੇ ਹਲ ਵਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਗੱਲਾ 
ਵੇਚੇ ਕੌਣ ? ਜੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪੁੱਤ ਨਾ ਜੇਮਣ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਕੀਕੂੰ ਵੱਸੇ ? ਜੇ ਬੱਚੇ ਨਾ 
ਹੋਣ ਤਾਂ ਬੁੱਢੇ ਕਕੂੰ ਹੋਣ ? ਜੇ ਬੀਮਾਰ `ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਵੱਲ ਰਹਿਣ ਦੀ ਖੂਬੀ ਕੀੜ੍ਹੰ 
ਜਾਪੇ ? ਜੇ ਦੁੱਖ ਨ ਹੋਵ ਤਾਂ ਸੁਖ ਸਫਲਤ। ਕੀਕੂੰ` ਜਾਪੇ ? ਜੇ ਰਾਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦਿਨ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕੀ ਜਾਪੇ ? ਜੇ ਗਰੀਬ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਰੁਪੈ ਦੇ ਸੰਜਮ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ 
ਕੀਕੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗੇ ?_ ਭੁੱਖ ਤੇਹ ਨਾ ਹੋਂਵੇ ਤਾਂ 'ਤ੍ਰਿਪਤ-ਅਘਾਂਇ' ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਕੀ ਰਸ 
ਆਵੇ ? ਗੱਲ ਕੀ ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਖ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ-ਥੋੜ ਦੀ ਵੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਔਕੜਾਂ ਦੀ ਵੀ 
ਲੌੜ ਹੈ, ਤੀਲੇ ਤੀਲੇਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ; ਮੂਰਖਾਂ, ਬ।ਮਾਰਾਂ ਦੀ ਵੀ ਲੌੜ ਹੈ--ਮੱਭੇ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ 
ਹਨ । ਸਭ ਰੱਬ।-ਕੋਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਜੁਟੇ ਹਨ:-- 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। ੬0੫) 0੨11 0101210 ੨੩0 0੨016110111121100004 


8੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


“ਨਾਂ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਨਾ ਕੌ ਸਿਆਣਾ । 
ਵਰਤੈ ਸਭ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ ਭਾਂਣਾ ।... 
ਭਾਣੈ _ਉਝੜ _ ਭਾਣੈ ਰਾਹਾਂ । 
ਭਾਣੈ ਹਰਿਗੁਣ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਵਾਹਾ ।” 
ਭਾਣੈ ਭਰਮਿ ਭਵੈ ਬਹੁ ਜੂਨੀ, 
ਸਭ ਕਿਛੁ ਤਿਸੈ ਰਜਾਈ ਜੀਉ ।”' 


ਹਾਂ ਜੀ, “ਸਭ ਕਿਛੁ ਤਿਸੈ ਰਜਾਈ ਜੀਉਂ ।" ਸਭ ਕਿਛੁ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੈ । ਮੂਰਖ 
ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਜੁ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਦੁਖ ਕਿਉਹੈ ? ਜੇ ਦੁਖ ਨਾ ਹੋਏ ਤਾਂ ਅਸੀ" ਅਸੱਤ ਨੂੰ 
ਕੀਕਣ ਛੱਡੀਏ ? 'ਦੁਖੁ ਦਾਰੂ ਸੁਖੁ ਰੋਗੁ ਭਾਇਆ ।' ਜੇ ਐਕੜਾਂ ਨਾਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸ'ਡੀ ।ਜੰਦ 
ਖਾਲਸ ਨਾਂ ਬਣੇ, ਜੀਕਣ ਸੋਨਾ ਭੱਠ ਵਿਚ ਪਿਘਲੇ ਬਗੈਰ ਖਾਲਸ ਨਹੀਂ ਬਣਦ' । ਗੱਲ 
ਕੀ ਸਭ ਕੁਝ ਲੌੜਵੇਦਾ ਹੈ । ਇਕੱਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੀ ਇਕੱਲਾ ਹੈ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਦੀ; ਸ਼ੂਖਮ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ ਸਥੂਲ ਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਸੂਖਮ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਦਾ ਛਤਰ 
ਹੈ ਤਾਂ ਸਥੂਲ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸਾਡੇ ਬਹਿਣ ਦਾ ਮੂੜਾ, ਗਲੀਚਾ ਹੈਂ। ਪਿਅਰੇ ਵੀਰੋ ! ਲੋੜ ਹੈ 
ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ; ਜੋ ਕੁਝ ਹੈ ਠੀਕ ਹੈ, ਸੱਚ ਹੈ, ਸੋਹਣਾ ਹੈ, ਮਨਮੋਹਣਾ ਹੈ, ਜਗ ਮੋਹਣਾ 
ਹੈ ! ਜੌ ਇੰਵ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਉਹ 'ਵਿਸਮਾਦ' ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ--ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਨਹੀ” 
ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ ਨਹੀਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਵਿਚ ! ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜ਼ੱਰੇ ੨ ਵਿੱਚ ਹਨ, 
ਕਣੀ ਕਣੀ ਵਿਚ ਹਨ, ਦਾਣੇ ਦਾਣੇ ਵਿਚ ਹਨ, ਫਿਰ ਓਹ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਵੀ 
ਕੱਜਲ-ਕੋਠੜੀਆਂ ਵਿਚ ਵੜਦੇ, ਗਰੀਬਾਂ ਲਈ ਆਟਾ ਪੀਹਦੇ, ਦਾਲਾਂ ਵੈਡਦੇ, ਪੱਖਾ 
ਫੇਰਦੇ, ਮਲ੍ਹਮ ਲਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੱਜਲ ਕੋਠੜੀ ਵਿਚ ਵੜਕੇ ਵੀ ਉਹ ਸਾਫੋ ਸਾਫ, ਪਾਕੇ ਪਾਕ, 
ਰੱਬੀ ਨੂਰ ਹਨ; ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੇ ਗੋੜੇ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹਨ :- 


“ਮਰੇ ਨਾਂਹੀ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵੇ । 
ਅਮਰੁ ਭਇਆ ਅਬਿਨ/ਸੀ ਥੀਵੈ । 
ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾਂ ਕੋ ਜਾਵੇ, 
ਗੁਰਿ ਦੂਰਿ ਕੀਆ ਭਰਮੀਜਾ ਹੈ ।' 
ਜਦ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਵੇਖਕੇ 'ਸਭ ਕੁਝ ਚੈਗਾ ਹੈ, ਭਲਾ ਹੈ' ਆਖੀਏ ਤਦ ਹੀ 
ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਚੂਸ ਸਕੀਦਾ ਹੈਂ :-- 
ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਤੇਰਾਂ ਰੂਪ। 
ਅਤਿ ਸਦਰ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ । 
ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ । 


1 'ਨਾਮ'==ਸ਼ਬਦ == 0805 
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ਘਟਿ ਘਟਿ ਸੁਨੀ ਸਰਵਨ ਬਖਾਣੀ । 


ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪੁਨੀਤ । 
ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਪ੍ਰੀਤਿ । (ਸੁਖਮਨੀ ਜੀ) 


ਧੈਨ ਧੈਂਨ ਧੈਨ ! ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ । 

ਭਲੋ ਭਲੋ ਭਲੋ ! ਤੇਰੋ ਰੂਪ ! 

ਸੁੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਸ਼ੁਦਰ ! ਤੋਰੋ ਸਰੂਪ ! 

ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ,! ਤੇਰੀ 'ਬਾਣੀ' । 
ਧੰਨ ਧੰਨ ! ਜੀਵ ਤੇ 'ਆਤਮ ਦੀ ਗ੍ਰੰਝਲੀ ਕਹਾਣੀ । 
ਧੰਨ ਧੰਨ ! 'ਨਾਮ'ਜਾਂ ਥੋ ਇਹ ਅਕਥ-ਕਥਾ ਜਾਣੀ !! 
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੩. 
੧. ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਪਕਿਰਤੀ; 'ਹੋਂ ਦ' ਤੇ 
'ਬਣਨ' ' ੨. ਬਦੀ %% ਕੀ ਹੈ 
ਇਸ ਦੀ ਲੰੜ ਤੇ ਨੋਕ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧ 


ਕੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ ਕੀ ਆਦ੍ਰਿਸ਼ਟ (੩-੧੦੧3) ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ ਦੋ ਤਾਕਤਾਂ ਕੰਮ 
ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ-ਇੱਕ ਸਿੱਧੀ ਦੂਜੀ ਪੁੱਠ।, ਇੱਕ ਸੁੱਚੀ ਦੂਜੀ ਜੂਠੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮਾ ਤੇ 
ਨਭੀ ਬਲੁ (2050੯ ੩ਸ੦ ॥੮8੪੫੧੯੬ (੧0003) ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਮਾ (" ) ਬਲ ਸਥਿਤ 
ਹੈ, ਨਫ਼ੀ (--) ਬਲ ਇਧਰ ਉਧਰ €ੜੌਦਾ ਤੇ ਘੁੰਮਣ 'ਘੇਰੇ ਲੈਦੇ ਹੈ । ਜੇ ਉਸ ਵਿੱਚ 
ਅਟਲਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਚੰਚਲਤਾ । ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਦੋ ਅੰਡ 
ਅੱਡ ਪੱਖ ਕਿਉ” ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਫਿਰ ਏਹੋ ਪੱਖ ਨੇਭੀ ਤ ਬੁਰਿਆਈ ਦੀ ਸ਼ਕ& ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਟ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 'ਨਾਮ' ਸੱਤਾ ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੈ, ਫਿਰ ਦੋਵੱਲੀ ਕਿਉ” 
ਹੈਂਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ ਅਸੀ” ਤਿੰਨ ਚਾਰ !ਭੰਨ 'ਭਨ ਨੁਕਤਿਆਂ ਤੋ" ਵੇਖਾਂਗ । 

ਪ/ਹਲਾਂ ਫੁਹ ਰੇ ਨੂੰ ਲਓ । ਵੇਖੋ ਇਸ ਵਿੱਚ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ ਇਕ ਤਾਂ ੫ ਣੀ ਦਾ 
ਥੰਭ ਜਿਸ ਰਾਹੀ' ਪਾਣੀ ਛਲਾਂਗ ਮਾਰਕੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੋਟੀ ਤੇ ਅੱਪੜ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਦੂਜਾ ਜਦ ਪਾਣੀ ਬੂੰਦਾਂ ਬਣਕੇ ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਢਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੁ ਹੁਣ ਸੋਚੇ ਕਿ ਵਿਚਕਾਰਲਾ 
ਪਾਣੀ ਗਿਰਨ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਤੋ` ਕਿਹ' ਭਿੰਨ ਹੈ ! ਜੋ ਪਾਣ ਥੰਭ ਵਰਗਾ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ 


ਮਾਨੋ ਸਥਿਰ ਡੰਡਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਇਹ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੋੜੀ ਅਪੜਕੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬੂੰਦਾਂ ਬਣਕੇ 
ਗਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਖਿੰਡਾਉ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੱਲ ਕ। ਜਦ ਅੰਦਰ ਸੀ ਤਾ ਇਹ 
ਇਸ ਸਮੇਂ ਲਈ ਹੱਦ ਵਿੱਚ ਸਥਿਰ ਸੀ, ਹੁਣ ਬੂੰਦਾਂ ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੱਕ 
ਤੱ” ਅਨੇਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਦੂਜਾ ਫਰਕ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਐਦਰਲੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਰੁਖ ਉੱਪਰ 
ਵੱਲ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਜ਼ਮੀਨ ਤੋ ਉੱਪਰ ਉੱਠਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬੂੰਦਾਂ ਦਾ ਰੁਖ 
ਹੇਠਲੇ ਪਾਮੇ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਛੇਤੀ ਨਾਲ ਹੈਠਾਂ . ਭੱਜਦੀਆਂ ਹਨ ਨ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ 
ਫੁਹਾਰੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਦੋ ਤ੍ਰਾਣ ਹਨ-ਇੱਕ ਉਪਰ ਜਾਣ ਵਾਲ ਦੂਜਾ ਹੇਠਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲਾ । 
ਸਿੱਧਾ-ਪਾਣੀ ਸਥਿਤ ਹੈ, ਪੁੱਠਾ ਬੂੰਦਾਂ ਦੇ ਬਣਨ ਵਿੱਚ ਲੱਗਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਇੱਕ ਤਹੀਏ ਯਾ ਚੱਕਰ ਨੂੰ ਲਓ । ਬਾਹਰਲ' ਹਿੱਸਾ ਤਾਂ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ 
ਪਰ ਧੁਰਾ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਸਥਿਰ ਹੈ, ਇਥੇ ਧੁਰਾ ਉੱਚਾ ਨਹੀ" ਉਠਦਾ ਜਿਹਾ ਕਿ ਫ੍ਰਹਾਰੇ 
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ਵਿਚ ਉੱਠਦਾ ਸੀ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਅੰਦਰਲੇ ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਉਹੋ ਜਿਹ' ਫ਼ਰਕ ਹੈ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰ ਵਿਚ ਸੀ । 
ਹੁਣ ਅਖੀਰ ਮੋਮਬੱਤੀ ਨੂੰ ਲਓ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਦੀਵਟ ਨੂੰ ਬਾਲੋ । ਜਦ ਬੱਤੀ 
ਬਲਦੀ 'ਹੈ ਤਾਂ ਜੋਤ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤੋੜੀ ਸਾਰੀ ਬਤੀ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀ" ਹੈਦੀ ਤਦ 
ਤੋੜੀ ਜੌਤ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਹੁਣ ਸੋਚਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜੋਤ ਉਹੋ ਹੈ 
ਜੋ ਬੱਤੀ ਬਾਲਣ ਵੇਲੇ ਸੀ ਯਾ ਹਰ ਖਿਨ ਬਦਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਉੱਤਰ ਸਾਫ਼ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ 
ਜੂ ਹਰ ਖਿਣ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਮੌਮ ਗਲ ਕੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੀ ਜੋਤ! ਬਦਲ 
ਨਵੀ" ਜੋਤ ਬਲ, ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਤੋਂ” ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ ਜੁ ਜੋਤ ਉਹ ਹੀ ਜਗ ਰਹੀ ਹੈ, 


ਪਰ ਵਿਚੋ" ਖਿਣ ਖਿਣ ਬਦਲਦੀ ਹੈ । ਕੀ ਇਸ ਮੋਮ ਬੱਤੀ ਵਾਲੀ ਜਤ ਵਿਚ ਉਹ 
ਸਥਿਰ-ਡਡਾ (£੧੩੮੦ ੦॥੪॥0॥। ਨਹੀਂ" ਜਿਹਾ ਕਿ ਫੂਹ ਰੇ ਵਿਚ ਸੀ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਉਹ 
ਸਥਿਰ ਡੇਡਾ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਉਹ ਅਣਡਿਠ ਗੈਸ ਹੈ ਜੋ ਮੋਮਬੱਤੀ ਤੇ ਨਿਕਲ 
ਕੇ ਜਲਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਇਹ ਜਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਖਿੰਡਦ ਹੈ, ਤੇ ਜਤ ਉਸ ਖਿੰਡੀ ਹੋਈ ਰੋਸ਼ਨੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਫੁਹਾਰੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਦੋਵੇ' ਹਿੱਸੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਨ, ਪਰ ਜੋਤ ਵਿਚ ਭਾਵੇ“ ਹਨ 
ਜ਼ਰੂਰ ਪਰ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਅੱਖਾਂ ਤੋ" ਓਹਲੇ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਇਤਨਾ ਸਪਸ਼ਟ ਜ਼ਰੂਰ 
ਹੈ ਜੁ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਦੋ ਤਾਕਤਾਂ ਕੈਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ-ਸਿੱਧੀ ਤੇ ਪੁੱਠੀ, ਇਕ ਸੁੱਚੀ ਦੂਜੀ 
ਕੁੱਚੀ । ਜੋ ਤਾਕਤ ਸਥਿਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 'ਹੋਂਦਾ' (8੦੩੬) ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਖਿੰਡ ਕੇ 
ਡਿਗਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ, ਬਣਨ' (੪੦੦੦੦੪੪) ਆਖਦੇ ਹਨ ਫੁਹਾਰੇ ਵਿਚ ਦੋ ਅੰਗ ਇਹ 


ਸਨ-ਡੰਡਾ ਹੋਂਦ ਵਿਚ, ਬੂੰਦਾਂ-ਬਾਂਦੀ 'ਬਣਨ” ਵਿਚ । ਚੱਕਰ` ਵਿਚ ਬਹਾਰਲਾ ਹਿੱਸਾ 
ਬਣਨ' ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰਲਾ ਧੁਰਾ ਹੋਦ ਵਿਚ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋਤ ਵਿਚ ਅਣਡਿੱਠ ਗੈਸ 
ਤਾਂ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਬਲਦੀ ਗੈਸ 'ਬਣਨ' ਵਿਚ ਗੱਲ ਕੀ, ਇਹ ਦੋ ਪਹੀਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਉਪਰ ਸਭ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਚਲਦੀ ਹੈ--(੧) ਸਥਿਰ-ਹੋਦ (੧੩੦੪ ਸਕ) ਜੋ ਮਾਨੋ” 
ਅੰਦਰਲਾ-ਥੰਮ ਹੈ, ਤੇ (੨) ਉਸ ਦੇ ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ ਸਦਾ-ਬਦਲਵੀ' 'ਬਣਨ' (੪੦ 
੮੩॥£#ਗ੩ 9666088ਡ। ਜੈ ਅਪਨਾ _ਰੈਗ ਰੂਪ, ਸੂਟ-ਬੂਟ, ਦਿਸਪੁਸ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਦਲਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ :-- 

“ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਅਖਰ _ਹੈ ਜੇਤਾ । 

ਨਾਲੌਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ _ਨਿਰਲੇਪਾ ।'' (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 

ਬਿਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਸਿਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ । 

ਓਹ ਬਿਨਸੈ ਉਹੁ ਮਨਿ ਪਛੁਤਾਵੈ । 

ਜੋ _ ਦੀਸੈ `ਸੋ ਚਾਲਨਹਾਰੁ _। 

ਲਪਟਿ ਰਹਿਓ ਤਹ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰੂ । (ਸੁਖਮਨੀ) 

ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸੇਬੈਧ ਸਾਡੀ ਸਗੀਰ੍ਹਭ ਬਣਤਰ ਨਾਲ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ 

ਢੁ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵੀ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ (੧) ਇਕ ਤਾਂ ਸਥਿਰ ਹੋਂਦ (੩੦0੩2) ਜੋ ਭਾਵੇ” 
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੬੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅਣਡਿਠ ਹੈ ਪਰ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ; ਇਸ ਸਥਿਰ-ਥੰਭ_ ਨੂੰ 'ਨਾਮ' ਯਾ 'ਆਤਮਾ ਆਖਦੇ ਹਨ, 
(੨) ਦੂਜਾ ਹਿੱਸਾ ਮਨ ਯਾ ਤਨ ਕਹਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਬਦਲਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹੁਨ-ਜੋ ਕੱਲ ਸਨ ਸੋ ਅੱਜ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਅੱਜ ਹਨ ਸੋ ਪਰਸੋ' ਨਹੀਂ; ਇਤਨਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ, ਇਕ _ਖਿਣ _ਖਿਣ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਹਿੱਸਾ “ ਬਣਨ' 
(8੮੦੦॥੧੦੬) ਵਿਚ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਹਿਸੇ ਨੂੰ ਪੁਰਸ਼'ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ'! 
,ਪਹਿਲਾ ਹਿੱਸਾ ਸਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱ'ਕ ਹੈ, 'ਨਾ ਵੱਧਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਘਟਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ' 
ਵਿਚ ਪਰੰਮਣ-ਘੇਰ, ਹੇਰ ਫ੍ਰ, ਵਾਧਾ ਘਾਟਾ ਹੈ; ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ' 
ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ 'ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ` ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਚੱਕਰ ਲਾਂਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਅੰਦਰਲੀ-ਹੋੇਂਦ ਇਸਥਿਤ ਨਾ_ਰਹੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਖਿਣ ਵਿਚ 
ਖੇਰੂੰ ੨ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਸਾਨੂੰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕੰਮ ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ, _ਅਸੀਂ' ਅੱਜ ਕੱਲ ਤੇ ਪਰਸੋਂ 
ਵਿਚ ਸੋਬੈਧ ਨਾ ਵੇਖ ਸਕੀਏ । ਓਹ 'ਆਤਮਾ` (ਨ ਅ) ਹੀ ਸੂਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਂਡੇ 
ਸਾਰੇ ਖਿਆਲ ਤੇ.ਵਿਚਾਰ ਹਾਰ ਵਾਂਝ _ਪ੍ਰੋਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ 'ਸੂਰਤ' ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਾਣੀ _ਢਹਿ ਕੇ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਸਾਡੇ ਹਾਂਜ਼ਾਰਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਵਾਲੀ ਸੂਤਰੀ 
'ਨਾਮ' ਹੈ ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵ'ਕ ;- 

ਸੂਤ ਏਕੁ ਮਣਿ ਸਤ ਸਹਸ ਜੈਸੇ 

ਓਤਿ _ ਪੋਤਿ ਪ੍ਰਭੁ _ਸੇਈ । (ਆਸਾ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ) ` 

ਜੇ ਇਹ 'ਨਾਮ' ਰੂਪੀ ਸੂਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੀਕਣ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਹਾਰ ਪ੍ਰੋਇਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ :-- 

-ਜੈਸੇ ਹਲਹਰ ਸ਼ਿਨਾ' ਜਿਮੀ ਨਹੀ੍‌ਬੋਂਝੂੀਐ । 

'ਸ਼ੂਤ' ਬਿਨਾਂ ਕ੍ਰੇਸੇ ਮਣੀ ਪਰੋਂਈਐ । _ (ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ) 

ਗੱਲ''ਕੀ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿਚ . ਦੋ ਧਿਰਾਂ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ (੧) ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਰੱਦ 

ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਨਾਮ' ਆਂਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ (੨) 'ਉਣਨ' ਵਾਲੀ ਖੱਡੀ 'ਪ੍ਰਕਿਰੜੀ, । ਪਰ ਬੋਧ 
(੪੪੪8੪) ਲੌਕ ਇਸੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਪੇੱਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਸਾਡਾ “ਆਤਮ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ), ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਦੀਵੇ ਦੀ ਜੋਤ - ਵਾਂਗ ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਲਦਾ ਹੈ; ਜੋ ਕੱਲ ਸੀ 
ਓਹ.ਅੱਜ_ਨਹੀ” । ਇਸ ਕਰਕੇ. ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ 'ਮੈਂ” ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇਕ 
ਚੀਜ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ । ਪਰ ਬੋਧੀ ਲੋਕ: ਉਸੇ ਭੁਲੋਖੇ' ਵਿਚ ਹੀ ਹਨ,ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਮ ਜਨਤਾ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਜਦ ਉਹ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋਤ ਦਾ ਇਕੋ ਇਕ ਅੰਗ ਹੈ ਅਸੀ ਉੱਪਰ ਦੱਸ 
ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ 'ਜੋਤ' ਏ ਵੀ ਦੋ, ਅੰਗ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰੇ ਦੇ ਹਨ; ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਅੰਗ 
ਜ਼ਰਾ ਅੱਥਾਂ, ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਇੰਜਦਾਨ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਕਦੀ 
ਤੀਲੀ ਬਾਲਕੇ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਊਹ ਨਹੀ ਜਲਦੀ, ਜਿਸ ਤੋ` ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੁ ਜੋਤ ਦਾ 
ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਹਿੱਸਾ ਸਥਿਰ-ਰਾਂਦ_ਵਾਲਾ ਹੈ ,ਨਾਕ਼ਿ ` ਬਲ੍ਦੀ;' ਜੋਡ' 3 ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡਾ 
'ਆਤਮਾ' (=ਨਾਮ =0੦੪੦) ਭਾਵੇ ਅੱਖਾਂ ਤੋ ਓਹਲੇ ਹੈ ਪਰ ਹੈ ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ । ਉਹੋ 
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ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ੪. 


ਪੁਰਸ਼ ਹੈ, ਉਹੋ ਸੂਤ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਰੂਪੀ ਦਾਣੇ ਪ੍ਰੋਏ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਹੋ'ਦ 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਹਨ, ਉਹ ਚਾਰ-ਵਾਕੀਏ 
(41069) ਹਨ । ਹੌਰ ਲੌਕ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੁਆਰ' ਇਸ ਹਸਤੀ ਉਪਰ 
ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ, ਪੋਰ ਗੁਰਮੁਖ 'ਆਤਮਾ' ਨੂੰ 'ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇਂ 'ਨਾਮ' 
ਦੀ ਬਾਟ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿਚ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਹਕੇ । ਉਹ ਕਦੀ 
ਵੀ 'ਆਤਮਾਂ' ਤੋ ਮੁਨਕਿਰ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੇ । ਬੋਧ ਧਰਮ ਵਾਸੜਵ ਵਿਚ ਨਾਂਸਤਕ ਮੌਤ 
ਸੀ । ਇਸੇ ਕਰਕੇਂ ' ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਹਸਤੀ ਤੋ" ਝਟ ਪੱਟ ਉਡ ਗ੍ਰਿਆ। 
ਰ੍ ਹੁਣ ਅਸਾਂ' ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਜੁ 'ਪੁਰਸ਼' ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ' 
ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ ਅਸੀ" ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਪੂਰਸ਼ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਯਾ ਵਿਅਕਤੀ 
ਨਹੀ । ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਹੋਂਦ ਹੈ ਜੌ ਫੁਹਾਰੇ ਦੇ ਥੰਭ ਵਾਂਡ ਉਨਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਥਿਰ 
ਰਜ਼ਿੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਹੁਣ ਸੋਚੋ ਕਿ ਜੋ ਫੁਹਾਰੇ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਲਈ ਕਈ ਥਾਂ ਨਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਣੀ ਕਿੱਥੇ ਜਾਵੇ ? ਇਸ ਫੁਹਾਰੇਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਥੜਾਂ-ਥਿੰਗੜਾ ਵੀ ਨਹੀ" 
ਸਦਾ ਸੇਦਾਂ ਹੀ ਵਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੈ` ਲੌੜੀਦਾ ਹੈ ਜੁ 'ਨਾਮ-ਰਸ ' ਨੂੰ ਜੋੜਨ 
ਲਈ 'ਸੈਸਾਰ' ਵੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰੇ ਦਾ ਪਾਂਣੀ ਜੋੜਨ ਲਈ ਕਨਸਤਰ ਦੀ 
ਲੌੜ. ਹੈ । 

'ਨਾਮ-ਰਸ' ਅਟੁੱਟ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਿਰੈਤਰ ਹੈ । ਸੋ ਇਸ ਰਸ ਨੂੰ ਜੋੜਨ 
ਲਈ ਕੋਈ ਹੱਦ ਬੰਦੀ ਵਾਲਾ ਭਾਡਾ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਕ ਖੂਹ ਕੀਕਣ ਕੋਲੀ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਜੁ ਨਿਰੈਤਰ ਨਾਮ (੬੬੦੧੩1੧੪੪9) ਨੂੰ 
ਸੰਭਾਲਣ ਲਈ ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਸੰਸਾਰ `ਦੀ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ-ਸੈਸਾਜ਼ (10੪੪ ੧੦6) 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਜੇ 'ਨਾਮ, ਨੂੰ ਅਸੀ ਅਸਲ ਆਖ਼ੀਏ 'ਜਿਹਾ ਕਿ ਇਹਿ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਏਸ ਅਸਲ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਥ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਿੱਤਨਾ ਵੇੱਡਾ'ਮੂੰਹ ਹੋਵੇ 
ਉਤਨਾ ਬਤ ਦੀ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੇਅੰਤ' ਨਾਮ, ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਵੀ 

ਬੇਅੰਤ ਹੈ। 

ਪਰ 'ਨਾਮ' ਤਾਂ ਚਰਖੇ ਦੀ ਬਾਹੀ ਵਾਂਡ ਸ਼ਥਿਤ ਹੈ, ਤੇ ਸਸਾਰ ਹੇਰ-ਫੇਰਾਂ ਵਿਚ- 
ਜੀਕਣ ਅਠ-ਖੰਭੀਆ ਚਰਖਾ ਹੈ । ਓਹ ਪਾਣੀ ਦੇ ਖੰਭ ਵਾਂਡ ਹੈ, ਜਗੇਤ ਬੂੰਦਾਂ ਵਾਂਝਣ ਹੈ 
ਜੋ ਵਧਦੀਆਂ ਘਟਦੀਆਂ_ ਹਨ । ਸੰਸਾਰ ਸਾਰਾ 'ਬਣਨ' (੩੩:੦॥॥੬) ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੋਂਦ ਅਣਡਿੱਠ 'ਨਾਮ' ਹੈ । ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਬਣਨਾ ਇਤਨਾਂ ਹੀ ਲਾਜ਼ਮੀ 
ਹੈ ਜਿਡਨਾ ਕਿ ਫੁਹਾਰੇ ਦੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਬੂੰਦਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਧੁਪ 
ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਲਾਜ਼ਮ ਮਲਜ਼੍ਹਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਦਿਨ-ਰਾਤ, ਉਤਪਤ ਪਰਲ । ਉਤੋਂ ਭਾਵੇ ਸੈਸਰ-ਚੱ<ਰ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਬਦੁਲ੍ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ 'ਨਾਂਮ' ਦਾ ਧੁਰਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ । ਇਹੋ 
'ਵਹਿਗੁਰੂ' ਜੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਇੰਵ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਜੀਕਣ 'ਸੂਰਜ ਵਿਚ 
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੪੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਨਿਤ-ਨਵੀਆਂ ਰਿਸ਼ਮਾਂ: ਯਾ ਜੀਕਣ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਵਿਚ” ਕੇਸ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਮਕੜੀ ਦੇ 
ਢਿੱਡ ਵਿਚੋ ਜਾਲਾ । ਪਰ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਓਹ ਨਹੀ” ਜੋ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਅਸਲ 
ਓਹ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਬੂਟੇ ਦਾ ਤਨਾ ਤੇ 
ਪੱਤਰ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸਲ ਓਹ ਜੜ੍ਹ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਛੁਪੀ ਹੋਈ 
ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ । ਹਾਂ ਜੀ, 'ਨਾਮ' ਓਹ ਜੜ੍ਹ ਹੈ; ਜਿਸ 'ਤੋ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਜਗਤ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਸਾਰਾ ਵਿਰ'ਟ ਇਸ਼ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਜੜ੍ਹ ਦਾ ਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਵਿਸੋਥਾਰ ਹੈ । 
ਉਸ ਦਾ' ਸੱਚਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 'ਸ਼ਬਦ' ਹੈਨ ਹੋਰ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਹੈ । ਯਥਾ :-- 
“ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪ ਵਰਨੁ ਨਹੀ ਰੇਖਿਆ ਸਾਚੈ 'ਸਬਦਿ' ਨੀਸਾਣੁ ।" 
(ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧) 
ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਏਹ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਜੁ 'ਬਦੀ' ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ? ਕੀ ਇਹ ਵਸਤਵ ਵਿਚ 
ਕੁਝ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ: ਜੀਕਣ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਪ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀ, 
ਸਿਰਫ਼ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਂ ਹੋਣ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ£ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਦੀ ਕੋਈ ਖਾਸ ਸ਼ੈ ਨਹੀ', ਇਹ 
ਨੇਕੀ ਨਾ ਹੌਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਰਾਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੋਈ ਸੈ ਨਹੀ', ।ਏਹ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਤਾਂ ਸੱਤੋਂ ਹੈ, ਅਸੱਤ ਉਸਦਾ 
ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ। ਸੱਤ ਓਹ ਥੈਭੁ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ_ਹੋੱਦ ਹੈ, ਅਸੱਤ ਓਹ 'ਬਣਨ' ਹੈ ਜੋ 
ਬਦਲਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ । ਜੇ ਹੋੱਦ ਸਥਿਰ ਕੰਢਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਦੀ ਓਹ ਤਿਲਕਦਾ ਪਾਣ) 
ਹੈ ਜੋ ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇ ਹੁੰਦਾ, ਵਧਦਾ ਘਟਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਸਲ ਸੈ ਸੱਤ ਹੈ । 
ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਨੇਕੀ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਸੱਤ ਦਾ ਫੁਹਾਰਾ ਬੂੰਦਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਡਿਗ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
“ਨੇਕੀ' ਹਦ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਤਿਲਕਦੀ-ਬਣਨ' ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਸਾਡਾ 
ਬੇੜਾ ਇਜ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਹੋ ਤਾਂ ਡਾਂਵਾਂਡੋਲ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਬੰਨੇ ਲਗ ਗਿਆ ਤਾਂ 'ਬਣਨ' ਨੂੰ 
ਛੱਡਕੇ 'ਹੋਦ' ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਅਸੱਤ ਨੂ ਛੱਡ ਸੱਤ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ :-- 
ਸਾਗਰ ਤੇ ਕਢੈ ਚੜੋਂ ਗੁਰ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ।' (ਮਾਰੂ ਮ: ੫) 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਸਾਗਰ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਭਵ-ਸਾਗਰ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਤਦ ਇਹ ਭੈ-ਦਾਇਕ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਸਾਗਰ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਸਥਿਰ 
ਕੈਂਢਾ “ਨਾਮ' ਲੱਭ ਰਿਆ ਤਾਂ ਭਵਸਾਗਰ ਮਾਨ ਸੁਖ-ਸਾਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਕਿ _ 
ਫਿਰ ਇਹ ਸਥਰ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਡਲ੍ਹਕਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬੰਬ ਬਣਕੋਂ ਆ ਜਾਦਾ ਹੈ । 
ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡਾਵਾਂਡੋਲ ਹੋਣਾ ਰਤਾ ਕੁ ਆਇਆ ਸੀ ਪਰ ਇਥੈਂ ਹੀ ਪਾਣੀ ਦੀ 
ਚੰਚਲਤਾ ਖਤਮ ਨਹੀ” । ਜਦ ਪਾਣੀ _ਵਧੇਤਾ ਚਚਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ 
ਭਾਪ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਫਿਰ ਇਸ ਵਿਚ ਪੌਣ ਜਿੱਡੀ ਚੈਚਲਤਾ ਆ ਜਾਦੀ ਹੈ _। ਇਥੇ 
ਅੱਪੜ ਕੇ ਚੈਚਨਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ 'ਦੂਜੇ-ਭਾਵ' ਦੀ ਹੱਦ ਹੈ, ਇਹ 
ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ 
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ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ੪੯ 


'ਨਾਮ' ਦੀ ਟੇਕ ਦੇ ਆਸਰੇ ਟਿਕ ਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ: ਮਨਮ੍ਰ# ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਤਰੈਗ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ ਹਲਕੇ ਹੋਏ ਕੁੱਤਿਆਂ ਵਾਂਗ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । _ਨਹੀ', ਓਹ ਪੌਣ ਵਾਂਗ ਚਪਲ ਤੇ 
ਚੇਚਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਕ! ਓਹ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਈ ਕੈਦ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ, 
ਨਹੀ', ਜਦ ਚੈਚਲਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਹੋ ਗਈ ਬਦੀ (ਦੂਜੇ ਭਾਵ) ਤੋ" ਮੂੰਹ ਮੁੜ ਗਿਆ ਤੇ 
ਅਪਣੇ ਨਿਜ-ਘਰ ਦੀ ਡਲ੍ਹਕ ਫਿਰ ਪਈ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਣੀ ਦਾ ਕਤਰਾ ਬੂੰਦ ਬਣਕੇ 
ਅਪਣੀ ਮਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੌਦ ਉਸਦੀ ਅਸਲੀ ਹਾਲਤ ਹੈ । 
ਜਦ ਭਾਪ ਬਣਕੇ ਦ੍ਰੇਡੇ ਟੁਰ ਗਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸ ਪੁੱਤਰ ਵਾਂਗ ਸੀ ਜੋ ਪਿਤਾ ਤੋ ਵੱਖ ਹੌਣ 
ਲਈ ਵੈਗਾਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਫਿਰ ਜਦ ਸਵਰ ਦਾ ਗੁੰਮਿਆ ਰਾਤ ਨੂੰ ਘਰ ਮੁੜ.ਆਇਆ 
ਤਾਂ ਵੀ ਉਸਨੂੰ ਸਿਆਣਾ ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ ਸਾਡੀ ਅਸਲੀ ਹਾਲਤ 
ਉਹ ਹੈ ਜਦ ਅਸੀ' 'ਨਾਮ' ਰੂਪੀ ਥੈਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪਾਕੇ ਟਿਕ ਕੇ ਬਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਦੂਜੇ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਅਸੀ” ਦਰ ਦਰ ਫਿਰਦੇ ਹਾਂ. ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਛਤਾ ਕੇ. ਬੂੰਦ ਬਣਕੇ ਫਿਰ 
ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਘਰ ਆ ਮੱਲਦੇ ਹਾਂ । ਯਥ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ:-- 

ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਪੇਖੇ ਮਨ ਮਾਹਿ । 

ਅਬ ਦਢੂੰਢਣ ਕਾਹੇ ਕਉ ਜਾਹਿ । 

(ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੇ ਏਕ _ਲਿਵਲਾਏ । 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੇ ਸਚਿ ਸਮਾਏ । 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੧) 
ਯਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਉਦ/ਹਰਣ ਲਓ । ਵੇਖੋ ਗੇੜ੍ਹ ਖੂਹ ਵਿਚ ਕਿਤਨੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ 

ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਟਿੰਡਾਂ ਖੂਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ 'ਤੁੱਬੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤਦ 
ਤੋੜੀ ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਬੇਂਝ ਹੈ, ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਤੋ" ਭਿੰਨਤਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਜਦ ਇਹੋ ਟਿੰਡ' ਸਿਰੀ ਚੁੱਕ ਉੱਪਰ ਉੱ ਨਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਸਥਿਤ-ਰੋਂ' ਦ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ 
'ਬਦਲਵੀਂ-ਬਣਤਰ' ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੁਣ ਹਰਟ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਬੋਝ ਆਪਣੇ 
ਸਿਤ ਚੁੱਕਣਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੋਝ ਤੋਂ ਤੇਗ ਆਕੇ ਚੂੰ ਚੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ 
ਹੱਦ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਟਿੰਡਾਂ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਜਾਣ ਲਈ ਪਛਤਾਉ”ਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਉਸੇ ਗੋਦ ਵਿਚ ਸੁਖ ਪਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 

ਪਿੰਧੀ _ਉਭ _ਕਲੋਂ ਸੋਸਾਰਾ _। 

ਭ੍ਰਮਿ-ਭ੍ਰਮਿ ਆਏ ਤੁਮਚੇ ਦੁਆਰਾ । 

ਤੁੰ ਕੁਨੂ ਰ ?$ ਮੈਜੀ । ਨਾਮਾ । 
ਹੋ ਜੀ ਆਲਾ ਤੇ ਨਿਵਾਰਣਾ ਜਮਕਾਰਣਾ । 

(ਧਨਾਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ) 


ਜੀਕਣ ਇਹ ਗੋੜ੍ਹ ਖੂਹ ਹੈ ਤੀਕਣ ਹੀ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਚੱਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ 
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ਥੋੜੀਆਂ ਥਿੜਕੀਆਂ ਨਹੀ', ਚੌਰਾਸੀ-ਲੱਖ ਟਿੰਡਾਂ ਹਨ । ਇਹ ਟਿੰਡਾਂ ਉਹ ਜੂਨੀਆਂ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਾਣਸ ਭਰਮਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਜੂਨੀ ਉਹ ਹਾਲਤ ਹੈ ਜਦ ਵਿਛੋੜਾ ਵਧਦਾ 
ਵਧਦਾ ਬਹੁਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਟਿੰਡ ਧੁਰ ਚੋਟ ਉਪਰ ਆ ਪੁੱਜਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਪਛਤਾਕੇ 
ਵੇਗਗੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਗੋਦ 'ਨਾਮ' ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ 
ਅੱਪੜਕੇ ਗ਼ੋੜ ਯਾ ਹੇਰ ਫੇਰ ਨਹੀ” । ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡਾ ਅਸਲ-ਘਰ ਯਾ ।ਨਜ-ਘਰ ਉਹ 
'ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਨਾਮ' ਹੈ ਜੌ ਭਾਵੇਂ ਅੱਖਾ ਤੋਂ` ਓਹਲੇ ਹੈ ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ 
ਭਰਮਦੇ ਮਨ ਦਾ ਪਰਬਤ ਯਾ ਅਚੱਲ-ਆਸਰਾ ਹੈ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀ ਇਸ ਥਾਂ ਤੇ ਨਹੀ` 
ਅੱਪੜਦੇ ਤਦ ਤੋੜੀ ਸਾਡੀ ਮਨ ਰੂਪੀ ਬੇੜੀ ਇੰਜ ਡਾਵਾਂਡੋਲ ਹੈ ਜੀਕਣ ਸਮੁਦਰ ਉਪਰ 
ਨਾਉ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਭੰਦੀ ਟਿੰਡ ਯੂ ਜੀਕਣ, ਦਰ ਦਰ ਫਿਰਦਾ ਕੁੱਤਾ । 

'ਬਦੀ' ਕੋਈ ਭਿੰਨ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ, ਇਹ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਪਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਉਪਰ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਸਾਰਾ 
ਸੰਸਾਰ ਸਦਾ ਆਉਣ-ਜਾਣ (੧੦੩) ਵਿੱਚ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਨਹੀ" ਸੋਚਦੇ ਜੁ ਇਹ ਹਿਲ- 
ਜੁਲ, ਹੇਰ-ਫੇਰ ਹੇਠਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਧ੍ਰ ਅਸਥਾਨ ਹੋਵੇਗਾ । ਬਦੀ ਮਾਨੋ ਉਹ ਰਾਹੂ ਹੈ ਜੋ 
ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਢਕ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਦੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਅੰਤਮ ਅਵਸਥਾ ਸਦਾ ਗਰੂ ਦੀ 
ਗੁਲਾਮੀ ਦੀ ਹੀ ਹੈ ? ਨਹੀ', ਹਨੇਰੇ ਦੇ “ਪੜਦੇ ਨੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਫਟਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀ 
ਟਿਕੀ ਨੇ ਫਿਰ ਲਿਸ਼ਕਣ' ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਜੇ-ਭਾਵ (ਬਦੀ) ਦੇ ਅਭਾਵ ਮਗਰੋ ਅਸਾਂ 
'ਨਾਮ' ਨਾਲ ਅਭਿੰਨ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸਿੱਕ ਹੋਣਾ ਹੈ । 'ਗੁਰੂ-ਮੋਤ' ਵਿੱਚ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਅੱਖਰ 'ਬਦੀ' ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ । ਇਹ ਅੱਖਰ ਫ਼ਾਰਸੀ ਤੌ ਲਿਆ ਹੈ; 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਰਮੁਖੀ ਦਾ ਅੱਖਰ 'ਦੂਜਾ=ਭਾਵ ਹੈ। ਜਦ ਅਸੀ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਇੱਕ ਮਿੱਕ ਹਾਂ ਤਾਂ 'ਮਤ' ਦਾ ਰੂਪ 'ਗੁਰਮਤ' ਹੈ; ਜਦ ਇਹ ਆਪਣੇ ਚਿਤਵਣੇ ਚਿਤਵਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰਮਤ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੁਰਮਤ ਦੇ ਲੜ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਇਹੋ ਤਾਂ 'ਦੂਜਾ=ਭਾਵ' ਹੈ ! ਇਹੋ 
ਤਾਂ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਰਾਹੂ ਦਾਂ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਢਕਣਾ ਹੈ ! ! ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਸ 'ਦੂਜੇ- 
ਭਾਵ' ਨੇ ਹਟਕੇ ਸਾਨੂੰ 'ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਹੁਕਮ' ' ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਬਸ ਇਹੋ ਮੁਕਤੀ ਹੈ 
ਕਿਉ'ਕਿ ਫਿਰ 'ਬਣਨੇ' ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਸੀ ਸਬਿਰ-ਹੋਦ (=ਨਾਮ= ੧8੦) ਵਿੱਚ ਆ 
ਟਿਕਦੇ ਹਾਂ । 


ਦੂਜਾ-ਭਾਵ ਉਹ ਚੂਚੇ-ਦੀ -ਕਬਰ ਹੈ ਜੋਂ ਅੰਡੇ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਹ ਮੈਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਚੂਚ' ਕੈਦ ਹੈ । ਜਦ ਮਾਂ ਚੂਚਾ ਕੱਢਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 

ਆਪਣੀ ਚੁੰਜ ਨਾਲ ਛਿਲਕੇ ਨੂੰ ਆਪ ਤੱੜ ਛੱਡਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਅਸੀ" ਦੂਜੋ- 

ਭਾਵ ਵਿੱਚ ਹਾਂ ਤਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀ” ਕੈਦ ਹਾਂ, ਜਦ 'ਨਾਮ ਦਾ ਦੀਵਾ ਅੰਦਰ ਬਲਦਾ' ਹੈ 

ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 'ਬਦੀ' ਦਾ ਪੜਦਾ ਫਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਵਾਕ :-- 

“ਫੂਟੋ ਆਂਡਾ ਭਰਮ ਕਾਂ ਮਨਹਿ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ।' (ਮਾਰੂ ਮ: ੫) 
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ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ੫੧ 


ਦੂਜਾ-ਭਾਵ ਰੁੜ੍ਹ ਦਰਿਆ ਵਾਂਡ ਡ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸਦਾ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਬਦਲਣ ਵਿੱਚ ਪਾਣ। ਦੀ ਚੈਚਲਤਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਿਉ` ਜਿਉ” ਪਾਣੀ ਸਾਗਰ ਵੱਲ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤਿਉ” ਤਿਉ ਇਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਗਰ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ 
ਜਾਕੇ ਪੁਚਾ-ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਚੰਚਲਤਾ, ਦੌੜ-ਦੜੱਪ ਕਿਸ ਵੇਲੇ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੀ ? ਉਸ ਸਿਰੇ ਤੇ ਜਿਸ ਸਿਰੇ ਤੇ ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ” ਦੂਰ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਹਾੜਾਂ 
ਵਿੱਚ । ਜਦ ਸਾਗਰ ਕਲ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਤਾਂ ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ' ਰੂਪੀ ਰੇਤ ਸਾਜੀ 
ਕੋਢੇ ਉਪਰ ਸੁੱਟਕੇ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਕੇ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਗੱਲ ਕੀ ਦੂਜਾ ਭਾਵ ਚੈਚਲਤਾ, ਚਪਲਤਾ ਯਾ ਵਖਰੇਪਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 
ਹੀ ਹਉਮੈ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਹਉਮੈ' ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਸੁਚੇਤ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਤੀਬਰ 
ਹੈ। ਇਹ ਤੀਬਰਤਾ, ਅਸੀ" ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ, ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਅਣੂਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ । 
ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੀ ਹਉਮੈ ਤਾਂ 'ਹੁਕਮ' ਦੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਪੁੱਠੇ ਨੂੰ ਫੜ ਲੈਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣੀ ਜੜ੍ਹ ਨੂੰ ਆਪ 
ਕੁਹਾੜੀ ਮਾਰਨ ਲਗ ਧੈ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਹਉਮੈ' ਨੂੰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਖਾਸ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ 
ਨੇ 'ਰਗ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵ ਕ :-- 

ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਦੀਨਾ ! 

ਕਾਮ ਰਗਿ ਮੈਗਲ ਬਸਿ ਕੀਨਾ । 

ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਰੋਗਿ ਪਚਿ ਮੁਏ ਪਤੰਗਾ 

ਨਾਦ ਰੋਗਿ ਖਪਿ ਗਏ ਕੁਰਗਾ । (ਭੈਰਉ ਮ: ੫) 


ਹੁਣ ਤੁਸੀ" ਪੁਛੋਗੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਉ" ਇਜ'ਜ਼ਤ ਦੇਦੇ ਹਨ ।.ਕਿ ਜੋ 
ਅਸੀ' ਚਾਹੀਏ ਓਹ ਕਰੀਏ, ਕਿਉ” ਨਹੀ" ਸ'ਨੂੰ ਹੋੜ ਕੇ ਸਿੱਧੇ ਪਾਸੇ ਲਾਉ'ਦੇ । ਉਤਰ 
ਹੈ ਜੁ ਨਿੱਕੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਵਖੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਮਾਂ ਹੋੜਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਬੱਚਾ ਨਹੀ” ਸਮਝਦਾ । ਹੁਣ ਜੇ ਮਾਂ ਦੇ ਆਖੇ ਮੁੜ ਜਾਵੇ ਤਦ ਤਾਂ ਚੋਗਾ ਸੀ, 
ਪਰ ਬੱਚਾ ਨਹੀ ਮੁੜਦਾ । ਆਖਰਕਾਰ ਲਾਟ ਨੂੰ ਪਕੜਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਪਕੜ ਕੇ ਹੱਥ 
ਸਾਂੜ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਦੀ ਨਹੀ ਪਕੜਦਾ ! ਕਿਉ” ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਪਕੜਨ 
ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ -ਹੈ; ਫਿਰ ਲੈਕਚਰਾਂ ਦੀ ਤੇ ਹੋੜਨੇ ਦੀ ਲੌੜ 
ਨਹੀ” । ਹੁਣ ਤੁਸੀ” ਦੱਸੋ ਹੋੜਨਾ ਚੋਗਾ ਹੈ ਕਿ ਹਥ ਸਾੜਕੇ ਸਮਝਣਾ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੂ 
ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 'ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੱਥ ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ ਹੀ ਚਗਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਤਕਲੀਫ਼ ਇਕ 
ਵਾਰੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਅੱਗੋ" ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਈ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਲੇ ਪਤਾ ਲਗ 
1. ਨਿਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 'ਦੁਖ' ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ, ਪਰ ਸਰਗੁਣ ਵਿਚ ਸੱਤ ਰੂਪੀ ਤਜਵੀਰ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਚਮਕਾਣ ਵਮਤੇ 
'ਬਦੀ' ਵੀ ਆ ਰਲਦੀ ਹੈ; ਪਰ ਆੰਤ ਨੂੰ 'ਦੁਖ' ਵਿਚੋ ਫਿਰ 'ਸੁਖ' ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਬਦੀ' 
ਵਾਸਤਵਿਕ ਸ਼ੈ ਨਹੀ', ਕੰਮ ਕੱਢ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਮੈਜ਼ਲ ਹੈ (%੪14119&, ॥੦੧ ੩9੩੦10੧6) 
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੫੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗ ਕਿਹੀ ਕੁ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਖਤਿਆਰ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ ਜੁ ਨੇਕੀ ਬਦੀ ਅਸੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰੀਏ । ਜਦ ਬਦੀ ਜ਼ਹੀਰ ਬਣਕੇ 
ਸਾਨੂੰ ਅੱਗ ਵਾਂਝਣ ਬਾਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀ: ਸੁਚੇਤ ਹੋਕੇ ਫਿਰ ਉਸ.ਪਾਸੇ ਨਹੀ ਜਾਂਦੇ । 
ਗੱਲ ਕੀ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਆਖਣ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਚੋਣ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੁ ਅਸੀਂ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰੀਏ ਜੂ 
ਇਸ ਕੰਮ ਦਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਹੈ । ਜੋ ਪ੍ਰਾਣ ਕੋਲੇ ਵੇਚਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਪੜੇ ਆਪੇ 
ਕਾਲੋਂ ਹੋਣਗੇ, ਜੋ 'ਬਦੀ' ਦੇ ਕੌਡੇ ਬੀਜਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪੇ ਚ੍ੁਭਦੇ ਹਨ :-- 


'ਸਾਕਤ ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਨਿਆ 

ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ ਹਉਮੈ ਕੇਡਾ ਹੇ । 

ਜਿਉ ਜਿਉ ਚਲਹਿ ਚੁਭੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ 

ਜਮ ਕਾਲ ਸਹਹਿ ਸਿਰ ਡੈਡਾ ਹੋਂ । 

[ਗਉੜੀ ਮ: ੫] 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਖਤਿਆਰ ਦਿੱਤਾ ਹੇ ਜੁ ਅਸੀਂ ਆਪ 

ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰੀਏ । ਜੇ ਓਹ ਸਾਨੂੰ ਇਤਨਾ ਇਖਤਿਆਰ ਨਾ ਦਿੰਦੇ ਤਾਂ ਅਸੀ” ਵੀ 
ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਗ ਜੜ੍ਹ ਹੈਦੇ, ਸਾਨੂੰ _ਗਿਆਤ- ਨਾ ਹੁੰਦੀ । ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸਾਡੇ 
ਵਿਚ ਉਹ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ“ ਚਾਹੀਏ ਤਾਂ ਚੜ੍ਹਦੇ ੨ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦਰਜੇ ਤੋੜੀ 
ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਜੇਡੱਗਣ ਲਗੀਏ ਤਾਂ ਡਿਗਦੇ ੨ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋ ਵੀ ਹੋਠਾਂ ਹੋ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੀ ਚੋਣ, ਸਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਇੱਕ ਅਚੇਭਾ ਦਾਤ ਹੈ ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਗਣ 
ਗੈਧਰਬ ਆਦਿ ਵੀ ਤਰਸਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਜੇ ਹਿੰਮਤ ਕਰੇ ਤਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵਧਦਾ ਵਧਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਜਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈਂ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ .-- 

"ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਦੇਵ ।'' 

ਜੇ ਇਹ ਮਰਜ਼ੀ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਨਾ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਅਸੀ ਬਾਲਕਾਂ ਵਾਂਝ ਮੂੜ੍ਹ 

ਅਸ਼ੂਝ ਰਹਿੰਦ ਤੇ ਕਦੀ ਵੀ ਅਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਉੱਪਰ ਆਪ ਨਾ ਟੁਰ ਸਕਦੇ । ਪਰ ਫਿਰ 
ਇਹ ਮਰਜ਼ੀ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀ” ਜੁ'ਅਸੀ ਆਪਣੀ ਚ ਰ ਇੱਟੀ ਮਸੀਤ ਸਦਾ ਲਈ ਵੱਖ ਹੀ 
ਬਣਾਈਏ, ਸਗੋ ਇਸ ਲਈ ਜੁ ਅਸੀ ਖਰਾਚ-ਮੁ'ਤੇ (£866%81 8੦8) ਦੀ ਕਹਾਣੀ 
ਤੋ ਸਖਕ ਲੌਕੇ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਜਾਈਏ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀ” 
ਵੱਖ ਹਾਂ ਤਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀ ਥੋਥੇ , ਕੱਚੇ, ਅੰਵਾਣ ਹਾਂ, ਅਪਣੇ ਬਝ ਹੋਠਾਂ ਆਪ ਦੱਬੇ ਹੋਏ 
ਹਾਂ, ਸ'ਡਾ ਬੇੜਾ ਡਾਵਾਂ-ਡੋਲ ਹੈ । ਪਰ ਸਮਾਂ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਜਦ ਖਰਾਚ ਮੁੰਡਾ ਮੁੜਕੇ 
ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਹਓਮੈ' ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਰਕੇ ਸਾਵਧਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਦੂਜਾ ਭਾਵ ਖਤਮ ਹੋਕੇ ਏਕਤਾ ਦਾ ਦਰ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ ਸ਼੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਵਾਕ: 
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'ਆਪੁ ਗਾਇਆ ਤਾ “ਆਪਹਿ ਭਏ । 

ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਏ । 

ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋਈ ਜਬ ਪਾਇਆ । 

ਤਬ ਢੂੰਢਨ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇਆ । 

ਅਸਥਿਰ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁਖ ਆਸਨ । 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਬਾਸ । 

(ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
ਅਸੀ' ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਸਾਡੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਸਾਡੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨੂੰ ਵਧੇਰਾ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ 

ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਬੱਚੇ ਦਾ ਵੱਖ ਹੋਣਾ ਉਸ ਵਿਚ ਵਾਧੂ ਗੁਣ ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੁਰਜ 
ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਕ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਚਿੱਟੀ ਹੈ; ਖਿੰਡਰਕੇ ਇਹ ਅਰਸ਼ੀ ਪੀ'ਘਾਂ 
ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਸਭ-ਰੈਗ ਮਨ ਨੂੰ ਲੁਭਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਨਾਮ' ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਇੱਕ 
ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਇਹ ਖਿੰਡਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਵਾਲੇ ਰੌਗਾਂ ਦਾ ਸੈਸਾਰ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕੀ ਇਹ ਸੱਤ ਰੋਗ ਚਿੱਟੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਝੇ` ਭਿੰਨ ਹਨ ? ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਇਕ ਹੀ 
ਹਨ; ਰੂਪ,ਰੇਖ ਤੇ ਰੈਗਤ ਦਾ ਜ਼ਰਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵੀ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ 
ਹੀ ਸਜਿਆ ਹੋਇਆ ਪ੍ਛਾਵਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ` ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ' ਯਥਾ ਸ਼੍ਰੀ .ਗੁਰੂ ਵਾਕ.-- 

ਆਪਹਿ ਸੂਖਮ ਆਪਹਿ ਅਸਥੂਲਾ । 

ਲਖੀ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲਾ । 


(ਬਾਵਨ ਅਖਰ 1 
ਤੂੰ ਪੇਡੁ ਸਾਖ ਤੇਰੀ ਫੂਲੀ । 
ਤੂੰ ਸੂਖਮੁ ਹੋਆ ਅਸਥੂਲੀ ।...... 
ਤੂੰ ਸੂਤੁ ਮਣੀਏ ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ । 
ਤੂੰ ਗੋਠੀ ਮੋਰੁ ਸਿਰਿ ਤੂੰ ਹੈ।...... 
ਤੂ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਸੂਖ ਦਾਤਾ ।...... 
ਤੂੰ ਨਿਰਬਾਣੁ -ਰਸੀਆ ਰੋਗਿ ਰਾਤਾ । 

` (ਮਾਝ ਮ: ੫) 


ਪਰ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ (ਰੂਪ ਰੈਗ)ਕਿਥੋਂ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੂ ਬੂਟੇ ਵਿਚੋ" ਉਹੋ ਕੁਝ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੂਟੇ ਦੇ ਬੀਜ ਵਿਚ ਸੀ 
ਬੋਹੜ ਦੇ ਬੀਜ ਵਿਚੋਂ` ਬੋਹੜ, ਪਿੱਪਲ ਵਿਚੋ ਪਿੱਪਲ, ਕਣਕ ਵਿਚ" ਕਣਕ । ਇਹ ਨਹੀ” 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜੌਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕਣਕ ਨਿਕਲ ਆਵੇਂ ਯਾ ਕਣਕ ਵਿਚੋਂ ਸਰ੍ਹਿਓ', ਯ' ਅੱਕ 
ਵਿਚੋਂ ਅੰਬ ।. ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਬੀਜ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ । ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਕੂਲੇ ਪੱਤਰ ਉਸ 
ਦੇ ਬੀਜ ਵਿਚ ਅਲੋਪ ਹਨ; ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ ਜੈ ਰੋਗ ਚਿਹਨ ਕੀ ਵਰਨ ਨਿਰਗੁਣ ਵਿਚ 
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ਬੀਜ _ਵਾਂਝ ਅਲੋਪ ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 
ਤਿਥੈ ਲੋਅ ਲੋਅ ਆਕਾਰ । 
ਜਿਵ ਜਿਵ ਹੁਕਮੁ ਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ ।” 
ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਬੀਜ' (੪੪) ਨਿਰਗੁਣ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਸਰਗੁਣ 
ਮਾਨੋ' ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਫੁਲਵਾੜੀ ਹੈ । 
ਯਾ ਵੇਖੋ, ਸਿਨਮਾਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਕੀਕਣ ਪੜਦੇ ਉਪਰ ਪੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੂੜ 
ਲੋਕੀ` ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤਸਵੀਰਾਂ ਉਡਕੇ ਆ ਗਈਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਸਿਆਣੇ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ੍ਹ ਤਸਵੀਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਕਾਰਾਂ' (16:85 ੦: ੧੦੦੦੦) ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹਨ 
ਜੋ ਸਿਨਮਾਂ ਦੀ ਫਿਲਮ ਉਪਰ ਚਿਤਰੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਿਰਗੁਣ- 
'ਨਾਮ'`ਦਾ ਆਕਾਰ ਹੈ । ਅਸਲ ਚੀਜ਼ 'ਨ'ਮ' ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ, !ਤਲਕਦਾ-ਬੈਨਾ 
ਸੈਸਾਰ ਹੈ । ਪਰ ਸੈਸਾਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਥਿਰ-ਹੋ'ਦ ਯਾ ਸੱਤਾ ਨਹੀ । 
ਸਰਗੁਣ ਨਿਰਗੁਣ ਦੋਵੇ' ਲੋੜੀਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਦਿਠ' ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੋਹਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਸਰਗੁਣ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਨਿਰਗੁਣ ਸਾਡਾ ਹਿਰਦ' ਹੈ । ਜੇ ਚਿਤਵਣੀ ਹੀ 
ਹੋਵੇ, ਕਰਨੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਅਸੀ ਅੱਧ ਪਚੱਧੇ ਹੀ ਰਹੀਏ, ਜੀਕਣ 'ਅਰੁਣ' ਪੈਰਾਂ 
ਬਿਨਾਂ ਪਿੰਗਲਾ ਸੀ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸੈਸਾਰ-ਗੱਡੀ ਵਾਸਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੋਵੇ ਲੌੜੀਦੇ 
ਹਨ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਹੀਆਂ ਉਪਰ ਨਿਰਕਾਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੁਆਰੀ ਹੈ । ਯੋਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਵਾਂਕ :-- 
(੧) ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਆਪੇ ਸੋਈ । 


“ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ਪੰਡਿਤੁ _ਹੋਈ । (ਮਾਝ ਮ: ੩) 
(੨) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਠਾਉ । 
ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਰਾਖੈ ਤੈਸਾ ਤਿਨ ਨਾਉ । (ਸੁਖਮਨੀ) 


ਹੁਣ ਅਸੀ" ਇਹ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰਗੁਣ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਨੇਕੀ ਤੇ ਬਦੀ, 


1,  9068005 : 0੮੪03 “510੦੬ ੧ 1610 018 0115 00125 15 78710 ੧77 (06 
॥8॥੬ਭ॥ 01 '108₹', ੬੯੬੩੯ (030 7105£ 6੬08 1੧5 9 9290 (ਸੱਚ ਖੰਡ) &00 
3300. 108 ਸਿਟ॥,& 15 ]₹11601, 811 30050 62 (0€10...... “-> 48$ 1021 1108੯€11 15 ੪0 
016ਏ ੬%15(3, 52 372 800 28150 811 8੬ ੮੩੧01 018£ 309307 10; 007 8॥ 
02੯ ਸਿਮ ੧੦ 96, €15ਣ 6016 (0056 (1085) ੦੧ 8੬.” 

2) ੮0 ੩18੦ 13੧0॥%, 10ਫ33', 300 860[2€7080ਦ7 : 8 ਜ੦੦ਹ ੩5 ਜ੧)1 & 
166੩'. 
2. 'ਨਆ' | 
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ਗੁਰਮਤ ਤੇ ਦੁਰਮੇਤ ਰੂਪੀ ਆਕਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹਨ, ਯਾ ਇਕ ਹਨ । 
ਉੱਤਰ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਇਕ ਮਾਈ ਦੇ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਇਕ ਨਾਲ ਸਚਾਂ 
ਤੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਠ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਿੰਨ ਹੋਕੇ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਇਕੋ ਇਕ ਹੈ, ਉਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਅਡੰਬਰ ਬੜੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਸਭ ਦਾ ਖਿਆਲ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾ ਕੋਈ ਆਖੇ ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿੱਕੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਦਾ ਖਿਆਲ ਨਹੀ', ਸਗੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ ਕਿ ਚੀਟੀ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਉਥੇ' ਪਹਿਲਾ ਜਾ- 
ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ:-- 


''ਹਾਥੀ ਕੀ ਪੁਕਾਰ ਪਲ ਪਾਛੈ ਪਹੁਚਤ ਤਾਹਿ, 
ਚੀਟੀ ਕੀ ਚਿੰਘਾਰ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਸੁਨਅਤ ਹੈ ।”' 
(ਅਕ'ਲ ਉਸਤਤ) 
ਸਰਗੁਣ ਦੇ ਇਕ ਇਕ ਪੁਰਜੇ ਨੂੰ ਟੋਰਨ ਵਾਲਾ ਤ੍ਰਾਣ ਓਹੋ 'ਨਾਮ' ਹੀ ਹੈ, 
ਜੀਕਣ ਸਾਰੀ ਘੜੀ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਨੂੰ ਟੋਰਨ ਵਾਲ ਚਾਬੀ ਹੈ । ਸਰਗੁਣ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਇੰਜ 
ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਦੰਪਤੀ ਦਾ ਜੋੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਜਰਾਸਿੰਧ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਜੁੜੇ ਹੋਏ 
ਹਨ, ਜੀਕਣ ਪਹੁ ਵੇਲੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਜੁੜਦੇ ਹਨ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਰਸਦੇ 
ਤੇ ਵਿਗਸਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣੀ_ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਪੁਰਸ਼' ਅੰਕ 
ਸਥਿਰ ਹੈ, ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇ 'ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ' ਭੰਬੀਗੀ ਵਾਂਗ ਫਿਰਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਭੰਬੀਰੀ 
(੪੧੫੭) ਨੂੰ ਤੱਕਦੇ ਹਨ ਓਹ ਬੌਧੀਆਂ ਵਾਂਗ ਨਾਸਤਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਥਿਰ 'ਨਾਮ' ਨੂੰ 
ਤੱਕਦੇ ਹਨ ਓਹ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਧ੍ਰਵਾਂਡ ਅਟੱਲ, ਅਬਚਲ, ਨਿਹਚਲ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ--- 
(੧) “ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤਉ ਰਹੈ ਪਾਈਐ 'ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ । 
“ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਾਸਿ ਦੇਇ ਬਿਨਸੈ ਭ੍ਰਮਿ ਕੂਰਾ । 
ਨਟੂਐ ਸਾਂਗ ਬਣਾਇਆ ਬਾਜੀ _ਸੈਸਾਰਾ । 
ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਬਾਜੀ ਦੇਖੀਐ ਉਝਰਤ ਨਹੀ ਬਾਰਾ । 
ਹਉਮੈ ਚਉਪੜਿ ਖੇਲਣਾ ਝੂਠੇ ਅਹੰਕਾਰਾ _। 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਾਰੈ, ਸੋ ਜਿਣੈ ਗੁਰ-ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ । 
ਜਿਉ ਅੰਧੁਲੇ ਹਥਿ ਟੋਹਣੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ।'' 


(੨) ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਹੁ _ਸਿਖ _ਵਣਜਾਰੇ _। 

ਪੂੰਜੀ 'ਨਾਮ' ਲੇਖਾ ਸਾਚੁ _ਸਮ੍ਾਰੇ । 

ਸੋ ਵਸੈ ਇਤੁ ਘਰਿ ਜਿਸੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸੇਵ । 

ਅਬਿਚਲ ਨਗਰੀ ਨਾਨਕ ਦੇਵ । 
(ਆਸਾਂ ਮ: ੫) 


1 ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਤੇ । 2 16੬੦5 
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੫੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅਸੀ ਵੇਖ ਅਏ ਹਾਂ ਜੁ ਸਾਡਾ ਸੇਸਾਰ ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹਉਮੈ' 
ਬਿਨਾਸ ਹੋਣ ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੂਟੇ ਬੂਟਿਆਂ ਤੇ ਪੱਥਰਾਂ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਅਜੇ ਅਚੇਤ (ਹ੦੦੦੦੦੦੪੩) ਹੈ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ=ਜੂਨ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਕੇ ਸੁਚੇਤ 
(੯੪086995) ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਥੇ ਉਥੇ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ । ਹੁਣ 
ਅਸਾਂ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਜੁ ਹਉਸੈ' ਦ' ਕੋਈ ਲਾਭ ਵੀ ਹੈ ਯਾ ਸੰਚ-ਮੁੱਚ ਹਉਮ” ਹੀ 
'ਸ਼ੇਤਾਨ' ਹੈ । ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ ਵਿਚ 'ਸ਼ੈਤਾਨ' (੪੦0) ਤਾਂ ਕਿਤ ਰਿਹਾ 
'ਬਦੀ' ਅੱਖਰ ਵੀ ਘੱਟ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਕੀਕਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ ਹਉਮੈ ਨਿਰੀ 
-ਪੁਰੀ ਭੜੀ ਸ਼ੈ ਹੋਵੇ ? ਆਸਾ-ਦੀ-ਵਾਰ ਵਿਚ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:-- 
“ਹਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਹੈ ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ ਮਾਹਿ । 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜਿ ਆਪਣੀ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ 'ਸਬਦੁ' ਕਮਾਹਿ । 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਣਹੁ ਜਨਹੁ ਇਤਿ ਸੰਜਮਿ ਦੁਖ ਜਾਹਿ ।” 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ) 
ਭਾਵ ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਇਕ ਵੱਡਾ ਰੋਗ ਹੈ, ਕਿਉ”ਕਿ 
ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋ ਵੱਖ ਹੋਣ ਦੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਸੀ; ਇਹ ਰੋਗ ਮਨੁੱਖਾ ਜਾਤੀ ਵਿਚ 
ਆਕੇ “ਦੀਰਘ, ਡਾਢਾ ਤੀਬਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਥੋ ਅੱਪੜਕੇ ਆਦਮੀ ਯਾ ਤਾਂ 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਝ ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹਸਤੀ ਤੱ ਹੀ 
ਮੁਨਕਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ ਮਾਹਿ ।' ਭਾਵ 
ਇਸੇ ਰਸਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨਿਜ 
ਕਰਕੇ ( (10079050281) ਭੈੜੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦ। । ਆਖਦੇ ਹਨ, ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਜ਼ਹਿਰ 
ਵੀ ਅਕਸੀਰ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਹਉਮੋ' ਉਜਹੀ ਬਿਖ ਨਹੀ` । ਹਉਮੈ” ਜੇ ਨਾ ਹੁੰਦੀ 
ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਹੱਟੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਨੌਕਰ ਚਾਕਰ ਹੀ ਹੈਦੇ ਤੇ ਇਸ ਵੱਡੇ ਹੱਟ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਸਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹੈਦੇ । ਹੁਣ ਸੋਚਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਹੱਟ ਨੌਕਰਾਂ ਨਾਲ ਚੈਗਾ ਚਲਦਾ ਹੈ 
ਯਾ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਸਾਂਝੀਵਾਲੀ (੧੪੦੩੩) 'ਬੋਣਾਣ ਨਾਲ । ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਕਿਸ ਚਾਕਰ ਨੂੰ 
ਰੁਪੈ ਵਿਚੋਂ ਆਨਾ ਯਾ ਆਨਾ ਛੱਡਕੇ ਪੈਸੇ ਦਾ ਵੀ ਭਾਈਵਾਲ ਬਣਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਉਹ ਕੰਮ 
ਦੁਣੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਤੇ ਦਿਲੋ ਮਨੋ` ਹਕੇ ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ ? ਇਸ ਲਈਂ ਕਿ 
ਓਹ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚਾਕਰ ਨਹੀ', ਮਾਲਕ ਸਮਝਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਹੈ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰੁਪੈ ਵਿਚੋ” ਪੈਸੇ ਜਿੱਡਾ 
ਇਖਤਿਆਰ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ।ਦਤ ਹੈ ਜੁ _ਅਸੀ' ਵੀ ਕੈਮ ਦਿਲ ਲਾਕੋ ਕਰੀਏ ਤੇ ਆਪਣੀ 
ਜੁੰਮੇਵਾਰੀ ਸਮਝੀਏ । ਜੋ ਪਾਈ ਯਾ ਪੈਸੇ ਦੇ ਹਿੱਸੇਦਾਰ ਚੈਗਾ ਕੈਮ ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਦੇ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਸਤਕਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵਧਾਦੇ ਵਧਾਂਦੇ 
ਰੁਪੈ ਵਿਚੋਂ ਚੁਵਾਨੀ, ਫਿਰ ਅਰਿਆਈ ਤੋੜੀ ਭਾਈਵਾਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ” ? ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਜੁ ਪੁਰਖ ਸਿਰੇ ਓਪਰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ ਤੇ ਮਾਲਕ ਅਪਣਾ ਸਾਰਾ ਕੌਮ ਅਪਣੇ ਭਾਵੀਵਾਲ 
ਨੂੰ ਸੈਂਪ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਭਾਈਵਾਲ) ਦੀ ਗੈਢ ਹੈ । ਜੁ 
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ਪੁਰਸ਼ ਤੋਂ ਪ੍ਰੰਕਰਤੀ _ ੫੭ 


ਅਸੀ" ਆਪਣੀ ਦਿਆਨਤਦਾਰੀ ਤੇ ਹਿੰਮਤ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਵੇਲਾ ਆਉਦਾ ਹੈ ਜਦ 
ਇਸ ਭਾਂਈਵਾਲੀ ਰਾਹੀ" ਆਦਮੀ ਦੇਵਤਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੇਵਤਾ ਹੀ ਨਹੀ', ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਜੀ ਨਾਲ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਹੱਟ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੋ ਇਸ 
ਸਾਂਝ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਹੀ' ਉਠਾਂਦਾ ਉਹ ਪਾਈ ਦਾ ਵੀ ਭਾਈਵਾਲ ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾ । 
ਤਦ ਉਹ ਮਨੁੱਖ-ਜੂਨ ਤੋਂ ਗਿਰਕੇ ਜੜ੍ਹ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਹਉਮੈ“ 
ਜੋ ਅਸੀਂ ਇਉ” ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੱਟ ਦੀ ਭਾਈਵਾਲੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ''ਸਾਂਝੀਵਾਲ' ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਹਉਮੈ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਚੰਗੀ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ! 

ਵੇਖੋ, ਰੇਲ ਨੂੰ ਚਲਾਣ ਦਾ ਕੈਮ ਸਾਰਾ ਡਰਾਈਵਰ ਦੋ ਹੱਥ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ 
ਡਰਾਈਵਰ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਕੇ ਚਲਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਰੇਲ ਨੂੰ (ਡਗਣ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਓਹੋ 
ਸਾਰੇ ਆਦਮੀ ਜੇ ਸੌ ਮੋਟਰਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਦੀ ਮੋਟਜ ਡਿਗਦੀ ਤਾਂ 
ਡਿਗਦੀ, ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਵੇਲੇ ਨਾ ਡਿਗਦੀਆਂ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ 
ਰੇਲ ਚਲਾਣ ਦੀ ਥਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਮੌਟਰਾਂ ਵੈਡ ਛੱਡੀਆਂ ਹਨ। ਮੋਟਰਾਂ ਵਿਚ ਸਾਡੀ 
ਜਾਨ ਮੋਟਰ ਡਰ'ਈਵਰਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਵਾਹਿੰਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਰੀਰ ਰੁਪੀ ਮੋਟਰ 
ਦਾ ਚਲਾਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਅਸੀ ਆਪਣੀ ਗੱਡੀ ਨੰ 
ਸੁੱਟੀਏ ਤਾਂ ਕਸੂਰ ਕਿਸ ਦਾ ? ਅਪਣਾ ਡਰਾਇਵਰ ਆਪ ਬਣਨਾ ਇਕ ਬੜੀ ਆਜ਼ਾਦੀ 
ਯਾ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ; ਇਹੋ ਹਉਮੈ” ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰ ਜ ਅਸੀਂ ਗੱਡੀ ਨੂੰ ਸੁੱਟੀਏ ਤਾਂ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ ਜ 
ਇਸ ਜਨਮ ਯਾ ਅਗਲੋ ਜਨਮ `ਵਿਚ ਅਸੇ' ਸਜ਼ਾ ਪਾਈਏ । ਗੱਲ ਕੀ, ਹਉਮੈ“ ਇਕ 
ਲਿਦਾਜ਼ ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ, ਪਰ ਖੁਲ੍ਹ ਜਿੱਥੇ ਹੈ ਉਥੇ ਵਧੀਕ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਵੀ _ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਹਉਮੈ" /ਏਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਦੀ ਉਗਾਹੀ ਹੈ । ਜੋ ਹਉਮੈ” ਨਹੀਂ” ਸਾਂਭ ਸਕਦੇ 
ਉਹ ਸ੍ਰਰਾਜ ਵੀ ਨਹੀਂ” ਸਾਂਭ ਸਕਦੇ । ਸ਼ਰਰਾਜ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋ' ਹਉਮੈ” ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ 
ਸਾਂਭਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਹਉਮੈ” ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਭੈੜੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ, ਭੈੜੀ ਤਦ 
ਤੋੜੀ ਹੈ ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਹ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਵੱਖ ਹੋਣ ਦਾ ਪੜਦਾ ਪਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਨੂੰ 
ਚਮਗਿੱਦੜ ਵਾਂਗ ਰਾਂਤ_ ਨੂੰ ਵੱਖ ਉੱਡਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ , ਪਰ ਜਦ ਸਾ 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀ' ਹਨੌਰੇ ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਹੁਕਮ' ਰੂਪੀ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਉੱਲ੍ੂਆਂ ਵਰਗੀ ਭਿੰਨਤਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਤਦ 'ਹਉਮੈ” ਰੋਗ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ, ਸਗੇ` ਅਕਸੀਰ ਬਣਕੇ ਸਾਨੂੰ ਵੱਖਰੇਪਨ 
ਦੇ ਤਪਦਿੱਕ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਹਉਮੇ” ਕੀਕੂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਪਿੱਛੇ ਦੇ ਆਏ ਹਨ ਜੁ ਹਉਮੈ” ਨੂੰ ਘੋਲਣ ਵਾਲੀ ਅਕਸੀਰ 'ਨਾਮ' 
ਯਾ 'ਸ਼ਬਦ' ਹੈ । ਤਦ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਉਮੈ” ਕਿੱਦਾਂ ਟੁੱਟਦੀ ਹੈ ? ਉਤਰ ਹੈ, ਤਦ 
ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਹੱਟ ਦੇ ਮਾਲਕ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਸਨ, ਅਸੀਂ" ਤਾਂ ਰੁਪੈ ਵਿਚੋ ਪੈਸਾ ਭਰ ਭਾਈਵਾਲ ਸਾਂ । ਇਸ 
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ਅਨੁਭਵ ਗਿਆਨ ਤੇ ਮਨ ਪਹਿਲੋਂ” ਪਸ਼ੇਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਹਉਮੈ” ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਮਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਹਉਮੈ“ ਦੇ ਜਾਣ ਉਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਮਾਉੱਦਾ ਹੈ-(ਹਉਮੈ' 
ਜਾਈ ਤੇ ਕੈਤਿ ਸਮਾਈ), ਫਿਰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਉਨਮਨ (ਸ਼: 5੦/) ਦਾ ਹਲੂਣਾ, ਹੁਲਾਰਾ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :-- ਰ੍ 
ਹਉ ਬਿਸਮੁ ਭਈ ਜੀ ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਅਪਾਰਾ । 
ਮੇਰਾ ਸੁੰਦਰੁ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਹਉ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਗਛਾਰਾ । 
ਪ੍ਰਭ ਪੇਖਤ ਜੀਵਾ ਠੰਡੀ ਬੀਵਾ ਤਿਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ । 
ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਮਧਿ ਪ੍ਰਭ ਰਵਿਆ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਸੋਈ । 
(ਸੂਹੀ ਮ: ੫) 
ਤਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ 'ਨਾਮ' ਦਾ 'ਲਾਲ-ਰੈਗ' ਲਗਦਾ ਹੈ ! ਫਿਰ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨਾਲ ਅਭੇਂਦ ਹੋਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਅਵਸਥਾ 'ਖਾਲਸਾ' 
ਪਦਵੀ ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਅਪਰ-ਅਪਾਰ ਹੈ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇੱਥੇ 
ਨਹੀ” ਅੱਪੜਿਆ ਸੀ ਤਦ ਤੋੜੀ ਅਸ਼ੁੱਧ ਸੀ, ਨਾ-ਖ਼ਾਲਸ ਸੀ, ਉਦਾਸ ਸੀ, ਆਵਲ- 


ਬਾਵਲ ਦੀਵਾਨਾ ਸੀ, ਦਰ ਦਰ ਭਟਕਦਾ ਸੀ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਫਰਉਨ ਵਾਂਝਵੱਡਾ 
ਸਮਝਦਾ ਸੀ । ਪਰ 'ਨਾਮ' ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ” ਪੰਕਚਰ (੪੦੧੦੬) 
ਹੋਂ ਗਈ, ਉਸ ਦੀ ਭੁੱਲ ਸੁਧ ਗਈ, ਉਹ ਪੁੱਠ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਗਿਆ, 'ਬਣਨ' 
(8੪੦੦॥੪੦੪) ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਥਿਰ-ਹੋ'ਦ (੪੪੪) ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ । ਫਿਰ ਉਸ ਵਾਸਤੇ ਹੋਰ 
ਝਬੇਲੇ, ਝਗੜੇ ਝੋੜੇ ਨਹੀ, ਉਹ ਛਿੰਝਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ 'ਇੰਦ੍ਰਿ-ਜਿੰਤ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 
“ਹਉ ਬਾਹੁੜਿ ਛਿੰਝ ਨ ਨਚਉ । 
ਨਾਨਕ ਅਉਸਰੁ ਲਧਾ ਭਾਲਿ ਜੀਉ ।” 
[ਸ੍ਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੫] 
ਜਦ ਤੌੜੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਛਿੰਝ ਵਿੱਚ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਖੁਭਵੀ' ਦਲਦਲ ਵਿੱਚ ਸੀ, 
ਉਹ ਡੁਬਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਖੁਭਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਬੋਧੀਆਂ ਵਾਂਝ ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਜੁ 
ਉਹਦੀ ਯੱਦ ਹੀ ਨਹੀ” । ਨਿੱਤ ਨਵੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝਾ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖੂਹ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਸਮਝਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਹੁਣ ਜਦ 
“ਨਾਮ” ਦੇ ਸਥਿਰ ਖੋਮੇ ਉੱਪਰ ਆ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ । 
ਹੁਣ ਉਹ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਪਕੜਕੇ ਧੁ ਵਾਂਡ ਸਥਿਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ 
ਗੁਪਤ-'ਥੈਭ' ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੱਭਕੇ __ ਕਲਜੁਗ ਰੂਪੀ ਭਵ-ਸਾਗਰ ਤੋ ਪਾਰ ਉਤਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 
“ਗੁਪਤਾ-ਨਾਮ' ਵਰਤੈ ਵਿਚਿ ਕਲਜੁਗਿ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਹਰਿ ਭਰਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ।' [ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੩] 
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ਭਸ੍ਵੇ" ਇਹ 'ਨਾਮ' ਗੁਪਤ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ । ਇਸ ਨੂੰ ਲੱਭਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਅਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਭਉਣਾ ਛੱਡਕੇ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪ੍ਰੱਕਰਤੀ ਦੇ ਗੇੜ 
ਤੋ ਨਿਕਲ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਜਾ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ 
ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੀ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਏਕੇ ਦੀ ਹੀ ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਰੁਝਕੇ ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਤੇ 
ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:-- 
“ਏਕੇਕਾਰੁ ਏਕੁ ਪਾਸਾਰਾ ਏਕੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ । 
ਏਕੁ ਬਿਸਥੀਰਨੁ ਏਕੁ ਸੈਪੂਰਨੁ ਏਕੈ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ । 
ਨਿਰਮਲ _ ਨਿਰਮਲ ਸੂਚਾ ਸੂਚ ਸੂਚਾ ਸੂਚੋ ਸੂਚਾ । 
ਅੰਤ ਨ ਅੱਤਾ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 'ਉਚੋਂ ਉਚਾ ।”' 
[ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫] 
ਆਓ ਹੁਣ ਅਸੀ" ਅਪਣੀ ਜਿਧਰ ਦਾ ਸਿੱਟ ਕੱਢੀਏ । ਭਲਾ ਸੌਚੋ, 'ਬਦੀ' ਕੀ 
ਹੈ ? ਇਹ ਇੱਕ ਭੁਲੇਖਾ ਸੀ ਤਦ ਤੌੜੀ ਜਦ ਤਕ ਅਸ ਆਪਣੇ 'ਨਿਜ-ਘਰ' 
(੧੦੦) ੮੪੦੦੦) ਤੋਂ” ਵਾਂਜੇ ਹੋਏ ਸਾਂ । ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀ', ਸਗੋਂ ਨਿਜ- 
ਘਰ ਤੋ ਵਿਛੜਨੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਘਰ 'ਹੇਮਕੁੰਟ' ਰੂਪੀ ਟਿੱਲੇ ਉਪਰ ਹੈ, ਪਰ 
ਅਸੀ ਪਹਾੜ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਖਿਸਕ ਖਿਸਕ ਕੇ ਆ ਰਹੇ ਸਾਂ । ਇਹ ਤਾਂ ਸ ਧਾਰਨ ਗੱਲ ਹੈ 
ਕਿ ਪਹਾੜ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਔਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੇਠਾਂ ਆਉਣਾ ਸੌਖਾ । ਸੋ ਇਸੇ ਕਰਕੇ 'ਬਦੀ' 
ਦੀ ਪਹਿਲੌ” ਜਿੱਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਕਰਨੀ ਸੌਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਤ ਨੂ 


'ਬਦੀ' ਸਾਨੂੰ ਇੰਝ ਘਬਰਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਢੱ ਠੇ-ਹੋਏ-ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਗਿਰ ਜਾਵੇ ਤੇ 
ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਵਾਸਤੇ ਬਿਲਲਾਵੇ । 'ਬਦੀ' ਦਾ ਅੱਗੋ ਸਿਰ ਪੈਰ ਕੋਈ ਨਹੀ, ਇਹ 
ਇੱਕ ਬੈਦ-ਗਲੀ (੪0੩8 ੫੬੦) ਵਾਂਡ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਅਸਾਂ ਫਿਰ ਅਵੱਜ਼ ਮੁੜਨਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀ` ਪਿਛਾਂਹ ਨਾ ਮੁੜੀਏ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਆਤਮਾ-ਰੂਪੀ-ਜੋਤ ਇੰਝ ਘਟਦੀ ਹੈ ਜੀਕਣ 
ਧੂੰਏ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਸਘੀ ਘੁਟਦੀ ਹੁਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਡਾ 'ਆਤਮਾ' ਸੂਖਮ ਦੇਸਾਂ ਵਿੱਚ 'ਪ੍ਫੱਲਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਖਿੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖੀਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਮਾਇਆ ਦੀ ਗੰਦੀ ਗਲ-ਘੋਟੂ-ਹਵਾ 
(8006286੬ ੩) ਤੋਂ" ਆਤਮਾ ਸੰਗਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਅਸੀ” ਡਿਗਦੇ ਡਿਗਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ 

ਅਧਕੂਪ ਵਿੱਚ ਜਾ ਗਿਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਅਸੀ ਉਤਾਂਹ ਨੂੰ ਉਠਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ । 
ਚਮਗਿੱਦੜ ਵੀ ਰਾਤ ਖੁੱਡ ਛੱਡ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਬਦੀ' ਤੋ” 
ਉਕਤਾਕੇ ਅਸੀ ਫਿਰ ਆਪਣੇ 'ਨਿਜ-ਕੇ'ਦਰ' ਨੂੰ ਢੂੰਡਦੇ ਹਾਂ, ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ 
ਚਾਉ ਨਾਲ ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਅਸੀ" ਚਾਮਚੜਿਕ ਯਾ ਉੱਲ੍ਹ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਗਰੁੜ 
ਵਾਂਝ ਤੇ ਅਨਲ ਪੰਛੀ ਵਾਂਝ ਉਚੀਆਂ ਤੋ ਉਚੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦੇ ਹੋਏ ਵਾਹਿਗੁਰ੍ਹ 
ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। 'ਬਦੀ' ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਭਟਕਣੇ ਦਾ ਨਾਂ ਸੀ, 
ਇਹ ਤਾਂ 'ਨਾਮ'-ਦੀ-ਡੋਰੀਂ ਤੋ' ਛੁਟਕਣਾ ਸੀ । ਹਾਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਹਉਮੈ” ਦੀ ਬੇੜੀ ਵਿੱਚ 
ਫਸਣ ਦਾਂ ਮਿਥਿਆ ਨਾਂ ਸੀ । 'ਰਾਹੂ' ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਤਾਰਾ ਨਹੀ', ਸਗੋ ਹਨੇਰੇ 
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ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ। ਤੀਕਣ ਹੀ 'ਬਦੀ' ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀ- ਇਸਦੀ ਹੋਦ ਮਿਥਿਆ 
ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਹੀ” । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜਉ ਵਿੱਚ 'ਸੈਤਾਨ' (0੪੦) 
ਯਾ 'ਬਦੀ'` ਦੇ ਪਦ ਹੀ ਨਹੀ“ । ਵਾਹਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋ ਰਾਹ ਬਣਾਏ ੩ ਡੇ 
ਨੀਵਾਂ । ਉਚਾ ਚੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਸਾਨੂੰ ਪੀੜ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਚੰਗਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ 
ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਆਨੰਦ ਹੈ । ਹਠਾਂ ਜਾਣਾ ਸੌਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪੱਥਰ ਵੀ ਰਿੜ੍ਹ ਲੈਦੇ 
ਹਨ । ਪਰ ਸਾਂਡੀ ਮੁਕਤੀ ਹੇਠਾਂ ਰੁੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਨਹੀ”, ਉਪਰ ਸੂਖਮ-ਦੇਸ ਵੱਲ ਜਾਣ 
ਵਿੱਚ ਹੈ । ਇਉ” ਹੀ 'ਬਦੀ' ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੈ, ਇਹੋ 'ਮਾਇਆ' ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਫੜਨਾ ਹੈ। ਜਦ ਤੌੜੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਅਕਾਲ ਤੋਂ ਵਿਛੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਾਰੂਬਲ ਵਿੱਚ ਭਰਮਦਾ ਸੀ, ਤਦ ਤੋੜੀ ਮਾਇਆ ਸਭ 
ਮਿਥਿਆ ਸੀ :-- 


ਕੂੜ ਰਾਜਾ ਕੂੜੁ ਪਰਜਾ ਕੂੜ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ।...... 
ਕੂੜਿ ਕੂੜੈ ਨੇਹੁ ਗਾ ਵਿਸਰਿਆ ਕਰਤਾਰੁ । 
(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ) 
ਪਰ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਸਥਿਰ-ਧੁਰਾ ਲੱਭਣ ਨਾਲ ਇਹੋ ਮਾਇਆ ਫਿਰ ਸੱਚੀ _ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਿਉ” ? ਜੇ ਬੂਟੇ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੋੜੀ ਉਹ,ਦਿਖਲਾਵਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਉਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਜ਼ਮੀਨ ਨੂੰ ਚਮੁਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹੋ ਬੂਟਾ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਗੱਲ ਕੀ ਇਸ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੀ ਜੜ੍ਹ 'ਨਾਮ' ਹੈ--ਸਰਗੁਣ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ` ਨਿਰਗੁਣ । ਇਸ 
'ਜੜ੍ਹ' ਦੇ ਪੈਰ ਪਕੜਨ ਨਾਲ ਉਹੋ ਮਾਇਆ 'ਸੱਚੀ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :-- 
ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਖੰਡ ਸਚੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ । 
ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਲੋਅ ਸਚੇ ਆਕਾਰ ।... 
ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ । 
ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਚੇ ਪਾਤਸਾਹਿ । _.(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ) 


ਇੱਥੇ ਨਾਮ-ਟੀਸੀ ਤੇ ਅੱਪੜਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 'ਵਾਹ' 'ਵਾਹ' ਦੀ ਧੁਨੀ ਅਲਾਪਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪੂਰਨ ਵਿਸਵਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਫਿਰ 'ਬਦੀ' ਬਦੀ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ, ਦੁੱਖ ਦੁੱਖ ਨਹੀ .ਰਹਿੰਦਾ, ਸਗੋ ਦੁੱਖ ਸਾਡੀ 
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806 (112 0)0₹8062 08੧॥ ਲ060 370 ੬੧11 680 €815£ _0॥ਮੌਝਊ ੦॥ 60061000 098 (366 
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ਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ੬੧ 


ਅੰਤਮ ਖੁਸ਼ੀ ਮਿਣਨ ਲਈ ਗਜ ਬੇਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ, ਮਾਂ ਨੂੰ ਬੱਚਾ ਕਿੱਡਾ ਪਿਆਰਾ 
ਹੈ ! ਕਿਉ” ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਬੱਚਾ ਜਣਨ ਵਿੱਚ ਡਾਢੀਆਂ ਪੀੜਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਹੋ ਪੀੜਾਂ ਉਸ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮਾਪ ਹਨ ਜੋ ਮਾਂ ਨੂੰ ਬੱਚੇ ਲਈ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜ 
ਤੇ ਜ਼ੜੂਨ ਵੇਲੇ ਤਕਲੀਫ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਕਿਹਾ ਸੁਖ ਤੇ ਨਵਾਂ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ 
ਮਨ ਨੂੰ ਠਾਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰ ਪਤ ਹੁੰਦ ਹੈ ! ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ 
ਪਰ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਬੜੇ ਕਸ਼ਟ ਸਹਾਰਨੇ ਪੈਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ 
ਤੋਂ ਲੰਘਕੇ, ਸਭ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਪਰ 'ਹੇਮ-ਕ੍ਰੰਟ' ਤੇ ਪੁੱਜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ 'ਦੁਖ-ਦਾਰੂ' 'ਦੁਖ-ਦਰਵਾਜ਼ਾ' ਕਰਕੇ ਭਾਸਦਾ ਹੈ : 
ਦੁਖੁ ਦਾਰੂ ਸੁਖੁ ਰੋਗੁ ਭਇਆ ਜਾ ਸੁਖੁ ਤਾਮਿ ਨ ਹੋਈ । 

(ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮ: ੧) 
ਦੂਖੁ ਦਰਵਾਜਾ ਰੋਹੁ ਰਖਵਾਲਾ, ਆਸਾ ਆੱਦੇਸਾ ਦੁਇ ਪਟ ਜੜੇ ! 
ਆਇਆ ਜਲੂ ਖਾਈ, _ਪਾਣੀ ਘਰੁ _ਬਾਧਿਆ, 
'ਸਤ ੨ ਆਸਣਿ ਪੁਰਖੁ ਰਹੈ | 

(ਰਾਮਕਲੀ ਸ: ੧) 
ਜੀਕਣ ਬਦੀ ਧਰਮ ਦਾ ਉਲਟ ਹੈ, ਤੀਕਣ ਅਗਿਆਨ ' ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਉਲਟ 
ਹੈ। ਪਰ ਕੀ ਸਾਇੰਸ-ਵੇਤਾ ਤੇ ਕੀ ਰਿਸੀ, ਦੋਵੇ' ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਨਹੀ ਮੰਨਦੇ ਸਗੋ” ਦੁੱਖ 
ਨੂੰ ਸੁਖ ਦਾ ਮੂਲ, ਬਦਲ ਸਮਝਕੇ ਫਟਾ-ਫਟ ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਹਨ । ਹਾਂ ਜੀ, ਦੁੱਖ ਮੰਜ਼ਲ 
ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਚੜ੍ਹਾਈ ਪਹਾੜ ਦੀ ਉਚਾਈ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ । ਅਸੀ ਅਗਿਆਨ ਵਿਚ 
ਆਪਣੇ ਠਿਕਾਣੇ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਖਿਸਕ ਆਉਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਿਉ” `ਜਿਉ”_ ਅਸੀ ਆਪਣੀ 


(ਪਿਛਲੇ ਸਫ਼ੋਂ ਦਾ ਬਾਕੀ ਫੁਟਨੋਟ) 


% 10 ੬੯11. ਸ0/ ਨ €੦ਲ੧੦/ ਨ੬ ਕ//6ਮ੬ਰ /88/ ੬9 ਨ 08 ਰਉੱਨਿਨਮਏ ਨ, 808 
1115 8011081108 181੩ 3668. 3698 % 2900, 86 6੧110 ੬15 083 2000; 016 
015(10606॥ 0011 2096 800 ੬੮11 15 ੧੦੧ 58! :ਗ 1015 5065੧306₹, 300 
20108 100 _€91506002 0019 ੮੧ _01ਫ1€0081108. 600 5 ਧ॥੧੧$, ₹10300£ 
010ਿੱਢ110131011”% 
“ਨਾਮ” ਉੱਸ ਟੀਸੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਨੇਕ ਤੇ ਬਦੀ ਇੰਝ ਮਿਲ਼ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਗੰਗਾ ਜਮਨਾ, 
ਦਿਨ ਭਾਂਤ ਪ੍ਰਭਾਤ ਵੇਲੋਂ । ਸੋ ਉਸ ਅਕਹਿ ਅਵਸਥ' ਵਿੱਚ, ਜਿੱਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਸਦੇ ਹਨ, 'ਬਦੀ' 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ--ਬਦੀ ਤਾਂ ਤਦ ਤੌੜੀ ਹੈ ਜਦ ਤੋੜੀ ਦੂਈ; ਹਉਮੈ” ਤੇ ਅਨੇਕਤਾ ਹੈ । ਦਾਰੂ ਇਸ ਵਿੱਚ ਹੈ 
ਜ਼ ਹਉਮੈ' ਨੂੰ 'ਨਾਮ' ਵਿੱਚ ਲਿਵਲੀਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । 
੧. ਨਾਮੋ==(108035) । 


5। 5੫੫ ਹ800( 501। ] ੬0੫) 0੨11 0101210 ੨੩10 02010110110121100004 
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ਪਸ਼ੂ-ਬ੍ਰਿਤੀ ਉਪਰ ਵਸ ਪਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਜਿਉ" ਜਿਉ“ ਗਿਆਨ ਦੀ 'ਨਾਮ'-ਰੂਪੀ ਜੌਤ ਸਾਡ 
ਅੰਦਰ _ਜਗਦੀ ਹੈ, ` ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਦੁੱਖ ਆਪਣਾ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਬਦਲ ਕੇ ਸੁਖ ਦੀ 
ਕੰਗਰੋੜ-ਹੱਡੀ (੫੦੬੦੦੦੦) ਬਣਕੇ ਭਾਸਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਦੁੱਖ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ, 
ਬਦੀ ਬਦੀ ਨਹੀ, ਅਗਿਆਨ ਨਹੀਂ', ਸਭ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ, ਆਨੰਦ ਤੇ ਹੁਲਾਸ ਹੈ :-- 


“ਦੁਖੁ ਨਾਹੀ ਸਭੂ ਸੁਖੁ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਏਕੇ ਏਕੀ ਨੇਤੈ । 

ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਸਭੁ ਭਲਾ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਹਾਰ ਨਹੀ ਸਭ ਜੇਤੈ । 

ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸਦਾ ਹਰਖੀ ਹੈ ਰੇ ਛੋਡਿ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ ਲੇ 1 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹੈ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਰਮਤੈ । 
(ਕਾਨੜਾ ਮ: ੪) 
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ਖੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ੬੩ 


੪ 
੧. “ਖੰਡ' ਤੇ 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ' | 
੨. ਸੰਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਦੇ ਕੀ ਨਿਯਮ ਹਨ ? 


(3) ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੀੰਡਿ ਖੰਡਿ ਸੋ ਜਾਣਹੁ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝਹੁ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣਹੁ । (ਮਾਰੂ ਮ: ੧) 
(੨) ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ ਜੋ ਖੋਜੇ ਸੋ ਪਾਵੈ । 
(ਸ੍ਰੀ ਪੀਪਾ ਜੀ ਧਨਾਸਰੀ) 
ਭੁੱਖ ਸੁਖ ਦੀ ਗੋਦ ਕੀਕੂੰ ਗੁੰਦੀ ਗਈ, 


ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕੀਕੂੰ ਹੋਈ ਤੇ 
ਸਮਝਣਾ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਸ੍ਰੀ ਜਪੂਜੀ 


ਇਹ ਇਕ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਸੁਆਲ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 
ਵਿਚ ਸੋਖੇਪ ਇਉ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ :-- 

'ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ' ਏਕੋ ਕਵਾਉ । 

ਤਿਸਤੇ ਹੋਏ ਲਖ ਦਰੀਆਉ ।' 

ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਜੀ ਵਿਚ ਰਤਾ ਕੁ ਖੌਲ੍ਹਕੇ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 

ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਜਦ ਆਪੋ-ਆਪ ਨਿਰੰਕਾਰ ਸੀ ਤਦ ਪਾਪ-ਪੁੰਨ, ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ, ਮਾਨ 
ਅਪਮਾਨ, ਹਰਖ-ਸੋਗ, ਬਰਨ-ਚਿਹਨ, ਬੈਧ-ਮੁਕਤ, ਨਰਕ-ਸੁਰਗ, ਇਤਿਆਦਿ ਦੁਵੱਲੋ- 
ਚਿੱਤਰ (20੧1 9੦5) ਨਹੀ“ ਸਨ । ਯਥਾਂ :-- 

ਜਬ ਆਕਾਰੁ ਇਹੁ ਕਛੁ ਨ ਦ੍ਰਿਸਟੇਤਾ । 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ _ਤਬ _ਕਹਤੇ _ਹੋਤਾ । 

ਜਬ ਧਾਰੈ ਆਪਨ ਸੁਨ ਸਮਾਧਿ । 

ਤਬ ਬੇਰ ਬਿਰੋਧ ਕਿਸੁ ਸੈ।ਗ ਕਮਾਤ । 

ਜਬ ਇਸਕਾ ਬਰਨੁ ਚਿਹਨ ਨ ਜਾਪਤ । 

ਤਬ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਹੁ ਕਿਸਹਿ ਬਿਆਪਤ ।... 

ਜਹ _ਨਿਰੋਜਨ ਨਿਰੋਕਾਰ ਨਿਰਬਾਨ । 

ਤਹ ਕਉਨ ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ ਅਭਿਮਾਨ ।... ਰ੍ 

ਜਦ ਇਸ ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਵਾ-ਵਰੋਲਾ ਯਾ ਝਕੌਲਾ (ਕਵਾਉ) 

ਉੱਠਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਝਟ ਪਟ ਟੋਏ-ਟਿੱਬੇ, ਊਚ-ਨੀਚ, ਦੁੱਖ-ਸੁੱਖ, ਦੂਰ-ਠੇੜੇ, 
ਸੁਰਗ-ਨਰਕ ਬਣ ਗਏ । ਯਥਾ:-- 

“ਜਹ ਆਪਿ ਰਚਿਓ ਪਰਪੰਚ ਅਕਾਰੁ । 

ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਮਹਿ ਕੀਨੋ ਬਿਸਥਾਰੁ । 


1200 
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ਪਾਪ-ਪੁੰਨ _ਤਹ -ਭਈ ਕਹਾਵਤ । 

ਕੋਉ ਨਰਕ ਕੋਊ ਸੂਰਗ ਬੈਛਾਵਤ । 

ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੈਜਾਲ । 

ਹਉਮੈ _ਮੋਹ ਭਰਮ ਭੈ ਭਾਰ। 

ਦੂਖ-ਸ਼ੂਖ ਮਾਨ--ਅਪਮਾਨ । 

ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਓ ਬਥਖਿਆਨ । 

ਆਪਨ ਖੋਲ ਆਪਿ ਕਰਿ ਦੇਖੈ । 

ਖੋਲੁ _ਸੈਕੋਚੈ _ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ।... 
ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੁ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਦਾ--ਨਰਕ-ਸੁਰਗ, ਦੁਖ-ਸੁਖ 
ਦਾ ਉਹ ਆਪ ਮਾਲਕ, ਧਨੀ, ਕਰਤਾਰ ਹੈ । ਯਥਾ:-- 

ਦੁਹੂ ਪਾਖ ਕਾ ਆਪਹਿ _ਧਨੀ । 

ਉਨਕੀ _ਸੋਭਾ _ਉਨਹੂ ਬਨੀ ।...... 

ਜਿਸ਼ੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪਨ 'ਨਾਇ' ਲਾਵੈ । 

ਜਿਸੁ _ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਖੋਲ ਖਿਲਾਵੈ । 

ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਖੇਲ ਖਿਲਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਤਾਂ ਪਰੇ ਪਰੇ ਭੇਜਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਉੱਪਰ 
'ਨਦਰ' ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 'ਨਾਮ' ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਪਾਕੇ ਬੈਧਨ ਤੋ ਮੁਕਤ ਕਰਦਾ. 
ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੀਜ-ਮੰਤਰਾਂ ਵਿਚ ਪਰਪੰਚ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖਾਕਾ _ਥੋੜੀਆਂ ਜਿਹੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ 
ਵਿਚ ਖਿੱਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੋਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਣਾ ਇਤਨਾ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਸੈਸਰ ਕਲਾ ਵਿਚ ਦੋ 
ਤਾਕਤਾਂ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ--ਸੁਖ' ਅਤੇ 'ਦੁੱਖ' । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨਾਲ 
ਜੀਕਣ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਹਿਲਦਾ-ਜੁਲਦਾ, ਰੁੜ੍ਹਦਾ-ਗਿੜ੍ਹਦਾ, ਉਠਦਾ-ਬੈਠਦਾ, ਹਸਦਾ- 
ਖੇਡਦਾ, ਨਸਦਾ-ਭੱਜਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਗੜੋ, ਭਵਾਟੀਆ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਇੱਦਾਂ ਅੱਗੇ ਪਿਛੇ ਸ਼ੁਰ-ਤਾਲ ਨਾਲ ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਸਿਖਾਂਦੜ੍ਹ- 
ਕੁੜੀਆਂ ਨੱਚਦੀਆਂ ਤੇ ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਕਰਦ।ਆ ਹਨ । ਸਾਡਾ ਪਿੰਡ ਜੋ ਨਿੱਕ ਜਿਹਾ ਹੈ 
ਤੇ ਓਹ ਵੱਡਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਪਾਰਾਵਾਰ ਯਾ ਅੰਤ ਨਹੀ, ਦੋਵੇ ਇਕ ਹ 
ਨਮੂਨੇ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਜੇ ਅਸੀ` ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੇ ਦੀ ਬਣਤਰ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਦੀਂ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਮੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਲਟ ਪੱਖ ਦੀ (੪੪੦੪) । 
ਪਹਿਲੇ ਵੇਖੋਂ, 'ਸੁਖ' ਕੀ ਹੇ ? ਸੂਖ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । 

ਜਦ ਬੱਚਾ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਨੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਸੀ ਲਗਦਾ ਹੈ; ਮਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਕੁੱਖ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਅਪਣੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਪਾਉੱਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਤੇ ਪੋਤੜਿਆਂ ਵਿਚ ਵਲ੍ੋਟਦੀ ਹੈ। 


੮੨੩ -$ 


ਇਸ ਲਪੇਟ ਨਾਲ ਬੱਚੇਂ ਨੂੰ ਸੂਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸਦੇ ਤਨ ਉਪਰ ਕੋਈ ਨਵੀ' 
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ਖੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ੬੫ 


ਚੀਜ਼ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਉਸੇ ਬਸਤਰ ਨੂੰ ਉਤਾਰ ਲਓ ਤਾਂ. ਉਸਨੂੰ ਦ ਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਬਾਹਰਲਾ ਸੁਖ । ਫਿਰ ਬਚੇ ਨੂੰ ਅੰਦਰ' ਭੁੱਖ ਪੈਦਾ ਹਰੀ ਹੈ। ਜੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਮਾਂ ਦਾ ਮੰਮਾ ਨਾ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਰੋਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ 
ਕੀ, ਕੀ ਅਦਰਲੀ ਭੁੱਖ ਤੇ ਕ) ਬਾਹਰਲੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾਂ ਇਲਾਜ ਕਿਸੀ_ਚੀਜ਼ ਦਾ 
ਮਿਲਣਾ ਹੈ। ਜਿਉ` ਜਿਉ” ਬੱਚਾ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ 

ਫਧਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਟ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਜੇਬਾਂ ਲਾਉਂਦਾ 
ਹੈ । ਕਿਸੇ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵਿੱਚ ਕੁਝ । ਹੌਜ ਵੱਡਾ ਹੋਕੇ ਉਹ ਅਪਣੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਪਛੀਆਂ ਟਰੌਕਾਂ, ਬਕਸਾਂ, ਬੈਕਾਂ ਯਾ ਹੋਰ ਖਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਖਜ਼ਾਨੇ ਵੀ ਮਾਨੋ ਸਾਡੇ ਜੇਬ ਯਾ ਬਟੂਏ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਵਧਦੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤ ਬੱਚੇ-ਬੱਚੀਆਂ, ਨੌਕਰ-ਚਾਕਰ ਜਮੀਨ-ਚੰਕ, ਹਾਟ ਪਟਣ ਜੌ ਪਹਿਲੋਂ” 


੮੨ .੩ 


ਸਾਡੇ ਪਿੰਡੇ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਲੰਗੇ ਹੋਏ ਸਨ, ਉਹ ਅਸੀ' ਹੌਲੀ ਹਲ] ਇੰਝ ਇਕੱਠੇ ਕਰਦੇ 


ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਬੂਟਾ ਅਪਣੇ ਪੇਟੇ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਯਾ ਜੀਕਣ ਕੋਈ 
ਮੱਕੜੀ ਤਾਣਾ ਤਣਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਦੂਜ ਦਾ ਚੈਦ੍ਮਾਂ ਰੋਲ! ਹੋਕੀ ਵਧਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਸਾਨੂੰ 'ਲੱਭਦਾ' ਹੈ ਤਿਉ' ਤਿਉ ਸ'ਡਾ 'ਸੁਖ' ਵਧਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸੁਖ' ਕੀ ਹੈ ? ਸੁਖ ਉਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਚੀਜ਼ 
ਸਾਡੇ ਕੇਦਰ (੯੪੪੦੦) ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਚਮੁਟਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ-- 
€੮੬॥61190181 £੦10€ | 

ਹੁਣ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ ਜੁ ਦੁਖ ਕੀ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਚੱਕਵਰਤੀ 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅਡੰਬਰ ਹੋਰਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਕੌਲਾਂ ਇਤਨਾ ਵੱਡ' ਹੈ ੫ 
ਕਿ ਸਮੁੰਦਰ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਨਾਲੋ ਕੋਲੇ" ਵੱਡਾ ਹੈ। ਰਜੇ ਕੋਲ ਘਰ ਘਾਟ, ਹਾਥੀ-ਘੋ 
ਰਾਜ ਪਾਟ ਹੀ ਨਹੀ ਉਸ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਹੇਠਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਸ਼ਹਿਰ ਤੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ 
ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਭਤਾ ਨੂੰ ਵਧਾਉਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਇਸ ਰਾਜੇ ਦ ਰਾਜ ਪਾਟ ਖੌਹ 
ਲਓ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਹੋਵੇਗਾ; ਉਸ ਦਾ ਧਨ ਧਾਮ ਖੋਹ ਲਓ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਹੋਵੇਗਾ; 
ਉਸ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ-ਧੀਆਂ ਅਲੱਗ ਕਰ ਲਓ, ਉਹ ਰੋਵੇਗਾ; ਉਸ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਬੇਦ ਕਰ ਛੱਡ, 
ਉਹ ਜ਼ਿੰਦਾ-ਦਰ-ਗਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ 'ਦੁਖ ਸੁਖ ਤੇ ਉਲਟਵੀ' 
ਤਾਕਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਸੁਖ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ, ਸਾਡਾ ਪਿੰਡ, ਸਾਤਾ ਕੇਦਰ, ਸਾਡਾ 
ਦਿਲ ਫਧਦਾ ਸੀ, 'ਦੁੱਖ' ਵਿਚ ਇਹ ਘਟਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਕਿਸੇ ਭਰੇ 
ਹੋਏ-ਫਾਨਹਸ ਵਿ ਚੋ ਕਿ ਕਰੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਹੌਲ) ਹੌਲੀ ਸਰਾ ਫਾਨ੍ਸ 
ਸੁੰਗੜ ਕੇ _ਬੈਠ ਜਾਵੇਂ । ਦੁੱਖ ਵਿੱਚ ਰੋ (ਤਾਕਤ) ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸਥਾਰ 
ਘਟਦਾ ਘਟਦਾ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ--੮੪੩੪॥੦॥੪ 016 1 

ਤੁਸਾਂ ਵੇਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ ਜੁ ਮੱਖੀਆਂ ਕੀਕਣ ਛੱਤਾ ਲਾਂਦੀਆਂ ਹਨ--ਪਟਿਲੋ', 
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੬੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਇੱਕ ਘਰ ਰੰਗੀ ਚ ਹਨ, ਕਰ ਦੂਜਾ, ਤੀਜਾ ਤੇ ਚਾਰ-ਚੁਫੇਰੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੇਕਾਂ 
ਘਰ ਬਣਕੇ ਪੂਰੀ ਮਾਖਿਓ” ਦੀ ਛੱਲੀ ਬਣ' ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਸਥਾਰ 'ਨਾਲ ਕੇਂਦਰ 
ਵਧਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਜੁਗਤੀ ਹੈ, ਜੋੜ ਹੈ, ਪਰਵਿਰਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ 'ਸੂਖ' ਹੈ । 
ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿੱਚ ਹਿੰਦੂ ਖਾਨਦਾਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਵਧਦੇ ੨ ਸ਼ਹਿਰ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਪਰ ਪੱਛਮੀ” ' ਤਗੋਕੇ ਵਿੱਚ ਜਦ ਕੁਨਬਾ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਪੁੱਤਰ 


ਵੱਖ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਹਰ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਸਿਰ _ਲੁਕਾਉਣ ਲਈ ਅਲੱਗ ਝੁੱਗੀ 
ਤਿਆਰ ਕਰ ਲੈ' ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਜੌੜ ਨਹੀਂ, ਵਿਛੋੜਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੋ ਨਵੇ' ਘਰ 
ਬਣਦੇ ਹਨ ਓਹ ਅੱਗੋ ਫ਼ਿਰ ਵਧਣ ਲਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਓਹ 'ਵੀ ਫਿਰ ਵੱਖ ਹੌਕੇ 
ਅਨੇਕਾਂ ਕੁਲਾਂ ਯਾ ਜ਼ਾਤਾਂ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਵੀ ਕੁਝ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਬਣੀ ਹੈ । ਅਸੀ" ਅਪਣੇ ਸੂਰਜ 

ਨੂੰ ਹੀ ਲਈਏ ਤਾਂ ਇਹ ਸੂਰਜ ਵੱਡੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਪਰ ਇਸਦੀ ਟਿੱਕੀ ਅਜੇ 
ਗੌਲ ਨਹੀ” ਸੀ, ਸਗੋ” ਧੂਏਂ-ਦੇ-ਪਹਾੜ ਵਾਂਡ ਖਿੰਡਰੀਂ ਹੋਈ (3੮੦੫੩) ਸੀ । ਇਸ 
ਖਿੰਡਰੇ ਹੋਏ ਧੂੰਏਂ ਨੂੰ ਲੱਕ 'ਨੈਬੂਲਾ' ਆਖਦੌ ਹਨ । ਇਹ ਅਜੇ ਟੁਰ ਫਿਰ; ਰਿੜ੍ਹ ਗਿੜ, 
ਭਵਾਟੀਆਂ ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ” ਲੈ ਸਕਦਾ ਸੀ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ ਜੁ ਸਾਂਝੇ ਘਰ 
ਵਾਂਡ ਜਦ ਓਹ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰਤਾ ਕੁ ਖਿੰਡ ਪੁੰਡ ਜਾਵੇ । ਸੂਰਜ, ਜੋ ਸਾਡੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕੇਦਰ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਦਿਲ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਿੰਡ ਕੇ ਵੱਖਰਾ ਹੋ 'ਗਿਆ ਹੈ । 
ਪੁੱਤਰ 'ਸ਼ਨੀ' ਯਾ ਛਨਿਛਰ ਤਾਰਾ ਸੀ । ਇਸ ਦੇ ਵੱਖ ਹੋਣ ਨਾਲ ਵੀ ਸ਼ੂਰਜ ਦਾ ਢਿਡ 
ਉਤਨਾ ਹੀ ਰਿਹਾ, ਵੱਡਾ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਪਿਆ। ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਦੂਜੇ ਪੁਤ੍ਰ 
'ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ' ਨੂੰ ਅਲੱਗ ਕਰ ਛੱਡਿਆ। ਜਦ ਫਿਰ ਵੀ ਐਡਾ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਪਿਆ ਤਾਂ 
ਰੋਲੀ ਹੌਲੀ ਸੂਰਜ ਨ ਚਾਰ ਹੌਰ ਪੁੱਤ ਨਿਖੇੜ ਛੱਡੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ 'ਮੰਗਲ', 'ਪ੍ਰਿਥਵੀ' 
'ਸ਼ੁੱਕਰ' ਤੇ 'ਬੁਧ' ਹੈ । ਇਹ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਐਡੇ ਐਡੇ ਵੱਡੇ ਹਨ ਜਿਤਨੀ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਯਾ ਇਸ ਥੋਂ' ਵੀ ਵੱਡੇ “ਪਰ ਇਹ ਇੱਡੋਂ ਵੱਡੇ ਹੋਕੇ ਵੇ ਆਪਣੇ' ਪਿਤਾ ਦੇ ਇਰਦ- 
ਗਿਰਦ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਤੁਸੀ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਿਉ” ਕਰਦੇ ਹਨ _? 
ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕੋ ! ਇਹੋ ਤਾੰ ਮੁਢਲਾ ਨਿਯਮ ਹੈਂ ਜਿਸ ਨ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਬੇਨ੍ਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । 
ਕੀ ? ਇਹ ਕਿ ਨਿੱਕਾ ਵੱਡੇ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਕਰੇ, ਨਿੱਕਾ ਵੱਡੇ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਪ੍ਰਕਰੰਮਾਂ 
ਕਰੇ ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜਾਕੇ ਹਰਿਮੰਦਰ ਜੀ ਦੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ? ਪਿਆਰ _ਦੀ, 
ਪ੍ਰੀਤੀ ਦੀ, ਭਗਤੀ ਦੀ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੋਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਟਮੇਸ਼ਰ 
ਜਾਟਕੇ ਉਸਦੇ ਪਲੰਘ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਪਰਦੱਖਣਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ; ਪਰਦੱਖਣਾ ਹੀ 
ਨਹੀ', ਦੁੱਧ ਦਾ ਛੰਨਾ ਲੈਕੇ, ਭਰੇ ਹੱਥੀ" ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋ` 'ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ' ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਜਾਣਾ (੩੪੮੦॥੦0੦॥) ਹੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਵਡੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ, ਜਿਹਾ 
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ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪੰਵਿੱਤ੍ਰ ਵਾਕ ਹੈ:-- 
“ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਸਿਖ ਮੀਤ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ।' 
[ਵਡਹੈਸ ਮ: ੩] 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਘੁੰਮਾ ਜਾਵਦਾ । 
ਇਕ ਸਾਹਾ ਤੁਧੁ ਧਿਆਇਦਾ । 
[ਸ੍ਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੫] 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਚਰਣੀ ਚਿਤ ਕਾਵਣਿਆ । 
[ਮਾਝ ਮ: ੩] 
ਜੋ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਥੋ ਵਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ-- 
ਪਤਨੀ ਪਤੀ ਥੇ”, ਪੁੱਤ੍ਰ ਪਿਤਾ ਥੋੱ, ਧੀ ਮਾਤਾ ਥੋੱ, ਗੁਰਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ! ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਸੂਰਜ ਤੋ ਵਾਰੇ ਵਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਚੋਦ੍ਰਮਾਂ (੪੦੦) ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ” ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਓ ਇਸ 
ਘੋਲ ਘੁਮਾਈਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੋ ਭੇਦ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ, ਕਿਉਕਿ 
ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਬਣਤਰ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਸੇਦੀ ਹੈ । ਅਸਾਂ ਸੂਰਜ 
ਨੂੰ ਵਿਚਕਾਰ ਰੰ ਖਿੰਆ ਹੈ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਉਸ ਦੈ ਪੁੱਤ੍ਰ ਦੱਸੇ ਹਨ:-- 


ਕ੍ਜ ੍ 

੧੨੬ 1੦ ੯= £ ਇੰ ਵਾ 
ਸੂਰਜ : , !£ 'ਏ ੬ 18 1੧ 1੬ 
ਹਾਂ 04 2 । [੪੫ ਤਾ ਹੱ 1 ੬ 


ਵੇਖੋ ਸ਼ੁਰਜ ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਗਿਰਦ-ਗਿਰਦ ਛੇ ਚੱਕਰ ਤਾਂ ਛੇਆਂ ਤਾਰਿਆਂ 
ਦੇ ਹਨ ਜ ਇਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਨ । ਸਤਵਾਂ ਚੱਕਰ ਹੋਰ ਦੁਰਾਡੇ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ 
ਨਹੀਂ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀ 'ਅਨੌਤ' ਆਖਦੇ ਹਾਂ । ਕਈ-ਲੌਕੀ" 'ਅਰਸ਼' ਵੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਚੱਕਰ ਕਿਤਨੇ ਹਨ ? ਸੱਤ ਹਨ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਦੀ ਕੇਦੀ ਸੱਤ 
ਅਸਮਾਨ ਵੀ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਕੀ ਅਸਮਾਨ ਸੱਤ ਹੀ ਹਨ ? ਨਹੀ”. ਨਹੀ , 
ਇਹ ਤਾਂ ਮੋਟੀ ਗਿਣਤੀ ਲਈ ਸੱਤ ਮਿਥੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਸੱਤ ਦਿਨ ਮਿਥ 
ਹਨ । ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਇਤਨੇ ਆਸਮਾਨ ਹਨ ਜਿਤਨੇ ਫਿਰਨ ਵਾਲੋਂ ਤਾਰੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਤਾਰੇ ਅਨੇਕ, ਕਰੋੜਾਂ ਹੀ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ:- 
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(੧) ਕੇਤੀਆ ਕਰਮ ਭ੍ਰਮੀ ਮੇਰ ਕੇਤੇ ਕੇਤੇ ਧੂ ਉਪਦੇਸ 1 
ਕੇਤੇ ਇੰਦ ਚੇਦ ਸੂਰ ਕੇਤੇ ਕੇਤੇ ਮੰਡਲ ਦੇਸ । 
[ਜਪੁਜੀ] 


(੨) ਅਨਿਕ ਸੂਰ ਸਸੀਅਰ ਨਿਖਿਆਤਿ ।...... 

`_ ਅਨਿਕ ਪੁਰੀਆ ਅਨਿਕ _ਤਹ ਖੰਡ । 
ਭਾਵ ਇੱਕ ਨਹੀ', ਸੱਤ ਨਹੀ, ਦਸ ਨਹੀ, ਬੇਐਤ ਹੀ ਨਖੱਤਰ, ਤਾਰੇ ਸਿਆਰੇ 
ਹਨ । ਜਦ ਸੂਰਜ ਹੀ ਇੱਕ ਨਹੀਂ, ਅਨੌਕਾਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਅਕਾਸ਼ ਕੀਕਣ ਸੱਤ ਹੋ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ? ਓਹ ਵੀ ਬੇ ਗਿਣਤ ਹਨ । ਪਰ ਮੌਟੀ-ਗਿਣਤੀ ਲਈ ਅਸ“ ਸੱਤ ਹੀ ਅਕਾਸ਼ 
ਲਵਾਂਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋ ਛੇ ਤਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਨੇ ਸਾਂਭੇ ਹਨ, ਤੇਂ ਸੱਤਵਾਂ (ਅਰਸ਼) _ਬੇਅੰਤ- 
-ਦਾਇਰਾ 'ਅਨੰਤ' ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਅਗਮ, ਅਗਮ, ਅਲਖ ਵੀ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
ਇਹ ਦਾਇਰਾ ਫ਼ਰਜ਼ੀ, ਕਿਉ” ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਹਨ, ਯਥਾਂ ਯੂਰੈਨਸ 

(00800) ਨੇਪਟਯੂਨ (੧੧੬(0॥੦) ਆਦਿ । 

ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ 'ਭੂਗੋਲ' ਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਜੁ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਕਿਸ ਅਸੂਲ 
ਉਪਰ ਗੋੜੇ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਤਰਤੀਬ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਵੇਗਾ ਜੁ 'ਸ਼ਨੀ' ਸਭ ਤੋਂ” ਸੁਸਤ ਟੁਰਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ” ? 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਉਸ ਨੇ ਵੱਡਾ ਦੂਰ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਤੈ ਕਰਨਾ ਹੈ; ਸ਼ਨਿਚਰ ਦਾ ਨਾਂ ਹੀ 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੌਲੇ ਚਲਦਾ ਹੈ--'ਸਨਿਸ (ਹੌਲੇ) 'ਚਰ' (ਚਲਣਾ) । 
ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਕੋਲ ਹਨ, ਉਹ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਘੋਲੀ ਘੋਲੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਦੂਰ 
ਟੁਰ ਗਏ ਹਨ ਉਹ ਵੀ ਵਾਰੇ ਵਾਰੇ ਤਾਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਛਨਿਛਰ ਵਾਂਡ ਹੌਲੀ । ਪਰ ਕੀ 
ਉਹ ਅਪਣਾ ਕਮ ਵੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਬੜਾਂ 


ਅਚੋਭਾ ਤੇ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਕਾ ਹੈ । ਕੀ ? ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਤਾਰੇ ਜੋ ਸੂਰਜ ਤੱ ਦੂਰ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਹੌਲੀ _ਰੌਲੀ ਟੁਰਦੇ ਹਨ ਓਰ ਅਪਣੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਜ਼ੋਰ ਦੀਆਂ ਭਵਾਟੀਆਂ ਲੇਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਜੋ ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨੌੜੇ ਹਨ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਰਿ ਗਿਰਦ ਤਾਂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਆਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਹੌਲੀ 
ਹੌਲੀ । 


ਅੱਗੇ ਅਸੀ' ਇਹ ਗੱਲ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਇੱਕ ਟੇਬਲ ਦੇ'ਦੋ ਹਾਂ ਜਿਸ ਤੋ" ਇਹ 
ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾ ਭਾਸੇਗੀ । ਪਰ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ” ਜੁ ਤਾਰੇ ਤੇ ਗ੍੍ਹ 
ਵੀ 'ਗੁਰਮੁਖ' ਯਾ 'ਮਨਮੁਖ' ਹਨ; ਨਹੀ, ਭਾਵ ਇਤਨਾ ਹੀ ਹੈ ਜੁ ਉਹੋਂ ਕਾਨੂੰਨ 
ਅਧਿਆਤਮਕ-ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਕੈਮ ਰਹੇਂ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ-ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਵੇਖੋ ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਜੁ ਅਣਹ-ਜਗਤ (10੧੪-੧੦॥ਰ) ਦੀ ਬਣਤਰ ਉਹੋ ਜਿਹੀ 
ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਤ ਰਾ-ਮੈਡਲ (&੪0੦॥੦੦੪੩ ੧੦09) ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਦੋਵਾਂ ਉਪਰ ਇੱਕੋ 
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ਜਿਹੇ ਕਾਨੂੰਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਨਕਸ਼ੇ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ 
ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ ਜੁ ਅਧਿਆਤਮਕ-ਜਗਤ (50008 %੦8), ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਾਡੇ 
ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਸੇ ਕਾਨੂੰਨ ਤੇ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ--ਭਾਵ, 
ਇੱਥੇ ਉਥੇ ਕਈ ਸੂਖਮ-ਤੱਤ ਦੇ ਕੌਲ ਹਨ, ਕਈ ਦੁਰਾਡੇ, ਤੇ ਇਸੇ ਸਮੀਪਤਾ ਤੇ ਦੂਰੀ 
ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਟੌਰ ਤੇ ਕਰਨੀ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਹੈ । ਟੇਬਲ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਵੱਡੇ-ਗ੍ਰਹਿ 
(੧੦੪੦) ਦਾ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਸੋਬੋਧ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਮਕ ਜਗਤ ਵਿੱਚ 'ਆਤਮਾ' ਸਭ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਮਨ, ਚਿਤ! 
ਬੁਧੀ ਆਦਿ ਉਸਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਧੀਆਂ ਹਨ:-- 
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ਜ਼ੁਰਜ ਤੋਂ ਦੂਰੀ | ਗਿਰਦ ਣੋਰ 
ਲੱਖ ਮੀਲਾਂ ਵਿਚ ਫ਼ੀ ਘੰਟਾ 


ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ | ਆਪਣੇ ਇਰਦ 


ਗਿਰਦ ਭਵਾਟੀ 
ਦੀ ਤੇਜ਼ੀਫ਼ੀ ਘੰਟਾ 


[ਪਿਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਿਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 


(੧) ਵੇਖੋ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਸੂਰਜ ਤੋ” 
ਦੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਿਉਂ ਤਉ” ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਸੁਸਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਪਰ 
ਆਪਣੇ'ਇਰਦੇ ਗਿਰਦ ਤੇਜ਼ ਹੈ ।` 


(੨ ੨) ਵਾਧਾ ਘਾਟ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ 
ਕਰਕੇ ਵੀ ਹੈ, ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਉਪਰਲਾ' ਕਾਨੂੰਨ 
ਪੂਰਾ ਹੈ। 


(੩) ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਆਦਿ ਜੋ ਲੜਗੂਚ 
(੧੪੧੦॥੧੧੨) ,ਹਨ, ਓਹ ਨਹੀ' ਲਏ ਗਏ, 
ਸਿਰਫ 'ਗ੍ਰਹ' (੧੩੪੪੦) ਹੀ ਇਸ ਨਕਸ਼ੇ 
ਵਿਚ ਹਨ । 
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ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਦਿਤੀ ਟੇਬਲ ਦਾ ਗੂੜ੍ਹ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੇ ਯਾ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਓ । ਜਿਉ” ਜਿਉ ਅਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋ ਦੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਿਉ” ਤਿਉ” 
ਭਾਵੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀਂ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਅਸੀ' ਘੱਟ ਭਵਾਟੀ ਲਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ_ ਅਪਣੀ 
“ਹਓਮੈ' ਦੇ-ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਜੋਰ ਜ਼ੌਰ ਨਾਲ ਚੱਕਰ ਲਾਂਦੇ ਹਾਂ ।'' ਨਿੰਚਰ' ਕੌਣ ਹੈ ? 
ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਪਣੀ ਹਉਮੈ” 
ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਇੰਵ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਇੱਲਾਂ ਕਿਸੇ ਲੱਥ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਫਿਰ- 
ਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਕੌਣ ਹਨ ? ਓਹ ਬੁੱਧ ਯਾ ਸ਼ੁੱਕਰ ਵਰਗੇ ਚਮਕੀਲੇ ਪ੍ਰਾਂਣੀ ਜੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੋਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰਚੈਡ, ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹਨ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਹਉਮੈ” ਆਖਣ ਮਾਤਰ ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਹੀ, ਓਹ ਵਹਿਗੁਰੂ 'ਜੀ ਉਪਰੋ” ਘੋਲੀ 
ਘੋਲੀ ਜਾਣ ਲਈ ਜੈਮੇ ਹਨ । 'ਬੁੱਧ' ਤਾਰਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਾਚਕ `ਹੈ, ਸ਼ਨੀਚਰ' ਮਨਮੁਖਾਂ 
ਦਾ; ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਮੋਗਲ ਮੋਝ ਮਝਾਟੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਮੇਲ ਹਨ । ਵੇਖੋ, ਜਿਤਨੀ 
ਭਵਾਟੀ ਅਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਹੈ ਉਤਨੀ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲ ਘੱਟ ਹੈ। ਇੰਵ ਨਜ਼ਰ 
ਆਉ”ਦਾ ਹੈ ਜੁ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਤੋਸਾ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਦੋ ਜੇਬਾਂ ਹਨ, 
ਇਕ ਅਪਣੀ, ਦੂਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਾਲੀ । ਜੇ ਅਸੀ" ਅਪਣੀ ਜੇਬਾਂ ਵਿਚ ਰੂਪੈ ਬਹੂੰ 
ਪਾਈਏ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਫ਼ਾਲੀ ਗੋਲਕ ਵਿਚ ਘੱਟ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਬੱਸ ਇਹੋ ਹਾਲ ਤਾਰਿਆਂ 
ਦਾ ਹੈ । ਜੌ ਅਪਣੇ ਪਿਤਾ (ਸੂਰਜ) ਤੋ ਦੂਰ ਹਨ ਓਹ ਸ਼ਨਿਚਰ ਵਾਂਗ ਸੁਸਤ ਹਨ, 
ਪਰ ਅਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਘੰਮਣ-ਘੇਰ ਬਾਵਲਿਆਂ ਵਾਂਡ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਪਹਿਲਾ 
ਨਿਯਮ ਸੈਸਾਰ-ਚੌਕਰ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਹੀਆਂ ਦੀ ਟੋਰ ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨਿਯਮ ਤੋੱ' 'ਆਪੇ' 
(5੪0) ਤੇ ਸਗਲ-ਆਪੋ (0੪੧੧੪੪੩॥-5੦੧) ਕਰਤੂਤਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ; ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਲਸੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 
“ਮਨਮੁਖ ਕਉਂ 'ਆਲਸ' ਘਣੇ ਫਾਥੇ ਓਜਾਂੜੀ 
ਫਾਥਾ ਚੁਗੈ ਨਿਤ ਚੋਗੜੀ ਲਗਿ ਬੈਧੁ ਵਿਗਾੜੀ ।' (ਮਾਰੂ ਮ: ੧) 
ਹੁਣ ਭਾਵੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲੋ“ ਤਾਂ ਆਲਸ ਹੈ .ਪਰ ਆਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ 
ਭਾਵਾਟੀ ਤੇਜ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਚਤੁਰਾਈ' ਆਖਦੇ ਹਨ:- 
“ਮਨਮੁਖ ਚੇਚਲ-ਮਤਿ ਹੈ ਮਤਿਰਿ ਬਹੁਤ ਚਤੁਰਾਈ । 
ਕੀਤਾ ਕਰਤਿਆ ਬਿਰਥਾ ਗਇਆ ਇਕ ਤਿਲੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ । 
(ਸਲੋਕ ਮ: ੩) 
ਗੁਰਮੁਖ 'ਬੁੱਧ' ਵਾਂਡ ਸਥਿਰ-ਮਤ,ਪ੍ਰਜੂਲਤ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਪਰੋਂ ਵਾਰੇ 
ਵਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਆਪੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸਰਬ-ਆਪੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਕੁਰਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ 'ਪੰਚ' ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ (ਇਉ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:-- 
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੭੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


“ਪੰਚ ਪਰਵਾਨ ਪੰਚ _ਪਰਧਾਨ । 
ਪੰਚੇ ਪਾਵਹਿ _ਦਰਗਹਿ ਮਾਨੁ । 
੨ 

ਅਸੀ” ਮਨਮੁਖਾਂ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਤਾਰਿਆਂ ਰਾਹੀ” ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ । 

ਮਨਮੁਖ 'ਛ੍ਰਨਿਛਰ' ਵਾਂਡ ਦੂਰ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖ 'ਬੁੱਧ' ਵਾਂਗ ਨੇੜੇ ਹਨ । ਛਨਿਛਰ ਤਾਰੇ ਨੂੰ 
ਰਤਾ ਕੁ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਜੁ ਇਸ ਤਾਰੇ ਤੇ ਹੇਰਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚ 
ਫਰਕ ਹੈ । ਕੀ ? ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਗੋਲ ਹਨ, ਪਰ ਸ਼ੋਨੀ ਦੇ ਢਿੱਡ ਉਪਰ ਇਕ ਪੇਂਟੀ ਜੇਹੀ 
ਬੱਝੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਇਸਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਕੋਈ ਸੰਗਲੀ ਮਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਸਦਾ 
ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਹੋ ਤਾਂ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵੱਡ' ਚਿੰਨ ਹੈ ! ਭਾਵ ਹਉਮੈ” 
ਦੀ ਸੈਗਲੀ । ਜੋ ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਫੁਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸੂਤ 
ਸਿਰ ਤੇ ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਪੰਡਾਂ ਨਹੀਂ', ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਯਾ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਸੋਗਲ ਨਹੀ', ਓਹ 
ਬੋਧਨਾਂ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਹਨ । ਪਰ ਜੋ ਤਾਰੇ ਦੂਰ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਭਵਾਟੀਆਂ 
ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬੈਧਨ ਘੜਨ ਵਾਲੇ ਕਈ 'ਲੜਗੁਚ-ਤਾਰੇ' ($80011%5) ਹਨ । 
ਇਹ ਲੜਗੁਚ ਕੀ ਹਨ ? ਮਾਨੋ ਇਤਨੀਆਂ ਪੰਡਾਂ ਹਨ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰ 
ਉਪਰ ਰੱਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਬੁੱਧ ਤੇ ਸ਼ੁੱਕਰ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਲ ਕੋਈ 
ਲੜਗੂਚ ਤਾਰਾ ਨਹੀ' ਜ਼ਰਾ ਅੱਗੇ ਟੁਰੋ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ' ਦਾ ਤਾਰਾ ਚੌਨ ਹੈ । ਜੇ ਹੋਰ ਅਗਾਂਹ 
ਜਾਈਏ ਤਾਂ 'ਬ੍ਰਹਸਪਤੀ' ਆਵੇਗਾ ਇਸ ਦੇ ਲੜਗੁਚ ਚਾਰ ਤਾਰੇ ਹਨ, ਸ਼ਨੀਂ ਦੇ ਅੱਠ 
ਹਨ । ਵੇਖੋ ! ਸ਼ਨੀ ਰੂਪੀ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਅੱਠ ਪੰਡਾਂ ਹਨ; ਪੰਡਾਂ ਹੀ ਨਹੀ“ ਇਸਦ 
ਪਿੰਡੇ ਉਪਰ ਇੰਕ ਗੋਲ ਪੇਂਟੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਵਧੇਰਾ ਜਕੜਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਹਾਲ 
ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਪਿੰਡੇ ਯ' ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਓ । ਸ਼ਨਿਚਰ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਆਗੂ 
ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਜੌ ਸੰਗਲ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦ ਅਸੀ ਗਰਮੁਖਤਾ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਮਨਮੁਪ ਬਣਦੇ ਹਾਂ ਤਦ ਤੋੜੀ ਤਾਂ ਅਸੀ” ਫਿਰ ਵੀ 
ਆਦਮੀ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਦ ਰਤਾ ਕੁ ਹੋਰ ਹੇਠਾਂ ਖਿਸਕ ਗਏ, ਹੌਰ ਵਧੇਰੇ 
ਮਨਮੁਖ ਯਾ ਕਾਇਰ ਹੋ ਗਏ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ' ਮਨੁੱਖ ਨਹੀ" 'ਪਾਗਲ' ਬਣ ਜਾਦੇ ਹਾਂ । ਇਹ 
ਸਨਿਚਰ-ਵਾਲੀ-ਸੈਗਲੀ ਕੀ ਹੈ ? 'ਪਾਗਲ'-ਦੀ-ਮਦ-ਮਸਤੀ । ਪਗਲ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਸਿੱਥਾ ਜੈਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਸਿੱਥ ਦੇ ਜੰਮਣ ਕਰਕੇ ਜੋ ਗੱਲ ਪਾਗਲ 
ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਵੜ ਜਾਵੇ ਉਹ ਜਮ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ।ਨਕਲਦੀ ਤੇ 
ਪਾਗਲ ਦੀ ਅਕਲ ਤੇਲੀ ਦੇ ਬੈਲ ਵਾਂਝ ਮੁੜ ਉਥ ਹੀ ਚੱਕਰ- ਲਾਦੀ ਹੈ । ਸਾਡ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਬੜੀ ਚੇਗੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪਾਈ ਹੈ । ਕੀ ? ਇਹ ਜੁ ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਸਾਡੇ 
ਦਿਲ ਤੋ ਸਖਤ ਤੋ ਸਖਤ ਚੋਟਾਂ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਅਸੀ ਫਿਰ ਨਵੇ'-ਨਰੋਏ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਪਾਗਲਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਚੋਟ ਇੱਕ 
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ਵਾਰੀ ਵੱਜ ਜਾਵੇ ਉਹ ਘਰ ਬਣਾਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਪਾਣੀ ਜਮ ਕੇ ਬਰਫ ਬਣ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਅਧਕ-ਹਉਮੈ” ਦੀ ਬੀਮਾਗੇ ਹੈ, ਤੇ ਇਹੋ ਪ'ਗਲ-ਪੁਣੇ ਦਾ ਵੱਡਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਾਗਲ ਉਹ ਹਨ ਜੌ ਸ਼ਨਿਚਰ ਵਾਂਡ ਅਪਣੀ ਹਉਮੈ" ਇਤਨੀ 
ਵਧਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਢਿੱਡ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਮਾਨੋ ਲੋਹੇ ਦੀ ਸੈਗਲੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਪਾਗਲਪੁਣਾ ਮਨਮੁਖਤ' ਦੀ ਹੱਦ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਵਾਕ ਹੈ:-- 
ਮਨਮ਼ੁਖਿ ਕਮਲਾ ਰਗੜੋ ਲੂਝੈ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਤਿਸੁ ਸਭ ਕਿਛੁ ਸੁਝੈ । 
[ਸਲੋਕ ਮ: ੩] 
ਮਨਮੁਖ _ ਬੰਨ੍ਹ _ਚਲਾਈਅਹਿ 
ਨ ਮਿਲਹੀ _ਵੀਗਿ ਸੀਗਿ। (ਓਹੋ) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਮਨਮੁਖ ਕਮਲਾ ਹੈ, ਛਨਿਛਰ ਵਾਂਝ ਅਪਣੇ ਵਿਸਥਾਰ ਹਂ ਐੱਲ ਆਪ 
ਕੈਦ ਹੈ ਉਹ ਬੱਚੇ ਯਾ ਬੁੱਢੇ ਵਾਂਗ ਅਣਜਾਣ, ਅਗਿਆਨੀ ਹੈ:-- 
ਮਨਮੁਖ _ਬਾਲਕੁ _ਬਿਰਧਿ ਸਮਾਨਿ ਹੈ, 
ਜਿਨਾ _ਔਤਰਿ ਹਰਿ ਸੁਰਤਿ ਨਾਹੀ । 
ਵਿਚ ਹਉਮੈ" ਕਰਮ _ ਕਮਾਵਦੇ, 
ਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਜਾਹੀ ।' (ਉਹੋ) 
ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਤੀਬਰ ਸ਼ਕਲ ਕੀ ਸੀ $ ਪਾਗਲਪੁਣਾ ! ਜੇ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਵਧ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮਨਮੁਖ ਪਾਗਲ ਹੀ ਨਹੀ”, ਜੜ੍ਹ ਪੱਥਰ ਵਾਂਡ ਯਾਂ ਤਾਂ ਉਲਟਾ ਪੁਲਟਾ ਟੁਰ 
ਪਵੇਗਾ, ਯਾ ਸਿਥਲ ਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਤਾਰ' ਜੋ ਛਨਿਛਰ ਤੇ ਵੀ ਪਰੇ 
ਹੈ-ਭਾਵ 'ਨੌਪਟਯੂਨ'...ਉਸਦਾ 'ਲੜਗੁਚ' ਪੁੱਠੀਆਂ ਭਵਾਟੀਆਂ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਹੌਰ ਸਾਰੇ 
ਤਾਰੇ ਤਾਂ ਪੱਛਮ ਤੋ ਪੂਰਬ ਵਲ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਦੁਰਾਡੇ ਮਨਮੁਖ ਤਾਰੇ ਦਾ 
ਲੜਗੂਚ (5੦੧੦੦) _ਪੁੱਠੀਆਂ ਭਵਾਟੀਆਂ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਾਗਲ-ਪੁਣੇ ਦਾ ਇੱਕ ਅੰਗ 
ਹੈ ।ਜੋ ਇਸ ਦਰਜੇ ਤੋ” ਹੋਰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਗੇ ਓਹ ਟੁਰ ਹੀ ਨਹੀ" ਸਕਣਗੇ, ਸਿਥਲ ਹੋਕੇ 
ਬੈਠ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਅਪਣੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਆਪ ਸੜਨਗੇ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ : 
'ਮਨਮੁਖ ਬੋਲੇ ਅੰਧੁਲੋ, ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਅਗਨੀ ਕਾ ਵਾਸੁ ।'' 
ਇਹ ਦੂਜਾ ਨਿਯਮ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਬ੍ਰਨਿਹਮੈਡ ਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਕੁੜ ਤ ਕੁਸੱਤ ਦੀਆਂ ਪੰਡਾਂ ਹਨ 1 ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖ ਤਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਅਨੌਕਾਂ ਲੜਗੁਚ 
-ਤਾਰੇ ਹਨ । ਜੌ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ ਉਹ ਸੁਰਖਰੂ, ਸੱਖਣੇ-ਸੱਖਣੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ 
ਤਾਰੇ ਵੀ ਲੜਗੁਚ-ਤਾਰਿਆਂ ਤੋ ਬਗੈਰ, ਸੁਥਰੇ ਸੁਖੱ ਲੇ, ਸੁਤੇਤਰ ਹਨ । ਸ਼ਨਿਚਰ-ਦੀ- 
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੭ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਪੇਟੀ ਉਸ ਦੀ ਅਧਕ-ਹਉਮੈ” ਦੀ 'ਵਾਚਕ ਹੈ । ਇਹ ਬੋਧਨ ਕਸ਼ਟ ਯਾ ਬੇੜੀਆਂ ਮਨਮੁਖ 
ਅਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


੨ 


ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਮਨਮੁਖ ਜੀਕਣ ਅਪਣੇ ਹਉਮੈਂ-ਰੂਪੀ-ਬੋਮ (4੩੪) ਦੇ 
ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖ ਦੁਰਾਡੇ ਤਾਰੇ ਆਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ 
ਇੰਝ ਚੱਕਰ _ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਲਾਟੂ ਯਾ ਭੰਬੀਰੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਫਿਰਨ ਨਾਲ 
ਵੀਟਣ-ਵਾਲੀ ਉਦ-ਕਰਖ (ਟ੪੦੩॥੫੪॥) ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਉਦਕਰਖ- 
ਸੱਤਾ ਦਾ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਉਦਕਰਖ ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਘਰ 
ਫੁੱਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹੌਲ) ਹੌਲੀ ਇੱਕ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਅਨੇਕ ਤਾਰੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ 
ਸਾਂਝੇ ਘਰ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਬੇਐਤ ਨਿੱਕੋ ਘਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੈਡ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਤਾਰੇ ਬਣੇ,ਪਹਿਲੌ" ਵੱਡੇ ਸੱਤ ਅੱਠ ਤਾਰੇ ਬਣੇ, ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ ਧੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀ ਲੜਗੁਚ-ਤਾਰੇ (54੦॥੪੦) ਆਖ ਆਏ ਹਾਂ । ਪਰ 
ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਅਨੇਕਤਾ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਮੂਲ-ਘਰ ਘਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ 
ਐਤ ਨੂੰ ਇਤਨਾ ਬਲਹੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੁ ਸਾਰਾ ਘਰ ਹੀ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, [ਜਸ ਕਰਕੇ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ:-- ਰੂ ਰ੍ 
“ਘਰ ਫੁੱਟਾ ਤਾਂ ਦਹਸਿਰ ਮਾਰਿਆ ।'” 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ 'ਉਦਕਰਖ' (ਖਿੰਡਉ-ਸੱਤਾ) ਦੇ ਉਲਟ ਇੱਕ ਹੌਰ 
ਸੱਤਾ ਵੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਕਰਖ (੮੪੪੦੬) ਸ਼ਕਤੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹਰ 
ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਦਿਲ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਖਿੰਡੀ ਹੋਈ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਫਿਰ ਅਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਸਮੇਟਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀ" ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਦੋ ਸੱਤਾਂ ਓਹੋ ਹੀ ਹਨ 
ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀ" 'ਸੁਖ' 'ਦੁਖ' ਕਰਕੇ ਆਖ ਆਏ ਹਾਂ । 'ਸੁਖ' ਵੇਲੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾਡੇ ਇਰਦ 
ਲਿਪਟਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਆਕਰਖ-ਸੱਤਾ (੮੪੪੧੧੦੦੦੩। ਸ੦੨=) ਹੈ । 'ਦੁਖ' 
ਵੇਲੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਾਥੋ“ ਵਿਛੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਉਦਕਰਖ-ਸੱਤਾ (ਟ੪੦੪॥੦੪੪ 
8੪੦੦੦) ਹੈ । 'ਉਂਦਕਰਖ' ਤੇ 'ਆਕਰਖ' 'ਦੁਖ' ਤੇ 'ਸੁਖ--ਇਹ ਦੌ ਪਹੀਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਉੱਪਰ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਗੱਡੀ ਚਲਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਇਕ ਪਹੀਆ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਜਗਤ-ਕਲਾ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤੇ ਬੈਠ ਜਾਵੇ । ਜੇ 'ਸੁਖ' ('ਅ ਕਰਖ'-ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਸੱਤਾ) 
ਨਾ ਹੇਵੇ, ਤੋਂ ਨਿਰੀ-ਪੁਰੀ ਉਦਕਰਖ' ਖਿੰਡਾਉ-ਸੱਤਾ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਖਿੰਡਦੀ ੨ 
ਬਿਖਰ ਜਾਵੇਂ ਤੇ ਹਫੜ-ਦਫੜੀ (੮੪੪੦੦) ਪੈ ਜਾਵੇ । ਜੇ ਖਿੰਡਣ-ਸੱਤਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਸਿਰਫ਼ 
ਸੁੰਗਕਣ ਵਾਲੀ _ਆਕਰਖ ਸੱਤਾ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਨਿਰੰਕਾਰ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਹੋਵੇ, 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਵਾਕ:-- 


1 . ਗਰਧਪ ਵਾਂਗੂ ਲਾਹੇ 'ਪੇਟ ।” (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
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ਖੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ੭੫ 


੩੩੬ ੨੪੬ 


ਜਬ 'ਉਦਕਰਖ' ਕਰਾ ਕਰਤਾਰਾ ! 
ਧ੍ਰਜਾ ਧਰਤ ਤਬ ਦੇਹ ਅਪਾਰਾ । 
ਜਬ 'ਆਕਰਖ' ਕਰਤ ਹੋ ਕਬਹੂੰ । 
ਤੁਮ ਮੇਂ 'ਮਲਤ ਦੇਹਧਰ ਸਬਹੂੰ । [ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦] 
ਭਾਵ 'ਉਦਕਰਖ' ਵੇਲੇ ਜਗਤ ਉਤਪਤੀ ਹੈ, ਤੇ 'ਆਕਰਖ' ਵੇਲੇ ਜਗਤ 
ਸਮੋਟਣਾ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਤਦ ਤੋੜੀ ਦੋਵੇ ਪਹੀਏ ਇਸ ਗੱਡੀ ਦੇ ਚਲਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(੪) 

ਇਸ ਦੂਹਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੀਕਣ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ 
ਦੋਰ' ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਦਕਰਖ (ਦੁੱਖ) ਤੇ ਆਕਰਖ (ਸੁਖ) ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 
ਤਾਣੇ ਪੇਟ ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਪੜਾ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਸਥਿਰ ਰਹਿੰਦਾ' ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਅਪਣੀ ਥਾ ਸਥਿਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਜੇ ਅਸੀ' ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ 
ਲੱਗੇਗਾ ਜੁ ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਨਹੀ" ਬਣਾਉ'ਦੇ ਸਗੋ' ਅੰਡੇ 
ਵਾਂਗ (8॥੧੦੦)ਦਾਇਰ' ਬਣਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਸੋਚਣ `ਤੇ 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਲੱਭ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਜ ਆਕਰਖ ਸੱਤਾ ਹੀ ਇਕੱਲੀ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਦਾਇਰਾ ਪੂਰਨ 
ਗੋਦ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ_ ਆਕਰਖ (ਸਮੇਟੂ) ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਖਿੱਡਾਊ ਸੱਤਾ ਵੀ ਹੈ ਜੋ ਗੋਲ 
ਦਾਇਰੇ ਨੂੰ ਖਿੰਡਾਉ'ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਦਾ ਨਤ।ਜਾ ਇਹ ਹੈਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਦਾਇਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅੰਡੇ ਵਾਂਗ ਬੈਜ਼ਵੀ (00੦) ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਅੰਡੇ-ਵਾਂਝ-ਵਾਟ (0;%;) ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਸੂਰਜ ਹੈ, ਤੇ ਇਸਦੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਵੇਖੋ ਇੱਥੇ ਦੋ ਥਾਂ ਹਨ--ਇਕ ਥਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਦੂਰੇਡੀ । ਪਹਿਲੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ “ਉਰਾਰ ਸੂਰਜ' 
(੪8॥੩੧੦੩) ਆਖਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੀ ਨੂੰ 'ਪਾਰ-ਸੂਰਜ' (40068 । ਗੱਲ ਕੀ ਪਹਿਲਾਂ 
ਤਾਂ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਇੱਕ ਦਿਲ ਯਾ ਕੇਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਡਾਕਾਰ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ 
ਕੇ ਦੇ ਦਿਲ ਬਣ ਗਏ, ਤੋਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਵੀ ਦੇ ਘਰ ਬਣ ਗਏ--ਇੱਕ ਉਰਾਰ, ਦੂਜਾ 
ਪਾਰ । ਬਸ ਇਹੋਂ ਹਾਲਤ ਜੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਹੈ, ਉਹੋ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਅਸੀ” 
ਉਰਾਰ-ਬਨੇ ਤੇ ਹਾਂ ਅਸੀ” ਮਾਨੋ ਸੁਰਗ ਵਿੱਚ ਹਾਂ, ਕਿਉਕਿ ਅਸੀ“ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਕੌਲ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਦ ਪਾਰਲੇ ਬੈਨੇ ਚਲੇ ਗਏ ਤਾਂ 'ਨਰਕ' ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਗਏ । 
ਗੱਲ ਕੀ ਉਰਾਰ-ਬੈਨਾਂ (੧੦੩0੪) ਸਾਡਾ 'ਸੁਰਗ/ ਹੈ, ਤੇ ਪਾਰਲਾ-ਬੇਨਾ (&॥੧%1060) 
“ਨਰਕ' । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਵੀ ਉਹੋ 'ਸੁਰਗ' ਨਰਕ' ਤਾਰਿਆਂ ਲਈ ਹਨ 
ਜਿਹੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਲਈ ਹਨ । ਇਹ ਜੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਦਾ ਚੌਥਾ-ਨਿਯਮ ਹੈ । 
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੭੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


(੫) 

ਅਸੀ ਉਪਰ 'ਸੁਖ 'ਦੁਖ' ਯਾ ਉਦਕਰਖ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠੀਆਂ 
ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ । ਆਓ ਹੁਣ ਇੱਕ ਇੱਕ ਨੂੰ ਲਈਏ । ਪਹਿਲ“ 'ਆਕਰਖ' ਯਾ ਸਮੋਟਣ- 
ਸ਼ਕਤੀ ਲਓ । ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਸੱਤਾ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ 
ਹੈ ਕਿ ਪਰਲੋ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । `ਤੁਸੀ' ਪੁਛੋਗੇ, ਕੀਕਣ ? ਉੱਤਫ ਹੈ ਕਿ ਸਮੋਟਣ ਵੇਲੇ 
ਸਥੂਲ-ਚੀਜ਼ ਆਪਣੇ ਮਥੇ ਸੂਖਮ-ਤੱਤ ਵਿੱਚ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ--ਪ੍ਰਿਬਵੀ ਜਲ ਵਿੱਚ ਲੀਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਲ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ, ਅਗਨੀ ਵਾਯੂ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ, ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਜੋ ਸਭ 
ਤੋਂ` ਸੂਖਮ ਹੈ ਮੁਢਲੇ ਤੱਤ 'ਸ਼ਬਦ' (ਨਾਮ) ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਮੇਟਣਾ 
ਇੰਵ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਮਕੜੀ ਆਪਣਾ ਜਾਲਾ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਅੰਦਰ ਕਰ ਲੈ'ਦੀ 
ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਈ 'ਪਰਲੋ' ਯਾ ਸਮੇਟਣ-ਸਮਾ । 

ਉਦਕਰਖ ਵੇਲੇ ਇਸ ਦਾ ਉਲਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਵਿੱਰੋ' ਕਿਰਣਾਂ 
ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤੀਕਣ 'ਸਬਦ (ਨਾਮ)' ਵਿੱਚੋਂ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਜਦ ਹੈ, ਅਕਾਸ਼ ਤੋ” 
ਵਾਯੂ, ਵਾਯੂ ਤੋ” ਤੇਜ (ਅਗਨੀ), ਅਗਨੀ ਤੋ ਜਲ, ਜਲ ਤੌ” ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋ” 
ਅਨੇਕ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤਿਕ-ਧਾੜਾਂ (੮੪੦੦੪੦੩। ੦੦੪੪੪) । ਗੱਲ ਕੀ, ਉਤਪਤੀ 
ਤੇ ਪਰਲੋ ਇੱਕ ਮੁਢਲੇ ਤੱਤ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸੂਖਮ, ਅਗਮ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਅਸੀ' ਪਿੱਛੇ 'ਨਾਮ ਆਖ ਆਏ ਹਾਂ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ 0] ਮੁਖ ਵਾਕ ਹੈ:-- 


“ਉਤਪਤਿ _ਪਰਲਉ ਸਬਦੇ, ਹੋਵੈ । 


ਸਬਦੇ ਹੀ ਫਿਰਿ ਓਪਤਿ ਹੋਵੈ । [ਮਾਝ ਮ: ੩] 
'ਸਬਦ' ਓਹ ਮੁਢਲਾ-ਤ੍ਰਾਣ ਯਾ ਥਾਟ (੪੧੪੦੩) ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ-ਥੈਭਾਂ ਪਕੜ ਰੱਖਿਆ, ਹੈ । ਇਹ ਥ੍ਰਾਟ ਬਿਜਲੀ (੦0੧੦੪) ਤੋਂ” ਵੀ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ । 
ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਕਦੀ ਕਦੀ ਪੁੱਛਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿਹੜਾ 
ਤ੍ਰਾਣ ਹੈ ਜੌ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਆਕਰਖਣ ਸੱਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਹੜਾ_ਤ੍ਰਾਣ ਹੈ 
ਜੋ ਅਨੋਦ- ਆਕਾਸ (ਅਰਸ਼) ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਬੰਨ੍ਹ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ! ਉਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
'ਸ਼ਬਦ' (ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਅਗਮ-ਸੱਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਤ੍ਰਾਣ ਦਾ ਮੁਢ (£.੧॥੦॥੧ ਗ੦੧੧੦) 
ਹੈ । ਜੇਂ ਇਹ ਤ੍ਰਾਣ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੇਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਇੰਝ ਬੈਠ ਜਾਵੇ ਜੀਕਣ ਚਾਬੀ ਬਿਨਾਂ 
ਘੜੀ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਘੜੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਯਾ ਨਿਯਤ ਸਮੇ ਉਪਰ ਚਾਬੀ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 'ਸ਼ਬਦ' ਉਹ 'ਅਨਹਦ' 'ਅਟੁਟ' 'ਅਨੌਤ' ਸੱਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਯਾ 
ਹੱਦਬੰਦੀ ਨਹੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਹੈ । ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਸੱਤਾ, ਭਾਵ 
'ਨਾਮ', 'ਉਦਕਰਖ' ਤੇ 'ਆਕਰਖ' ਰੂਪੀ ਗਰੇਗਾ-ਜਮਨਾ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ । ਇਸ 
ਸੈਸਾਰ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇ' ਦੋ ਪੱਖ ਹਨ--ਅੰਦਰ-ਖਿੱਚ ਤੇ ਬਾਹਰ-ਖਿੱਚੂ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
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ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਕਰਤਾ ਉਹੋ ਹੀ ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 
(੧) ਦੂਰੂ ਪਾਖ ਕਾ ਆਪਰਿ ਧਨੀ । 
ਉਨਕੀ ਸੋਭਾ _ਉਨਹੂ ਬਨੀ । 
(੨) 'ਦੋਵੇ ਤਰਫ ਉਪਾਇ ਇਕੋ ਵਿਰਤਿਆਂ ।' 
[ਮਲ'ਰ ਵਾਰ ਮ: ੧] 
(੬) 

ਅਸੀ" ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਵੱਡੇ ਸੱਤ ਤਾਰੇ ਹਨ ਜੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ 
ਚੱਕਰ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਹਵਾ ਵਿੱਚ ਯਾ ਖਲਾ (੬੧੦) ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਤੇਜ਼ੀ 
ਨਾਲ ਲਾਵੇ ਉਸ ਦੇ ਟੁਰਨ ਨਾਲ 'ਸ਼ਾਂ ਸ਼ਾ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਇੱਲ੍ਹਾਂ 
ਯਾ ਹੋਰ ਪੰਛੀ ਹਵਾ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਉਡਣ ਤਾਂ ਬੜੀ ਅਵਾਜ਼ ਪੈਦਾ ਹੌਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਤੋ ਵੀ ਅਜ` ਅਨੁਮਾਨ ਲਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸੱਤ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ 
ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਰੋਣ ਗੀਆਂ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਵਾਜੇ ਵਿੱਚੋਂ ਸਾ, ਰੇ ਗਾ, ਮਾ, ਪਾ ਧਾ 
ਨੀ ਦੀਆਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸੁਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਭ ਤੋ" ਤੀਬਰ ਸੁਰ ਕਿਸ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ? 
ਉਸ ਤਾਰੇ ਦੀ ਜੋ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸੂਰਜ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ 
'ਬੁੱਧ` ਤੇ 'ਸ਼ੁੱਕਰ' । ਤੇ ਸਭ ਤੋ" ਮੱਧਮ-ਆਵਾਜ਼ ਕਿਸ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ? ਉਸ ਦੀ ਜੋ ਹੌਲੀ 
ਹੌਲੀ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ ਸ਼ਨਿਚਰ । ਜੇ ਸ਼ਨਿਚਰ 'ਸਾ' ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਆਵਾਜ਼ .ਹੈ ਤਾਂ 
'ਨੀ' ਦੀ ਉੱਚੀ-ਸੁਰ 'ਬੁੱਧ' ਤਾਰੇ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇਗ । ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸੰਤ ਸੁਰਾਂ ਮਿਲਕੇ ਇੱਕ ਅਵਾਜ਼ ਬਣਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਰਗਮ ਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ 
ਨਾਲ ਮੇਲਵੀ'-ਧੁਨੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਧੁਨੀ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ 'ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ 
ਰਾਗ' (10450 ੦ 500੦5) ਆਖਦੇ ਸਨ । ਪਰ ਇੱਥੇ ਹੁਣ ਇੱਕ ਡੂੰਘਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਠਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਥ੍ਰਾਟ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਲਿਵ-ਲੀਨ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਕੀ ਉਹ `ਤਾਰਿਆਂ 
ਦਾ ਰਾਗ' ਹੈ ਯਾ ਕੋਈ ਇਸ ਤੋ” ਭਿੰਨ ਥ੍ਰਾਟ ਹੈ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਤਾਰਿਆਂ-ਦਾ-ਰ'ਗ 
ਭਵੇ” ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਥੂਲ ਰਾਗ ਹੈ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਤੋ' ਉਪਜਦਾ 
ਹੈ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਵਾਯੂ ਯਾ ਧੁਨ-ਮੰਡਲ ਨਾਲ ਟਕਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਜੋ ਧੁਨੀ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਥੂਲ, ਮਾਇਕ ਯਾ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਰ'ਗਨੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਅਗੋਚਰ ਥ੍ਰਾਟ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਸ਼ਬਦ' ਯਾ 'ਨਾਮ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਲਿਵ-ਲੀਨ ਧੁਨ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਫਰਕ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਦਿਨ ਤੇ 
ਰਾਤ ਦਾ, ਯਾ ਜਿਤਨਾ ਭਾਫ ਦਾ ਤੇ ਜੈਮੀ ਹੋਈ ਬਰਫ ਦਾ ਯਾ ਜੀਕਣ ਵਾਯੂ ਦਾ ਤ 
ਸਮੁਦਰ ਦਾ । ਲਿਵ਼ ਵਾਲਾ 'ਸ਼ਬਦ' ਸੂਖਮ ਤੋ” ਸੂਖਮ ਆਦ-ਤੱਤ, ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਹੈ 
ਇਹ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਰਾਗ ਹਾਰਮੋਨੀਅਮ ਵਾਜੇ ਵਰਗਾ ਠੁੱਲਾ, ਕੰਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ । ਓਹ 
ਅਗਮ ਹੈ, ਇਹ ਗੈਮਤਾ ਵਿੱਚ ਹੈ । ਓਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਸੀ ਤੇ ਅਤ ਵਿਚ 
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ਵੀ ਰਹੇਗਾ; ਇਹ ਤਦ ਬਣਿਆ ਜਦ ਸਥੂਲ ਪ੍ਰਪੰਚ ਰਚਿਆ ਗਿਆ, ਨਾਂ ਕਿ ਤਦ ਜਦ 
ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਹੀ ਸਨ । ਗੱਲ ਕੀ ਓਹ ਅਜਲੀ, ਅਬਦੀ, ਅਕਾਲ ਧੁਨੀ ਹੈ; ਇਹ ਕਾਲ 
ਦੀ-ਭੈਰਵੀ ਹੈ । ਉਸ 'ਰਾਗ-ਨਾਦ' ਤੋ“ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 'ਹੁਕਮ' ਲਭਦਾ ਹੈ, ਇਸਤੋਂ” 
ਨਿਰਾ ਮਨ ਪ੍ਰਚਾਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਯਥਾ ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 

“ਰਾਗੈ-ਨਾਦੈ' ਬਾਹਰਾ 

ਇਨੀ 'ਹੁਕਮ' ਨ _ਬੂਝਿਆ ਜਾਇ । 

ਨਾਨਕੁ ਹੁਕਮੇ ਬੂਝੇ ਤਿਨਾ ਰਾਸਿ ਹੋਇ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ _ਪਾਇ ।” [ਸਲੋਕ ਮ: ੧] 


(੭) 

'ਅਸੀ' ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਉਦਕਰਖ ਤੇ ਆਕਰਖ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਤਾਣਾ 
ਬਾਣਾ ਬੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਉਤਪਤ ਪਰਲੇ ਵੇਲੋ ਏਹ ਦੋ ਤਾਕਤਾਂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਬੁਣੇ ਹੋਏ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਉਧੇੜ ਛੱਡੇ । ਉਧੇੜਨ ਨਾਲ 
ਪਰਲੋਂ” ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਦਕਰਖ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ 
ਅਸਾਂ ਇਹ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਤਪਤਾਂ ਤੇ ਪਰਲੋ ਕੀ ਇਕ ਵਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਯਾ ਅਨੋਕ 
ਵਾਰ । ਹੋਰ ਮਤਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਇਕ ਨਿਯਤ ਸਮੇ” ਤੇ ਮੰਨੀ ਗਈ 
ਹੈ-ਕਿਸੇ ਖਾਸ 'ਕਲਪ' ਯਾ 'ਮਨਵੈਤਰ' ਤਤ ਬਾਦ । ਭਾਵ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਕਿਸੇ ਖਾਸ 
ਸਮੇਤੋਂ` ਬਣਿਆਂ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹ/ਰਾਜ ਜੀ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ 
'ਉਤਪਤੀ' ਯਾ 'ਪਰਲੋ' ਨਹੀ”, ਅਨੇਕ ਹਨ; ਫਿਰ ਦੋ ਨਹੀ” ਸੋੱਕੜੇ ਨਹੀ“ ਬੇਐਤ ਹਨ, 
ਜੀਕਣ ਅਸੀ" ਅੱਖਾਂ ਖੌਲ੍ਹਦੇ ਤੇ ਮੀਟਦੇ ਹਾਂ, ਇਕ ਵਾਰੀ ਨਹੀ" ਅਨੇਕ ਵਾਰੀ, ਤੀਕਣ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੀ ਅਪਣੇ ਕਮਲ-ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਬਣਾਂਦੇ ਤੇ ਖਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਸਮਾਂ ਭਾਵੇ' ਸਾਡੇ ਵਾਸਤੇ ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਹੈ ਪਰ ਸਾਡੇ ਕ੍ਰੋੜਾਂ-ਸਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇਕ 
ਅੱਖ ਫਰਕਣੇ (ਖਿਣ) ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ;-- 

'ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰਤਾ। 
ਆਘਿ ਅਲੇਪਾ ਨਿਰਗੁਨੁ _ਰਹਤਾ । (ਆਸਾਂ ਮ: ੫) 
ਓਪਤਿ ਪਰਲਉ ਨਿਮਖ ਮਝਾਰ । (ਗੈਂਡ ਮ: ੫) 
ਤਾਂ ਪੜਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਇਕ ਪਰਲੋ ਨਹੀ, ਇਕ ਉਤਪਤੀ ਨਹੀ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਦੋਵੇਂ' ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇੰਵ ਗੋਢ ਹੋਏ ਰਨ ਜੀਕਣ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ, ਅੱਖ-ਖੋਲ੍ਹਣਾ ਤ ਅੱਖ- - 
ਮੀਟਣਾ । ਤੇ ਇਸ ਅੱਖ ਫਰਕਣੇਂ ਨਾਲ ਮਾਨੋ ਸ੍ਰਿਸਟੀ ਉਪਜਦੀ ਤੇ ਖਪਦੀ ਹੈ । ਯਥਾ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ:-- ਜਾ 
“ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾਂ ਕਾ ਨੇਤ੍ਰ ਫੋਰ” [ਸੁਖਮਨੀ] 
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ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਨਾਦੀ ਹੈ ਯਾ ਸਾਦੀ (ਆਦ 
ਵਾਲੀ) ? ਉੱਤਰ ਹੈ, ਨਾ ਇਹ ਅਨਾਦੀ ਆਖੀ ਜਾ_ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾਂ ਸਾਦੀ । ਅਨਾਦੀ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਨ੍ਹੀ" ਜੁ ਪਰਲੋ ਸਮੇ' ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਾਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀ” ਕਿ 
ਇੱਕ ਆਦਿ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਹੋਰ ਆਦਿ ਹੈ, ਉਸ ਪਿੱਛੇ ਹੋਰ, ਜੇ ਸਭ ਰਲਕੇ ਅਨਾਂਦੀ ਭਾਸਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਹਾ |ਕ ਦੋ-ਸ਼ੀਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰੱਖਿਆ ਦੀਵਾ ਅਨੌਤ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਪੰਚ ਨਾ ਸਾਦੀ ਹੈ ਨਾ ਅਨਾਦੀ, ਸਗੋ" ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਜੋੜ 'ਸਾਦੀ-ਅਨਾਦੀ' ਹੈ 
ਜੋ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤ (10੧੪੦) ਤੱਕ ਕਿਰਮ ਕਿਰਨੀ ਕਰਕੇ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਅ ਦ ਯਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ 
ਜਪੁਜੀ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਯਾ ਆਦਿ ਕੋਝੀ ਨਹੀਂ', ਤੇ ਇਹ 
ਨਹੀ" ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਜੁ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਦ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਕਦ ਖ਼ਤਮ 
ਹੋਵੇਗੀ:-- ਰ੍ 
(੧) ਅੰਤ ਨਾ ਜਾਪੈ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰੁ । ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਪਾਰਾਵਾਰੁ । 
ਅੰਤ ਕਾਰਣਿ ਕੇਤੇ ਬਿਲਲ'ਹਿ । ਤਾਕੇ ਅੰਤ ਨ ਪਾਏ ਜਾਹਿ । 


(੨) ਕਵਣ ਸੁ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਕਵਣੂ ਕਵਣੁ ਥਿਤਿ ਕਵਣੁ ਵਾਹੁ । 
ਕਵਣਿ ਸ਼ਿ ਰੁਤੀ ਮਾਹ ਕਵਣੁ _ਜਿਤੁ ਹੋਆ ਆਕਾਰੁ । 
ਵੇਲ ਨ ਪਈਆ ਪੰਡਤੀ ਜਿ ਹੋਵੈ ਲੇਖੁ ਪੁਰਾਣ । 
ਵਖਤ ਨ ਪਾਇਓ ਕਾਂਦੀਆ ਜਿ ਲਿਖਨਿ ਲੋਖੁ ਪੁਰਾਣ । 
ਬਿਤ ਵਾਰੁ ਨਾ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ ਰੁਤਿ ਮਾਹ ਨਾ ਕੋਈ । 
ਜਾ ਕਰਤਾ ਸਿਰਠੀ ਕਉ ਸਾਜੈ ਆਪੋ ਜਾਣੈ ਸੋਈ । (ਜਪੁ ਜੀ) 


ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਆਦ ਅੰਤ ਨਾ ਇਧਰ ਹੈ ਨਾ ਉਧਰ । ਪਰ ਇਸ ਅਨੌਤ 
ਸਮੇ” ਵਿੱਚ ਕ੍ਰੌੜਾਂ-ਹੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲ ਇਵੇਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਰਾਤ ਤੇ ਦਿਨ 
ਜੋੜਵੇਂ' ਆਉਦੇ ਹਨ--ਅਨੰਤ ਤੋੜੀ (&੪ ॥099੫%) । 


ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠੇਗਾ ਜੁ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਗ੍ਰੰਪੰਚ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ 
ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਰੋਕ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਨਹੀਂ” । ਸਾਂਖ ਮਤ ਵਿੱਚ ਲੂਲ੍ਹੇ ਤੇ ਅੰਨ੍ਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਅੰਨ੍ਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 'ਲੂਲਾ” (!) ਤੇ ਲੂਲਾ ਅ੍ਨ੍ਹੀ ਦੀ 
ਗਰਦਣ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਕੀ ਇਹੋ ਸਬੋਧ ਮਾਇਆ ਦਾ ਤੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਸਿੱਖ ਮਤ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 'ਸਾਖੀ-ਪੁਰਖ' 
ਹੀ ਨਹੀਂ, ਓਹ 'ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ' ਹਨ । ਜਦ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਸੇਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਚਲਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ, ਜਦ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਬੈਦ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ:-- 
(੧) ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪਿ ਕਰ ਦੇਖੈ । 
ਖੇਲੁ _ਸੇਕੋਚੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੈ । 
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(੨) ਜਾਂ ਤਿਸ ਭਾਵੈ ਤਾ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਏ । 
ਆਪਣੇ __ ਭਾਣੈ ਲਏ ਸਮਾਏ । (ਸੁਖਮਨੀ) 
ਹੋਰ ਫਰਕ ਸਿੱਖ-ਮਤ ਤੇ ਅੰਨਯ ਮਤਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਜੁ 
ਕਈ ਮਤਾਂ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਸਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ-ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮ 
ਫੁੱਟ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਬੀਜ ਪੁੰਗਰ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਤਪਤੀ ਗਿਣੀ ਗਈ ਹੈ; ਜਦ 
ਵਿਗਾੜ ਬਹੁਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਰਲ । ਪਰ ਗੁਰਮਤ ਵਿਚ ਕਰਮ ਹੇਠਲੇ ਦਰਜੇ ਤੇ 
ਆਉਦੇ ਹਨ, ਉਤਪਤ ਤੇ ਪਰਲੌ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 'ਹੁਕਮ' ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਹੁੰਦੀ 
ਵੀ ਬਿਨ-ਖੇਚਲੋਂ, 'ਸਹਜੇ' ਹੀ ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ:-- 
'ਹੁਕਮੀ ਸਹਜੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ । 
ਕਹਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ । 
ਆਪੇ _ਕਰੇ _ਕਰਾਏ ਆਪੇ । 
ਹੁਕਮੇ _ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ਹੈ । (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩) 
ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ" ਜੁ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਨਿਯਮ ਕਾਨੂੰਨ (144) ਨਾਲ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਿਗਸਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਸਮਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਾਵ 'ਕਰਮ' ਯਾ ਕਾਨੂੰਨ ਅਪਣੀ ਅਪਣੀ 
ਥਾਂ ਤਾਕਤਵਰ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਕਾਨੂੰਨ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੁਾਣੇ ਤੋਂ ਅਲੱਗ 
ਨਹੀ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਬਿਨ-ਲੱੜੀ ਨਹੀਂ” ਕਰਦੇ । ਗੱਲ ਕੀ “ 'ਕਾਨੂੰਨ'- 
ਕੁਦਰਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ `ਹੀ ਹੱਥ, ਪੈਰ ਤੋਂ ਬਾਹਾਂ ਹਨ । ਜੋ ਇੰਝ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਓਹ 'ਕਰਮ' 
ਦੇ ਜਾਲ ਤੋ ਟੱਪ ਅ-ਕਰਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚੋ ਅੱਪੜਕੇ ਬਿਸਮਾਦ-ਰਸ ਚੱਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਸਦੇ ਹਨ:-- 
“ਹੁਕਮੁ' ਬਿਸਮਾਦ ਰੁਕਮਿ _ਪਛਾਣੈ 
ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ 1” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਉਤਪਤ ਪਰਲੋ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਅਗੈਮਵੀ'-ਭਾਣੇ ਵਿੱਚੋ ਇੰਝ ਉਨਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਜਵ'ਰ-ਭਾਟੇ ਦੀਆਂ 
ਲਹਿਰਾਂ । 'ਹੁਕਮ' ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਆਸਮਾਨ ਧਰਤੀ ਤੋ” ਉੱਚਾ 
ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪੀ ਬਘਿਆੜਾਂ ਦਾ ਸੈਗ ਛੱਡ ਹੁਕਮ ਰੂਪੀ ਸ਼ੇਰ ਬਬਰ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਵਿਚ ਆਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-- 
“ਤਵ ਗੁਨ ਕਹਾ ਜਗਤ ਗੁਰਾ ਜਉ 'ਕਰਮੁ' ਨ ਨਾਸੈ । 
ਸਿੰਘ ਸਰਨ ਕਤ _ਜਾਈਐ ਜਉ ਬੰਬੁਕ ਗ੍ਰਾਸੈ । 
(ਸਧਨਾ ਜੀ ਬਿਲਾਵ) 
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(੮) ਰ੍ 

ਪਰ ਇਕ ਹੋਰ ਮਤ ਭੇਦ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਰਾ ਡੂੰਘਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਗੁਰਮਤ ਦਾ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਪੱਥਰ ਹੈ । ਉਤਪਤ ਪਰਲ ਕਿਸ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਹੋਰ ਮਤਾਂ ਵਾਲੇ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ ਜੁ ਉਤਪਤ ਪਰਲੋਂ ਵੇਲੇ ਭਾਵੇ' ਸੈਸਾਰ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੇਸ (੧0੩੦੦) ਤੋ 
ਕਾਲ (1੧॥੦) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚੁਨਾਂਚਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਪਰਲ 'ਕਲਪ' ਦੋ ਪਿੱਛੋਂ ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਮਨਵੇਤਰ ਵਿਚ ੪੩੨੦੦੦੨ ਸਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਚੌਹਾਂ 
ਜੁੱਗਾਂ ਦੀ ਚੌਕੜੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ੨੦੦੦ ਮਨਵੈਤਰਾਂ ਦਾ ਇਕ 'ਕਲਮ' ਬਣਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾਂ ਸਮਾਂ ਕੁੱਲ ੨੦੦੦੦ ੪੩੨੦੦੦੦=੮੬੪੦੦੦੦੦੦੦ ਸਾਲ ਹੈ । ਇਹ 
ਬ੍ਹਮਾਂ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹੈ । ਹੁਣ ਦਿਨ ਵੇਲੋਂ ਤਾਂ ਉਤਪਤੀ ਗਿਣੀ ਗਈ ਹੈ, ਤੇ 
ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਪਰਲੋਂ । ਭਾਵੇਂ” ਵਿੱਥ ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ 'ਕਲਪ' ਵੀ ਇਕ ਨਿਯਤ- 
ਸਮਾਂ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਦੀ ਚਾਰ-ਦੀਵਾਰੀ ਵਿਚ ਕੈਦ ਹੈ । ਪਰ ਗੁਰਮਤ ਵਿਚ 
ਉਤਪਤ ਪਰਲੌ ਇੰਵ ਨਹੀ” ਗਿਣੀ ਗਈ । ਗੁਰਮਤ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਲਿਖੇ ਚਾਰ ਖਾਨੇ ਗਿਣੇ 
ਗਏ ਹਨ:-- 


੪) | ਅਕਾਲ (ਤੇ ਅਨੰਤ) (ਅ) 


! । ਵੀਂ, ੨)-ਰਜੋ ਕਾਲ (ਤੇ ਦੇਸ) (ਉ) 


੨੦” ਲਾ” ੧)-ਤਮੌ 


(ਉ) ਦੇਸ ਕਾਲ ਯਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਤਮੋ, ਰਜੋ, ਸਤੋ ਦੀ 
ਭੈਬੀਰੀ ਚੱਕਰ ਖਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੇ, ਚੱਕਰ ਦੀ ਉਮਰ ਖਾਸ 'ਅੰਤਰੇ' ਯਾ 'ਕਲਪ' ਮਿਥੀ 
ਹੋਈ ਹੈ । ਪਰ_(ਉ) ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ (ਅ) ਦੇਸ ਅਕਾਲ ਦਾ ਹੈ । ਇਸ _ਅਕਾਲ-ਦੇਸ 
ਦਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਇਥੇ ਦੇਸ (੪੪੦) ਹੈ ਨਾ . ਕਾਲ, ਨਾ ਇਥੇ ਦਿਨ ਹੈ 
ਨਾਂ ਰਾਂਤ, ਨਾ ਚੈਦ ਨਾ ਸੂਰਜ, ਨਾਂ ਮਨਵੰਤਰ ਨਾ _ਕਲਪ । ਭਾਵ ਇਹ ਅਕਾਲ ਦੇਸ 
'ਨਿਰੋਤਰ' ਹੈ--ਬਿਨ-ਅੰਤਰੇ ਦੇ । ਉਤਪਤ-ਪਰਲੌ ਤਾਂ ਕਾਲ ਦੇ (ਉ) ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਅਕਾਲ-ਦੇਸ ਸਦਾ” ਸਥਿਰ ਨਿਰੋਤਰ, ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਨਾ ਉਤਪਤ 
ਹੈ ਨਾ ਪਰਲੈਂ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 

(੧) “ਧਰਤਿ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਧਰਮਸਾਲਾ । 
(੧) “ਧਰਤਿ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਧਰਮਸਾਲਾ । 


ਉਤਪਤਿ ਪਰਲਉ ਆਪਿ ਨਿਰਾਲਾ ।'” (ਮਾਰੂ ਮਾ: ੧) 
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੮੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


(੨) ਜੁਗਹ ਜੁਗੈਤਰਿ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਸੋਈ । 

ਉਤਪਤਿ ਪਰਲਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ । 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫) 
ਗੱਲ ਕੀ, 'ਉਤਪਤ-ਪਰਲੋ' ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਕਾਲ-ਢੋਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ 
ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਦੇਸ ਹੈ ਜੋ ਆਗਮ-ਅਗਮ _ਨਿਰੈਤਰ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਨਾ ਉਤਪਤੀ ਹੈ ਨਾ 
ਪਰਲ । ਇਸ ਚੌਥੇ'ਪਦ ਵਿਚ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸਥਿਰ-ਜੜ ਹੈ । ਹੁਣ ਚੂੰਕਿ ਜੜ੍ਹ 'ਕਾਲ' ਤੇ 
'ਦੋਸ' ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਭਾਵੇ” ਉਪਰੋ` ਇੰ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ- 
ਦ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਬਦਨ ਤੋ ਚੀਰ ਉਤਰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਅੰਦਰੋ" ਸਦਾ ਲਈ ਅਨਾਦਿ ਹੈ, ਕਿਉ” 

ਕਿ ਇਸਦਾ ਜੜ੍ਹ ਅਨਾਦਿ ਹੈ 


ਜਦ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ-ਅਖੁੱਟ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀਕਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ ਇਸ ਦਾ 

ਪ੍ਰਭਾਵ ਯਾ ਰੋੜ੍ਹ ਕਦੀ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਹਾਂ ਇਸ ਚਸ਼ਮੇਂ ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਠਰਹਰ ਠਹਿਰ 

ਕੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਇੰਵ ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਜਵਾਰ-ਭਾਟ ਵਿਚ ਲਹਿਰਾਂ 

ਰਲ । ਪਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਲੜੀ ਅਟੁੱਟ ਹੈ, ਇਹ ਸਦਾ ਚਲਦੀ ਰਹੇਗੀ, ਨਾ ਇਸਦਾ ਆਦਿ 
ਨਾ ਅੰਤ ! 


ਪਰਲੌ ਵੀ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰਲੰ-ਜਦ ਹਰ 
ਇਕ ਚੀਜ਼ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਗਨੀ ਦੀ ਪਰਲੋ-ਜਦ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼_ਅੱਗ 
ਵਿਚ ਸੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਪਵਣ-ਪਰਲੌ-ਜਦ ਪਾਣੀ ਵੀ ਉਡ ਕੇ ਪਵਣ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ 
ਪਰਲੋ ਆਉਣ ਜਾਣੀਆਂ ਹਨ । ਅਸਲੀ ਪਰਲੋ ਉਹ ਹੈ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਰਜੋ-ਸਤੋ-ਤਮੋ ਦੇ 
ਹਨੌਰੇ ਗੇੜ ਤੋ ਨਿਕਲ ਅਕਾਲ-ਦੇਸ . ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਵੇ, ਜਿਥੋਂ 'ਸ਼ਬਦ' ਦੁਆਰਾ 
ਉਤਪਤੀ ਯ' ਪਰਲੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਪਰਲੋ ਮੁਢਲੀ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਹੈ; ਇਸ ਪਰਲੋਂ 
ਨਾਲ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਇਸਦੇ ਮਗਰੋ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪੂਰਨ ਉਂਤਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ੍ ਚ 

ਬਸ, ਜੀਕਣ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਅਨਿਕ ਪਰਲੌ ਹਨ ਤੀਕਣ ਹੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ 
ਵੀ ਅਨੇਕ ਲਹਿਰਾਂ (2੬੧੧੦੦6੩9੦॥੩) ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਕਦੀ ਕੋਈ ਵੇਲਾ ਆਉਦਾ 
ਹੈ ਜਦ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਬੁੱਢੇ ਹੋ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਸੂਰਜ ਵਿਚ ਜਾ ਡਿਗਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਡਿਗਕੇ ਸੂਰਜ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਨਿਯਤ ਸਮੇ” ਦੀ ਪਰਲੋਂ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 
ਆਪਣੇ ਸਮੇ' ਤੇ 'ਕਵਾਉ' (2੮0੩) 038) ਦੀ ਮੁੜ ਮੁੜ ਖੜਕ (੧੬੦0110ਛ 12੧1- 
੧੪੩) ਨਾਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਫਿਰ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਤੋਂ ਅਨੰਤ ਤਕ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ 'ਕਾਲ-ਦੇਸ' ਤੇ 
'ਅਕਾਲ-ਦੇਸ' ਦੋਵੇ" ਮੌਜੂਦ ਹਨ; ਅੱਜ ਵੀ ਹਨ, ਧਰਲੋਂ ਵੇਲੇ ਵੀ ਹੋਣਗੇ, ਤੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਹਨ । ਮੁਕਤੀ ਤਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਤਿੰਨਾਂਘਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਅਸੀ ਨਿਰੰਤਰ ਦੇਸ, ਭਾਵ 
ਚੌਥੇ ਘਰ, ਵਿਚ ਚਲੋ ਜਾਈਏ:-- 
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ਖੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ੮੩ 


ਆਦਿ ਕਉ ਬਿਸਮਾਦੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਥੀਅਲ 
'ਸੁੰਨ ਨਿਰੈਤਰਿ' ਵਾਸੁ _ਲੀਆ ।......... 
ਗੁਰਬਚਨੀ ___ਅਵਿਗਤਿ __ ਸਮਾਈਐ, 
_ਤਤ੍-ਨਿਰੇਜਨੁ ਸਹਿਜ __ ਲਹੈ । 
ਨਾਨਕ ਦੂਜੀ ਕਾਰ _ਨ ਕਰਣੀ 
ਸੇਵੈ ਸਿਖੁ ਸੁ ਖੌਜਿ ਲਹੈ ।' [ਸਿਧ ਗੋਸਟ] 
ਭਾਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕਾਲ (70੦) ਵਿਚ ਢੂੰਡਣਾ ਅਜਿਹੀ ਗਲਤੀ ਹੈ 
ਜਿਹੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦਾਇਰੇ ਦੇ ਮੁੰਢ ਨੂੰ ਢੂੰਡਣਾ । ਸਿਆਣੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜੁ ਚੱਕਰ ਦਾ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਆਦ ਅੰਤ ਹੀ ਨਹੀ” । ਪਰ ਇਕ ਸਿਰਾ ਹੈ ਜਿੱਥ' ਕਾਲ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ 
ਸੈਸਾਰ ਹੈ । ਓਹ ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ ਨਿਰਤਰ-ਅਦੇਸ, 'ਸ਼ੈਨ ਵਾਸ' ਹੈ; ਕਾਲ ਦਾ ਮੁੱਢ 
(੩੮੬੩0੧੬) ਕਾਲ ਹੈ ਬਸ ਇਹੋ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ ਗੁਰਮਤ ਵਿਚ ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਵਾਧਾ ਹੈ 
ਜੁ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਕਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਅਕਾਲ ਵਿਚ ਢੂੰਡਣਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਾਉਣਾ ਹੈ ! 
!ਦਸ ਅਕਾਲ-ਦਾ-ਸਿਰਾ ਕੀ ਹੈ ? 'ਹੁਕਮ' ਹੈ । ਤੇ 'ਹੁਕਮ' ਉਪਰ _ਅੱਪੜਕੇ ਅੱਗੋ ਹਰ 
ਖੋਜ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ" ਖੋਜ ਦੇ ਖਤਮ ਹੋਣ ਦੀ 'ਨਿਹਾਲਗੀ' ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਕ;-- 
(੧) ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਤਤੁ ਮਛਾਣੈ । ਇਹੁ ਪਰਸਾਦੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਜਾਣੈ । 
(੨) 'ਹੁਕਮੇ' ਬੁਝਿ 'ਨਿਹਾਲੁ' ਸੁਖਿ ਸੁਖੋਟਿਆ । 


ਪਰਖਿ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇ ਸੇ ਬਹੁੜਿ ਨ ਖੋਟਿਆ । (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ੫) 
(੩) ਹੁਕਮੈ ਬੁਝ _'ਨਿਹਾਲੁ' ਖਸਮਿ ਫੁਰਮਾਇਆ । 
ਜਿਸੁ ਹੋਆ ਆਪਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸੁ ਨਹ ਭਰਮਾਇਆ । (ਓਹੋ) 


ਜੋ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਸਿਰਾ 'ਅਕਾਲ' ਵਿੱਚ ਨਹੀ“ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਹੀ ਢੂੰਡਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਇਸੇ ਕੁੜਿੱਕੀ (0੪੪੦੦) ਵਿੱਚ ਫਸਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਢ ਹੀ ਫਿਲਾਸਫਰ, ਕਿਉ'ਕਿ 
ਅਕਲ ਇਹ ਨਹੀ” ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਜੁ ਕੁਕੜੀ ਪਹਿਲੋ' ਜੈਮੀ ਯਾ ਅੰਡਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ 
ਐਸ. ਝੋਬੇਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਂਈ ਸਿਰ ਪੈਰ ਨਹੀ” । ਇਸੇ ਕੁੜਿੱਕੀ ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਕਲ ਦੇ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਹਨ ਜੌ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਲੱਭਦੇ ਹਨ' । ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ 
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੮੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸਾਇੰਸਦਾਨਾਂ ਤੋਂ" ਇੱਕ ਕਦਮ ਹੋਰ ਡੂੰਘਾ ਜਾਕੇ ਉਸ 'ਅਬਚਲ ਰਿਰਜਜਾਲਾਂ ਨਗਰ 
ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੋ' ਕਾਲ' ਤੇ 'ਦੇਸ' ਜਮਨਾ” ਵਾਂਝ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਤੋ ਮੁੜ ਲੀਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ, ਕਾਲ ਦਾ ਆਦ ਤੇ ਅੰਤ ਅਕਾਲ- 'ਨਾਮ ਹੈ ! ਸੱਤਵਾਂ 
ਨਿਯਮ ਕਾਲ ਦਾ ਅੰਤ 'ਅਕਾਲ', ਭਾਵ 'ਨਾਮਾ' ਸੀ । ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਜੁ ਦੇਸ 
(58੩੦੦) ਦਾਂ ਕੀ ਅੰਤ ਹੈ ਸਾਡਾ ਸੂਰਜ ਸਾਡੇ ਤੇ ਬਥੇਰਾ ਦੂਰ ਹੈ । ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਜੁ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ ੯ ਕ੍ਰੋੜ ਮੀਲ ਦੂਰ ਹੈ । ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੋ ਲੱਖ ਮੀਲ 


ਇੰਕ ਸਕਿੰਟ ਵਿੱਚ ਚਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਾਰੀ ਵਿੱਥ 'ਅੱਠਾਂ-ਮਿੰਟਾਂ' ਵਿੱਚ ਤੈ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਸੂਰਜ ਭਾਵੇ' ਸਾਡੇ ਲਈ ਦੂਰ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋ“ ਅਨੋਖਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਹੋਰਨਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਤਾਰਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਧਰਤੀ ਦੇ ਬਹੂੰ ਨੇੜੇ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗਰਮ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਨਹੀਂ" ਤਾਂ ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਕੋਲੋ” ਵੀ ਵੱਡੇ 


ਹਨ ਤੇ ਦੁਰਾਡੇ ਹਨ । ਸਥਿਤ-ਤਾਰਿਆਂ (8੪੪ %੪੩) ਵਿੱਚੋਂ” ਜੌ ਤਾਰਾ ਸਾਡੇ ਤੋਂ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਨੇੜੇ ਹੈ ਉਹ ਸੂਰਜ ਤੋ ੨੮੦,੦੦੦ ਗੁਣਾ ਦੂਰ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਤੇ 
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅੱਠਾਂ ਮਿੰਟਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਟੁਰਦੇ ਟੁਰਦੇ ਪੂਰੇ 
ਚਾਰ ਸਾਲ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇੱਥੇ ਹੀ ਅੰਤ ਨਹੀਂ', ਦੁਰਾਡੇ ਤਾਰੇ ਸ`ਡੇ ਕੋਲੋ ਇਤਨੇ 
ਦੂਰ ਹਨ ਕਿ ਉਥੋ” ਦੀ ਟੂਰੀ ਹੋਈ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਤੋੜੀ ਅੱਪੜਨ ਲਈ ਲੱਖਾਂ ਸਾਲ 


ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਯਾਦ ਰਹੇ ਕਿ ਰੋਸ਼ਨੀ ਇੱਕ ਸਕਿੰਟ ਵਿੱਚ ਦੋ ਲੱਖ ਮੀਲ ਟੁਰਦੀ ਹੈ । 
ਤੇ ਜਦ ਲੱਖਾਂ ਸਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਟੁਰਨ ਵਿੱਚ ਟੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੈ ਹਨ ਫਿਰ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ 
ਜੁ ਏਸ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦ ਅੰਤ ਨਹੇ', ਨਾ ਸੱਜੇ ਨਾ ਖੱਬੇ, ਨਾ ਉਪਰ ਨਾ ਥੱਲੋ । ਹਾਂ ਜੀ, 
ਇਹ ਅਨੱਤ ਅਨਤ (੧੫੧੪੦) ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਹੈ । ਇਸੇ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ 
ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹੈ । ਯਥਾ ਸਚ-ਖੰਡ, ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ:-- 


“'ਤਿਥੇ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੇਡ । ਜੇ ਕੌ ਕਥੈ, ਤੇ ਅੰਤ ਨ-ਅੰਤ ।' 


ਇਸ ਦਾ ਇਧਰ ਉਧਰ ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀਂ', ਬੇਅੰਤ ਹੈ ! ਪਰ ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਲੜਗੁੱਚਾਂ (੪੪0੧੬ ਘ 2੩੬) ਵਿੱਚ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਖਿੱਚਾਂ ਹਨ-ਇਕ ਆਕਰਖ 
ਦੂਜੀ ਉਦਕਰਖ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦਿਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ-ਇੱਕ ਅੱਗੇ ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਦੂਜੀ ਪਿੱਛੇ, 
ਮਾਨੋ ਮਧਾਣੀ ਰਿੜਕਣ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ-ਕਦੀ ਹੱਥੀ ਅੱਗੇ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ, ਕਦੀ ਪਿੰਛੇ । ਅੱਜ 
ਕੱਲ ਦੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਵੀ ਇਸੇ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਅੱਪੜੇ ਹਨ ਜੁ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਇਸ 
ਜੁਗਲ (ਦੁਵੱਲੀ) ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਰਿੜਕਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅੱਧੇ ਤਾਰੇ ਅੰਦਰ ਆਕਰਖੇ 
ਜਾ ਰਹੇਂ ਹਨ, ਅੱਧੇ ਉਲਟ ਬਾਹਰ ਵੱਲ । ਇਸ ਰਿੜਕਣ ਵਾਲੀ ਦ੍ਵੱਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ 


1. ੧੮੬੦੦੦ ਮੀਲ ਇਕ ਸਕਿੰਟ ਵਿਚ । 
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ਵਿਗਿਆਨਕ ਇੱਕ ਵੱਡ' ਕਾਨੂੰਨ ਆਖਦੇ ਹਨ ।' ਪਰ ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਸੀ" ਉੱਪਰ ਵੇਖ 
ਆਏ ਹਾਂ ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਗਲ ਹੈ, ਇਸ `ਵਿਚ ਕੋਈ _ਅਚੈਭਾ-ਰਸ 
ਨਹੀ” । 

ਹੁਣ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਸੂਰਜ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਕੇਦਰ (ਦਿਲ) 
ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਵੀ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਪ੍ਰੋਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਜੂਰਜ ਰਲਾ ਮਿਲਾਂਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਮਾਲਾ ਧ੍ਰੇਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਜੋ ਭੈਬੀਰੀ ਵਾਂਝਣ ਸਦਾ ਲਈ ਚੱਕਰ 
ਖਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ।'ਇਸ ਮਾਲਾ ਦਾ ਸਿਰ' ਨਾ ਆਦਿ ਵੱਲ ਹੈ ਨਾ ਅੰਤ ਵੱਲ । ਜਿਰਫ਼ 
ਇਤਨਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੁ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਰਿੜਕਿਆ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸੂਰਜ 


ਭਾਵੇ' ਆਪਣੇ ਲੜਗ੍ੁੱਚ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ੈ, ਪਰ ਇਸ ਸੂਰਜ ਕੋਲ" 
ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਇਤਨੇ ਵੱਡੇ ਹਨ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਕੀੜ ਕੋਲੋ ਹ/ਥੀ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਮਾਨੋਂ ਮੁਹਰੇ ਹਨ ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਚੌਪੜ ਤੇ ਸਦਾ ਲਈ ਚਲਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ 'ਚੌਪੜ' ਵਿਚ ਸਤਿਜੁਗ, ਤ੍ਰ੍‌ਤਾ, ਦ੍ਰਾਪਰ ਤੇ ਕਲਜੁਗ ਮਾਨ” ਚਾਰ ਪਾਸੇ ਹਨ, 
ਤੇ ਚੈਦ ਸੂਰਜ ਆਦਿ ਤਾਰੇ ਗੋਟਾਂ ਹਨ ਜੋ ਟੁਰਨ ਵਿਚ ਕੈਦ ਹਨ । ਸੂਰਜ ਭਾਵੇ ਹੌਲੀ 


ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ-ਵੀ ਗੇੜੇ ਵਿਚ ਹੈ । ਪਰ ਅਸੀਂ' ਪੁੰਛਾਂਗੇ, ਕੀ ਕੁਝ ਵੀ ਐਂਸਾ ਨਹੀ" ਜੌ 

ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਸਥਿਰ (॥੧॥੩੦੪੩੪੬) ਹੋਵੇ । ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਇਕ ਥਾਂ 
ਹੈ ਜੋ ਸਥਿਰ ਹੈ, ਤ ਇਸਨੂੰ ਧੁਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸਦਾ ਇਕ ਸਿਰਾ 'ਧ੍ਰ ਤਾਰਾ 
(96੧ %%) _ ਹੈ । ਬੱਸ, ਜੀਕਣ ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਭਵਾਟੀਆਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੀਕਣ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਵੀ ਭਵਾਟੀਆਂ ਵਿਚ ਹਨ । ਪਰ ਜੌ ਧ੍ਰਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅਪੜ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਜੌ 'ਨਾਮਾ' 
ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਇਹ " ਇਸ 'ਚੌਪੜ' ਤੋ ਨਿਕਲ ਕੇ 'ਹੂਕਮ' ਵਿੱਚ 
ਇਸਥਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 


''ਜਿਸ ਕਉ 'ਸਬਦੁ' ਬਸਾਵੈ ਅੰਤਰਿ 
ਚਕ ਤਿਸਹਿ ਪਿਆਸਾ _। 
'ਹੁਕਸੇ' ਬੂਝੇ _'ਚਉਪੜਿ' ਖੇਲੈ 
ਮਨੁ _ਜਿਣਿ _ਢਾਲੈ ਪਾਸਾ । 
ਜੋ ਜਨ ਜਾਨਿ ਭਜਹਿ ਅਬਿਗਤ ਕਉ 
ਤਿਨ ਕਾ ਕਛੂ ਨਾ ਨਾਸਾ । 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤੇ ਜਨ ਕਬਹੂ ਨ ਹਾਰਹਿ 


99 


ਢਾਲਿ ਜੁ ਜਾਨਹਿ ਪਾਸਾ _।” (ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ) 
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੮੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਗੱਲ ਕੀ, ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਕੀ 'ਕਾਲ' ਵਲ ਤੋਂ ਕੀ 'ਦੇਸ' ਵਲ ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਤੋ” 
ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਮਧਾਣ! ਵਾਂਝਣ ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ 
ਥਾਂ ਸਬਿਰ ਹੈ, ਓਹ 'ਧ੍ਰ ' (00੪ ੧੪੩) ਸਾਨੂੰ ਦਸਦਾ ਹੈ ਜੁ ਚਲਾਇਮਾਨ ਜਗਤ ਦੇ 
ਉਪਰ ਇਕ ਨਿਹਚਲ ਆਸਣ ਯਾ ਠਿਕਾਣਾ ਹੈ ਜਿਥ ਅਪੜਕੇ ਆਉਣ-ਜਾਣ, ਉਦਕਰਖ 
-ਆਕਰਖ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਧ੍ਰ ਆਸਣ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ 'ਨਾਮ' (60::=58986) 
ਹੈ ਜੋ ਕਾਲ ਤੋ ਪਰੇ 'ਅਕਾਲ' ਹੈ, ਜੌ ਦੇਸ ਤੋ ਪਰੇ'ਅ-ਦੇਸ' ਹੈ। ਇਹੋ 'ਦੇਸ' ਦਾ ਆਦਿ- 
ਅੰਤ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਦੇਸ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬੇਅੰਤ (ਅ%;£) ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, 'ਕਾਲ' (70੦) 
ਤੇ ਦੇਸ (੩੪੦). ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਇੱਕ 
ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ ਜੋ-ਕਾਲ-ਹੀਨ ਦੇਸਹੀਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਰੈਪਰ ਹੈ । ਇਹ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ' 
ਅਨਹਤ, ਅਕਲ-ਕਲਾ ਵਿਅਕਤੀ 'ਨਾਮ' ਹੈ । ਇੱਥੇ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਲੀਲੂ ਫੇਦਾ ਹੈ । ਇਸ 'ਨਾਮ' ਨੂੰ ਭਰਤ ਲਿਵ-ਲੀਨ ਹੋਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗੱਲ 
ਕੀ,#ਲ' ਤੇ 'ਦੇਸ' ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਮੰਬਾ ਇਹ 'ਨਾਮ' ਹੈ ਤੇ ਧ੍‌ਰ ਨੂੰ ਵੀ ਇਹੋ ਇਸਥਿਤ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ:-- ਭਾ 
(੧) “ਨਾਮੋ ਤੇ ਸਭਿ ਉਪਜੈ ਭਾਈ 
ਨਾਇ ਵਿਸਰਿਐ ਮਰਿ ਜਾਇ । 
- ਅਗਿਆਨੀ ਜਗਤ ਅੰਧੁ ਹੈ ਭਾਈ 
ਸੂਤੇ _ਗਏ _ਮੁਹਾਇ ।' (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩) 
(੨) ਨਾਮ-ਤਤੁ ਸਭ ਹੀ ਸਿਜ਼ਿ ਜਾਧੈ । 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਕਾਲੁ ਸੈਤਾਪੈ । 
ਤਤੋ ਤਤੁ ਮਿਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ । 
ਦੂਜਾ ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਰ ਆਨੈ । (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧) 


(੩) 'ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ।' (ਸੁਖਮਨੀ ) 


(ਦ 


-_ ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਜੂ 'ਪ੍ਰਪੰਚ' ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਆਦਿ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ, ਤੋ 
ਇਹ ਕਿਉ” ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? 'ਪ੍ਰਪੰਚ' ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਪਦਾਂ ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ 'ਪੰਚ ਅਤੇ 
'ਪ੍ਰ.। 'ਪੰਚ' _ਦਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਪੰਚ ਮਹਾਂ-ਭੂਤ (੧੦-੦੪॥੪ ਸ੪੩੪॥੦) ਹੈ-ਯਥਾ, 
ਅਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ, ਅਗਨੀ ਜਲ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਭ ਅਕਾਰ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ । ਇਹ ਪੰਜ-ਤੱਤ ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਯਾ ਰਸਾਇਣਕ-ਤੱਤ (੮੪੦੪੦) ੧੮੦੩੦) 
ਨਹੀ” ਕਿਉਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਕੁਝ ਹੋਰ ਦੱਸਣਾ ਹੈ । ਆਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਥਰਕੇਬਾ.ਨਹੀ" 
ਇਸ ਖਲਾ ਨੂੰ ਭਰਨ ਲਈ ਦੂਜਾ ਤੱਤ ਹਵਾ ਦਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਥ੍ਰਾਟ, ਚੈਚਲਤਾ 
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ਤੇ ਚਪਲਤਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਦ ਥ੍ਰਾਂਟ ਇੱਕ ਟਿਕਾਣੇ ਇਕਾਗਰ ਹੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਜ਼ ਅਗਨੀ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਾਲੇ ਗਰਮੀ ਹੈ । ਜਲ ਵਿੱਚ ਦਰਵਤਾ ਹੈ, ਵਗਣਾ 
ਹੈ ਪੰਜਵਾ ਤੱਤ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਠੌਸ ਯਾ ਜੜ੍ਹਤਾ ਦੱਸਣ ਲਈ! ਰੱਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਕਾਸ਼ 
ਤੱਤ ਸੂਖਮ ਤੋਂ” ਸੂਖਮ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ` ਤੱਤ ਸਥੂਲ ਤੋ" ਸਥੂਲ । ਗੱਲ ਕੀ, ਇਹ ਪੰਜ-ਤੱਤ 
ਗੁਣ-ਵਾਚਕ ਹਨ ਨਾਕਿ ਰਾਸਇਣਕ _(੮॥੪॥੪੦੩) । ਪਰ ਅਪਣਾ ਭਾਵ ਇਹ ਚੈਗੀ। ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪੰਝੀ, ਪੰਜਾਹ ਯਾ ਪੰਜ ਸੌ ਘੜਨ ਦਾ ਕੋਈ 
ਖਾਸ ਵਾਧਾ ਨਹੀ ' ਅਸਲੀ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਪੰਜ-ਭੂਤ ਜੜ੍ਹ 
(ਅ੩ਵ0%੧) ਹਨ, ,ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਚੇਤਨਤਾ (੦੦੦੪੨੦੪੧੩੬੩) ਨਹੀਂ” । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ-ਤੱਤਾਂ 
ਤੋਂ ਖੱਬੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸੂਖਮ ਤੱਤ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਲੋਕੀ" 'ਆਤਮਾ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸੀ” 
'ਨਾਮ'-ਤੱਤ ਹੀ ਆਖਾਂਗੇ । ਇਹ ਮੁਢਲਾ-ਤੱਤ ਉਹ ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਝੀਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ” 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ- ਪੰਜ ਦਰਿਆ ਰੂਪੀ ਪੰਜ-ਭੂਤ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਫਿਰ ਪਰਲ” ਵੇਲੇ ਸੀ 
ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪਰਲੋਤੱਤ ਨੂੰ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਹੀ 'ਪੰਚ' ਦੇ ਅੱ 

(ਪ੍ਰ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰ ਪੰਚ= ਪਰਪੰਚ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਗਲ 
ਪੰਜਾਂ ਤੱਤ ਤੋਂ ਪਰਲਾ ਤੱਤ 'ਨ'ਮ' ਯਾ 'ਆਤਮਾ' । ਇਸੇ ਕਰਕੇ 'ਆਤਮਾ' ਨੂੰ ਵੀ 'ਪੰਚ 
ਭੂਆਤਮਾ ਕਰਕੇ.ਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਹ 'ਆਤਮਾ' ਜੋ ਪੰਜ ਮਹਾਭੂਤਾਂ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਹੈ। ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 


“ਪੰਚ ਭੂਆਤਮ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰਸਿ ਪੋਥੈ ।" (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
'ਪੱਚ-ਭੂਆਤਮ' ਵਜਿ ਕਰੀਮ ਤਾਂ ਤੀਰਥ ਕਰਹਿ ਨਿਵਾਸੁ । 
(ਗੂਜਰੀ ਮ: ੩) 


'ਪੰਚ-ਭੂ-ਆਤਮਾ, ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪੰਜ ਭੂਤਾਂ (੪੦੦੦) ਨੂੰ ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ ਤੇ 
ਲੈ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਤੱਤ । ਤੇ 'ਪ੍ਰਪਚ' ਕੀ ਹੈ _? ਇਹ ਉਹ ਅਕਾਰ ਯਾ ਅਡੰਬਰ ਹੈ 
ਜੋ ਪੰਜ ਭੂਆਤਮਾ ਤੋ ਨਿਕਲਦੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਰਚਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਹੁਣ ਅਸਾ 'ਸੇਸਾਰ' ਅੱਖਰ ਦਾ ਭਾਵ ਲੱਭਣਾ ਹੈ ।' 'ਸੈਸਾਰ' ਦੋ ਪਦਾਂ ਤੋ” 
ਬਣਿਆ ਹੈ-'ਸਮ' ੨ 'ਸਾਰ' । ਭੂਤ ਤਾਂ ਪੰਜ ਹਨ ਤੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਹਨ, ਸੂਖਮ ਤੇ ਸਥੂਲ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨਾਂ ਇੱਕ ਸੱਤਾ ਯਾ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜੌ ਸਮ (ਖਰਾਬਰ) ਇੱਕ-ਰਸ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਉਹ 'ਤੱਤ' (ਸਾਰ) ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ 'ਨਾਮ-ਤੱਤ' ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ _ਪ੍ਰਪੰਚ ਦੇ 
ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਭਿੰਨ ੨ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਹੋਕੇ ਵੀ ਸਮ (ਬਰਾਬਰ) ਹੈ । ਬੱਸ, ਇਹੋ ਹੀ 
'ਸਮ-ਸਾਰ' ਹੈ ਇੱਕ-ਰਸ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੱਤਾ । ਇਹੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਹੈ । 


1. ਸੈਸਾਰ ਅੱਖਰ 'ਸਰਤਾ' (ਨਦੀ) ਤੋ ਵੀ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਨਦੀ ਵਾਂਗ ਇਹ ਵਗਦਾ ਹੈ, 
ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀ" ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਭਾਵ ਆਪਣਾ ਨੁਕਤਾ-ਨਿਗਾਹ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਨ ਲਈ ਲੈਦੇ 
ਹਾਂ । 
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੮੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਬ੍ਰਾਹਮੰਡ ਕੀ ਹੈ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਪਦਾਂ ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ-ਬ੍ਹਮ'-. ਅੰਡ' । 
ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ ਹਿਰਣ-ਗਰਭ ਸ਼ਬਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ 'ਸੋਨੇ-ਦਾ-ਅੰਡਾ ਜਿਸ ਥੋਂ ਸੇਸਾਰ 
ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੈ । 'ਸੋਨੇ-ਦਾ-ਅੰਡਾ' ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਕੋਈ ਸੋਨੇ ਯਾ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਅੰਡਾ 
ਨਹੀ” । 'ਸੋਨਾ' ਪਦ ਤਾਂ ਇਸ ਬਰਿੱਤਰ-ਤੱਤ ਦੀ ਅਦਭੁਤ ਕਰਨੀ ਦਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਡੇ' 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 'ਅੰਡੇ' ਵਾਂਡ ਗੋਲ ਹੈ , ਅੰਡਾ' ਪੂਰਾ ਗੋਲ ਨ 
ਹੁੰਦਾ । ਗੇਦ ਪੂਰਣ ਗੋਲ ਹੈ । ਪਰ 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ' ਗੋਦ ਵਰਗਾ ਨਹੀ', ਅਤਡੇ' ਵਾਂਡ ਹੈ । 
ਕਿਉ” ? ਇਸ ਕਰਕੇ.ਜੁ 'ਉਦਕਰਖ' ਤੈ 'ਆਕਰਖ' ਸ਼ਕਤੀਆਂ. ਮਿਲਕੇ ਇਹੋ ਸ਼ਕਲ 
ਬਣਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜੁ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦ ਅੰਤ ਹੈ । 
ਆਲ ਅੰਤ ਭਾਵੇ' ਨਹੀ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅਸੀ" ਅੰਡੇ 
ਵਾਂ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਇਕ ਨਹੀਂ ਅਨੋਕ 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹਨ, ਜੀਕਣ 
ਮੱਖੀ ਦੇ ਛੱਤੇ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਨਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਇਕ ਮੱਖੀ ਦੇ ਛੱਤੇ 
।ਵਚ ਇਕ ਰਾਣੀ ਮੱਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਰਾਣੀ ਉਡ ਤਾਂ ਸੇਵਕ ਵੀ ਨਾਲ ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਜ ਅਸਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅਪਣੀ ਅੱਖ ਅਗੋਂ ਲਿਆਉਣੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਨ 
ਵਿਚ ਇਕ ਨਹੀਂ' ਅਨੇਕ ਰਾਣੀ ਮੱਖੀਆਂ ਲਿਆਓ ਜੋ ਅਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਸਹਿਤ ਉਠੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਹੁਣ ਇਹ ਮੱਖੀਆਂ ਇਕ ਨਹੀ ਸਗੋ ਇਤਨੇ ਚੱਕਰ ਬਣਾਣਗੀਆਂ 
ਜਿਤਨੀਆਂ ਕਿ ਰਾਣੀਆਂ ਹਨ । 
ਮੱਖੀਆਂ ਦੀ ਹਰ ਇਕ ਡਾਰ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਰਾਣੀ ਹੈ ਤੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਸੇਵਕ 
ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਤਨੇ ਹੀ ਸੂਰਜ (੧੫੩੦) ਹਨ ਉਤਨੇ “ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹਨ, ਤੇ ਹਰ ਇਕ 
ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅੰਡੇਕਾਤ (8॥॥੪੦) ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਮਿਲਕੇ 'ਸੇਸਾਰ' ਬਣਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਅ ਦਿ ਯਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ” । ਯਥਾ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 
“ਅਨਿਕ ਪੁਰੀਆ ਅਨਿਕ ਤਹ ਖੰਡ । 


ਅਨਿਕ ਰੂਪ _ਰੈਗ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ _। (ਸਾਰੰਗ ਮ: ੧) 


(੧੦) 


ਜਿਹੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਬਣਾਵਟ ਹੈ, ਉਜਿਹੀ ਹੀ ਸਾਡੇ 'ਪਿੰਡ' (ਸਰੀਰ) ਦੀ 
ਬਣਾਵਟ ਹੈ । ਆਓ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹਰ ਚੋਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਿੰਡਾਕੇ ਤੱਕੀਏ ਜੁ ਕੀਕਣ ? ਹਰ 
ਇਕ ਤੱਤ ਨੂੰ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਕਰਕੇ ਲਓ । ਇਹ 'ਖਲਾ' (੯੩੦੫੦॥੧) ਸਾਰੀ ਜਗ੍ਹਾ ਪਰਪੂਰਨ 
ਹੈ । ਇਸੇਂ ਖਲਾ ਵਿਚ ਅਸੀ" ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ 'ਨਾਮ-ਤੱਤ` ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ' ਸ਼ਬਦ (1੦8੦੩) 


ਸਰ 09 (ਿਜਗ੩0060% 00 (015 ₹12% 15 8 75180 001₹€752 7੩ 78105 01 50੩੦੬ 
੮0320 ੦68੩01₹% ੦0310 00101003 0006 %1੩0ਹ 0॥੧੯੧੬75੬$ 61 ੧02 53102 
ਹਹੰਟ 01 ਗ੩੬01(00£ ੩5 90 0੮੧0. 3. 10165, £. ੧. $. 
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ਖੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ੮੯ 


ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, , ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹੋ ਤਾਂ 
ਮੁਢਲਾ ਤ੍ਰਾਣ ਹੈ ਜੋ ਸੇਸਾਰ ਚੱਕੀ ਨੂੰ ਟੋਰਦਾ ਹੈ- (ਨ00੧੦੪੦੦॥੦) । ਇਸ ਆਂਕਾਸ਼-ਤੱਤ 
ਦਾ ਉਲਟ-ਸਾਡਾ ਕਨ ਹੈ । ਜੋ ਥ੍ਰਾਟ ਯਾ ਥਰਕੈਬਾ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੋ 
ਕਿਸਮਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਮਾਦੀ-ਸ਼ਬਦ (੧੧੦੪ਜ੦ 89000) ਜੋ ਟੱਲੀ ਯਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਾਜੇ 
ਦੇ ਵਜਾਉਣ ਨਾਲ ਯਾ ਬੱਦਲਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ 'ਸ਼ਬਦ' 'ਆਹਤ' ਹੈ, ਭਾਵ ਅੰਤ- 
ਵਾਲਾ ਜੋ ਸਮੋ ਪਿੱਛੋਂ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੋ 'ਨਾਮ'-ਤੱਤ' ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਰਮ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਉਹ ਅਨਜ਼ਤ, ਅਟੁੱਟ, 'ਅਨਾਹਦ ਹੈ । ਭਾਵ ਉਹ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਆਹਤ-ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 'ਸਾਡੇ ਕੈਨਾਂ ਤੋੜੀ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਹਵਾ_ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ- (86੫06 
7੦੫੧5 30) । ਪਰ ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਇਸ ਮਾਦੀ-ਤੱਤ ਤੋ" ਨਹੀ” ਸਗੋ” ਉਸ ਅਨਹਤ-ਤੱਤ 
ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਰਬ-ਹੋਂਦ ਈਥਰ (੦) ਸਾਡੇ ਕੋਨਾਂ ਤੋੜੀ ਪਹੁੰਚਾਉ'ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ 
ਹਵਾ ਨੂੰ ਖਾਰਜ ਕਰਨ ਤੇ ਉਜਿਹੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


ਦੂਜਾ ਤੱਤ ਪੌਣ (ਹਵਾ) ਹੈ । ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਅਡੋਲਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਹਵਾ ਵਿਚ 
ਥ੍ਰਕੈਥਾ ਹੈ । ਹਵਾ ਸਦਾ ਟੁਰਦੀ ਫਿਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹਵਾ ਨੂੰ ਭਾਵ ਅਸੀ" ਅੱਖਾਂ 
ਨਾਲ ਨਹੀ' ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਪਰ ਜਦ ਹਵਾ ਦੇ ਬੁੱਲੋਂ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਆਕੇ ਲਗਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਪਰਸ਼-ਸੱਤਾ (ਤੁਚਾ) ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਜੁ ਪੌਣ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਪੌਣ-ਤੱਤ ਦਾ ਅੰਗ ਸਪਰਸ਼ (7੦੦੦੪) ਹੈ। 

ਤੀਜਾ ਤਤ ਅਗਨੀ (ਸੂਰਜ) ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਜੋਤ ਯਾ ਰੋਸ਼ਨੀ (ਤੇਜੀ) ਹੈ । 
ਇਹ ਅਸੀਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਦਿਠ ਰਾਤ ਵਿਚ ਫਰਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 
ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਤੱਤ ਦਾ ਅੰਗ ਅੱਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । 


ਚੌਥਾ ਤੱਤ ਜਲ ਹੈ । ਜਲ ਤੋ ਸਭ ਸਬਜ਼ੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਜੀਵ ਸਬਜ਼ੀ 
ਖਾਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, 'ਪਹਿਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੈ ਜਿਤੁ ਹ'ਰਆ ਸਭੁ ਕੋਈ ।' 
ਜਲ-ਰਸ ਤੋ“ ਸਭ ਰਸ (ਸੁਆਦ) ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਜਦ ਤੌੜੀ ਪਾਣੀ ਯਾ ਥੁੱਕ ਵਿਚ 
ਚੀਜ਼ ਹੱਲ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੱਕ ਸਾਨੂੰ ਸੁਆਦ ਕੋਈ ਨਹੀ ਆਉਦਾ । ਇਸ ਜਲ-ਤੱਤ 
ਦਾ ਸਾਰ 'ਰਸ' ਹੈ, ਤੇ ਉਸਦਾ ਸਥਾਨ ਸਾਡੀ ਜਿਹਵਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਕਿ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਥੁੱਕ 
ਵਿਚ ਹੱਲ ਕਰਕੇ ਸੁਆਦ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । 


ਪੰਜਵਾਂ-ਤੱਤ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ਬੂਆਂ ਹਨ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਤੱਤ 'ਗੈਧਿ' ਹੈ ਜੋ ਅਸੀ ਅਪਣੀ ਨਾਸਕਾ ਦੁਆਰਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ। 

ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ-ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਪੰਜ ਸਥਾਨ ਸਾਡੀਆਂ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਹਨ 
ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੈਦ੍ਮਾਂ ਮਨ ਦਾ ਸੀਤਲ ਤੱਤ ਹੈ । ਜੀਕਣ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸੁਰਗ ਲੌਕ ਹੈ ਤਿਉ” 
ਹੀ ਸਾਡਾ ਸਿਰ ਸਾਡਾ ਉੱਤਮ-ਲੋਕ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਪੈਰ ਮਨੋ ਪਾਤ'ਲ ਹਨ । ਪਰ ਇਸ 
ਮੁਸ਼ਾਬਹਤ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ” ਜੁ ਸੂਰਜ ਸੱਚ ਮੁੱਚ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ 
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੯੦ ਰ੍ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਯਾ ਚੈਦ੍ਮਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਇਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸਬੈਧ ਹੈ, ਤੇ ਸਬਧ ਤੋ` ਵੱਧ ਹੋਰ 
ਵਧੇਰੀ ਖਿੱਚੋਤਾਣ ਕਰਨਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀ” । 
` ਪਰ ਇਸ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 'ਨਾਮ-ਤੱਤ' ਜੋ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਓਤ-ਪ੍ਰੋਤ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿਚ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਲੱਭਣ ਦੀ ਥਾਂ ਅਸੀ" ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਲੱਭ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
ਉਸ ਨਾਮ-ਤੰਤ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ 'ਕਾਲ' ਤੇ 'ਦੇਸ' ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਟਪ ਅਕਾਲ-ਦੇਸ ਵਿਚ 
ਜਾਣਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ. ਦਿਨ ਨਹੀਂ', ਰਾਤ ਨਹੀ”, ਸੂਰਜ ਨਹੀ”, ਚੋਦ ਨਹੀ', (ਜੱਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਹਨ :- 
“ਦਿਨਸੁ ਰੈਨਿ ਬੇਦੁ ਨਹੀ ਸਾਸਤ੍ਰ ਤਹਾ ਬਸੈ ਨਿਰੈਕਾਰਾ । 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਨਰ ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਵਹੁ _ਬਾਵਰਿਆ ਸੈਸਾਰਾ ।' 
(ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ) 
ਜੋ ਇਸ ਅੰਤਮ-ਅੰਤ (£੧੩% 8੦੪) ਤੇ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਿਉ” (੧1੭) ਤੋਂ 
ਕੀਕਣ (੦੦) ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋ" ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ 
ਵਿਚ 'ਵਾਹ' 'ਵਾਹ' ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋ" ਵਾਰੀ 
ਵਾਂਗੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਹਲੀਮੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲੂਈ ਝੁਕਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹੋ ਤਾਂ ਇਕ ਵੱਡਾ ਵਾਧਾ ਹੈ । ਕੀ?ਇਹ ਜੁ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੜ- 
ਲੱਗ (118॥੬੧5) ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਵੱਲ ਸਿਰ ਨਿਵਾ (181108008 ੧੦ 859੩ 88 _5%॥ ੦7 
॥੫॥੧॥॥੦) ਕੈ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵੀ ਅੱਧਾ ਧੜ ਨਿਵਾ ਕੇ ਟੁਰਦੀ ਹੈ । 
ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਇਕ ਕਦਮ ਵਧੇਰੇ ਜਾਕੇ ਅਪਣੇ 'ਕੇਸਾਂ ਨਾਲ ਚਵਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਂਈ । 
'ਕੇਸਾ' ਕਾ ਕਰਿ _ਚਵਰੁ _ਦਢ੍ਰਲਾਵਾ 
ਚਰਣ ਧੂੜਿ ਮੁਖਿ ਕਈ । ਸੂਹੀ ਮ: ੫) 
ਕਰਿ _ ਕਿਰਪਾ _ ਅਪਨਾ ਦਰਸੁ _ਦੀਜੈ 
ਜਸੁ ਗਾਵਉ ਨਿਸਿ ਅਰੁ ਭੌਰ । 
'ਕੇਸ' __ਸੈਗਿ _ ਦਾਸ _ਪੰਗ _ ਝਾਰਉ 
ਇਹੈ ਮਨੋਰਥ ਮੋਰ । 
ਠਾਕਰ ਤੁਝ ਬਿਠੁ ਬੀਆ ਨਾਂ ਹੋਰ । (ਗੁਜਰੀ ਮ: ੫) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਬਸ ਇਹੋ ਅਖੀਰਲੀ ਚਿਤਵਨੀ ਹੈ । ਕੀ ? 
“ਠਾਕੁਰ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਬੀਆ ਨਾ ਹੋਰ !' 
ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਕ ਹੌਰ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਜੁ ਗ੍ਰਹ ੯ ਕਿਉ” ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ 
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ਖੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੇਡ ੯੧ 


ਹਨ । ਉੱਪਰ ਤਾਂ ਸੱਤ ਹੀ ਆਏ ਹਨ । ਯਥਾਂ ਸੂਰਜ, ਚੰਦਰਮਾ, ਮੰਗਲ, ਬੁਧ, ਬ੍ਰਿਹਸਪੰਤ 
(ਵੀਰਵਾਰ੍‌ ਵਾਲਾ), ਸ਼ੁਕਰ ਤੇ ਛਨਿਛਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਪਿੱਛੇ ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਸੱਤ ਦਿਨ ਹਨ। 
ਦੋ ਹੋਰ ਗ੍ਰਹਿ ਕਿਹੜੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ-੮ ਰਾਹੂ ਤੇ ੯ ਕੇਤੂ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਦੌਵੇ' ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇਕ ਹਨ । ਰਾਹੂ ਨੇ ਵੀ ਦੇਫਤਿਆਂ ਵਿਚ ਵੜਕੇ 
'ਆੰਮ੍ਰਿਤ' ਪੀ ਲਿਆ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਵੀ ਅਮਰ ਹੈ । ਪਰ ਜਦੋ” ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਨੂੰ 
ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਰ ਧੜ ਤੋਂ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ । ਸਿਰ ਹੁਣ ਰਾਹੂ ਹੈ, ਤੇ ਧੜ 
ਕੇਤ੍ੂ । ਇਸਦਾ ਦਾਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤੇ ਗ੍ਰਹਿ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਦੇ 


ਪੁਤ੍ਰ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਪੱਖ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਦ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਵੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਪੱਖ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ' ਗ੍ਰਹਿਣ 
(੬੦੧੦੬) ਆਖੋ, ਭਾਵੇ' 'ਬਦੀ', ਭਾਵੇ 'ਨੌਡ' (੧੦੦) ਪਰ ਇੱ ਇਤਨਾ ਹੀ ਕਹਿਣਾ 
ਲੌੜੀ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ.ਜੀਕਣ ਸਾਨੂੰ 'ਥਦੀ' ਚਮੁੱਟੀ ਹੋਈ ਰਿ ਤੀਤਣ ਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ 'ਬਦੀ' 
ਚਮੁੰਟੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਹੂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਕੌਣ ਹੈ ? 'ਵਿਪਰ-ਚਿਤ, ਭਾਵ ਬਿਪਰੀਤ- 
ਬੁੱਧੀ । ਕੇੜ੍ਹ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਰਾਹੂ ਦਾ ਲੜਗੁਚ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਦੀ 'ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ । ਜਦ 
ਰਾਹੂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਤੂ ਆਪਣ ਆਪ ਦੂਰ ਰੌ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਜਗ੍ਹਾਂ ਤੇ ਨਫੀ 
ਮਿਲਕੇ ਸੁੰਨ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 'ਰਾਹੂ' ਤੇ ਅੱਪੜਕੇ ਸਾਨੂੰ 'ਬਦੀ” (੬੪) ਦੀ ਵਿਚਾਰ 
ਲੌੜੀਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਅਸੀ ਪਿੱਛੇ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ । ਇਥੇ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਹੀਂ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ ਜੁ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਰਨ ਆਇਆਂ ਸਭ ਗ੍ਰਹਿ ਦੁਸ਼ਟ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹਟਾਕੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ:-- 

"ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਣਾ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਉ । 

ਗਰਹ _ਨਿਵਾਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਣਾ ਨਾਉ । (ਆਸਾਂ ਮ: ੫) 
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੧. ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? 
੨. ੩੩ ਵੱਡ ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? 
੩. ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਉਪਰ ਵਿਚਾਰ 


“ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਪੂਜੀਐ ਭਾਈ ਕਿਆ ਮਾਗਉ ਕਿਆ ਦੇਹਿ ।'' 
(ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧) 
/ਦੈਵਤਾ' ਕਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ? ਇਸ ਉੱਪਰ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਮਤਾਂ ਦਾ ਡੂੰਘਾ 
`ਭੇਦ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ” ਜੁ ਸਾਰੇ ਮਤ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉ ਦੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਜੂਨੀ ਤੇ" ਕਦੀ ਵੱਧ, ਕਦੀ ਰਤਾ ਕੁ ਘੱਟ ਗਿਣਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ 
ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਇਕ ਨਹੀਂ” ਅਨੌਕਾਂ ਹਨ । ਇਸ ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਦੀ ਮੋਟੀ ਗਿਣਤੀ ੩੩ ਕ੍ਰੋੜ 
ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣੀ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ੩੩ ਜ੍ਰੋੜ ਹ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਸਦੇ ਦੋ ਭਾਵ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਇਹ ਜੁ ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦੇਵਤਾ ਹੈ । ਦੂਜਾ ਇਹ ਜੁ ਜੀਕਣ ਭਾਰਤ ਭੂਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰਣੀਂ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, 
ਤੀਕਣ ਇਸ ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ ੩੩ ਕਰੋੜ ਅੱਖਰ ਬਹੂ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਵ'ਚਕ ਹੈ । ਪਰ ਕੀ ਪਹਿਲੋਂ” ਤੋਂ ਹੀ ੩੩ ਕ੍ਰੌੜ ਦੇਵਤੇ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ ? 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀ', ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ੩੩ ਹੀ ਦੇਵਤੇ ਮੰਨਦੇ ਸਨ, ਫਿਰ ਹੌਲੀ 
ਹੀ ਵਧਦੇ ਵਧਦੇ ਇਹ ਨੰਬਰ ਵੀ ਸੂਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਤੇ ਹੁਣ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਤੋੜੀ ਅੱਪੜਿਆ 
1 
ਅਸਾਂ ਇਹ ਪਹਿਲੌ” ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਜੁ ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ 
-'ਦੇਵਤਾ' 'ਅੱਖਰ' 'ਦਿਵ' ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੋਂ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਨਹੀ” ਜੁ ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਰੋਸ਼ਨੀ, ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈ 'ਤਮੇ' ਦਾ ਉਲਟ ਸਤੋ ਗੁਣ ਪ੍ਰਭਾਵ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤ 
ਵਾਕ ਹੈ:-- 

ਸਾਧ ਕਰਮ ਜੋ ਪੁਰਖ ਕਮਾਵੈ । 

ਨਾਮ ਦੇਵਤਾ _ਜਗ _ਵਿਦਤਾਵੈ । 

ਕੁਕਿਰਤ ਕਰਮ ਜੋ ਜਗ ਮੈ ਕਰਈ” । 
ਨਾਮ ਅਸੁਰ ਤਿਨਕੋ ਸਭ ਧਰਹੀ` । (ਪਾਤਸਾਹੀ ੧੦) 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। ] ੬0੫) 1੧੧॥੧01੧੧੮॥੫੫9%000। 


ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? ੯੩ 


ਹੁਣ ਇਹ ਤਾਂ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਸੈਪੁਨ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿੱਚ ਕੁਝਕੂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੀ ਵਿਚਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵੇ' ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੂਪ ਯਾ ਰੈਗ ਨਹੀ" 
ਪਰ ਫਿਰ ਵੀਂ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨ' ਆਖਾਂਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੀ ਜੋਤ ਪ੍ਰਚੇਡ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਭਾਵੇ' ਉਹ ਕਿਤਨਾ ਵੀ ਚੋਗਾ ਹੋਵੇ, ਰਤਾ ਕੁ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਸ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਪਰ 'ਦੇਵਤੇ' ਓਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ` ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤੇਜ ਹੀ 
ਤੇਜ ਹੈ, ਨਿਰੋਲ ਜੋਤ ਹੀ ਹੈ, ਜੌਤ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੋਈ ਹਨੇਰਾ ਯਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਨਹੀ । 
ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਚੇਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਆਓ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਦੋ ਉਦਾਹਰਨ ਲਈਏ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਫਿਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਦਿੱਵ ਰੂਪ - ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੈਠ 
ਜਾਵੇਗਾ। ਰ੍ 

ਪਹਿਲੇ” 'ਦਮਯੰਤੀ' ਦੇਵੀ ਦੇ ਸਵੈਬਰ ਦੀ ਗਾਥਾ ਯਾਦ ਕਰੋਂ । ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਾਲ ਰਾਜੇ ਨਲ ਨਾਲ ਸੀ । ਪਰ ਸਵੈਬਰ ਵੇਲੇ ਇਸ ਨੂੰ ਭੁਚਲਾਣ ਲਈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਪਰਖਣ ਲਈ ਚਾਰ ਹੌਰ ਦੇਵਤੇ ਵੀ 'ਨਲ' ਦੇ ਨਾਲ ਆ ਬੈਠੇ, ਨਾਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਲ ਦਾ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਧਾਰ ਲਿਆ । ਹੁਣ ਜਦ ਦਮਯੰਤੀ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਾਰ ਲੈ ਕੇ ਨਲ ਦੇ ਗਲੇ 
ਵਿਚ ਪਾਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬੜੀ ਔਕੜ ਹੋਈ ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀ" ਸੀ ਜੁ 
ਨਲ-ਪ੍ਰਾਣੀ ਕੌਣ ਹੈ, ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਚਾਰ ਦਵਤੇ ਕਣ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਲ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ 
ਧਾਰਿਆ ਹੋਇਆ' ਹੈ । ਪਹਿਲ" ਤਾਂ ਦਮਯੰਤੀ ਬੜੀ ਘਾਬਰੀ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੁੱਧ ਪਾਈ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਲ ਦਾ ਦੂਜੇ ਨਲਾਂ ਤੋਂ ਫਰਕ_ ਪਤਾ ਲੱਗ 
ਗਿਆ-। ਓਹ ਫਰਕ ਕੀ ਸੀ ? ਆਂਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਮਯੰਤੀ ਨੇ ਜਦ ਨੀਝ ਲਾ ਕੇ 
ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਪਤਾਂ ਲੱਗਾ ਜ਼ੁ ਨਲ ਦਾ ਤਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਪਰ ਧੈ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਚੌਹਾਂ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ! ਇਤਨਾ ਹੀ ਨਹੀ, ਨਲ ਨਿਮਖ ੨ ਅੱਖਾਂ 
ਫੜਕਦਾ ਸੀ ਪਰ ਦੇਵਤੇ ਇਕ ਟਿਕ ਅਡੋਲ, ਨੀਝ ਲਾ ਕੇ ਤੱਕਦੇ ਸਨ ! ਇਸ ਗਾਥਾ 
ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੂ ਇੱਥ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ_ਭੇਦ ਸੋਹਣੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੁ ਦੇਵਤੇ ਪ੍ਰਛਾਵੇ' ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਨ ਤੇ ਅਡੋਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਖਿਨ ਖਿਨ ਡੌਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਦਾ ਬਾਹਰਲਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਅਖ ਫੜਕਨਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ 
ਗਾਬਾ ਤੋਂ ਇਹ ਨਹੀ” ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਜੁ 'ਦੇਵਤਿਆਂ' ਦੀ ਸੱਚ-ਮੁੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ਕਲ 
ਹੈ । ਨਹੀ" ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਿਰੈਕਾਰੀ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ (੦੦੧੦੦ ੧੦੪੦੬੦) ਹਨ । ਪਰ 
ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਿਯਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੁ ਉਸ 
'ਸ਼ਕਤੀ' ਢਾ ਗੁਣ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਖੁਭ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਲਾਲ ਰਗ 
ਬਣਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਸੂਰਜ ਲਾਲ ਅੰਗਾਰਾਂ ਵਾਂਡ ਚਮਕਦਾ ਹੈ; ਸੋਮਾ ਨੂੰ ਸਤ 
ਅੰਸੂ` ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸੀਤਲ _ਕਿਰਨਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ; 
ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਕਾਲੇ ਕਪੜੇ ਇਜ ਵਾਸਤੇ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿਉ'ਕਿ ਅੱਗ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ 
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੯੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਧੂਆਂ ਤੇ ਅੰਧਕਾਰ ਨਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਭਾਵੇ" ਗੁਣ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਨਹੀਂ” । ਦੇਵਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼-ਵਾਨ, 
ਬਲਵਾਨ, ਤੇਜ-ਵਾਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਨ ਲਓ ਸੁਕੰਨਿਆ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਲੀ, ਜਿਸ ਚੈਗੀ (ਸ਼) 

ਕਨਿਆ ਨੇ ਇਕ ਬੁੱਢੇ ਰਿਸ਼ੀ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਤੇ ਜਿੱਸ ਦੀ ਤਨੌ ਮਨੋਂ ਸੈਵਾ 
ਕਰਨ ਦੇ ਇਵਜ਼ ਵਿੱਚ ਅਸ਼ਵਨੀ ਕ੍ਰਮਾਰ' ਦੇਵਤੇ ਆਏ ਤੇ ਆ ਕੇ ਬੁੱਢੇ ਖਾਹੇ ਰਿਸ਼ੀ 
ਨੂੰ ਅਪਨੇ ਦੈਵੀ-ਬਲ ਨਾਲ ਡਾਢਾ ਮਦਰ ਜੁਆਨ ਕਰ ਗਏ । ਇਨ੍ਹਾ ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰਾਂ 
ਇਆ ਦੀ ਪਰਖ ਕੀਤੀ ਤੇ ਅਪਣਾ ਰੂਪ ਉਜਿਹ ਹੀ ਬਣਾ ਲਆ । ਗੱਲ ਕੀ, 

ਦੀ ਬਜਾਏ ਤਿੰਨ ਇੱਕੋਂ ਜਿਹੇ ਸੁੰਦਰ ਸੁਕੇਨਿਆ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਗਏ । ਹੁਣ 
ਸੁਕੰਨਿਆ ਵੀ ਟੁਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਤਿੰਨੇ ਜੁਆਨ ਵੀ । ਗਰਮੀ ਦੇ ਦਿਨ ਸਨ। 
ਪਹਿਲੋਂ” ਤਾਂ ਸੁਕੋਨਿਆਂ ਦਮਯੰਤੀ ਵਾਂਡ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਪੈ- ਗਈ, ਪਰ ਜਦ ਨੀਝ 'ਲਾ ਕੇ 
ਤੱਕਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਜੁ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਪਸੀਨਾ ਨਹੀਂ ਆ ਰਿਹਾ ਤੇ ਇੱਕ ਨੂੰ ਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਪਸੀਨੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਜੀਵ ਹਨ ਉਹ ਦੇਵਤੇ 
ਹੋਣਗੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਮਨੁੱਖ-ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੈਮ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਪਸੀਨਾ ਅਵੱਜ਼ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਦੂਜਾ ਫਰਕ ਹੈ 'ਮਨੁੱਖਾਂ' ਤੇ 'ਦੇਵਤਿਆਂ' ' ਵਿਚ ।_ਕੀ ? ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਅਪਣੇ ਪਸੀਨੇ ਦੇ ਤ੍ਰਾਣ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਤ੍ਰਾਣ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਥੁੱਕਦੇ 
ਹਨ । ਪਰ 'ਦੇਵਤੇ' ਕੰਮ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਥੱਕਦੇ । ਗੱਲ ਕੀ 
ਦੇਵਤੇ ਅਥੱਕ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਕੇਮ ਕਰਦਿਆਂ ਨਹੀਂ ਸੈਗਦੀਆਂ। ਸੂਰਜ ਨਿੱਤ ਚੜ੍ਹਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ' ਨਹੀ" ਸੈਗਦਾ ਯਾ ਥੱਕਦਾ, ਵਾਯੂ ਨਿੱਤ ਚਲਦੀ `ਹੈ, ਅਗਨੀ ਨਿੱਤ 
ਲਾਟਾਂ ਕੱਢਦੀ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਨਿੱਤ ਰੁੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਦੇਵਤ' ਉਹ ਹਨ ਜ ਅਪਣਾ 
ਕੌਮ ਥੱਕਣ ਤੋ” ਬਿਨਾਂ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਤਕ ਕਰਨ । 


ਤੀਜੀ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਰਾਹੂ ਕੇਤੂ ਦੀ 
ਖ਼ਿੰਸਾਲ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ । ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਾਹੁ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ `ਇੱਕ 
ਦੈੱਤ ਸੀ, ਪਰ 'ਅੰਜ੍ਹਿਤ ਜਦ ਖੀਰ-ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ |ਨਕਲਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਪੀ 
ਗਿਆ ਸੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੌਰਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਾਂਝ 'ਰਾਹੂ' ਵੀ 'ਅਮਰ' ਹੈ, ਭਾਵੇ ਉਸ ਦਾ 
ਕੌਮ ਭੈੜਾ ਹੀ ਹੈ-ਗ੍ਰਹਿਣ ਲਾਉਣਾ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸੱਭੇ ਦੇਵਤੇ ਇੱਕ ਗੱਠ ਵਿਚ 
ਸਾਂਝ ਟਨ । ਕੀ? ਉਹ 'ਅਮਰ` ਹਨ । ਅਸੀ ਮਰੱਦੇ, ਜੀਉ”ਦੇ, ਆਵਾਗਉਣ ਦੇ 
ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਫਜੇਂ ਪਏ ਹਾਂ, ਪਰ ਦੇਵਤੇ ਸਦੀਵ-ਕਾਲ ਲਈ ਰਹਿਣਗੇ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੇਵਤੇ _ਓਂਹ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨ ਹਨ, ਜੋ ਅਮਰ ਹਨ, ਜੋ : 
ਆਵਾਗਉਣ ਦੇ ਚੱਕਰ ਤੋਂ” ਬਾਂਹਰ ਹਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੂਪ ਨਹੀ” । ਦੇਵਤੇ 


- 


1. ਵੇਖੋ ਲੇਖ 'ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ" ਜੂ ਇਹ ਕੌਣ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ । 
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ਦੇਵਤੇਂ' ਕੌਣ ਹਨ ? ੯੫ 


ਅਥੱਕ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮੂਲ ਗਾਜਰ ਆਪ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਕਣ 
ਸੂਰਜ ਦੀ ਚਿੱਟੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਅੱਗੇ ਸੱਤਾਂ ਰੋਗਾਂ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡ ਕੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਨਮ ਧਾਰਦੀ ਹੈ 
ਤੀਕਣ 'ਬ੍ਹਮਾ', ਵ਼ਿਸ਼ਨ ਤੇ 'ਮਹੇਸ਼' ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਹਨ ਯਥਾ:-- 

“ਬ੍ਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸ ਇਕ ਮੂਰਤਿ, ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰੀ ।”' 

[ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧] 
ਭਾਵ 'ਬ੍ਰਹਮਾ', 'ਵਿਸ਼ਨ', 'ਮਹੇਸ਼' ਤਾਂ ਮਨ-ਘੜਤ ਨਾਮ (ਮੂਰਤਿ) ਹਨ । ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ? 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁੱਢ, ਕਰਨ-ਕਾਰਨ, ਸੱਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ 
ਹਨ । ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਾਲਣ-ਪੋਸਣ ਵਾਲੀ 
ਜ਼ਕਤੀ ਤੇ ਮਹੇਸ਼ ਮਾਰਨ ਵਲੀ, ਸਮੋਟਣ ਵਾਲੀ । ਯਥਾ:-- 

'ਏਕਾ 'ਆਾਈ ਜੁਗਤਿ ਵਿਆਈ, 
ਤਿਨਿ ਚੇਲੇ ਪਰਵਾਣੂ _ । 
ਇਕ ਸੈਸਾਰੀ ਇਕੁ` ਭੈਡਾਰੀ, 
ਇਕੁ ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ ।...... 
ਓਹੁ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ, 
ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ _ਵਿਡਾਣੁ _।'' (ਜਪੁਜੀ) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਮੰਬਾ, ਆਦਿ ਤੋਂ ਅੰਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ । ਇੱਕ 
ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ” ਜਾਣ ਸਕਦੀ (ਓਹ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ) ਪਰ 
ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਸਭੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ.ਆਦ ਦੇਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਵਿੱਚ ਉਹੋ ਸੈਬੋਧ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਬੂਟੇ ਤੇ ਟਾਹਣੀਆਂ ਵਿੱਚ । ਪਰ ਇਹ ਉਦਾਹਰਣ 
ਰਤਾ ਕੁ ਭੁਚਲਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੂਟੇ ਤਾਂ ਜੜ੍ਹ ਹਨ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਤੇ 
ਦੇਵਤੇ ਜੜ੍ਹ ਨਹੀਂ, ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ । ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ. ਜੜ੍ਹ ਮਾਦਾ ਵੀ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਵੀ । ਪਰ ਦੇਵਤੇ ਤਾਂ 
ਨਿਰੋਲ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨੰ--ਅਜਰ, ਅਮਰ, ਅਥੱਕ ! 
&, 
ਆਓ ਪਹਿਲੋਂ" ਅਸੀ ਇਹ ਵਿਚਾਰੀਏ ਜੁ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਕਿਤਨੀਆਂ ਪ੍ਰਬਲ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ” ਜੁ ਇੱਕ ਨਿੱਕੇ ਰੇਤ 
ਦੇ ਕਿਣਕੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਿਣਨਾ 
ਪਹਿਲ“ ਪਰਿਲ ਅਸੈਭਵ' ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਪਰ `'ਜੀਕਣ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੈ ਸਾਇ੧ ਦੀਆਂ 


ਸੋ-ਧਾਂਤਾਂ (੬੦੪੦੬) ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਪੰਜ-ਭੂਤ ਮਿੱਥੇ ਹਨ, ਯਥਾ ਅਕਸ਼, ਵਾਯੂ _ਅਗਨੀ 
(ਤੇਜ਼), ਪੌਣ ਤੇ 'ਪਾਣੀ, ਉੜੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਮੋਟੀ ਪੜਤਾਲ ਲਈ ੩੩ ਗਿਣੇ ਹਨ । 
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੯੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਇਹ ਕਿਉ” ਗਿਣੇ ਹਨ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਵੇਗਾ । ਪਰ 
ਆਓ ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀ' 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ' ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਫੇਰੀਏ ਤੇ ਵੇਖੀਏ ਜੁ ਇੱਥੇ ਕਿਤਨੀਆਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਪੰਜ-ਭੂਤ ਤਾਂ ਅਸੀ` ਅੱਗੇ ਗਿਣ ਹੀ ਆਏ ਹਾਂ । 
ਇਹ ਇਸ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਪਿੰਜਰ ਹਨ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ" ਛੁੱਟ ਤਿੰਨ ਹੋਰ ਤਾਕਤਾਂ ਵੀ 
ਇੱਥੇ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੀ ? ਇੱਕ ਤਾਂ ਧ੍-ਤਾਰਾਂ ਜੋ ਹੋਰਾਂ ਨਖੱਤਰਾਂ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ, 
ਤੇ ਜੋ ਅਟੱਲ-ਪਦਵੀ ਰਖਣ ਕਰਕੇ ਖਾਸ “ਧਿਆਨ ਯੌਗ ਹੈ । ਹੁਣ ਇਸੇ ਅੱਟਲ ਸ਼ਕਤੀ 
ਅੱਗੇ ਆਕੇ ਦੋ ਪੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਦੇਵ-ਲੌਕ' ਆਖਦੇ ਹਨ ਭਾਵ 'ਸ੍ਰਰਗ' 
ਤੇ 'ਮਾਤ-ਲੋਕ', ਯਾਂ 'ਦੇਵ-ਪਉੜੀ' ਤੇ 'ਪਿਤਰ-ਪਉੜੀ' । ਪਹਿਲੀ ਮੁਢਤੀ ਤਕਾਤ ਤਾਂ 
ਇੱਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੱਗ ਇੱਕ ਧਾਰ ਦੀਆਂ ਦੋ ਧਾਰਾਂ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
'ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਦੁਖ-ਸੁਖ, ਦਿਨ-ਰਾਤ, ਉਚ-ਨੀਚ ਦਾ ਜੋੜਾ` ਹੈ । ਦੇਵ-ਲੌਕ 
ਉੱਚੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ, ਤੋਂ ਸੋਮ-ਲੋਕ ਆਵਾਗਵਣ ਵਿੱਚ ਉਤਰਨ ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ 
ਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੋ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ--'ਸੂਰਜ' ਤੇ ਚੇਦ੍ਮਾਂ (ਸੋਮ) । ਗੱਲ ਕੀ, 'ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ' 
ਵਿੱਚ ੮ ਤਾਕਤਾਂ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ--ਪੰਜ ਭੂਤ4-ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ ਸੂਰਜ ਤੇ _ਅਟੱਲ- -ਧ੍ਰ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਅੱਠ ਵਸਨੀਕ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ 'ਵਜੂ' ਦੇਵਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ । `ਵਸੂ ਕਿਉ”? ਇਸ ਲਈ ਜੁ 
ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਵਸ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਥੇ ਤੋੜੀ ਤਾਂ ਸਾਫ਼ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ । 


ਪਰ ਜੀਕਣ ਕਾਗਜ਼ ਤੇ ਲਿਖਣ ਲਈ ਕਲਮ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ- ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਕੋਈ ਠਿਖਣ ਵਾਲੀ ਕਲਮ ਲੌੜੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਰਜ ਦੀ ਟੌਰ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਇੱਕ ਜਗਾ 
ਟਿਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬਹਿੰਦਾ, ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਟੁਰਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਘੜੀ ਦੀ ਛੋਟੀ 
ਸੂਈ ਬਾਰਾਂ ਘਰ ਦਿਨ ਵਿੱਚ ਪੂਰੇ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਿਤਨੇ ਮਹੀਨੇ ਹਨ ਉਤਨੇ ਹੀ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਘਰ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਠਕੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । 
ਵੇਖੋ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕਿਤਨੀ ਗਰਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਜਦ ਸੂਰਜ ਦੱਖਣ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਕਿਤਨੀ ਸਰਦੀ.ਹ ਜਾਂਦੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ੧੨ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸੂਰਜ ਦਿਆਂ ਤ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਨਾਮ 
੧੨ ਆਦਿਤ ਦੇਵਤੇ ਕਰਕੇ ਆਖੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ” ਜੁ ਸ਼ੂਰਜ ਤਾਂ 


ਇੱਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸਦੇ ਤ੍ਰਾਣ (ਸ਼ਕਤੀਆਂ) ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹਨ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਹੀ ੧੨ ਹੋਰ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਦਿਤ ਕਿਉ” 
ਆਖਦੇ ਹਨ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਸੂਰਜ ਵਾਂਡ ਇਹ ੧੨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੀ ਅਦੁਤੀ ਹਨ । 
ਤੇ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਤੱਕ ਰਹਿਣਗੀਆਂ । ਗੱਲ ਕੀ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ੮ 'ਵਸੂ' ਤੇ 'ਬਾਰਾਂ- 
ਆਦਿਤ' ਸਾਰੇ ੨੦ ਦਵਤੇ ਹਨ । ਵਸੂ ਤਾਂ ਕਾਗਜ਼ ਵਾਂਡ ਸਬਿਰ ਹਨ, । ਤਰ ਸੂਰਜ 
ਦੀ ਕਲਮ ਉਪਰ ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਘੜੀ ਦੀ ਸੂਈ ਵਾਂਡ ਇਧਰ ਉਧਰ ਫਿਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰ 
ਇਕ ਘਰ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੇ ਵਸੂ ਘੜੀ ਦਾ ਡਾਇਲ (0981==੦੪(੦1੪੬ 
੪9089) ਹਨ ਤਾਂ 'ਆਦਿਤ' ਟੁਰਨ ਵਾਲੀ ਸੂਈ ਹੈ (4੦੧੮੪ 5166) | ਉਹ ਵੀ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ । ਜੜ੍ਹ (ਮਾਦਾ) ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਹੀ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਫਿਰ 
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ਦੋਵਬੈ ਕੈਂਣ ਹਨ ? ੯੭ 


ਤਾਂ ਇਤਨਾ ਜੁ ਕੋਈ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਮੁਢ: ਦੇ ਕੋਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨੇ, ਦੂਜੀਆਂ ਦੂਰ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਿਥਲ । ਆਦਿਤ ਪ੍ਰਬਲ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ_ ਰਨ, ਤੇ ਵਸੂ ਸੁਸਤ । ਪਰ ਹਨ 
ਦੋਵੇਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਅਸੀ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਦੇਵਤੇ' ਨਾ ਆਖਦੇ । ਇਰ ਤਾਂ ਹੋਈਆਂ 
ਬ੍ਰੱਹਮਡ ਦੀਆਂ ੨੦ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । 


ਆਓ ਹੁਣ ਅਪਣੇ 'ਪਿੰਡ' ਸਰੀਰ ਨੂੰ `ਦੇਖ]ਏ । ਇਸ ਵਿਚ ਵੀ ਅਨੇਕ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਤੋਂ ਜ਼ਕਰੀਆ ਸਮੁਦਾਇ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਹੁਣ ਗਿਣੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਕਿਤਨੀਆਂ ਹਨ । ੫ ਤਾਂ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ ਹਨ ਜੌ ਬਾਹਰ ਹਨ, 
ਟੁਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਬੋਲਦੇ ਖਾਂਦੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ੫ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੁਆਰ' ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਸਾਨੂੰ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਘਟਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ੧੧ਵਾਂ 'ਮਨ' ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ੧੧-ਤਾਕਤਾਂ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ` ਪ੍ਰਥਲ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੁੱਦਰ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਯਥਾਂ:-- 
'ਗਿਆਰਾਂ _ਰੁਦੂ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ 
ਪਲ ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨ ਪਾਯਾ । 
ਭਾਵ ਇਹ ਭਾਵੇ" ੧੧ ਹਨ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜੌ ਅਨੰਤ ਹਨ, ਸਮੁਦਰ-ਵਤ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹ ਅੰਤ ਨਹੀ" ਪਾ ਸਕਦੇ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ' ਰੁਦ' ਕਿਉ” ਆਖਦੇ ਹਨ ? 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਜਦ ਕਿਸੇ ਸਰਬੰਧੀ ਦੇ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਖੇਦ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ 
੧੧ ਰਲਕੇ ਰੋ'ਦੇ ਹਨ (ਰੁਦ=ਰੋਣਾ) । 


ਇਹ ਹੋਈਆਂ ੨੦ ਬਹਿਮੰਡੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ੧੧ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੁੱਲ 
੩੧ ਸ਼ਕਤੀਆਂ । ਦੌ ਹੋਰ ਦੇਵਤੇ ਕੇਹੜੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ੩੩ ਮੁਖੀ 
ਦੇਵਤੇ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ । ਜੁ ਇਦੀਆਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਮਨ ਨਹੀ, ਇਕ 
ਹੋਰ 'ਤੱਤ' ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ' 'ਇੰਦ੍ਰ' ਆਖਾਂਗੇ । ਇਹ ਬੱਤੀਵਾਂ ਤੱਤ ਹੈ । ਇਹ ਦੇਵਤਾ 
ਅੰਦਰ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵੀ । ਅੰਦਰ ਹੋਕੇ ਸਭ ਇੰਦੀਆਂ ਉੱਪਰ. ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਤਦ ਇਸ ਨੂੰ 'ਜੀਵ-ਆਤਮਾ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਬਾਹਰ ਹੌਕੇ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਉੱਪਰ ਰਾਜ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੀ'ਹ ਵਸਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਬਿਜਲੀ ਲਿਜ਼ਕਾਂਉ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇਹ 
ਮੁੱਢ ਛੁਟ-ਦੂਜਾ (੪੧੦॥॥੦੩੬) ਤੱਤ ਹੈ ਜੋ `ਚੈਂਤਨਤਾ ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਪੰਚ ਨੂੰ ਬੇਨ੍ਹ 
ਰਖੁਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਹਉਮੈ' ਨਾਲ ਜਗਤ ਬੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਇਆ 'ਇੰਦ', 
ਭਾਵ ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਤੇ" ਉਪਰਲਾ-ਤੱਤ । ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਅੰਜੇ ਹਉਸੈ' ਹੈ। ਮੁੱਢਲਾ-ਤੱਤ ਕੀ 
ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਹਨ ਜੋ ਹਉਸੇ' ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਪਰ ਹਨ । 
ਬੱਸ, ਇਹੋ ਤੇਤੀਵਾਂ 'ਦੇਵਤਾ' ਹੈ । ਇਹ ਹੋਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਾਂਝ ਦੇਵਤਾ ਨਹੀ, ਸਗੋ” 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹੈ--''ਪ੍ਰਜਾ-ਪਤੀ'; ਨਹੀ" ਨਹੀਂ', ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ -“ਅਦਿਤੀ'; 
1. ਨਿਰੈਕਾਰ 1 _ 
2. _ ਬੇਅੰਤਤਾ (1॥000%) 'ਅਦਿਤੀ' ਬਾਬਤ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੜੀ ਗ੍ਰੰਦਲ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਜੁ ਉਹ 'ਦਖਸ਼' 

(ਫੁਟ ਨੌਟ ਦੀ ਬਾਕੀ ਅਰੁਲੋਂ' ਸਫੋਂ ਤੇ) 
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ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ', ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਹੋਕੇ ਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋ ਭਿੰਨ (॥੦੧੪੦੩੦੪) 'ਨਾਂਮ' ਹੈ । 
ਅਗਲੇ ਪੰਨੇ ਤੇ ਇਹ ੩੩ ਦੇਵਤੇ ਇੱਕ ਨਕਸ਼ੇ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿੱਚ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਜੁ. ਛੇਤੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਵੇ:-- 


੩ ੬ 0 ੭<੪੨੪੦੨੦੦੨੪੪੦੨੪੩ਮ੭ 


(ਪਿਛਲੌ ਸਫੇਂ ਦੇ ਫੁਟ ਨੌਟ ਢੀ ਬਾਕੀ) 
ਦੀਂ ਮਾਂ ਅਤੇ ਧੀ ਵੀ ਹੈ, । ਇੱਸ ਉਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇੱਹ ਹੈ £--- 
"4010 98 681026 0₹8-018017 , €, '3600€? 6 ਲੁਹੰਹੱੜ' &06 ।5 #ਟ[ਮੱ₹$60620 ਕਝ 
੧06 91010ਟ7 61 8੬508 800 02 980881€2 61 18੬5੩ ! 62 0895 918€੯820॥. ਚ ੩5£੩ 
॥₹108;£9 ਮਤ 10 1ਿ;ਸ॥੬੧੩੭--੩ਹਜ 688 003 0 ੦58191€ !" 

196%907" ੩ ਸਸਿ €18536581 10160108836. 

ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਜੁ 'ਦਖਸ਼' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਆਤਮਕ _ਗਿਆਂਨ । ਇਸ ਗਿਆਨੰ (ਨ%/) ਦੈ ਅਨ੍ਹੰਭਰ 
ਕਰਨ ਨਾਲ 'ਬੈਅੰਤਤਾਂ' ਰੂੰਪੀ 'ਧੀ' ਸਾਡੇ ਹਿਰਟੈ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ ਤੇ ਇੱਵ_ਅਸੀਂ` ਬੇਅੰਤ- 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । 'ਬੇਅੰਤਤਾ' ਇਸ ਕੇਰੋਕੈ “ਨਾਮ (ਦ੪ਸ਼) ਦੀ ਮਾਂ ਵੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਹੋਂ 
ਜਣਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਧ ਇੰਏ ਹੈਂ ਜੁ ਸਾਡੀ ਅਗਿਆਂਨ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿੱਚ ਉਂਹੌ ਫਿਰ ਸਾਂਡੇ ਹਿਰਦੈ ਵਿੱਚ ਧੰ-ਰੂੋਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਜੰਮਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਅਧਿਆਤਮਕ-ਪਹੇਲੀਂ (£0226) ਹੈ ਤੇ ਮੌੜ ਤੌੜੇ ਕੇ ਇਹੋ ਦਸਦੀ ਹੈ ਜੁ 'ਨਾਮ' 
ਸਾਡੀ ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਧੀ, ਪੁੱਤ ਸਭੈ ਕੁੱਝ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਚੱਕਰ ਦੇਂ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਸਭ ਆ ਜ੍ੜਦੇ ਗਲਂਮ-(ਦ੪ਕ 
ਹਦ 38 00 00205 01 &1 ॥੩੬ਜ 1) 
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੧੧3੦# ੩4135₹[485 ਇਟੇ]0% ਏ੪ 
੩ | | [--- 
2,6ਲ! | | ਹਾ ੪ 
ਰਤ ਹ ਉਰ, %4੧ ਇਹੂਪ੍ਰੀ, | " ੬103੬ 
£02੬%) ਹ ਆ ਹੂ ਜਹ ਹ ਵਿ: 0 ਗਿਲ ਮਤ 
।। ਆ. | 
ਹ ਡੀ ਹ | 2੩੧ 4 11 | _ #ੈਡੇ੩ 


0੨11 0101210੨੩॥00੨0101101101211000104 
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ਇਥੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਖਾਸ ਧਿਆਨ ਯੋਂਗ ਹੈ। ਕੀ ? 'ਇੰਦਰ। ਅਸੀਂ ਵੇਵਾਂ, ਪੁਰਾਣਾਂ ਤੇ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇੰਦ ਬਾਬਤ ਘੜੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ,ਤੇ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਇੰਦ ਸੂਰਗ 
ਵਿੱਚ ਰਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜ' ਹੈ,ਅਪੱਛਰਾਂ ਤੇ ਮੋਹਣੀਆਂ ਉਸਦੇ ਦਰਬਾਰ 
ਵਿੱਚ ਨਾਚ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੀ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸੱਚ ਹਨ ਯਾ ਝੂਠ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਸੱਤ ਵੀ 
ਹਨ ਤੋਂ ਝੂਠ ਵੀ । ਝੂਠ ਤਦ ਹਨ ਜੇ ਅਸੀਂ ਇੰਦ ਨੂੰ ਹੋਰ ਰਾਜਿਆਂ ਵਾਂਡ ਕੋਈ ਰਾਜਾ 
ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ, ਤੋਂ ਸ਼ਰਰਗ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੇਸ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ,ਜੋ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਸੱਚ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ, ਉਹੋਂ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਹ ਨਿਰੈਕਾਰ!-ਸੱਤਾ (100026756081 79106) ਹੈ, 
ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਹੀਂ” । ਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਅਸੀ" ਉਸ ਨੂੰ 'ਦੇਵਤਾ' ਆਖਦੇ । ਤੇ ਪ੍ਰਜਾ- 
ਪਤੀ ਕੋਈ ਖਾਸ ਦੇਵੀ ਯਾ ਦੇਵਤਾ ਨੰਹੀ', ਉਹ ਤਾਂ ਨਿਰੇਕਾਰ, ਸੁੱਧ-ਚੇਤਨ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ । ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਰਤਾ ਕੁ ਅਗਿਆਨ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤਾਂ 'ਇੰਦ' 
ਦਾ ਆਸਣ ਵੀ ਡੋਲਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ? ਅਗਿਆਨ ਆਸਣ ਨੂੰ ਹਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਪਰ 
੩੩ਵਾਂ ਤੱਤ ਸੁਧ-ਗਿਆਨ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ੩੩ 
ਦੇਵਤੇ ਮਾਨੋ ਇੱਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਮੁਦਾਇ ਫੌਂਫੋਂ ਹਨ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ 
_ਹੈ--ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਜੋ ਜੜ੍ਹ ਹੈ, ਉਸ ਤੇ' ਟੱਪ ਚੇਤਨ ਚਿਦਾਕਾਸ਼, ਫਿਰ ਜਵ-ਆਤਮਾ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ । ਹਾਂ ਜੀ ੩੩ ਦੇਵਤੇ ਇੱਕ ਜਟਕੀ ਗਿਣਤੀ ਹੈ ਪਿੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ` 
ਤੱਤਾਂ ਦੀ । ਇਹ ਆਖਣਾ ਜੁ ੩੩ ਤੋ ਘੱਟ ਕਿਉ ਨਹੀ, ਇਤਨ) ਹੀ ਭੁੱਲ ਹੈ ਜਿਤਨਾ 
ਇਹ ਆਖਣਾ ਕਿ ਗਜ਼ ਤਿੰਨ ਫੁੰਟਾਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਕਿਉ” ਨਹੀ" । ੩੩ ਦੇਵਤੇ ਮਾਨੋ" ਇੱਕ 
ਗਜ਼ ਹੈਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਸੀ' ਇਸ ਸੈਸ ਰ ਨੂੰ ਮਿਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਪੂਰਾ ਪਤਾ ਕੱਢ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ। 
ਜੇ ਅਸੀ ਤੇਤੀਸ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ ਸਮਝ _ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀ ਸਮਝ 
ਜਾਵਾਂਗੇ ਜੁ ੩੩ ਕਰੋੜ ਦੇਵਤੇ ਕਿਉ” ਬਣੇ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਤਾਂ ਮੁਬਾਲਗਾ 
(ਸ9੦੪੦੬) ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜ਼ਵਤਾ ਅਇ ਲੇਖਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਤਣ ਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ । ਦੇਵਤੇ 
ਤਾਂ ਇੰਤਨੇ ਹਨ ਜਿਤਲਾ ਕਿ ਸੈਸ਼ਾਰ ਦੇ ਟੈਟੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ 
ਬੇਅੰਤ ਹਨ । 'ਕ੍ਰੋੜ' ਅੱਖਰ' ਬੇਅੰਤਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ ੩੩ ਨੰਬਰ ਨੂੰ 
ਨਰੀ' ਭੁੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿਉਕਿ (੩੩) ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਗ਼ਜ਼ ਹੈ; ਜੀਕਣ' 'ਸਪਤਾਹਰੋ 
੨੭ ਤੱਤਾਂ ਦਾ । ਅੱਗੌ ਫਿਰ ਹੋਰ ਗਜ਼ ਹਨ--ਜੀਕਣ 'ਚੌਰਾਸੀ-ਲੱਖ' ਜੀਆ-ਜੂਨ ਦਾ 
ਗਜ਼ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ ੩੩ ਨੰਬਰ ਅਪਣਾ ਭਾਵ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਸੀ' ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਦੇਵਤੇ ਇਤਨੇ 
ਹਨ ਜਿਤਨੇ ਸਾਡੇ ਜ਼ਿਰ ਉਪਰ ਵਾਲ` ਹਨ; ਯਾ ਜਿਤਨੇ ਰੇਤ ਦੇ ਦਾਣੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ 
ਕੇਢੇ ਉਪਰ ਹਨ । ਜ਼ਦ ਗਜ਼ ਬਣ ਕਾਂਫੇ ਤਾਂ ਅੱਗੋ” ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮਿਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ੩੩ ਨੰਬਰ ਪਿੰਡ-ਬ੍ਰਹਿ#ੰਡ ਦਾ ਗਜ਼ ਹੈ । 


1. ਵੇਖੋ ਲੇਖ ਇਸ ਉਪਰ । 
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ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? `੧੦੧ 


(੩) 


ਪਰ -ਤੌਤੀਸ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ” ਜੁ ਦੇਵਤੇ ਸਿਰਫ਼ ੩੩ ਹੀ 
ਹਨ । ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ' ਯਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਹੀ` ਲਓ । ਵੇਖੋ ਇਸ 
ਦੀਆਂ ਕਿਤਨੀਆਂ ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ--ਅੰਡਜ_ ਜੋਰਜ, ਸੋਤਜ, ਉਤਭੁਜ ਤਾ ਚਾਰ ਮੌਟੇ ਮੋਟੇ 


ਅੰਗ ਹਨ । ਹੁਣ ਅੰਡੇ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਵੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਪੰਛੀ ਹਨ, ਕੋਈ ਵੱਡੇ ਅੰਡੇ 
ਦੇਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਛੋਟੇ; ਮੱਛੀਆਂ ਇਕ ਦੀ ਥਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਡੇ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫਿਰ ਜੇਰ ਵਾਲੋਂ ਚੌਪਾਏ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰੂਪ, ਹਨ ਰੇਖ ਤੇ ਬੋਲੀਆਂ ਵਾਲੇ 
ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ, ਇਕ ਕਰਤਾ- ਸ਼ਕਤੀ (ਬ੍ਰਹਮਾ) ਦੇ ੁੜਾਂ ਰੂ ਰੂਪ ਹਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਮਹੇਸ਼' 
ਮਾਰਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਕ੍ਰੇੜਾਂ ਰੂਪ ਸਭ ਆਲ ਸੱਪ, ਠੂੰਹੇ' ਜ਼ਹਿਰਾਂ ਆਦਿ ਹਨ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਕ ਇਕ 'ਦੇਵਤੇ' ਦੇ ਅੱਗੋ ਕੂੰੜਾਂ ਰੂਪ ਹਨ । ਯਥ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- 
ਕੋਟਿ 'ਥਿਸਨ ਕੀਨੇ ਅਵਤਾਰ । 
ਕੋਟਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਜਾਕੇ ਧ੍ਰਮਸਾਲ । 
ਕੋਟਿ 'ਮਹੇਸ _ਓਪਾਇ ਸਮਾਏ । 
ਕੋਟਿ ਬ੍ਰਹਮੇ ਜਗੁ _ਸ਼ਾਜਣ ਲਾਏ । 
ਕੋਟਿ 'ਇੰਦੁ _ਠਾਢੇ ਹੈ ਦੁਆਰ ।......... 
ਕੋਟਿ ਬੈਕੁੰਠ ਜਾਕੀ ਦ੍ਰਿਸਟੀ ਮਾਹਿ । [ਭੈਰਉ ਮ: ੫] 
ਗੱਲ ਕੀ, ਇੱਕ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਕਰੋੜ ਕ੍ਰੋੜ ਮੂੰਹ ਹਨ, ਸ਼ਕਲਾਂ ਹਨ । 
ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਮੁੱਢ ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਨ, ਉਸ 
'ਹੇਮ-ਕੁੰਟ' ਤੋੜੀ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੋਂ ਇਹ ਸਭ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇੰਵ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ 
ਜੀਕਣ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੰਜ ਦਰਿਆ । ਗੁਰਸਿੱਖ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮੇ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਉਸ 
ਵਾਹਿਗ੍ਰਰੂ ਦੈ ਹਨ ਜੇ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਬ੍ਰਹਮੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਜ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ਨ੍ਹ,' 
ਜ਼੍ਿਵ, ਇੰਦ੍ਰ ਆਦਿ ਨੂੰ ਬਣਾਉ”ਦਾ ਤੇ ਕਾਰੇ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਉਸ` ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਧੁਰ 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇੰਵ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜ਼ੀਕਣ ਕਿਸੇ ਵਤਕਸ਼ਾਪ ਵਿਚ 
ਡਿਨੈਮੋ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਕਿਸੇ ਰਾਜ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਦੀ ਸੈਨਾ । ਵੇਖੋ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਛੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀਵਿਚ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਐਸ਼ਵਰਜ ਦਾ ਫਰਕ 
ਦਸਦੇ ਹਨ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੁਰਬਲ ਕੁਰਬਲ ਕਰਦੀਆਂ 
_ਹਨ.- 
ਅਨਿਕ ਬ੍ਹਮੇ ਜਾਕੇ ਬੇਦ ਧੁਨਿ ਕਰਹਿ । 
ਅਨਿਕ _ਮਜ਼ੇਸ ਬੈਸ਼ ਧਿਆਨੁ ਧਰਹਿ 
ਅਨਿਕ _ ਪੁਰਖ _ਅੰਸਾਂ ਅਵਤਾਰ । 


1. ਪਾਲ੍ਹ-ਸ਼ਕਤੀ । _2. ਥੈ-ਸ਼ਕਤੀ । _3. ਕਰਤਾ-ਸ਼ਕਤੀ _ 4. ਤੇਜ਼-ਸ਼ਕਤੀ 1 
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ਅਨਿਕ _ ਇੰਦ _ਊਭੇ _ ਦਰਬਾਰ _। 
ਅਨਿਕ _ਸ਼ੂਰ _ਸਸੀਅਰ _ ਨਖਿਆਂਤ _। 
ਅਨਿਕ _ਦੇਵੀ ਦੇਵਾਂ ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ । 
ਅਨਿਕ _ਬਸੁਧਾ ਅਨਿਕ _ਕਾਮਧੇਨ । 
ਅਨਿਕ ਪਾਰਜਾਤ ਅਨਿਕ ਮੁਖਿ ਬੇਨ । 
ਅਨਕ _“ਧਰਮ ਅਨਿਕ _ਯ੍ਰਮੋਰ । 
ਅਨਿਕ _ਬਰਨ ਅਨਿਕ ਕਨਿਕ ਸੁਮੇਰ 1 
ਅਨਿਕ _ਯੇਖ ਨਵਤਨ ਨਾਮੁ ਲਹਿ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕ' ਅੰਤੁ _ਨ _ਤੇਹਿ । [ਸਾਰੈਗ ਮ ੫] 
ਗੱਲ ਕੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿੱਚ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਤਨੀ ਵਿੱਥ ਹੁੰਦੀ ,ਹੈ 
ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਸੂਰਜ ਤੇ ਹੋਰ ਨਖੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚ, ਯਾ ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਸਾਗਰ ਤੇ ਬੰਦ ਵਿੱਚ । 
ਦੇਵਤੇ ਭੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ | ਕਿਉ” ?ੰ ਉੱਤਰ ਹੈ: 
“ਪਿਤਾ ਕਾਂ ਜਨਮੁ ਕਿ ਜਾਨੈ ਪੂਤੁ ।” 
ਭਵ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਿਉ ਕਦ. ਜਮਿਆ ਸੀ ? ਅੰਤਿਕਾ ਸੇ 
ਕੀਕਣ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲੈ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਮੱਛੀ ਕੀਕਣ ਸਾਗਰ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ ? ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਕਰਕੇ ਆਖਣ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੇਬਸੀ ਵੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । 
ਭਵੇ` ਉਹ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਤਾਂ ਸਬਲ ਹਨ, ਪਰ ਅਪਣੇ ਘਰੋ ਬਾਰ ਅਬਲ ਹਨ । 
ਯਯਥਾਂ:-= 
'ਸਿਧ ਮਨੁਖ ਦੇਵ ਅਰੁ ਦਾਨਵ _ , 
ਇਕ ਤਿਲ ਤਾਕੋਂ ਮਰਮ ਨ ਪਾਵਤ ।' [ਸਵਯੈ ਮ: ੫] 
ਭਵੇ' 'ਦੇਵਤੇ' ਆਪੋ ਅਪਣੇ ਘਰ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਰਮ-ਬੱਧ ਹਨ ਪਰ । ਪਰ 
.ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਜੁ ਦੇਵਤ ਮਨੁੱਖਾਂ ਕੋਲੋ ਇੱਕ ਦਰਜਾ ਉਚੇ 
ਹਨ, ਕਿਉਂ ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਾਵੇ" ਸਾਰੀ ਨਹੀ ਪ੍ਰ ਬਹੁਤ ਹੱਦ ਤਕ ਅਪਣੀ ਹਉਮੈ' 
ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਮਾਂਜ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀ` ਉਹ ਜੌਤ 
ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਨਹੀ । ਆਓ ਹੁਣ ਜਰਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਦਰਜੇ 
ਵੀਚਾਰੀਏ । ਦਰਜੇ ਤਾਂ ਭਾਵੇ ਬਥੇਰੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋ 
ਵੀਚਾਰਾਂਗੇ । ਸੰਭ ਤੋ ਹੇਠ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਵਤੇ ਹਨ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਢੇ ਸਕੜੀ -ਵਾਲੇ ਕੰਮ 
ਟੋਰਦੇ ਹਨ (0੧੧੦੩ 0000) । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀ` ਜਲ (ਵਰਨ), ਪਵਣ (ਵਾਯੂ), 
ਅਗਨੀ, ਸੂਰਜ ਆਦਿ ਗਿਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਂਕਤਾਂ ਦੀ ਸਿਰਫ਼ ਸ਼ਕਤੀ ਹੀ 
ਨੁਕਤਾ- ਨਿਗਾਹ ਹੇਠਾਂ ਆਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਅਧੀ-ਦੈਵਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ _ਅਖਵਾਣਗੀਆਂ । ਇਹ 


1. ਧਰਸ ਰਾਜ=ਨਿਆਇਕਾਰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ । _ 2. ਧਨ ਦਾਤਾ==ਲਖਮੀ, _ਮਾਯਾ-ਸ਼ਕਤੀ । 
3. _ ਕਾਲ (190) 
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ਸਭ ਤੋਂ” ਠੁੱਲੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਸਾਇੰਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤ ਕੇ ਤਾਰਾਂ, ਟੈਲੀਫੂਨਾਂ, 
ਬਤਾਰ-ਬਰਕੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਆਲੇ ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਵੀ ਬਹੁੰ-ਮੁੱਲੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਸਾਇੰਸ-ਵੇਤਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਬਲਾਂ ਨੂੰ ਢੂੰਡਦਾ ਹੈ । ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ 
ਜਦ` ਭਾਵ, ਕੋਲਾ, ਪੈਟਰੋਲ ਆਦ ਘਟਣ ਲੱਗੇ ਹਨ_ਤਾਂ ਹੁਣ ਸਾਇੰਸ ਉਸ 
ਗੁਪਤ-ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਢੂੰਡਣ ਲਈ ਹੈਭਲਾ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਵਿਚ ਕੁੰਡਲ ਮਾਰ ਕੇ 
ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਹੈ । 
ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਓਪਰ ਮਾਨਸਿਕ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ (੦੫੩! 6੧੮੨) ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀ'ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਸੁਖ, ਪ੍ਰੀਤ ਤੋ ਅਪ੍ਰੀਂਤ, ਹਮਦਰਦੀ. ਆਦਿ ਪੌਦਾ ਹੈਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰੂਪ ਹਨ ਜੌ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਸੱਚ-ਝੂਠੰ, 
ਸੰਤੋਖ ਖਿਮਾਂ, ਮੈਤਰੀ ਆਦਿ ਬਣਕੇ ਵਰਤੋਂ“ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸੀ” ਦੇਵਤੇ ਨਹੀ” _ ਆਖਦੇ । ਪਰ ਜਦ ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਦੀ ਮਨੌ-ਕਲਪਤ-- 
ਹੋਂਦ ਬਣਾਈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹਰ ਇਕ ਦੈਵੀ-ਗੁਣ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਦੇਵਤਾ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜ੧॥੦੩੩੪੬੩ਰ 8੩੪੩੪) ! ਇੱਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਦੇਵਤੇ ਮਿੱਥੇ ਗਏ ਹਨ । ਯਥਾਂ 
'ਹਨ੍ਹਮਾਨ' ਜੋ ਵਾਯੂ ਦੇ ਸਤੋ-ਗੁਣ ਨੂੰ ਸਾਡੀਆਂ` ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਲਿਆਉ'ਦਾ ਹੈ, 
ਅਗਨੀ ਦੇਵਤਾ ਜੋ ਅੱਗ ਦੇ ਸਤੇ ਗੁਣ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਦ' ਹੈ; ਵਰਨ ਜੋ ਸਮੁਦਰ ਆਦਿ 
ਪਾਣੀਆਂ `ਦੀ ਖੂਬੀ ਦਸਦਾ ਹੈ; ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਦੀ ਕਦੀ ਲੌਕ 'ਗਉ' ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਵਿਚ ਬਣਾਕੇ ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ ਰਖਦੇ ਹਨ, 'ਧਰਮਾਂ ਜਿਸਦੀ ਸ਼ਕਲ 'ਧੌਲ' (ਬੈਲ) ਜਿਹ! 
ਬਣਾਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਬੈਲ ਵਿਚ ਧੀਰਜ ਤ` ਹਿੰਮਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਕਾਲ' 


ਦੀ ਤਸਵੀਰ 'ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ' ਕਰਕੇ ਬਣਾਈ ਹੈ,ਕਿਉ'ਕਿ ਸੱਪ ਵੀ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਡਸਦਾ ਹੈਤੇ ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਕਾਲ' ਵੀ ਪ੍ਰ ਣੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮੇਂ ਉਪਰ ਭਾਰ ਛਡਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਜੀਕਣ ਸੱਪ ।ਢੱਡ ਦੇ 
ਭਾਰ ਰੀਗਦਾ ਹੈ ਤੀਕਣ ਹੀ ਕਾਲ (ਸਮਾਂ) ਵੀ ਮਿੰਟਾ ਸਕਿਟਾਂ ਰਾਹੀ" ਹੌਲ ਹੌਲੀ 
ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ । ਦੇਖੋ ਦੁਖਦੀ ਰਾਤ ਕੀਕਣ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ ! ਇਹ ਚਿੰਨ੍ਹ ਕਿਉ” 
ਮਿੱਥੇ ਹਨ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਦੈਵੀ-ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕੁਝ ਕੁਝ ਪਤਾ 
ਲੱਗ ਜਾਣ । ਪਰ ਜੌ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਲ ਸਬ ਮੁਚ _ਸਪ ਹੈ, ਧਰਮ ਸਚਮੁਚ 
ਬੈਲ ਹੈ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸਚਮੁਚ ਗਊ ਹੈ, ਉਹ ਉਸੇ ਭੁਲਖੋ ਵਿਚ ਪੈਦੇ ਹਨ ਜਿਸ _ਵਿਚ 
ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੈਂਦੈ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜੁ ਪਥਰ ਹੀ ਉਹ 
ਦੇਵਤਾ ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਹੈ । ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:--. 
"ਜੋ ਪਾਥਰ ਕਉ ਕਹਤੇ ਦੇਵ । 
ਤਾਕੀ ਬਿਰਥਾ ਹੋਵੈ ਸੇਵ 1 [ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ] 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਚੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਕੋਈ ਨਗ” ਮਿਥੀ ਗਈ 
ਕਿਉਕਿ ਸ਼ਕਤੀ ਤਾਂ ਨਿਰਾਕਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਫਿਰ ਉਸ ਲਈ ਤਸਵੀਰ ਮਿਥਨਾ ਇਤਨਾ-ਹੀ 
ਭੁੱਲ ਹੈ ਜਿਨਾ ਕਿ ਅੰਨ੍ਹੋ ਨੂੰ ਸ਼ੁਜਾਂਖਾ ਆਖਣਾ । ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਚਲਤ 
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ਤਸਵੀਰ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ- ਵਿਚ ਵੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਚਤੁਰਾਈ 
ਨ ਚਤੁਰਭੁਜ ਪਾਈਐ । ਇਥੇ 'ਚਤੁਰਭੁਜ' ਪ੍ਰਚਲਤ ਨਾਮ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਚਰ ਬਾਨ੍ਹਾਂ“ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ` ਜੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਭੁਜਾਂ ਹਨ, ਤੇ ਘੱਟ 
ਵੱਧ ਨਹੀ” । ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਲਾਂ ਕੀਕਣ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ? ਫਿਰ ਚਾਰ ਭੁਜਾਂ 
ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ 'ਸੰਖ' ਤੋਂ ਤਾਂ ਉਹ. 'ਸ਼ਬਦ-ਧੂਨੀ' ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੈ 


ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਸੋਸਾਰ ` ਉਪਜਦਾ ਹੈ; ਤੇ 'ਚੱਕਰ' ਇਸ ਦਾ ਉਲਟ ਖੋ ਖੋ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 


ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ; ਕਮਲ ਫੁੱਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਭਤਾ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਕੌਮਲਤਾ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ 
ਤੇ 'ਗਦਾ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਥੱਕ ਪ੍ਰਾਣ ਦਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਸਭ ਕੈਮ ਚਲਦਾ ਹੈ । 
ਗੱਲ ਕੀ, ਭਿੰਨ _ਭਿੰਨ ਚਿੰਨ੍ਹ ਅੱਡੇ ਅਡ ਗਣਾਂ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ । ਪਰ ਨਿਰਗੁਣ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਲਈ ਗਫ਼ਗੁਣ ਤਸਵੀਰਾਂ ਬਣਾਉਣਾ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਅਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ _ਆਪ ਜਾਲ 
_ਸ਼ੁੱਟਣਾ ਰੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ ਵਿੱਚ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਨਹੀ" ਦੱਸਿਆ, ਸਗ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਹੁਕਮੀ-ਬੈਦੇ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ 
ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਯਥਾਂ:-- 
(੧) ਜਿਨਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ । 
ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਧੇਧੰ ਆਪੇ ਲਾਏ । [ਮਾਰੂ ਮ: ਤ] 
(੨) ਬ੍ਰਹਮਾ _ਬਿਸਨੁ _ਰਿਖੀ _ ਮੁਨੀ 
ਸੈਕਰੁ ਇੰਦੂ _ਤਪੈ _ਭੇਖਾਰੀ । 
ਮਾਨੈ ਹੁਕਮ ਸੋਹੈ ਦਰਿ _ ਸਾਚੈ 
ਆਕੀ _ਮਰਹਿ __ਅਫਾਰੀ _ । [ਸਾਰੂ ਮ: ੧] 

_ ਭਾਵ ਦੇਵਤੇ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ 
ਵਿਚ ਜੁੱਟੋ ਹੋਏ ਹਨ । 'ਸੂਰਜ' . ਨੂੰ 'ਦੇਵਤਾ' ਤਦ ਆਖਾਂਗੇ ਜਦ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਅਧੀਨ ਸ਼ਕਤੀ, ਜੋਤ ਵੇਡਣ ਵਾਲੀ ਕਲਾ ਆਖਾਂਗੇ; ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਦੇਵਤਾ 
ਸੀਤਲਤਾ ਦਾ ਸੋਮਾ ਵੰਡਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਲ ਸੈਸਾਰ ਉਪਰ ਹਰਿਆਵਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਵਲ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਤੱਤ ਵੀ ਜੜ੍ਹ ਹੀ 
ਭਾਸਣਗੇ । ਜਿਹਾ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਸ਼੍ਰਣੀ ਨੂੰ ਜੇ ਕੈਮ ਤੋਂ ਵਿਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ੍‌ ` ਇੱਕ 
ਦੈਵੀ-ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ । ਪਰ ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਮਾਸ, ਹੱਡੀ ਨਾੜੀਆਂ ਵੱਲ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਇਹ ਜੜ੍ਹ 
(ਮਾਦਾ) ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਇਹ ਦੇਵਤੇ ਕਦ ਅਖਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 
ਗੁਪਤ ਯਾ ਪ੍ਰਗਟ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਵੇ । ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ-ਗੁਣਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਵੀ ਦੈਵੀ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


ਪਰ ਮਾਨਸਿਕ-ਤਾਕਤਾਂ ਤੋ ਉੱਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਆਤਮਕ-ਤਾਕਤਾਂ 
(68990081 ੪9੦੩੪) ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਉਤਪਤੀ ਪਰਲੋਂ', ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਦੇ 
ਕੌਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ" ਵੱਡਾ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਯਥਾ ਬ੍ਰਹਮਾ 
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ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? ੧੦੫ 


(ਕਰਤਾ-ਸ਼ਕਤੀ), ਵਿਸ਼ਨੂੰ (ਪਾਲੂ-ਸ਼ਕਤੀ), ਮਹੇਂਸ਼ (ਖੇ-ਸ਼ਕਤੀ), ਧਰਮਰਾਜ (ਨਿਆਉੱ'- 
ਸ਼ਕਤੀ), ਜਮਰਾਜ (ਡੰਡ-ਸ਼ਕਤ!) _ਇਤਿਆਦਿ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਅਧਿਆਤਮਕ- 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਮਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, 'ਆਤਮਾ' 
ਨਾਲ਼ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕੌਮ ਕਰ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ:-੧ ਅਯੀ-ਭੂਤਕ ਜੋ ਪੰਜਾਂ-ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਖਿਲਾਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ _ ਠੁੱਲੀਆਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ; ੨ ਅਧ-ਦੈਵਕ ਜੋ ਮਾਨਸਿਕ-ਤਰੈਗਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਹੋਰ 
ਸੂਖਮ ਹਨ, ਤੇ ਤੀਜੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੇਬੋਧ ਸਾਡੇ ਆਂਤਮਾ ਨਾਲ ਹੈ । 
'ਮਨੁੱਖ' ਵਿੱਚ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, 
ਇਸ ਅਈ ਮਨੁੱਖ ਮਾਨੋ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਸੈਸਾਰ-ਦਾ ਤੱਤ ਹੈ । ਸਾਡੀਆਂ ਕਰਮ 
ਇੰਦਰੀਆਂ ਵਿੱਚ _ਅਧੀ-ਭੂਤਕ ਤਾਕਤਾਂ ਕੈਮ ਕਰਦੀਆਂ _ਹਨ, ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿੱਚ 
ਅਧਿ-ਦੈਵਕ, ਤੇ ਸਾਡ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਅਧਿ-ਆਤਾਮਕ । ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਜੁ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਬਲ ਤਾਕਤ ਕਿਹੜੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਕਹਾਣੀ 
ਦੁਆਰਾ ਇਉ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ' ਹੈ:--ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇਕ ਵਾਰੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ 
ਲੜਾਈ ਹੋਈ । ਨੱਕ ਆਖੋਂ ਮੈ ਮੂੰਹ ਦਾ ਮੁਕਟ ਹਾਂ, ਮੈ” ਵੱਡਾ ਹਾਂ, ਅੱਖਾਂ ਆਖਣ ਅਸੀਂ” 
ਤਕਦੀਆਂ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਹੀ ਵਡੀਆਂ ਹਾਂ; ਕੈਨ ਆਖਣ ਅਸੀ' ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀ" ਹੀ ਵੱਡੇ 
ਹਾਂ, ਇਤਿਆਦਿ । ਹੁਣ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਸੀ ਜੁ_ਕੌਣ ਵੱਡ ਹੈ । ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇਂ ਨਿਕਲ ਜਾਓ, ਫਿਰ ਵੇਖੋ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੀ 
ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਸਦੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਅਬਲਾ ਹੋ ਕੇ ਗਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਲੋ“ 
ਅੱਖਾਂ ਗਈਆਂ, ਆਦਮੀ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ ਅਜੇ ਵੀ ਜ਼ਿੰਦਾ ਰਿਹਾ । ਫਿਰ ਕੈਨ ਗਏ, 
ਆਦਮੀ ਬੋਲਾ ਹੋ ਗਿਆਂ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ । ਹੱਥ ਐਰ ਜਾਣ ਨਾਲ 
ਆਦਮੀ ਲੂਲ੍ਹਾ ਲੰਗੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ, । ਗੱਲ ਕੀ, ਭਾਵੇ” 
ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਦਸੇ ਇੰਦ੍ਰ ਗਏ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਔਕੜਾਂ ਪੇਸ਼ ਆਈਆਂ ਪਰ ਕੌਮ ਬੈਦ 
ਨਹੀ ਹੋਇਆ । ਮਨ ਗਿਆ `ਤਾਂ ਆਦਮੀ ਬਾਵਲਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ ਮੋਇਆ ਨਹੀਂ । 
ਪੈਰ ਜਦ ਅੰਤ ਨੂੰ 'ਆਤਮਾ' ਹੋਰੀ ਟੁਰ ਗਏ ਤਾਂ ਸਗੀਰ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਭੇ 
ਇੰਦ ਕੇਮ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਰਹਿ ਗਏ । ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਸਭ ਤੋਂ' ਉੱਤਮ ਤੇ ਸ਼੍ਰ ਸ਼ਟ ਅੰਗ 
_ਸਾਡਾ 'ਆਤਮਾ` ਹੈ। ਇਸ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਸੀ” 'ਪ੍ਰਾਣ' ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ, 
ਪਰ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਤਅੱਲੁਕ ਵਾਯੂ (ਹਵਾ=ਸੁਆਸਾਂ) ਨਾਲ ਹੈ,ਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ 
ਸੁਆਸ ਸਾਲ ਭਰ ਸੱਪ ਵਾਂਝ ਰੋਕ ਛੱਡਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਹਠ ਯੌਗੀ । ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 
`ਜੁ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਾਣ (ਸੁਆਸ) ਸਾਡਾ 'ਆਤਮਾ' ਨਹੀਂ? ਸੁਆਸ ਤਾਂ ਹੋਰਨਾਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਵਾਂਝ 
ਸ'ਡਾ ਇਕ ਅੰਗ ਹਨ । ਪਰ 'ਆਤਮਾ' ਓਹ ਮੁਢਲੀ ਪ੍ਰਬਲ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ 
ਕੁਝ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਭ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਲੀਨ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ 
'ਆਤਮਾ' ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਤੇ ਆਦਿ ਦੇਵ ਹੈ । ਜਿਹਾ ਆਤਮਾ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹੈ 
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੧੦੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਤਿਹਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਦੋਵੇ ਇੱਕ ਹਨ । ਸਾਡ _ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਬਣਤਰ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਬਣਤਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਸੂਰਜ ਤੇ ਉਸਦੇ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਦਾ । 
ਜਦ 'ਆਤਮਾ' ਨੇ ਕਵਾਉ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਧੁਨੀ ਉਚਾਰੀ ਤਾਂ ਉਤਪਤੀ ਹੋ 
ਗਈ । ਮੂੰਹ ਰਾਹੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਅਗਨੀ ਦੁਆਰਾ 
ਥ੍ਰਾਟ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਸਮੁਦਾਇ ਤਸਵੀਰ ਅਗਨੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਨੱਕ ਨੂੰ ਲਓ, ਇਸ 
_ ਰਹੀ" ਸਾਹ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੌਣ ਚਲਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਮੁਦ।ਛ 
ਪੌਣ-ਤੱਤ ਹੈ । ਫਿਰ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਲਓ, ਅੱਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜ਼ਗਤ ਦੀ ਅੱਖ ਸੂਰਜ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਦੇਵਤਾ (ਸ਼ਕਤੀ) ਹੈ । ਫਿਰ ਕੇਨ ਨੂੰ ਲਓ, 
ਕੋਨ ਚੌਪਾਸੀ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ 'ਦੇਸ' (59੪੦੦) ਹੈ ਜੌ 
'ਕਾਲ' ਦਾ ਦੂਜਾ ਅੰਗ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਡੂੰਘਾ 
ਪ੍ਰਸਪਰ ਜੋੜ ਹੈਂ । ਸਾਡੇ ਰੋਮ ਜਗਤ ਦੇ ਰੋਮ (ਕਨਸਪਿ) ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ; ਸਾਡਾ 
ਦਿਵ ਚੈਦ੍ਰਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਸਾਡਾ 'ਆਤਮਾ' ਧ੍ਰ ਤਾਰੇ ਵਾਂਗ ਨਡੋਲ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮੰਬਾ 'ਆਤਮਾ' ਹੈ, ਤੇ ਇਹੋ ਹੀ ` ਪੂਜਣ ਯੋਗ ਹੈ । ਇਸ ਮੁਢਲੰ 
ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਪੁੱਤਰ ਪੌਤਰੇ ਨੂੰ ਫੜਨਾ-ਮੂਲ ਨੂੰ ਛੱਡ ਡਾਲਆਂ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਹੈ । ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਵਾਕ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਕੰਮ ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਹੈ:.. 
'ਘਰਿ _ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਭਾ ਨਾਲਿ । 
ਪੂਜ _ਕਰੇ _ਰਖੇ _ਨਾਂਵਾਲਿ । 
ਕੁੰਗੂ _ਚੇਨਣੂ _ਫੁਲਿ _ਚੜਾਏ- । 
ਪੋਰੀ ਪੇ ਪੈ ਬਹੁਤੁ ਮਨਾਏ । . 
ਮਾਣੂਆ ਮੰਗਿ ਮੰਗਿ ਪੈਨੇ ਖਾਇ । 
ਅੰਧੀ _ਕੈਮੀ _ਅੰਧ _ਸਜਾਇ ।” (ਸਾਰੋਗ ਮ: ੧) 
ਗੁਰਮੁਖ ਪੁਰਖ ਡਾਠ ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਮੂਲ' (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਨ, ` ਕਿਉਕਿ 
ਇਹੋਂ 'ਨਾਮ' ਹੀ ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ ਹੈ, ਏਕੈਕਾਰ, ਇਹੋ ਆਦਿ-ਦੇਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ । ਇਹੋ 'ਨਾਮ' 
ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਤੋ ਉੱਪਰ ਪਰਮ-ਪੁਰਖ ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ: 
(੧) ਨ ਦੇਵ ਹੈ, ਨ ਦੈਤ ਹੈ, 
ਨ ਨਰ ਕੋ ਸਰੂਪ ਹੈ । 
(੩) ਤੇਜ ਕੇ. ਪ੍ਰਚੈਡ, ਹੈ, 
ਅਖਡਨ ਕੋ ਖੰਡ ਹੈ, 
ਮਹੀਪਨ ਕੌ ਮੰਡ ਹੈ, 
ਕਿ _ਇਸੜ੍ਹੀ ਹੈ ਨ ਨਰੁ ਹੈ । (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ) 
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ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਇਕ ਲਿਹਾਜ਼ ਤੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਕੋਲੋ" ਵੀ ਚੋਗੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਦੇਵਤੇ 
ਤਾਂ ਅੰਪਣ। ਥਾਂ ਮਕੀਮ ਹਨ, ਉਹ ਅਪਣੇ ਕੈਮ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਉੱਤੇ ਥੱਲੇ ਨਹੀ" ਜਾ 
ਸਕਦੇ, ਜੀਕਣ ਘੜੀ ਦੇ ਪੁਰਜ਼ੇ ਆਪੋ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਹੀ ਫਿਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਧਰ ਉਧਰ 
ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ । ਪਰ ਮਨੁੱਖੀ ਜਤੀ ਵਿਚ ਇਹ ਵਾਧ' ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ ਜੁ ਵਧਦਾ 
ਵਧਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਘਟਦਾ ਘਟਦਾ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤ੍ਹ ਤੋਂ ਵੀ 
ਨਥਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਵੇ । ਜੁ ਅਸੀ' ਅਪਣੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਪਾਸ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਅਸੀ” 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ` ਵੀ ਅੱਗੇ ਲੰਘਕੇ ਪਰਮ-ਦੇਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੋਂ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ- 'ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਸਿੰਮਰਹਿ ਦੇਵ । ਭਾਵ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜੂਨ 
ਵਾਸਤੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਲੌਂਚਦੇ ਹਨ । 
ਗੱਲ ਕੀ, ਮਨੁੱਖਾ ਜੂਨ ਭਾਵੇ” ਪਹਿਲ” ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ” ਹੇਠਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਹੰਭਲਾ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋ ਵੀ ਅੱਗੇ ਵਧ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਹੇਭਲੀ ਬਾਹਰ 
ਵੱਲ ਨਹੀ', ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਮਾਰਨੀ ਹੈ । ਕਿਧਰ ? 'ਨਾਮ' ਵੱਲ, ਕਿਉਕਿ 'ਨਾਮ' 
ਨੀ.ਪਰਖ-ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਲੱਭਿਆਂ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਆਦ-ਅੱਤ ਲੱਭ .ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਦੇਵਤੇ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਹੀ ਤ੍ਰਾਣ ਤੋਂ ਖੜੋਤੇ ਹਨ, ਤੇ 'ਨਾਮ' ਨੂੰ ਹੀ ਲੋਚਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਭਗਤਾਂ 
ਦਾ ਤੌਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:-- 
(੧) ਚਉਰਾਸੀ ਸਿਧ ਬੁਧ ਤੇਤੀਸ ਕੋਟਿ 
ਮੁਨਿ ਜਨ ਸਭਿ ਚਾਹਹਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇਰੇ ਨਾਉ। 
(੨) ਗਣ _ਗੈਧਰਬ 'ਨਾਮੇ' ਸੰਭਿ ਉਧਰੇ 
ਗੁਰ ਕਾ 'ਸਬਦੂ' ਵੀਚਾਰਿ । 
ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਜੁ 'ਦੇਵ-ਦਰਸ਼ਨ' ਕਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ 
ਹਨ । ਇੱਥੇ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭੁਲੇਖੋ 
ਵਿਚ ੫ਏ ਹੋਏ ਹਨ । ਅੱਜ ਕੱਲ ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਭਿਨ ਭਿੰਨ ਮੂਰਤੀਆਂ ਯਾ ਤਸਵੀਰਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਕਈ ਪਰਾਣੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਯਾ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਤੋਂ ਜੇ ਸੁਫ਼ਨੇ ਵਿਚ .ਯਾ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਵਿਚ ਯਾ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਸਾਨੂੰ ਦੇਵ- 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਹਨ । ਕੀ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਅੰਦਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਮੁਰਤੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਤੱਕਣੀ ਤੇ ਉਸ ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾਉਣਾ ਵੀ ਇਤਨੀ ਹੀ ਭੁੱਲ ਹੈ 
ਜਿਹੀ ਕਿ ਬਾਹਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ' ਪੂਜਾ, ਕਿਉਕਿ ਅਸੀ” ਉਪਰ ਖੋਲ੍ਹਕੋ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ 
ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਕੋਈ ਖਾਸ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ', ਨਾ ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ ਬਾਹ੍ਹਾਂ ਹਨ, ਨਾ 
ਹੱਥ, ਨਾਂ ਧੜ । ਫਿਰ ਕੀਕਣ ਕੋਈ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕੋਈ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਆ ਸ਼ੁਕਦਾ ਹੈ ? ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਤਾਕਤਾਂ 
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ਹਨ, ਗੁਣ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ” ਛੁੱਟ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਨਹੀ” । ਵੇਖੋ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਕੀ 
ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਹੈ ? ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀ" । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰਮ (ਧਰਮਰਾਜ) ਦਾ ਕੀ ਰੂਪ ਹੈ ? 
ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀ" । ਫਿਰ ਕੀਕਣ ਹੋ-ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ ਕਿਸੈ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੋਵੇ ? 
ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ੫ਏ ਹਨ । ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਫਨੇ ਵਿਚ ਯਾ ਹੌਰ ਕਿਸੇਂ 
ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਚਤੁਰ-ਭੁਜ' ਰੂਪ ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ _ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਜੀ ਆ ਮਿਲੇ ਹਨ । ਇਹ ਭਾਰੀ ਭੁੱਲ ਹੈ ਇਹ ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ ਇਕ ਕਰਤੱਵ ਹੈ । ਮਨ ਜਿਸ 
ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਸੋਚੇ ਯਾ ਵੇਖ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਜੇ ਨ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕ& ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਅਸੀ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ 'ਚਤੁਰਭੁਜ' ਰੂਪ ਇਸ _ਵਾਸਤ ਨਹ ਬਣਿਆ ਜੁ _ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਾਹਾਂ ਹਨ, ਸਗ“ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਾਰ ਗੁਣ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਹਨ । ਹੁਣ ਜਦ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸਥੂਲ-ਸ਼ਕਲ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਕੀਕਣ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ 
ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? 
ਇਕ ਹੋਰ ਭੁਲੇਖਾ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਲੋਕੀ" ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਵਾਹਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 

ਅਸੀ" ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਕਈ ਲੋਕੀ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 
ਜੁ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 'ਦੇਵੀ' ਦਾ ਆਵਾਹਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਲਿਆ । 
ਇਹ ਮੂਲੋ" ਭੁੱਲ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਦਸੇਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਤੋਂ' ਛੁੱਟ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੋਵਤੇ 
ਨੂੰ ਨਹੀ" ਮੰਨਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਨਾਗੀ“ ਕੋਈ ਦੇਵੀ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਹੈ । ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਅਨੁੰਭਵ ਹੀ ਨਹੀ" ਸਗੋ ਪ੍ਰਚੰਡ ਕੀਤਾ, ਤੇ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਜੌਤ, ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਥ੍ਰਾਟ 
ਜਦ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋਕੇ ਬਲ ਵਿਚ ਵਗ ਖੜੌਤੀ ਤਾਂ ਇਹ ਜੋਤ ਬਲ-ਰੂਪ ਸ਼ਕਤੀ. (ਦੇਵੀ) 
ਅਖਵਾਈ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੋਮ ਰੋਮ ਸਮਾਈ । ਕੌਣ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਤੇਜਮਈ 
ਸ਼ਕਤੀ, ਅਨੰਦ ਮਈ ਬਾਣੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਮਿਤ ਤੇਜ ਤੇ ਬਿਭੂਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਇਕ ਖਾਸ ਪਰਤਾਵਾ (ਪਰਖ) ਹੈ । ਕੀ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋ 'ਜੋਤ', 'ਨਾਮ-ਸੱਤ ਮਿਲੀ 
ਉਹ ਕੋਈ ਆਉਣ-ਜਾਣੀ (1:੪੦੪6੦੦) ਸੀ ਯਾ ਅਟੁਟ, ਅਬਚਲ ਅਨਹਦ (੧੪੦੪) 
ਸੀ ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪ ਹੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ:-- 

ਅਨੰਦ _ ਸਰੂਪੀ, _'ਅਨਹਦ-ਰੂਪੀ', 

ਅਮਿਤ ਬਿਭੂਤੀ, ਤੇਜ ਬਰ । 

ਅਨਖੰਡ ਪ੍ਰਤਾਪੰ, ਸਭ ਜਗ ਥਾਪ, 

ਅਲਖ _ਖ੍ਰਤਾਪੰ, _ਬਿਸ੍ਹ ਕਰੈ _। 

ਅਜੇ _ਔਬਿਨਾਸੀ _ਤੇਜ _ਪ੍ਰਕਾਸ਼ੀ 

ਸਰਬ _ ਉਦਾਸੀ _ਏਕ ਹਰ । (ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਬੋਧ) 

'ਚੰਡੀ ਕੌਣ ਹੈ ? ਇਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਲ-ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਚੰਡ ਹੋਕੇ 
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ਚਮਕੀ ਹੋਵੇ । ਬੱਸ, ਇਹੋਂ 'ਸ਼ਕਤੀ' ਰੀ ਚੰਡੀ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਕੋਈ ਖਾਸ ਦੇਵੀ ਜੋ ਸਿੰਘ 
(ਸ਼ੇਰ) ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਆਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਮਨ ਹੀ ਸਿੰਘ (ਜ਼ੇਰ) 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ, ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਰੋਡ ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਡੇ ਮਨ ਰੂਪੀ ਸਿੰਘ ਉਪਰ 
ਸੁਆਰ ਹੋਕੇ ਦੁਸ਼ਟਾਂ, ਦੈ'ਤਾਂ ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ ਹੈ । ਯਥਾ ਚੰਡੀ 
ਚਰਿੱਤਰ: 


ਨਮੋ _ਚਾਪਣੀ _ਚਰਮਣੀ ਖੜਗ ` ਪਾਣ । 
ਗਦਾ ਪਾਣਿਣੀ ਚਿਤ੍ਰਣੀ ਚਿਤ੍ਰ ਪਾਣ । 
ਨਮੋ ਸੂਲਣੀ ਸੈਹਥੀ ਕ੍ਰਿਪਾਣਿ ਮਾਤਾ । 
ਨਮੌ ਗਿਆਨ ਬਿਗਿਆਨ ਕ। ਗਿਆਨਗਯਾਤਾ । 
ਦੇਖੋ ਫਿਰ ਇਸਦਾ ਰੂਪ ਸਰਗੁਣ ਨਹੀਂ', 'ਨਿਰੈਕਾਰ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-- 
ਅਜੇਯੋ _ਅਭੇਯੋ _'ਨਿਰੈਕਾਰ' _ਨਿਤਧੀ 1 
ਨਿਰੂਪੰ ਨ੍ਰਿਬਾਣੰ ਨਿਮਿਤਯੰ___ਅਨਿਤਯੇ । 
ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਤ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਗਿਆਤਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-- 
ਨਮੋ ਭੂਮਿ ਰੂਪਾ ਨਮੋ ਲੋਕ ਮਾਤਾ । 
ਭਵ ਭਾਵਨੀ ਭਵੀ ਗਯਾਤਾ ਬਿਧਾਤਾ । _(ਚੇਡ ਚਰਿਤ੍ਰ) 
ਗੱਲ ਕੀ, ਇੱਥੇ ਕਿਤੇ ਸ਼ਰਗੁਣ ਰ੍ਰਪ ਅਸਟ-ਭੁਜੀ ਦੇਵੀ-ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ, 
ਇਥੇ ਤਾਂ ਅਕਾਲ-ਸ਼ਕਤੀ ਨਿਰੈਕਾਰ-ਸੱਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ । ਲੜਾਈ ਗਿਆਨ _ਦੀ 
ਅਗਿਆਨ ਨਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਯੁੱਧ ਵਿਚ 'ਧੂਮ ਨੈਨ” ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਜਿਸਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਧੂਮ (ਯੂਆਂ) ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਅ ਇਆ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਚੋਰਦੀ ਹੈ:-- 
ਨਮੋ _ਸੋਣਬੀਰਜਾਰਦਨੀ_'ਧੂਮ੍ਰ-ਹੈਤੀ' । 
ਨਮੌ ਕਾਲਕਾ ਰੂਪ ਜਵਾਲਾ ਜਯਤੀ । _(ਚੇਡੀ ਚਰਿਤ੍ਰ) 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾਂ ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੂਪ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਨਾ ਹੀ ਓਹ ਅਵਾਹਨ ਕਰਨ [ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਗਟ 
ਚੌਦੇ ਹਨ । ਗਿਆਨ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦਾ ਆਦ “ਨਾਮ' ਹੈ, 
ਫਿਰ ਇਸ 'ਨਾਮ' ਤੋ ਹੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਇੰਵ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ 
ਹੱਥ ਵਿਚੋ" ਉ'ਗਲਾਂ, ਤੇ ਇਸ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਹੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀ" 'ਦੇਵੀ ਯਾ 
ਦੇਵਤੇ ਆਖਦੇ ਹਾਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਨਿਰੈਕ'ਰੀ ਹੈ ਨਾ ਕਿ “ਸਰਗੁਣ । 


ਖੋ ਲੇਖਕ ਦਾ ਵੱਖ ਟਰੈਕਟ ਇਸ ਉਪਚ, 'ਕ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਦੇਵੀ ਪੂਜੀ ਸੀ ?' ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ 


1, ਵੇ 
ਹੈ: “ਦਸਮੇਸ਼ ਦਰਪਨ' (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਰਨ ਤਾਰਨ) 
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੧੧੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਇੱਥੇ ਦੋ ਹੋਰ ਭੁਲੇਖੇ ਵੀ ਖੋਲ੍ਹਣੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ । ਕਈ ਭੋਲੇਂ ਪੁਰਸ਼ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, 
ਜੂ ਧੈਨੇ ਨੂੰ ਪੱਥਰ-ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੌ ਕੇ ਮਿਲਿਆ, ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ 
ਨੂੰ ਤਦ ਮਿਲਿਆ ਜਦ ਉਹ ਠਾਕਰਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਇਹ ਮੂਲੇ" ਭੁੱਲ ਹੈ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਰ ਹੈ ਜੋ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ- 
ਦਰਸ਼ਨ' ਨਾਮੇ ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਖੋਲ੍ਹਆ ਹੈ । ਇਥੇ ਸਿਰਫ਼ ਇਤਨਾ ਵਰਨਣ ਕਰਨਾ ਲੌੜੀਦਾ 
ਹੈ ਜੁ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਸੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਦਾ ਨਹੀਂ, “ਨਾਮ” ਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਦ 'ਨਾਮ' ਸਾਨੂੰ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰੀ ਰਮਦਾ ਭਾਸ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਪ ਉਸੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਲਖਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ- ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸੈਸਾਰ (ਧਰਨੀ) ਨੂੰ ਅਪਣੀ 
ਸੱਤਾ ਦੁਆਰਾ ਬਨ੍ਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਧੈਨਾਂ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਸਾਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਊਂ ਨਹੀ”, 'ਧਰਨੀ-ਧਰ' ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹਏ ਹਨ । ਯਥਾਂ:- 
'ਧੈਨੈ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਧਰਨੀ-ਧਰੁ' 
ਭਾਵ ਦਰਸ਼ਨ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਰਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੈ, 
ਨਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਆਉਣ-ਜਾਣੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਜੋ ਸੁਫਨੇ ਵਿਚ ਯਾ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਸਮੋ ਸਾਡੇ 
ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਫਿਰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 'ਨਾਮ' ਹੀ ਓਹ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ" 
ਸਭ ਗੁਣ ਤੇ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਿਕਲੀਆਂ ਹਨ ਤੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਉਪਮਾ ਹੈ । 
ਇੱਥੇ ਕਈ ਸੱਜਣ ਆਖਣਗੇ ਜੁ ਸਾਡੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਰਾ ਵੀ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਨੂੰ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ-ਯਥਾ 'ਜਖਰਾਈਲ' ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ (ਵਹੀ) ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ 
ਪਾਸ ਲਿਆਉ'ਦਾ ਸੈ । ਕੀ ਇਹ ਗੱਲ ਨੀਕ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਵੀ 'ਨਾਮ' 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਲਈ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਰੇਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਨਹੀ" ਤਾਂ ਜਬਰਾਈਲ ਦੀ 
`ਕੋਈ ਖਾਸ ਸ਼ਕਲ ਨਹੀ' । ਪਰ ਅਨਪੜ੍ਹ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਲਈ ਤਸਵੀਰਾਂ ਤੇ ਨਾਮ 
ਰੱਖਣੇ ਪੈੱਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਖੀਦਾ ਹੈ ਜੂ ਬੱਦਲ ਵਿਚ 'ਬਾਬਾ ਗੱਜੂ' 
ਗੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ ਕੀ ਕੋਈ ਸਚ ਮੁਚ 'ਬਾਬਾ-ਗੱਜੂ' ਹੈ ? ਨਹੀਂ" । ਸੌ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
'ਨਾਮ ਸੱਤਾ ਦੇ.ਵੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਨਾਮ ਰੱਖੋ ਗਏ ਹਨ । ਪਾਰਸੀ ਵੀਰ ਇਸੇ ਦਾ ਨਾਮ 
'ਸੇਸੈਤ' ਯਾ ਜਰਵਨ-ਅਕਰਨ' ਰੱਖਦੇ ਹਨ; ਹਿੰਦੂ ਵੀਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕਦੀ 'ਸਾਰਦਾ', ਕਦੀ 
'ਸ੍ਰਸਵਤੀ', ਕਦੀ 'ਸੋਮਾਂ ਆਖਦ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ, ਨਾਮ ਭਿਨ ਭਿੰਨ ਹਨ, ਪਰ ਦਰਸ਼ਨ 
'ਨਾਮ' ਦੇ ਹੀ ਹਨ। 
'ਨਾਮ` ਜਗਤ-ਮਾਤਾ ਹੈ; 'ਨ'ਮ' ਗਿਆਨ-ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ; 'ਨਾਮ' 
ਸਤ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ । ਜਦ ਇਹ ਮੁੱਢ ਲੱਭ ਜਾਂਵੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਗੁਣ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਆ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦੈਵੀ-ਗ਼ੁਣਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਭਿੰਨ ਭਿੰਠ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਪਰਲੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵੀਰ ਜਮਦੂਤ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵੀਰ ਅਜ਼ਰਾਈਲ (ਯਾ ਮਲਕੁਲ-ਮੌਤ) । 
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ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? ੧੧੧ 


ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਨਹੀ', ਨਾ ਹੀ 
ਉਹ ਫੈਗ ਲਾ ਕੇ ਉਡਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਡੇ ਵਾਂਡ ਯਾਂ ਸਾਡੇ ਤੌਂ ਵਧੇਰੇ ਮ੍ਰਹ 
ਯਾ ਬਾਹ੍ਹਾਂ ਹਨ । .ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤੇ ਨਿਰਾਕਾਰ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ । ਸਭ ਤੋਂ` ਵੱਡਾ ਅੱਡਾ- 
ਦੇਵਤਾ 'ਨਾਮ' ਹੈ । ਫਿਰ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਂਖਾਂ ਉਹ ਗੁਣ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧਰਮ, ਪ੍ਰੇਮ, 
ਉਤਪਤੀ, ਪਰਲੋ` ਆਦਿ ਆਖਦੇ ਹਨ 


ਲ. 


ਜੋ ਨਿਰਾਕਾਰ-'ਨਾਮ ਨੂੰ ਡ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮੁੱਢ ਨੂੰ 
ਛਡਕੇ ਡਾਲਾਂ ਪਕੜਦੇ ਸਨ, ਮੁੱਢ" ਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ' 
ਸਿਰਫ਼ ਅਕਾਲ-ਪੁਰੰਖ ਜੀ ਦੀ ਹੀ ਉਪਮਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਦੇਵ! ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਪੂਜਣ ਮੂਲ" 
ਭੁੱਲ ਹੈ । ਪੱਥਰ ਆਦਿ ਜੜ੍ਹ ਭੂਤਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਬ'ਬਤ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖ ਵਾਕ ਇਉ 
'ਘਰਿ ਮਹਿ ਠਕੁਰੁ ਨਦਰਿ ਨ-ਆਵੋ । 
ਗਲ ਮਹਿ ਪਾਹਣੁ ਲੈ ਲਟਕਾਵੈ । 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ _ਸਾਕਤੁ ਫਿਰਤਾ । 
ਨੀਰੁ ਬਿਰੋਲੇ ਖਪਿ ਖਪਿ ਮਰਤਾ । 
ਜਿਸੁ ਪਾਹਣੁ ਕਉਂ ਠਾਕੁਰੁ ਕਹਤ । 
ਓਹੁ ਪਾਹਣੁ ਲੈ ਉਸ ਕਉ ਡੁਬਤਾ । 
ਗੁਨਹਗਾਰ, ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ । 
ਪਾਹਣੂ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰਿਗਰਾਮੀ । 
ਗਰਿ ਮਿਲਿ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰੁ ਜਾਤਾ । 
ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਨ ਬਿਧਾਤਾ ।' (ਬੂਹੀ ਮ: ੫) 


(੭) 

ਜੋ ਵਿਚਾਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਉਪਰ ਆਉਦੀ ਹੈ ਉਹੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ ਉਪਰ 
ਵੀ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਕੀ ? ਲੌਕੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇੰਦ ਅਪਣੀ ਇੰਦ- ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਵਸਦਾ 
ਹੈ, ਸ਼ਿਵ ਅਪਣੀ ਸ਼ਿਵ-ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬ੍ਹਸ-ਪੁਰੀ ਵਿਚ । ਪਰ ਜਦ ਦੇਵਤੇ ਆਪ 
ਨਿਰਾਕਾਰ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ ਕੀਕਣ ਸਰਗੁਣ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ ? ਗੱਲ ਕੀ, ਇਰ 'ਪੁਰੀਆਂ' ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਆਤਮਕ-ਭਵਨ ਹਨ । 
ਜਿਉ“ ਜਿਉ” ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਤੇ ਅਨੁਭਵ-ਸੱਤਾ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਵਧਦਾ ਹੈ ਤਿਉ ਤਿਉ“ 
ਸਾਨੂੰ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਅਕਾਲ-ਦੇਸ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੈਮ ਕਰਦੀਆਂ ਰਨ । ਪਰ ਅਸਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਦੇ ਦੇਸਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਮੁਢਲੇ ਦੇਸ ਵਲ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਡੇ ਦੇਜ 
ਚੱਦਬੇਦੀ ਵਿਚ ਕੈਦ ਹਨ; ਸਥਿਰ, ਅਨਹਦ, ਮੁੱਢਲੀ ਪੁਰੀ ਤਾਂ “ਨਾਮ' ਹੈ । ਬੱਸ ਇਰੋ 
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੧੧੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸਾਡਾ ਠਿਕਾਣਾ ਹੈ ਯਥਾਂ:-- 
“ਕਵਨੁ ਅਸਥਾਨ ਜੋ ਕਬਹੁ ਨ ਟਰੇ ?...... 
ਇੰਦ੍ਰਪੁਰੀ ਮੋਹ 'ਸਰਪਰ ਮਰਨਾ 1 
ਬ੍ਰਹਮਪੁਰੀ ਨਿਹਚਲ _ ਨਹੀ” ਰਹਣਾ । 
ਸਿਵਪੁਰੀ ਕਾ ਹੋਇਗਾ _ਕਾਲਾ 1 
ਤੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਬਿਨਸਿ ਬਿਤਾਲਾਂ ।...... 
ਸਗਲ ਪਾਸਾਰ ਦੀਸੈ ` ਪਾਸਾਰਾ । 
ਬਿਨਸ ਜਾਇਗੋਂ ਸਗਲ _ਆਕਾਰਾਂ _।...... 
ਸਹਿਜ਼ ਸਿਫਤਿ ਭਗਤਿ ਤਤੁ ਗਿਆਨਾ । 
ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਨਿਹਚਲੁ ਸਚੁ _ਥਾਨਾ । 
ਤਹਾ ਸੰਗਤਿ _ਸਾਂਧ ` ਗੁਣ ਰਸੈ । 
ਅਨਭਉ _ਨਗਰੁ ਤਹਾ ਸਦ ਵਸੈ । 
ਤਹ ਭਉ ਭਰਮਾ ਸੋਗੁ ਨ ਚਿੰਤਾ । 
ਆਵਣ ਜਾਵਣ ਮਿਰਤ ` ਨਾ ਹੌਤਾ ।...... 
ਕਹੂ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰੈ . । 
ਨਿਹਚਲ-ਥਾਠੁ _ਸਾਧ _ਸੌਗਿ ਤਰੈ _। _ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 


ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਲੱਭਣਾ ਹੈ ਜੁ ਦੇਵਤੇ ਹੀ ਜਦ ਸਰਗੁਣ 
ਰੂਪ ਨਹੀ", ਸਗੇ` ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਫਿਰ 'ਦੇਂਤ' ਕੌਣ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀ ਸਦਾ ਲੜਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉੱਤਰ ਹੈ ਜ ਦੈ“ਤਾਂ ਦੀ ਵੀ ਕੋਈ ਖਾਸ ਸ਼ਕਲ ਯਾ 
ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਦੈ'ਤ ਤਾ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਔੰਗਣ ਹਨ, ਜਿਹ ਕਿ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ 
ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲੜਾਈ ਰੋਸ਼ਨੀ `ਤੇ ਪ੍ਰਛਾਵੇ' ਦੀ, ਸੱਤ ਦੀ ਤੇ ਅਸੱਤ ਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਪਰ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝਾਣ ਵਾਸਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਲਪੇਂ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੁ ਮੁਠ-ਭੇੜ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਆ ਜਾਵੇ । ਗਲ ਕੀ, ਚੰ'ਤਾਂ ਦਾ ਵੀ 
ਰੂਪ ਮਨੌ-ਕਲਪਤ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ । ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਜੁ ਗੁਣ 
ਤੇ ਔਗਣ ਹਨ ਹੀ ਨਹੀ" । ਹਨ, ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ, ਸੱਤ ਤੋਂ ਅਸੱਤ ਇਸ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਰਲ 
ਮਿਲਕੇ ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਬਦੀ-ਅੰਕ ਵਿਚ ਖੋਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਹੁਣ ਅਖੀਰਲਾ' ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੂ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਉਲਟ ਵੀ 
ਕੋਈ ਤਾਕਤ 'ਸੈਤਾਨ` ਆਦਿ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਨਹੀ` । ਵੇਖੋ ਸਮੈਂਦਰ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ 
ਫੇਰੋ । ਇਸਦਾਂ ਕੋਈ ਆਰ-ਪਾਰ ਨਹੀਂ; ਜੇ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ । ਪਰ 
ਜਦ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਹੀ ਪਾਣੀ ਨਿੱਕੇ ਵੱਡੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਨਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ 


1. ਅਵੱਸ਼ । 
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ਦੇਵਤੇ ਕੌਣ ਹਨ ? ੧੧੩ 
ਹੈਂ ਤਾਂ ਹਰ ਨਾਲੋਂ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਤੇ ਉਰਾਰਲਾ ਬੈਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ 
ਬੰਨਾ ਸੱਤ ਦਾ ਤੋ ਦੂਜਾ ਅਸੱਤ ਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉਹ ਆਦ- 
ਵਿਅਕਤੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਰ-ਪਾਰ, ਸਿੱਧ-ਪੁੱਠ ਕੋਈ ਲੀ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ 
ਹੋਤ ਸਭ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਉਲਟ ਹੈ । ਦੈਤਾਂ ਦਾ ਉਲਟ ਦੇਵਤੇ; ਰਾਤ 
ਦਾ ਉਲਟ ਦਿਨ, ਸਰਦੀ ਦਾ ਉਲਟ ਗਰਮੀ, ਦੁਖ ਦਾ ਉਲਟ ਸੁਖ, ਨਾਂਹ ਦਾ ਉਲਟ 
ਹਾਂ । 
ਗੱਲ ਕੀ, ਦੇਵੀ ਦੈਤ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਸ਼ਕੱਲੋਂ ' ਦੇ ਸਰਗੁਨ ਰੂਪ ਨਹੀਂ', ਨਾ, ਹੀ 
ਉਹ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਧਾਟਨ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਕੌਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਲੌਕ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਫ਼ੁਲਾਣੇ ਦੇ ਗਲ ਜਮਦੂਤ ਨੇ ਫਾਹੀ ਪਾਈ ਉਹ ਇਸ ਰਾਹੀ ਇਹ ਦਸਦੇ ਹਨ ਜੁ 
ਜੀਵਣ ਦਾ ਉਲਟ ਮਰਣਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਕਣ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਅਸੀ' ਪਕੜ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ, ਵੇਖ 
ਨਹੀ ਸਕਦੇ (ਸਿਵਾਏ ਉਹਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਤੋਂ), ਤੀਕਣ ਹੀ ਮੌਤ ਦੀ ਅਪਣੀ 
ਵਿਅਕਤੀ ਖਾਸ ਨਹੀ; ਜ਼ਿੰਦਗੀ-ਦੇ-ਤੇਲ ਦੇ ਮੁੱਕਣ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਮੌਤ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਆਪ 'ਨਿਰੈਕਾਰ' ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 'ਸੋ-ਦਰ । ਉਪਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਨ੍ਰੈਕਾਰੀ-ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਹਨ, ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਬੱਧੇ ਕਾਰ ਕਮਾਉ'ਦੋ' ਹਨ 1 ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਤੋ ਭਿੰਨ ਨਹੀ', 'ਵਾਹਿਗਰ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹਨ, 
ਕਿਉਕਿ ਸਾਡਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਤੋਂ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਆਪ ਨਿਧਾਨ 
ਹੈ । ਜੋ ਪ੍ਰ ਣੀ ਕਰਮ-ਖੰਡ ' ਤੋੜੀ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਬਸ ਉਹੋ ਹੀ ਸ਼ਰੋਮਣੀ-ਦੇਵਤੇ (80980) 
ਬਣਦੇ ਹਨ । ਸਰਮ ਖੰਡ ਵਾਲੇ ਸਿਧ ਆਦਿ (੮੧੬੪੦੪8ਗ) ਬਣਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਵੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੁਖੀਏ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੌਕੇ 
'ਸਚ-ਖੰਡ' ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ:-- 


'ਡਿਗੇ ਨੇ ਡੋਲੈ ਕੰਤਹੂ ਨ ਧਾਵੈ । 
ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਕੋ ਇਹੁ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ।' (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੪) 
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੧੧੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


੬ 
ਚਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿੱਧੀਆਂ ਕੀ ਹਨ ? 
ਗੁਰਮਤ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ 
"ਨਵ ਨਿਧਿ ਸਿੰਧਿ ਗਿਧਿ ਦੀਨੇ ਕਰਤੇ ।'' (ਜੂਹੀ ਛੰਤੁ ਮ: ੫) 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲੜੀ ਤਦ ਤੌੜੀ ਸੰਪੂਰਨ ਨਹੀਂ ਆਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਜਦ ਤੌੜੀ' ਇਸ 
ਵਿਚ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੋ:ਨਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਡ਼ੇਦ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਖੌਲ੍ਹਣ ਦਾ ਯਤਨ ਨਾ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇ । ਇਸ ਵ਼ਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ' ਜੁ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹਰ ਇਕ 
ਮੱਤ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਪਾਤੰਜਲੀਂ ਦੇ ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ -ਵਿਚ ਤਾਂ ਇੱਕ ਭਾਗ ਇਨ੍ਹਾਂ 
-ਸ਼ਕੰਭੀਆਂ ਉਪਰ ਹੀ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰਿੱਧੀਆਂ ਹਨ ਵੀ ਜ਼ਰ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ 
ਬੜਾ ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਹ ਭੁਲੇਖਾ -ਦੂਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਦ ਤੌੜੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਲ 
ਦੂ ਨਹੀਂ ਰੋ ਸਕਦਾ, ਜੀੰਕਣ ਜਗਤ ਦੇ ਠੀਕ ਰੂਪ ਦਾ ਤਦ ਪੜਾ ਲਗਦਾ ਹੈ 

ਵਿਚ ਧੂਆਂ ਰਤਾ ਵੀ ਨਾ ਰਹੇ 4 

'ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਸਾਨੂੰ ਕਿਉ” ਚੈਗੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ -ਹਠ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਣੀਆਾਤਰ 'ਜੇਮਟ਼ ਤੋਂ ਸੰਜ਼ਠ ਤੋੜੀ ਅਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ ਮੰਹਿਦੂਦ, ਮਾਨੋ 
ਕੈਦ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੋਂ -ਤਾਂ ਵੱਡੀ ਕੈਦ ਕਾਲ ਦੀ:ਹੈ । ਅਸੀਂ ਥੋੜਾ ਸਮਾਂ ਬਿਤਾ 


੨ 


ਕੈ:ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਭਾਵੇ" ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਰੁਪੈ ਵੀ ਖਰਚ ਕਰੀਏ, ਭਾਵੇ" ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸ੍ਰੋਮਣੀ 


ਜਾਂਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ _ਓਢ ਕੇ_ਅਸੀਂ__ਅਲੌਪ ਹੋ _ ਜਾਂਦੇ _ਤਾਂ _ਕਿਹਾ ਸੋਹਣਾ 
ਹੁੱਦਾ ! ਜੋ ਸਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਰੇਲ ਜਿੱਡੀ ਤੇਜ਼ ਮਸ਼ੀਨ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਦੇਸ ਦੀ 
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ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿਧੀਆਂ ਕੀ ਹਨ ? ੧੧੫ 


ਕੈਂਦ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ, ਤੇ ਜਿੱਤੇ ਝਾਹੁੰਦੇ ਰੁੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ । ਜੇ ਅਸੀਂ ਵਾਲੂ ਵਾਂਗ ਪਤਲੋਂ ਬਣ 
ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸੂਈ ਦੇ ਨੱਕੈ ਥਾਣੀ' ਨਿਕਲ ਸਾਂਦੇ, ਤੇ ਜੇਲ੍ਹਖਾਨਿਆਂ ਦੀ ਕੌਢ ਤੋ 
ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ 1 ਜੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਸਮਰਥਾ ਹੁੰਦੀ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਅਪਣਾ ਬੋਝ ਵਧਾ ਸਕਦੇ ਤਾਂ 
ਅਸੀ” ਖਹਾਂੜਾਂ ਵਾਂਡ ਅਡੋਲ ਰੌਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦ ਡੇ ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਹਿਲਾ ਨਾ ਸਕਦਾ । ਅਸ਼ਾਂ 
ਅਲਫ਼-ਲੈਲਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਹਨ । 
ਅਸੀਂ ਬਿਕ੍ਰਮਾ ਜੀਤ ਤੇ ਰਸਾਲੂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਜਿਨੇ 
ਕਟਾਂਖਯ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਸਾਡੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪਾਣੀ ਆਉਂਦਾਂ 
ਹੈਂ ਜੁ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਾਡੇ ਵਿਚ ਵੀ ਉਹ ਤਾਕੜਾਂ ਆਉਣ । ਕੇਹੜੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ? ਉਹ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀਂ" ਪੱਥਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤਰਾਂ ਸਕੀਏ, ਅਪਣੀ ਔੌਧੀ ਨੂੰ ਘਟਾ ਵਧਾ 
ਸਕੀਏ, ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਵਸ ਕਰ ਸਕੀਏ, ਧਨ ਨੂੰ ਬਿਨਾ ਯਤਨ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰ ਸਕੀਏ ਨ 
ਇਤਿਆਦਿ । 

ਰੁਣ ਅਜਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਜੁ ਕੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਹੌ'ਦ ਹੈ 
ਯਾ ਨਹੀਂ` ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ, ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ । ਕੁਝਕ ਤਾਕਤਾਂ-ਤੇ ਤਾਂ 
ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਹੀ ਜਿੱਤ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿਂ ਅਗਨ ਬੋਟ _ਰਾਂਹੀ' ਪਾਣੀ ਉੱਪਜ਼ 
ਤਰਨਾ, ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਰਾਹੀਂ ਵਾਯੂ ਵਿਚ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਂਰਨੀਆਂ, ਬੇ ਤਾਰ-ਬਰਰੀ 
ਨਾਲ ਦੂਰ ਦੂਰ ਦੇ ਸੁਨੇਹੇ ਸੁਣਨੇ । ਇਹ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਸੱਚੀ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ਾਨਯੌਗ 
ਹੈ । ਕਿਉ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਸਾਇੰਸ ਸ਼ਖਸੀ ਇਲਮ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸਾਂਝਾ ਇਲਮ ਹੈ, 
ਜੋ ਚਾਹੇ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤੇ ਤੇ ਫਿਰ ਉਰ ਤਾਕਤਾਂ ਅਨੁਭਵ ਯਾ ਪ੍ਰਘਤ ਕਰੋ । ਇਹ ਼ਾਂਇੰਜ 
ਵਿਚ ਵੱਡਾ ਵਾਧਾ ਹੈ ਜੁ ਕਰਤੇ ਦੇ-ਖ਼ਿੱਛੋਂ' ਫ਼ੀ ਕੋਮ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 'ਔੜੀਸ਼ਨ' 
ਦੇ ਮਰਨ ਪਿਛੋ” ਵੀ ਗ੍ਰਾਮੋਫੋਨ ਚਲਦਾ ਰਹੇਗਾ, 'ਢਾਟ' ਦੇ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਵੀ ਇੰਜ਼ਨ 
ਪਏ ਚੱਠਣਗੇ, ਕਰੀ ਆਈ' ਦੇ ਅਰਨ ਪਿੱਛੋ ਵੀ ਡਾਕਟਰ ਰੇਡੀਅਮ ਧਾਤ ਨੰ 
ਵਰਤਣਗੇ, 'ਮਾਰਕੋਨੀ' ਦੇ .ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਵੀ ਬੇ-ਤਾਰ-ਬਰਕੀ ਚੱਲੋਗੀਂ ! ਗੱਲ ਗੀ, 
ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ` ਜੜ੍ਹਾਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਰ ਕਈ ਐਸੀਆਂ _ਤਾਕਤਾਂ-ਹਨ ਜੋ _ਸ਼ਖਸੀ ਹਨ, ਗਿਰਾ -ਕਿ ਸੈਸ਼-਼ਰੇਜ਼ਮ 
(੧6₹੧॥੦#੪॥) ਦੀ ਤਾਕਤ ।-ਇਹ-ਚਾਕੁਤ :ਅਖਰ _ਹਉਮੈ (੧੪॥-੪੦੪੦) ਨੂੰ ਵਧਾਣ 
ਨਾਲ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਛੂ ਇਸ ਦੀ ਚੇਗੀ_ਵਰੋ ਨਾਂਲ ਕਈ ਗਰੀਬ, _ ਪਾਗ਼ਲ ਤੋਂ .ਹੂੜ- 
ਮਤੀਏ ਸੁਧਰ ਸਕਦੇ ਜਨ ।-ਪਰ ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਉਲਟ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 
ਇਹੋ ਤਾਕਤਾਂ ਯਾ ਤਾਂ ਉਡ ਜਾਂਚੀਆਂ ਹਨ, ਯਾ ਵਰਤਣ ਵਾਲ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਬੇੜੀਆਂ 
ਬਣਕੇ `ਅੜਕਦੀਆਂ ਜ਼ਨ-। ਪੁਰ ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਵੀ ਹਨ ਜ਼ਰੂਰ, ਸਿਰਫ .ਰਤਾਂ _ਕੁ 
-ਤਿਲਕਵੀਆਂ ਹਨ,-ਫੌੜਿਆਂ ਫੜਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, ਦਿੱਤੀਆਂ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ । 
ਪਰ ਹਨ ਜ਼੍ਰੂਰ-। 

ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਡਾਬਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਘਛੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਕਦੀ 
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੧੧੬. ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਭੁੱਲਣੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੀ । ਕੀ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਯਤਨ 
ਕਰੀਏ ਉਹ ਤਾਕਤ ਜ਼ਰੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ . ਹੈ। ਪਰ ਕਦ ? ਤਦ ਜੇ ਅਸੀ ਉਤਨਾ 
ਬਲ ਲਾਈਏ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਉਸ. ਤਾਕਤ ਵਾਸਤੇ ਯੋਗ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਛਟਾਂਕੀ ਨੂੰ ਬੱਚਾ ਵੀ 
ਚੁੱਕ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਣ ਚੁੱਕਣ ਲਈ. ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤੇ ਪੰਜ ਮਣੀ ਧਾਰਨ 
ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਸੈ'ਡੋ (5੦੯੦੪) ਯਾ ਭੀਮ ਯਾ_ ਕਿੱਕਰ ਸਿੰਘ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਭਾਵ 
ਜਿਤਨਾ ਗੁੜ ਪਾਓ ਉਤਨਾ ਹੀ ਮਿੱਠਾ ਹੱਦਾ ਹੈ, ਸੇਵਾ ਦਾ ਮੇਵਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਨਿਰਾ 
ਫੁਕ ਮਾਰਨ ਨਾਲਂ, ਛੂ-ਮੰਤਰ ਆਖਣ ਨਾਲ ਰੇਲਾਂ ਨਹੀ` ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ, ਪਹਾਂੜ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਇਕ ਕਾਢ ਲਈ ਪਤਾ ਨਹੀ" ਸਾਇੰਸਦਾਨ 
ਕਿਤਨੇ ਸਾਲ ਪਸ਼ੀਨਾ_ ਵਗਾਂਦੇਂ` ਰਹੇ .ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਹਿਪਨੋਟਿਜ਼ਮ' ਵਾਲੇ ਢੇਰ 
ਚਿਰ ਤੌੜੀ ਮਸ਼ਕਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਅਦਲ-ਦਾ ਬਦੁਲ ਹੈ--(1੪%) 
6੬ €600੬8060) । ਜਿਤਨਾ ਯਤਨ ਉਤਨਾ ਹੀ ਲਾਭ-ਨਾ ਘੱਟ ਤੇ ਨਾ ਵੱਧ । 

ਪਰ ਹੁਣ ਯਤਨ ਤੇ ਅਪ-ਯਤਨ ਵਿਚ ਵੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਯਤਨ ਨਾਂ ਸਿਧੇ ਤਰੀਕੇ 
ਨੂੰ ਵਰਤਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਅਪ-ਯਤਨ ਅਪਣਾ ਸਿਰ ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਮਾਰਨਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ 
ਇਕ ਇਲਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਾ ਕੋਈ ਰਾਹ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀ ਉਸ ਰਸਤੇ ਚੱਲਾਂਗੇ ਤਦ ਤਾਂ 
ਠਿਕਾਣੇ ਉਪਰ -ਜਾ ਅੱਪੜਾਂਗੇ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਭੁੱਲ-ਭੁਲਈਆਂ ਵਿਚ ਫਸਕੇ ਪਾਗਲ ਹੋ 
ਜਾਵਾਂਗੇ । ਇਸ ਰਸਤੇ ਉਪਰ ਖੜਨ ਵਾਲਾ 'ਦੀਵਾ' ਸਾਡੀ 'ਅਕਲ' ਹੈ । ਅਕਲ-ਹੀਣ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਿਸੇ ਸਿਰੇ ਉਪਰ ਨਹੀਂ” ਅੱਪੜਦੇ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ `ਜਿੱਧੀਆਂ, ਰਿੱਧੀਆਂ ਤੋ 
ਨਿਧੀਆਂ ਤਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੌਂ ਅਸੀਂ ਯੋਗ ਯਤਨੇ ਕਰੀਏ ਤੇ ਅਪਣਾ ਤ੍ਰਾਣ 
ਸਿੱਧੇ ਪਾਸੇ ਲਾਈਏ । ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਖਲੌਕੇ ਕੋਈ ਮੰਤਰ ਜਪਣ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਜਹਾਜ਼ 
ਨਹੀਂ` ਲੱਭ ਜਾਣਾ, ਯਾ ਸਾਡੇ ਲਈ ਕੋਈ ਅਸਮਾਨ ਤੋਂ ਉਤਰ ਨਹੀ ਆਉ'ਣਾ । ਚੰਗਾ 
ਹੁੰਦਾ ਜੇ ਅਸੀ` ਅਪਣਾ ਉਹ ਸਮਾਂ ਮਿਹਨਤ ਵਿਚ ਲਾਕੇ ਯਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਵੀ ਕਾਢ 
ਕੱਢਦੇ ਯਾ ਹੌਰਾਂ ਦੀ ਕਾਢ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾ. ਸਮੁੰਦਰ ਟੱਪ ਜਾਂਦੇ । ਰਿੱਧੀਆਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਛੂ ਮੰਤਰ ਨਾਲ ਨਹੀ ਬਲਕਿ ਮਿਹਨਤ, ਅਕਲ ਤੇ ਕਾਨੂੰਨ-ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਮੁਖ 
ਰੌਖਣ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਇੰਸ, ਇਲਮ, ਤੇ ਵਿੱਦਿਆ ਸਾਰੇ ਸਿੱਧੇ ਪਾਸੇ ਜਾ ਰਹੇਂ ਹਨ 
ਤੇ ਜੇ ਅਸਾਂ ਸੈਸਾਰਕ ਉੱਨਤੀ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹੋਂ ਹੀ ਸੜਕ _ਪਕੜਨੀ ਪਵੇਗੀ । 
ਵੇਖੋ, ਜਿਸਨੇ 'ਗ੍ਰਾਮੋਫੋਨ' ਬਣਾਇਆ ਸੀ ਉੱਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦੌਲਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਪਾ ਲਈ; ਪਰ ਛੂ-ਮੰਤਰ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਸੁਫਲ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ । 

ਪਰ ਸੈਸਾਰਕ-ਲਾਭ ਇਕ ਪਾਸੇ ਹਨ ਤੋਂ ਵਾਰਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ _ ਲਾਭ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਾਤ ਦਿਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ । -ਸੈਸਾਂਰਕ ਲਾਭ ਖਿਣ-ਭੰਗਰੰ ਹਨ, ਆਉਣ- 
ਜਾਣੇ ਹਨ, ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਏ ਪਾਕੇ ਵੀ ਦਿਲ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਯਾ ਸੈਤੁਸ਼ਟੀ ਨਹੀ ਆਉਂਦੀ; 
ਉਲਟਾ ਦੌਲਤ ਸਾਡੇ ਲਈ _ਜੈਜਾਲ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਨੋਬਲ (ਇਕ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਨੇ ਅਪਣੀ ਸਾਰੀ ਦੌਲਤ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਤੇ ਸਭਯੋਤਾ ਦੇ 
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ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿਧੀਆਂ ਕੀ ਹਨ? ੧੧੭ 


ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦਿਤੀ । ਕਿਉ” ? ਇਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਇਕ ਨਵੀ ਤਾਕਤ 
ਡੈਨਾਮਾਈਟ (0੧੩੪੪੪੬) _ ਲੱਭੀ ਜੌ ਬਾਰੂਦ ਤੱ ਵੀ ਬੜੀ ਡਾਢੀ ਹੈ, ਤੇਂ ਜਿਸ ਰਾਹੀ” 
ਮਹਿਲ, ਮਾੜੀਆਂ, ਕਿਲੇ ਆਦਿ ਝਟ ਟੁਟ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਜਦ ਉਸਨੇ ਇਹ ਤਾਕਤ ਵੇਖੀ 
ਤਾਂ ਓਹ ਡਰ ਗਿਆ । ਉਸ ਨ ਸੋਚਿਆ ਜੁ ਇਹੋ ਤਾਕਤ ਕਿਧਰੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰਨ 
ਵੱਲ ਨਾ ਜਾ ਲੱਗੇ । ਸੋ ਉਸਨੇ ਅਪਣੀ ਸਾਰੀ ਕਮਾਈ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਅਰਪਣ ਕੀਤੀ ਕੀ 
ਇਸ ਤਾਕਤ ਦਾ ਅਯੋਗ ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਾ ਉਠਾਇਆ ਜਾਵੇ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸੋਸਾਰਕ ਤਾਕਤਾਂ 
ਸਿੱਧੇ ਪੁੱਠੇ ਦੋਵੇਂ ਪਾਸੇ ਲਗ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਰੇਲ ਦਾ ਇੰਣ ਪਟੜੀ 
ਉੱਪਰ ਟੁਰ ਕਿਤਨਾ ਬੋਝ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਪਟੜੀ ਤੌ ਡਿਗ ਪਵੇ ਤਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਪੁੱਟ 
ਛੱਡਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸੈਸਾਰਕ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿਚ 'ਬਦੀ' ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ, ਮੋਹ ਦੀ ਲਾਗ 
ਹੈ । ਭਾਵੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਕਿਤਨਾ ਤ੍ਰਾਣ, ਬਲ ਯਾ ਮਾਣ ਆ ਜਾਵੇ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਕਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਇਹ ਕਲੱਤਣ- ਕੀਕਣ ਨਿਕਲੇ ? 
ਇਹ ਬੇੜੀਆਂ ਕੀਕਣ ਟੁੱਟਣ ? ਸਾਨੂੰ ਕੀਕਣ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ ਤੌ ਖਲਾਸੀ ਹੋਵੇ, ਤੇ 
ਕੀਕਣ ਖਲਾਸੀ ਹੋਕੇ ਮੁੜ ਬੈਧਨ ਵਿਚ ਨਾ ਆਉਣਾ ਪਵੇਂ ? . _ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਇਕ ਐਸੀ ਤਾਕਤ ਹੈ 
ਜੋ ਨਿਰੌਲ-ਸੱਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ _ਅਸੱਤ ਦਾ ਲੇਸ ਨਹੀ । ਇਕ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜੋ ਰਿੱਧੀਆਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਵਾਂ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੈਧਨ ਨਹੀਂ; ਇਕ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜੋ ਮੁਰਦਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਆਵਾਗਉਣ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਨਹੀ 
ਪਾਉ'ਦੀ । ਇਹ ਤਾਕਤ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਹੋਂ ਤਾਂ 'ਨਾਮ' ਹੈ, ਇਹੋ ਤਾਂ 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਤੋਂ ਨੌ-ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸੇ ਠਿਕਾਣੇ ਨੂੰ ਅੱਪੜਨ ਲਈ ਰਿੱਧੀਆਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿਧੀਆਂ ਰਾਹ ਦਾ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਹਨ !_ ਤੁਸੀ" ਪੁੱਛੋਗੇ ਜੁ ਕਿੱਦਾਂ ? ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀ' ਖੌਲ੍ਹਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ । 

(੩) ਰ੍ 

ਹਰ ਇਕ ਸ਼ੈ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੁਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਦਿਨ ਵਿਚ ਰੌਸ਼ਨੀ, ਰਾਤ 
ਵਿਚ ਹਨੇਰਾ, ਅੱਗ ਵਿਚ ਤਪਤ, ਬਰਫ ਵਿਚ ਸੀਤਲਤਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮਾ ਵਿਚ 
ਵੀ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਆਤਮਾਂ 
ਦਾ ਸੈਭੈ ਅੰਗ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਅੰਬ ਵਿਚ ਮਿੱਠਤ ਅਤੇ ਲਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ 
ਵੇਰਵੇ ਵਾਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ:-- 


ਅੱਠ _ਸਿੱਧੀਆਂ 
(੧) ਅਣਿਮਾਂ--ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਜੁ ਇਤਨਾਂ ਸੂਖਮ ਹੋ-ਜਾਣਾ ਜਿਤਨਾ 
ਕਿ ਅਣੂੰ ਯਾ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (4੪੪੦) । ਕੀ ਆਤਮਾ ਸੂਖਮ ਨਹੀਂ” ? ਹੈ, ਸਭ ਤੌੱ 
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੧੧੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸੂਖਮ ਤੱਤ ਉਹੋ ਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਰ੍ਹੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਵਾਕ ਹੈ ਜੁ ਖ਼ੁਕਤਿ 
-ਦੁਆਰਾ ਰਾਈ ਵਾਂਝ ਸੁਕੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਸਹਿਜੈ ਹੀ ਲੰਘ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਖ਼ਾਨੋ ਉਠ ਸੂਈ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿਚੋ” ਨਿਕੋਲ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਯੋਥਾਂ:-- 

"ਕਬੀਰ ਮੁਕੰਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸੈਕੁੰਰਾ, 

ਰਾਈ_ _ ਦਸਏ ਭਾਇ _। 

ਮਨ ਤਉ ਸੈਗਲੁ ਹੋਇ ਰਹਿਓ, 

ਨਿਕਸਿਓ ਕਿਉ ਕਰਿ ਜਾਇ । 

ਐਸਾ _ ਸਤਿਗੁਰੁ _ਜੇ _ ਮਿਲੋ, 

ਤੁਠਾ _ਕਰੇ __ਪਸਾਉ _` । 

ਮੁਕਤਿ _ਦੁਆਰਾਂ __ਮੌਕਲਾਂ, __ 

ਸਹਜੇ _ਆਵੇਉਂ _ ਜਾਊ _।'' (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੩) 

(੨) _ ਮਹਿਮਾ= ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦਾ ਵੱਡ ਹੌਲ ਰੈ । ਵੇਖੋ, ਸਾਡਾ 
ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਮਹਿਦੂਦ ਹੈ, ਖੱਰ ਜਦ ਸਾਨੂੰ 'ਨਾਂਮ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਹੀ. ਰਮ ਜਾਂਦੈ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹੀ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ 'ਨਾਸ',ਸੱਤਾ ਨੇ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਬੱਸ ਇਹੋ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਰੂਪ ਆਤਮਾ ਦਾ 
ਗਿਰਧਰ (ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ) ਨੂੰ ਚੁੱਕੇਣਾ ਹੈ ਯਥਾ:-- 

ਗੁਰਮਤਿ ਕ੍ਰਿਸੰਨਿ_ਗੌਂਵੰਰੈਧਨੇ ਧਾਂਭੇ 1 
ਗੁਰਮਤਿ 'ਸਾਇਰਿ ਖਾਹੇਂਣ ਤਾਰੇ । (ਮਾਲੂਮ: ੧) 

(੩) ਲਘਿਮਾ--ਰੂਈ ਵਾਂਡ ਹੋਲਾ ਹੋਣਾ । ਆਤਮਾ ਸਭੁ ਤੋਂ ਹੌਲਾ ਹੈ, ਕਿਉਂ- 
ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰਤਾ ਵੀ ਲੋਸ ਨਹੀ" । ਭਾਰ ਜੜ੍ਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਚੇਤਨ ਦਾ ਨਹੀਂ” । ਵੇਖੋ ਸਾਡੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ, ਜੀਵ ਦਾ ਕੀ ਭਾਰ ਹੈ ? ਇਸ 'ਨਾਮ' 
ਦੈ ਹੀ ਖੰਭ ਲਾ ਕੋ ਹੌਲੀ ਹੌਕੇ ਅਸੀ ਸਚ-ਖੰਣ ਵੱਲ ਉਡਦੇ ਹਾਂ । 

(੪) ਪ੍ਰਾਪਤੀ-ਮਨ ਇੱਛਤ ਫਲ ਭੋਗਣੇ । ਜਦ ਹਾਥੀ ਦੇ-ਪੈਰ ਵਿਚ ਸਭ ਦੇ 
ਪੈਰਾਂ ਹਨ_ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸੁੱਖ ਆਤਮ-ਅਨੈਂਦ ਵਿਚੇ ਹਨ । ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਫਿਰ 
ਕਿਸੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਲਾਲਸਾ ਦੀ ਕੀ ਹਿਰਸ਼` ?`ਯੱਥਾ;-- 

ਪਾਈ _ਨਵਨਿਧੀ _ਹਰਿਕੈ ਨਾਇ ੧: 
ਆਪੇ . ਦੇਵੈ_ ਸਹਜਿ ,. ਸੁਭਾਇ । (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫) 
(੫) ਪ੍ਰਕਾਮਯ--ਸਭ ਦੇ ਮੈੱਨ ਦੀ ਜਣ ਲੈਣੱਕੈ। ਕੀਕਣ ? ਆਤਮਾ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ 
ਦਾ ਸ਼ੀਸਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ-ਸਭ ਝਾਉਲੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਸੁਖ ਦੁਖ ਅਪਣਾ ਰੂਪ ਇੱਥੇ ਸਾਫ਼ 


1. _ ਪੱਥਰ ਤਾਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਜੜ੍ਹ ਸੋ `ਨੂੰ ਚੁਕੇਣਾ । 
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ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧ੍ਹੀਆਂ ਤੇ ਨਿਧੀਆਂ ਕੀ ਹਨ ? ੧੧੯ 


ਪ੍ਰਗ਼ਟ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਦ ਡ੍ੌੜੀ ਸਾਡਾ ਮਨ ਸ਼ਰਫ਼ ਹੈ, ਤਦਾ ਤੌੜੀ ਅਸੀਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹਾਂ । 


ਢ 


ਜਿਤਨਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਵਰਨ ਸਾਂਡੇ ਉਪਰ ਆਉਦਾ ਹੈ ਉਤਨਾ ਹੀ ਅਸੀਂ ਹੋਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਤੋ ਅਸਮਰਥ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਗੱਲ ਕੀ 'ਨਾਮ' ਹੀ ਸਰਬ-ਜਗਤ ਦਾ 
ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ। ਯਥਾ:-- 

“'ਨਾਸੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਵੇ ਨਮ ਸੋਝੀ ਘਈ । (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ) 

(੬) ਈਸ਼ਿਤਾ--ਇੱਛਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਨੂੰ ਧ੍ਰੇਰਨਾ । ਜ਼ਦ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ 
ਅਨੁਸਾਰ਼ ਜਗਤ ਟੁਰ ਪਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਗੇ ਵੀ ਇਹ ` ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਇੱਛਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ 'ਲੀਨ ਹੌਕੇ ਦੌਵੇ ਇਕ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਸਾਡੀ ਹੀ _ਇਛਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰਦਾ ਸੀ। 

"ਨਾਮ ਕਾਰਜ ਸਿਧਿ ਹੈ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ।” (ਮਹਲਾ ੩) 

(੭) ਬੁਸ਼ਿਤਾ--ਸਭ ਨੂੰ-ਵਸ ਕਰਨਾ । ਜਗਤ ਅੱਗੇ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵਸ 
ਹੈ । ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ` `ਦੇ ਆਪੇ ਹੀ ਵਸ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ:-- 

"ਨਾਂਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੋਤ _।' 

(੮) ਗਰਿਮਾ-ਭਾਰੀ ਹੋ ਜਾਣਾ । ਆਂਤਮਾ ਨੂੰ ਪੰਚ-ਭੂ-ਆਤਮਾ ਇਸ ਵਾਸਤੇ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਪੰਚ-ਭੂਤ ਇਥੋ" ਹੀਂ ਨਿਕਲਦੇ ਹੰਨ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਸੂਖਮ 
'ਨਾਮ' ਦਾ ਹੀਂ ਅਡੰਬਰ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਉ” ਜਿਉ' ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤਿਉਂ ਤਿਉ” ਜੜ੍ਹ ਸਰੀਰ 
ਪਕੜਕੇ ਗਰਾਂ ਜੋਂਈ ਜਾਂਦਾ ,ਹੈ । ਬਸ _ਇਹੌ ਹੀ 'ਗਰਿਮਾ' ਸੱਤਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਹਨ ਅੱਠ ਸਿੱਥੀਆਂ ਜੋ ਮਾਨੋ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਮੁੱਖ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ । 
'ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ -ਦੀਆਂ-ਅੱਗੋ"` ਅਨੇਕਾਂ ਹੌਰ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਨ । ਯਥਾ_ਦੂਰ-ਦਰਸ਼ਨ 
(0੧੧੦॥੪੪੨), ਦੂਰ 'ਸ਼ਰਵਣਂ ਇਤਿਆਦਿ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ _'ਅਠਾਰਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ -ਕਰਕੈ - ਵੀ 
( ਹੈ.। ਗੁਰਮੂਖੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੀਕਣ ਪਾਂਦੇ ਹਨ? ਹਰ ਇੱਕ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਭੱਜਕੇ ਨਹੀਂ 
ਸਗੋ ਆਦ ਮੁੱਢ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਨਾਲ 1.ਵੇਖੋ, ਜ਼ਾਜੇ ਦੇ ਪ੍ਰਸਲ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਮੰਤ੍ਰੀ 
ਪ੍ਰਬਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।-ਇਜ਼ੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਨਮ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜ੍ਹੀ ਨਥੂਲ -ਸਿੱਧੀਆਂ-ਆਧੇ -ਹੀ.ਪਿੱਛੇ 
ਲੱਗ ਤੁਰਦੀਆਂ ਹਨ -ਯਥਾ:-- 

'ਅਠਾਰਹ ਸਿਧੀ ਪਿਛੇ ਲਗੀਆ ਫਿਰਨਿ'... 
ਗੁਰਮੁਖੀ ਅਸਟ ਸਿਧੀ ਸੰਭਿ ` ਬੁਧੀ 1 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਵਜਲੁ ਤਰੀਐ ਸਚਿ ਸੁਧੀ ।' _ ,(ਸਿਧ,ਗ਼ੋਸਟਿ) 


.ਠੌ_ਕਿਧੀਆਂ 
_ਜੀਕਣ-ਅੱਠ ਪ੍ਰਿਧੀਆਂ ਹਨ, _ਤੀਂਕੁਣ ਹੁ ਨੌ ਨਿਥੀਆਂ ਹੁਨ । ਯਥਾ:-- 
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੧੨੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਜੀ ਪਦਮ (੨) ਮਹਾਂ-ਪਦਮ (੩) ਮਕਚ (੪) ਕੱਛਪ (੫) ਮੁਕੁੰਦ (੬) ਕੁੰਦ 
(੭) ਨੀਲ (੮) ਸੌਖ (੬) ਵਰਚ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਧੀਆਂ ਵਿਚ ਜੜ੍ਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੈ, ਸਿਥੀਆਂ ਵਿਚ ਸੂਖਮ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਸੀ । ਵੇਖੋ, ਪਦਮ-ਨਿਧੀ ਵਿਚ ਧਾਤਾਂ 
ਦਾ ਲਾਭ ਹੈ, ਯਥਾ ਸੋਨਾ, ਮਹਾਂ ਪਦਮ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵੱਡੀਆਂ ਧਾਤਾਂ, ਲਾਲ ਹੀਰੇ, ਮਕਰ 
ਵਿਚ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਦਾ ਮੁਰਾਤਬਾ, ਕੱਛਪ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਦੌਲਤ ਜੁ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਬਾ ਰਖੇ 
ਕਿਰਪਣਾਂ ਵਾਂਡ; ਮੁਤੁੰਦ ਵਿਚ ਰਾਗ ਰੈਗ; ਕ੍ਰੰਦ ਵਿਚ ਇੰਦ ਜਿਡ੭ ਮੁਰਾਤਬਾ ਤੇ ਹੁਲਾਸ; 
ਨੀਲੰ-ਵਿਚ ਸਾਰਹੇ ਸਾਗਰ ਉੱਪਰ ਕਬਜ਼ਾ ਜਿਹਾ ਕਿ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਨੂੰ ਹੈ; ਸੇਖ ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ 
ਦਾਂ.ਬੇਅੰਤ ਵਾਧਾ; ਵਰਚ ਵਿਚ ਰਲਾਂ ਛਲਾਂ ਤੇ ਅਰਬ ਖਰਬ ਦੌਲਤ । ਨਵੀ” _ਨਿਧੀ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਸਭ ਮਾਇਕ ਹਨ। ਉਪਰਲੀਆਂ 
ਸਿਧੀਆਂ ਮਾਨਸਿਕ ਸਨ (ਅ੪੧॥। 90੪89) 

'ਰਿਧੀ' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਹਰ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ । 

ਗੱਲ ਕੀ ਰਿਧੀਆਂ, ਸਿੱਧੀਆਂ ਆਤਮਕ, ਮਾਨਸਕ ਤੇ ਮਾਇਕ ਲਾਭ ਦੀਆਂ 
ਵਾਚਕ ਹਨ । ਜਦ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਤਾਂ ਪੰਚ-ਭੂੰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਸ ਹੋ ਕੇ 
ਸਾਡੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਯੰਥਾਂ :-- __ 

“ਨਵ ਨਿਧਿ ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ । 
(8) 

ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਇਕ ਭੁੱਲ ਨੂੰ ਫਿਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੌਲ੍ਹਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ । 
ਕੀ ? ਇਹ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਕਿ ਨੌਹੀ' ? ਹਨ, ਜ਼ਗੂਰ' `ਹਨੰ, ਪਰ- ਓਦਾਂ ਨੰਹੀ” ਜਿੱਦਾਂ 
ਅਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ । ਜੋ ਅਸੀ ਆਖੀਏ ਕਿ ਅਸੀ“ ਇਨ੍ਹਾ ਦੋਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਯੂਰਪ 
ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੱਕੀਏ ਤਾਂ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਇਹਦੇ ਲਈ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਅੱਖ ਨੂੰ ਪਕੜ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਦੂਰਦਰਸ਼ਕ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਤੱਕ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਯਾ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਦੂਰ- 
ਬੀਨ ਲਓ ਜੋ ਸਾਡਾ ਨਿਜ-ਨੌਤ੍ਰ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸਦੇ ਲੱਤਿਆਂ ਦੂਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ੈਆਂ ਹੀ ਨਹੀ” 
ਸਗੋ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਸਮਾਪਤੀ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ” ਵੱਖ ਦੌ ਗੌਰ ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ ਇਕ ਬਾਹਰ-ਮੁਖੀ, ਦੂਜੀ ਅੰਦਰਮੁਖੀ ' । 
ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਅੱਖ ਨੂੰ ਭਾਵੇ' ਐਨਕ ਆਖੋ, ਭਾਵੇ ਦੂਰਬੀਨ, ਭਾਵੇ' ਖੁਰਦਬੀਨ, ਇਹ ਤਦ 
ਤੌੜੀ ਕੈਮ ਕਰੇਗੀ ਜਦ ਤੋੜੀ ਸਾਡੀ ਅੱਖ ਅੱਗੇ ਰਹੇਗੀ । ਇਹ ਬਾਹਰ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ 
ਨੂੰ ਹੀ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਤੱਕੇਗੀ । ਪਰ ਇਕ ਹੌਰ ਅੱਖ ਹੈ ਜੋ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਧਿਆਨ ਨਾਲ, 
ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਨਾਲ ਖ੍ਰੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨਿਜ-ਲੇਤ੍ਰ ਵਿਚ ਕੀ ਵਾਧਾ ਹੈ ? ਨਿਜ-ਣੌੜ੍ਹਾ ਨਾਲ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਜਗਤ ਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ'ਅੰਦਰਸ਼ਟ ਜ਼ੱਕਤੀਆਂ ਤੇ ' ਸੋ ਦਰ''ਸੋ ਘਰ' ਦੇ ਵੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਤੇਤੀਸ ਜ੍ਰੌੜ ਦੇਵਤੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ -ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਧੁਨੀ 
ਉਚਾਰਨ ਕਰ ਰਹੈ ਹਨ । ਬਾਹਰ-ਮੁਖੀ ਅੱਖਾਂ ਮਰਨ ਨਾਲ ਬੈਂਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਇਹ 


9੧ 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। 2 ੬0੫) 1੧8॥੧01੧੧੮॥੫੫90%00। 


ਰਿਧੀਆਂ, ਸਿਧੀਆਂ ਤੇ ਨਿਧੀਆਂ ਕੀ । ਹਨ $ ੧੨੧ 


_ਲਿੱਜ-ਠੇਤ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੌਕ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ 'ਪੁਰਸਲਾਤ' ਦੇ ਪਤਲੇ ਪੁਲ 
ਤੋਂ` ਲੰਘਣ ਵੇਲੇ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਕੈਮ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ।. ਹਾਂ ਜੀ, ਨਿਜ-ਨੇਤ੍ਰ ਸਾਡੀ 'ਬਿਅੰਨ- 
ਅੱਖੜੀ' ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਤੋ ਕੱਢ ਸਤਿ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ:-- 
ਨਾਨਕ ਸੇ _ਅਖੜੀਆ _ਬਿਅੰਨਿ 
ਜਿਨ੍ਹੀ _ਡਿਸੈਦੇ ਮਾਂ ਪਿਰੀ । 

ਸਾਇੰਸ ਚੰਗੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਵਿਚਿੱਤਰ ਐਨਕਾਂ ਲਾ ਕੇ ਸਾਨੂੰ 
ਅੰਧਕੂਪ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਇੰਸ ਵਿਚ ਅਜਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਪ ਹੈ, ਦੇਸ ਤੇ 
ਕਾਲ ਦੀ ਦੂਹਰੀ ਖਾਈ ਹੈ । ਪਰ 'ਨਾਮ-ਵਿਦਿਆ' ਹੋਰ ਉਚੇਰੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਹ 
ਸਾਨੂੰ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇਂਦੀ ਹੋਈ ਸਾਡੇ ਮੂੰਹ ਦੀ ਮੂਲ-ਕਾਲਖ ਨੂੰ ਮਾਂਜਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਸਾਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਝ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ-ਅਕਲ ਤੇ ਸੁਰਤੀ, ਨੌ-ਨਿਧੀਆਂ, ਅਠਾਰਾਂ ਸਿਧੀਆਂ, ਤੇ ਸ੍ਰੋਮਣੀ-ਰਤਨ, ਗੁੱਝਾ ਪਾਰਸ, 
ਭਾਵ ਨਾਮ' ! 

ਅਸਾਂ ਇਹ ਦੱਸਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੁ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਵੀ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿਚ ਆਤਮਕ-ਕਲਾਂ ਹੀ ਹਨ । ਇਹ ਮਾਨਸਿੱਕਂ (%੪%% 9੦੧੪੩) ਤਾਕਤਾਂ ਨਹੀਂ` ਹਨ? 
ਪਰ ਮਾਨਸਿਕ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਅਧਿਆਤਮਕ ਵੀ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਤੇ ਉਨਮਨ 
ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਸੈਧਿਆ ਵੇਲੇ ਦਿਨ ਤੇਂ ਰਾਤ ਜੁੜਦੇ ਹਨ । ਬ੍ਰਹਮ- 
ਗਿਆਨੀ ਇਥੋਂ” ਟੱਪ ਕੇ 'ਨਾਮ ਨਗਰ' ਵਿਚ ਚਲੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ 'ਹੁਕਮ” 4 ਪਰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਪੁਰਸ਼ ਯਾ ਜੋਗੀ ਸੋਨਾ ਛੱਡ ਪਿੱਤਲ ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਇੱਲਾਂ ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ ਉਡ ਕੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਵੇਖਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਮ੍ਰੈਰਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸਿੱਧੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖਣੀ ਇੱਲ 
ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਅਰਸ਼ ਉਪਰ ਉਡਕੇ ਫ਼ਰਸ਼ ਨੂੰ ਫਰੋਲਣਾ ! 
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। 
ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਪਰਮ-ਤੱਤ 
ਨਾਮ” ਕੀ ਹੈ ? 
ਹੋਰਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ 
"ਪਰਸ਼ਤੋਤ ਮਹਿ ਜ਼ੇਖ ਨ ਰੂਪ ।' 
ਰ੍ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ:੫). 
(੧) 


ਅਸੀ ਵੇ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜ਼ੁ ਸਾਡਾ-ਲਿੱਕਾ ਪਿੰਡ ਤੇ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਇੱਕ ਹੀ ਅਸੂਲ 
ਨਾਲ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਜੋ ਨਿਯਮ (੪੪) ਇੱਕ_ਵਿੱਚ ਵਰਤਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਦੂਜੇ 
ਵਿੱਚ ਹੈ । ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਬਿਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਜੁ ਸੈਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਕਿਸ ਬਲ 
ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਹਰ ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਬਲ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ-ਟਾਂਗੇ 
ਨੂੰ. ਘੋੜਾ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਰੇਲ ਨੂੰ ਇੰਝਣ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਮੰਟਰ ਨੂੰ ਪਟਰੌਲ ਦਾ ਤੇਲ ਤ੍ਰਾਣ 
ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਤਾਣ ਹੈ । ਜੇ 
ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਲਕੜੀ ਨਾਂ ਪਵੇ ਤਾਂ ਅਗਨੀ ਬੁਝ ਜਾਵੇ, ਜੋ ਸਾਡੇ ਢਿੱਡ ਵਿੱਚ ਰੌਟੀ ਨਾ 
ਪਵੇ ਤਾਂ ਸ੍ਰਾਡੇ ਅੰਗ` ਕੈਮ ਕਰਨੇ ਤੌਂ ਰਹਿ;ਜਾਣ । ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਆਏਂ.ਹਾਂ ਜੂ ਹਰ ਇੱਕ 
ਚੀਜ਼ 'ਖਾਂਦੀ_ਪੀਂਦੀ_ ਹੈ ਤਾਂ ਫੋ੪ `ਕਰ੍ਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ -ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੋਂ ਇਰੋਦ ਗਿਰਦ 
ਚੱਕਜ਼ ਤਦ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੇ ਸੂਰਜ ਅਪਣੀ ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਤਰਹਾਂ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਕਿਸੇ ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਢਿੱਚ ਵਿੱਚ ਬੱਧੇ ਰੋਏ ਹਨੰ ਤੇ ਉਹੋ ਤਾਕਤ ਉਨ੍ਹਾਂ 
` ਨੂੰ ਹਿਲਾਂਦੀ ਤੇ ਫਿਰਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਸੋਚਣਾ ਇਹ ਹੈਂ ਜੁ ਉਹ ਮੁਢਲੀ ਤਾਕਤ ਕੀ ਹੈ ਜੋਂ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨੂੰ ਹੀ_ ਨਹੀ" ਸਗੋ” ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਵੀ ਤਾਕਤ ਬਖਸ਼ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ 
ਰਿੜਕਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਇੱਕ ਬੜਾ ਔਖਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ, ਤੇ ਜਦ ਤੋੜੀ ਹੌਰਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਖੌਲ੍ਹਕੇ ਨਾ ਕਰੀਏ ਤਦ ਤੌੜੀ ਮੁਢਲੀ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ । 

ਪਹਿਲੋਂ” ਵੇਖੋ, ਸਾਨੂੰ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਬਚਾ ਰੱਖੀਏ ? ਸਾਨੂੰ ਤਨ ਢਕਣ ਲਈ ਕਪੜੇ ਲੌੜੀਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਪੜਿਆਂ ਤੱ” ਵੀ 
ਵਧੇਰੇ ਲਕੜੀ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਸੀ” ਰਿੰਨ੍ਹਦੇ ਪਕਾਉ'ਦੇ ਦੇ ਤੇ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ । 
ਲਕੜੀ ਕਿੱਥੋ ਆਈ ? ਬੂਟ ਤੋਂ"। ਬੂਟੇ ਨੇ ਖੁਰਾਕ ਕਿੱਥੋਂ ਲਈ ? ਹਵਾ ਤੋ । ਪਰ 
ਹਵਾ ਤੌਂ ਵਧੇਰੇ ਲੌੜ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪੱਤ੍ਾਂ 
ਵਿਚ ਪੀਲੀਅਤ (੦%੦੩੦8%।) 'ਤੋਤੇ ਰੈਗਤ' ਯਾ 'ਪਤਰੈਗਤ' ਹੀ ਨਹੀ” ਆਉਦੀ । 
ਤਾਂ ਪਤਾ _ਲੱਗਾ ਜੁ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਤੇ ਬੂਟਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰਾਣ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ' ਸੂਰਜ' 
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ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਪਰਮ-ਤੱਤ ੧੨੩ 


ਹੈ । ਸੂਰਜ ਦਾ ਤਾਣ ਕਿੱਥੋਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ? ਕੀ ਕਾਰਣੁ ਹੈ ਜੁ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਅਰਬਾਂ ਖਰਬਾਂ 
ਸਾਲ ਗੁਜ਼ਰਨ ਤੈਂ ਵੀ ਸੂਰਜ ਉਜਿਹਾ ਗਰਮ ਹੈ, ਤੇਂ ਇਸ ਵਿਚੇ ਰਤਾ ਕੁ ਫ਼ਰਕੇਂ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਪਿਆਂ ? ਅਸੀ' ਭਾਂਵੇ ਪੂਰਾ ਜੁਆਬ ਨਹੀਂ” ਦੇ ਸਕਦੇ ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਵੀ ਖਿਆਲ. ਆਵੇਗਾ ਜੁ ਸੁਰਜੇ ਵਿਚ ਵੀ` ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਮਸਾਲਾ ਹੌਣਾ 
ਲੌੜੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਦੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਈ ਪ੍ਰਚਲਤ ਰੱਖ ਸਕੇ । ਇਹੋਂ ਤਾਂ 'ਪਰਮ, 
ਤੱਤ ਯਾਂ ਮੁੱਢਲੀ-ਸ਼ਕਤੀ: ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋ ਭਾਵੇ ਓਹਲੇ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ 
ਜ਼ਰੂਰ 1 

ਇਸ ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਹੌਰਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਇਹ ਕਿਉ” 
ਨਹੀ ਖਤਮ ਹੋਣ ਵਿਚ ਆਂਈੱਦੀ` ? ਆਓ ਪਹਿਲੋਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ, 
ਸੈਬੈਧ ਲਈਏ । ਸੋਸਾਰ .ਵਿਚ- ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ-ਇਕ `'ਮਾਦਾ'(੭੩੧੦)'ਜਿੰਹਾ . ਕਿ 
ਪੱਥਰ, ਪਾਣੀ, ਪਵਣ ` ਆਦਿ; ਦੂਜੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਤਾਕਤ ਯਾ ਤ੍ਰਾਣ (੬੦੦੬੭), ਯਥਾ ਜ਼ੋਰ 
ਬਲ, ਬਿਜਲੀ! ਭਾਵ ਇਤਿੰਆਦਿੰਂ । ਫੈਲ ' ਅਪਣੇ` ਆਪ ਨਹੀਂ ਚਲ ਸਕਦੀ' ਬਲੰਕਿ 
ਪਾਣੀ ਦੀ'ਭਾਫ (੧੩੬) ਇਸੇ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੀ ਹੈ,' ਤੇ ਭਾਫ ਪਾਣੀਂ ਦੇ ਉਬਲਣ ਯਾ. ਪੌਲਣੁ 
ਤੋਂ` ਬਣਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਲਈ ਖੱਥਰ _ਦਾਂ ਕੋਲਾ ਵਰਤਾਂਦੇ 'ਹਨ ।' ਇਸੋ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਮੋਟਰੰਕਾਰਾਂ 
ਆਪਣੈ ਆਪ '-ਨਹੀਂ` ਟੁਰ-ਸਕਦੀਆਂ, ਇਨਹਾਂ ਵਰਿੰਚ' ਧੈਂਟਰੈਲ ਬਲੱਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਬਾਲਣ 
ਵਾਲੀ ਬਿਜਲੀ “ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ 1 


(੨) 

ਹੁਣ ਮਾਦੀ 'ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀਅਂ ਮੋਟੀਆਂ ੨ 'ਪੰਜ ਸ਼ਕਲਾਂ ਅਸੀ ਤੱਕ ੪ ਆਏ ਹਾਂ, ਯੂਥਾਂ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ ਤੇ ਆਕਾਸ਼, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜ-ਤੱਤੁ ਯਾ 'ਭੂਤ' ਵੀਂ, ਆਂਖੰਦੇ 
ਹਨ । ਹਰ ਇਕ-ਚੀਜ਼-'ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ' ਸ਼ਕਲਾਂ ਹੁੰਈਂਆੰ” `ਹਨੋ-'ਠੌਸਂ (598) ਜਿਹਾ 
ਕਿ ਬਰਫ਼ ਹੈ, _'ਦ੍ਵ” ।ਮਧਅਰ) ਜਿਹਾ ਕਿ ਪਾਣੀ' ਹੈ ਤੇਜਾ (੦੦੦੦੪) ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਭਾਫ.ੈ । ਭਾਵੇ” ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਤਿੰਨਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਚੀਜ਼ 'ਇੱਕੋਂ ੀ£ ਹੈ--ਪਾਣੀ; ਪਰ ਨਾਸ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ-ਸਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਕਲਾਂ ਤੇ-ਗੁਣ੧ਵੀ: ਭਿੰਨ” ਭਿੰਡਜ਼ਨਾ। 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀ-(੩੩੪੪) ਦੀਆੰ ਵੀਤੇਮੋਠੀਆਂਯੋਣੀਆਂਪੰਜ ਕਿੱਸਮਾਂਹੂਹਓ :-- 

(੧ ੧) ਗਰਮੀ (੧੮੬0 'ਜਿਹਾਂ 'ਕਿਂ ਅੱਗ! “ਜੋਤ, “ਜੁਆਂਲੀ ਆਦਿ । `ਗਰੰਮੀਂ -ਢਾਂ 
ਕੀ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਨੌਸ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪੰਘਾਰਦੀਂ ਚੇ, ੫੬ 
ਪਾਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੌਮ ਪਿਘਲ ਕੇ ਲੇਸਦਾਰ ਸਿੱਥਾ 'ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ' ਹੈ. ਤੋੰ ਸਿੱਥੋ ਡੱ” 
ਤੋਲ । ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਵਰਗੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਗਰਮ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਉਡ ਕੇ ਭਾਂਫ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ ਲੀ ਤੈ ਬਿ --ਮ- 
ਇਸ ਦਾ -ਉਲਟ ਸਰਦੀ` ਹੈ । 'ਬਰੱਮੀਂ-ਮੀਟਰ ਨਾਲ ਵੀ ਅਸੀਂ ਬੀਸਾਂਰਾਂ _ ਦੀ 
ਗਰਮੀ ਮਾਪੰਦੇ ਜਾਂ । 
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੧੨੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਚ (੨) ਆਵਾਜ਼ (੧੦੪੦) ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਤਾਕਤ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਗਰਮੀ ਹੈ । 
ਜਦ ਟੱਲੀ ਟੁਣ ਟਣ ਕਰਦੀ.ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਦੇ ਹਿੱਸੇ ਥਰ ਥਰ ਕੰਬਦੇ ਹਨ ਜਦ ਸਤਾਰ 
ਵਜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਕੰਥਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, 
ਜਦ ਸਾਡੀ ਜ਼ਬਾਨ ਬੋਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਹ ਵਾਲੀਆਂ ਨਾੜਾਂ ਥਰ ਥਰ ਕੌਬਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ ਆਵਾਜ਼ ਥਰਕੈਥੇ (ਚਡਪ#8ਅ)) ਦਾ ਨਾਮ -ਹੈਂ ] ਇਹ ਥਰਕੋਬਾ ਸਾਡੇਂ 
ਕੰਨਾਂ ਤੌੜੀ ਤਦ ਪਹੰਚਦਾ ਹੈ ਜੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਹਵਾ (ਪੌਣ) ਹੋਵੇਂ, ਕਿਉਕਿ ਹਵਾ 
ਥਰ ਥਰ ਬੰਬਣ ਲੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਡੇ ਕੰਨ ਦਾ ਪੜਦਾ ਕੇਬਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਅਸੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ । 


ਪਰ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਤੇ 'ਆਵਾਜ਼' ਵਿਚ ਰਤਾ ਕੂ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਅਗਨੀ ਨਾਲ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਦ ਖੋਲਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀਆਂ 'ਹਨ ਤਾਂ ਉਪਰਲੀ ਤਹਿ ਹੇਠਾਂ ਆਉਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਹੇਠਲੀ ਉਪਰ । ਭਾਵ, _ਗਰਮੀ, ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖਰਲ-ਬਰਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਆਵਾਜ਼- ਨਾਲ ਅਫੜਾ ਦਫੜੀ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ, ਕਿਸਮ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ 
(੧੩੮) ਸਾਡੇ ਤੋੜੀ ਆਉ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੋਂ _'ਆਵਾਜ਼' ਖਤਮ ਹੋਣ ਮਗਰੋ” ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਅਪਣੇ ਹੀ ਥਾਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ 'ਗਰਮੀ' ਮਾਨੋ ਪਰਲੋ ਯਾ ਅਫੜਾ 
ਦਫੜੀ_ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ, ਪਰ ਆਵਾਜ਼ ਰੁਕ ਰੁਕ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਵਿਚ 
ਕਰਲ-ਬਰਲ ਨਹੀ ਪਾਉ'ਦੀ । ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਕਿ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ 


(੩) ਜੋਤ ਯਾ ਰੋਸ਼ਨੀ (੪੪) ਇਹ ਤੀਜੀ ਸ਼ਕਤੀ । ਇਸ ਦਾ ਮੰਬਾ (ਮੁਖ) 
ਸੂਰਜ ਹੈ ।ਪਰ ਸੂਰਜ ਤੋ" ਦੀਵੇ, ਲੈੱਪ, ਲਕੜੀਆਂ ਆਦਿ ਤ੍ਰਾਣ ਲੈ ਕੇ ਫਿਰ ਅਪਣੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਵੀ ਵੰਡਦੇ ਹਨ । _ਰੋਸ਼ਨੀ ਬੜੀ ਹੀ ਸੂਖਮ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ` 
ਟੋਰ ਤੋ ਪਤਾ ਲਗੋਗਾ । ਆਵਾਜ਼ ਇੱਕ ਸਕਿੰਟ ਵਿਚ ੧੨੦੦ ਫੱਟ ਟੁਰਦੀ ਹੈ ਯਾ 
ਮੀਲ ਦਾ ਚੌਥਾ ਹਿੱਸਾ, ਪਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਉਸੇ: ਵੇਲੋਂ ਵਿਚ ੧੮੬੦੦੦ ਮੀਲ ਟੁਰ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਇਆ ਰੋਸ਼ਨੀ ਆਵਾਜ਼ ਕੌਲੋ' ਪੌਣਾ-ਲੱਖ ਗੁਣਾ ਤੇਜ਼ ਟੁਰਦੀ ਹੈ । ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਰੋਸ਼ਨੀ 

ਸਾਡੀਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋੜੀ ਅੱਠਂ_ਮਿੰਟਾਂ ਵਿਚ ਅਪੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਰਸਤਾ ਆਵਾਜ਼ 

ਤੈ. ਕਰਨੀ ਖਵੇ ਤਾਂ ਸਵਾ ਸਾਲ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ।: ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀਆਂ ਹੌਰ ਕਈ ਸ਼ਕਲਾਂ 
ਹਨ ਜੋ ਅੱਗੇ ਵੇਖਾਂਗੇ । 

(8) ਆਕਰਖੱਣ--ਇਹ `ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦੂਜੀ 

ਨੂੰ ਅਪਣੇਂ ਅਪਣੇ ,ਵੱਲ ਖਿੱਚੀ ਰੇ । ਰਮਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, ਗ਼ਜਲ ਸੂਰਜ ਨੰ । ਜਿਹ 

ਜਿਹਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੋਵੇ ਉਹੋਂ ਜਿਹੀ ਖਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਪ੍ਰਸਪਰੀ ਖਿੱਚ 


ਉਨੀ 
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ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਪਰਮ-ਤੱਤ ੧੨੫ 


ਤਾਣ ਨਾਲ ਅਪਣੀ ਜਗ੍ਹਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸਥਿਤ ਹੈ ਜੀਕਣ ਰੱਸਾ ਖੜੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦ 
ਦੋਵੇ' ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀਆਂ ਧਿਰਾਂ ਇੱਕੋ ਜਿੰਨੇ ਜੋਰ ਵਾਲੀਆਂ ਹੌਣ । ਇਹੋ ਸਬੱਬ ਹੈ ਜੁ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਿਨ-ਥੰਭਾਂ ਖੜੀ ਹੈ। ਯੋਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ. ਵਾਕ:-- 

'ਸੁੰਨਹੁ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸੁ ਉਪਾਏ । 

ਬਿਨੁ ਥੋਮਾ ਰਾਖੇ ਸਚੁ-ਕਲ ਪਾਏ ' । (ਮਾਰੂ ਮ: ੧) 

ਇਸ ਅਕਰਖਣ-ਸ਼ਕਤੀਂ ਨੂੰ ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸਦਾਨ .ਪ੍ਰਿਥਵੀ-ਖਿੱਚ (੦78੧੧੩8੦॥) 
ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਇਸੇ ਸ਼ਕਤੀ'ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਕਲ 'ਚਰੱਬਕ-ਰਸ' (%੩੬੦੦੪੪੦) ਹੈ; ਜਿਸ. ਕਰਕੇ ਚੁੰਬਕ- 
ਲੋਹਾ ਹੋਰ ਲੋਹਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਲ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ । ਚੁੰਬਕ-ਰਸ ਹਰ ਇੱਕ ਲੋਹੇ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਖਾਸ ਤ੍ਰੀਕੇ ਵਰਤਣ ਨਾਲ ਇਹ ਰਸ ਲੌਹੇ ਵਿਚ ਅਵੱਸ਼ ਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਖਿੱਚ ਇਤਨੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੁ ਮਣਾਂ ਮੂੰਹੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਸਿਆਣੇ ਲੌਕੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ 'ਸੋਮ ਨਾਥ` ਦੇਵਤਾ' ਜੋ ਹਵਾ ਵਿਚ ਖੜਾ ਸੀ ਤੇ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਮਹਿਮੂਦ ਗ਼ਜ਼ਨਵੀ ਨੇ ਤੋੜਿਆ ਸੀ, ਉਸਦੇ ਹਵਾ ਵਿਚ `ਖੜੌਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ 
ਸੀ ਜੂ ਉਸ ਮੰਦਰ ਦੀਆਂ ਚੌਹਾਂ ਕੂੰਟਾਂ ਵਿਚ, ਚੁੰਬਕ ਪੱਕ੍ਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਤੌਲਵੀਂ-ਖਿੱਚ 
(88180566 -੧(੩8੦498)-ਨਾਲ ਮੂਰਤੀ 'ਲਾ ਇਧਰ ਡਿਗਦੀ ਸੀ ਨਾ ਉਧਰ । 

(੫)- ਪੰਜਵੀਂ ਪ੍ਰਬਲ ਸ਼ਕਤੀ 'ਬਿਜਲੀ' (੬੪੦੦) ਹੈ । ਜਦ ਬੱਦਲ 
ਟਕਰਾਉੱਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਨਾਲੇ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨਾਲੋਂ ਬਿਜਲੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਪਾਣੀ ਉੱਚੀ 
ਜਗ੍ਹਾ ਤੋਂ ਨੀਵੀ ' ਜਗ੍ਹਾ ਰਿੜ੍ਹ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਪਹੀਏ ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਇਸ ਜ਼ਾਹੀ” ਵੀ ਫਿਰ ਬਿਜਲੀ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਮੋਟਰਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਬਿਜਲੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਲੈੱਪ ਵੀ ਬਿਜਲੀ ਨਾਲ _ਜਲਦੇ ਹਨ । 

,?: _ਬਿਜਲੀ 'ਹੌਰਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੋਲੋ“ ਪ੍ਰਬਲ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਜੁ ਜੀਵਾਂ ਵਾਂਝ ਇਸ 
ਢਿ੍‌ਢੁ ਵੀ ਦੋ ਅੰਗ ਹਨ; ਸੁੱਚਾ ਤੇ ਕੁੱਚਾ, ਜਮਾਂ ਤੇ ਨਫ਼ੀ । ਮਾਨੋਂ ਇਸ ਵਿਚ ਵੀ ਸੁਖ੍‌ 
ਤੇ.ਦੁੱਖ' ਦੇ ਦੋ ਅੰਗ”ਹਨ । 

ਬਿਜਲੀ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦੀ ਚਾਲ-ਵੀ' ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ 
ਹੈ । ਕਦੀ ਇਹ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਂਤੋ- ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੇਦੀ ਰਤਾ ਕੁ- ਪਿਛਾਂਹ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(੩) 


ਜੀਕਣ 'ਮਾਦਾ'-ਤੱਤ ਪੰਜ ਸਨ, ਤੀਕਣ ਇਸ ਸ਼ਕੇਤੀ ਦੇ ਅੰਗ ਵੀ ਪੰਜ ਹਨ । 
ਪਰ ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਜੁ ਕੀ ਇਹ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹਨ, ਯਾ ਆਪਸ ਵਿਚ ਇਕ । . 
ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਜੂ. ਧੁੱਪ ਤੇ ਗਰਮੀ ਵਿਚ _ਜੌੜ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਜਦ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਗਰਮੀ ਅਪਣੈਂ ਆਪ `ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਜੈਂਦੇ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 
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੧੨੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਪਹਿਲੋ£ ਲਾਲ਼ ਹਾੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਚਾਂਦੀ ਵਾਂਝ ਚਿੱਟਾ ਹੋ ਕੇ ਚਮਕਦਾ.ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ ਪਤਾ 
ਲੱਗਾ ਜੁ ਗਰਮੀ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਵਧਦੀ ਹੈ ਤਿਉ ਤਿਉ” 'ਰੋਸ਼ਨੀ' ਵੀ. ਚਮਕਦੀ .ਹੈ.। ਜ਼ੁਣ 
ਰੋਸ਼ਨੀ ਜੋ ਸੂਰਜ ਥੀ” ਆਉਦੀ ਹੈ ਉਹ ਵੀ ਇਕਹਿਰੀ' ਨਹੀਂ' । ਮੀਂਹ ਵਾਲੋ,ਦਿਹਾੜੇ 

ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਸਮਾਨ ਉੱਪਰ ਸਤ ਰੈਗੀ ਪੀ੫/ ਧੈੱਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੀ'ਘ 
ਸੱਤ ਰੋਗਾਂ ਵਾਲੀ ਕਿਉ” ਹੈ ? ਕਾਰਣ'ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਰੋਸ਼ਨੀ ਇਕਹਿਰੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਦੇ 
ਵੀ ਅੱਗੋ ਸੱਤ ਅੰਗ ਹਨ । ਜੀਕਣ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਅਸੀਂ” ਵਾਂਜੇ ਉੱਪਰ ਸੱਤਾਂ ਸੁਰਾਂ (ਸਾ, 
ਰੇ, ਗਾ, ਮਾ; ਪਾ, ਧਾ, ਨੀ) ਵਿਚ ਵੰਡਦੇ ਹਾਂ, ਤੀਕਣ ਇਕਹਿਰੀ। ਰੋਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੂਰ 
ਨੇ ਸੱਤਾਂ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਇਹ ਹਨ:-- 

(੧) ਲਾ, (੨) ਸੈਗਤਰੀ, (੩) ਪੀਲਾ, (8੪). ਸਾਵਾ, (੫) ਨੀਲਾ (੬) 
ਵੈ'ਝਣੀ, (੭) ਬਨਫਸ਼ੀ । 

ਇਸਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ:ਜੁ ਰੋਸ਼ਨੀ _ ਇਕ ਪਾਸੇ:ਤਾਂ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਮਿੱਲੀ ਹੋਈ - 
ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਬਿਜਲੀ ਨਾਲ । 


ਕੀ ਬਿਜਲੀ ਤੇ ਰੋਸ਼ਨੀ “ਦਾ ਵੀ ਆਪਸ ਵਿਚ“ ਕੋਈ _੍ਰਸਪਰ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ? 

ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ, ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦੋਵ ਇਕੋਂ ਟੌਰ ਨਾਲ 
ਟੁਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿਚੋ ਤਾਂ ਇੱਕ ਰੀ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਟ, ਥਰਥੰਬੇ 
(੧36੮੩ 7₹998856)` ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ । ਕਈ ਲਹਿਰਾਂ ਜ਼ਰਾ ਨੁੱਲੀਆਂ ਹੰਦੀਆਂ ਹਨੁੰ, 
ਕਈ. ਬਾਰੀਕ । ਜਿਹੜੀਆਂ ਬਾਚੀਕੌਂ- ਲਹਿਰਾਂ ਹੁੰਦੀਅ:, ਹਨ ਓਹ ਤੀਖਣ।ਬਾਂਲਾਂ ਵਾਂਝ 
ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ: ਚੀਚ:ਕੇ ਲੰਘ `ਜਾਂਚੀਆਂ_ ਹਨ, ਪਰ ਠੁੱਲੀਆਂ : “ਲਹਿਰ ਡੂੰਘੀਆਂ ਨਹੀ” 
ਜਾਂਦੀਆਂ । ਅਸੀਂ “ਐਕਸ ਕਿੱਚਲਾਂ-(#-੬) ਦਾ ਹਾਲਜਾਣਦੇ' 'ਹੀ੍‌ ਹ। `ਇਹੁੱਸਾਂਡੇ 
ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਵੀ 'ਤੱਕੇ `' ਸੰਕੰਦੀਆਂ (ਹਨ । ਕਿਉਂ ` ਇਸ.ਕਰਕੇਂ ਜੁੱਐਕਸ= 
ਕਿਰਨਾਂ ਬੜੀਆਂ ਬਾਰੀਕ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ--ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 'ਤੋ” ਵੀ“ ਸੁਖਮੰ । ਇੰਸਦੇ 
ਉਲਟ ਬਿਜਲੀ 'ਦੀਆਂ ਓਹ'ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾਂ ਅਸੀ“ਘੰਰ ਬੈਠੈ ਬਾਹਰ 
ਦੀਆਂ 'ਖਬਰਾਂ ਸੁਣ ਸਕੋਚੇ ਹਾਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੇਤਾਰ-ਲਹਿਰਾਂ (੧6੧੧੧੨੨੧੭॥੩"8)ਦਤੀ' ਲੰਬਾਈ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਇਹ ਸੁਖੈਨ ਦੌੜਦੀਆਹਨ ।-ਐਂਕਸ-! 
ਕਿਰਨਾਂ ਜੇ ਤੇਜ਼ ਨਿੱਕੀ ਸੂਈ ਵਾਂਝ;ਹਨ ਤਾਂ, ਬੇ-ਤਾਰ ਲਹਿਰਾਂ -ਲੰਮਿਆਂ' ਨੇਜ਼ਿਆਂ ਵਾਂਡ 
ਹਨ । ਜਿੱਥੇ ਸ਼ੂਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਨੇਜ਼ਾ:ਨਹੀਂਜਾਂ ਸੰਕਦਮ, ਪਰ ਹੰਜ਼ਝਨਾ-ਤੇਜ਼ 
ਨੌਜ਼ਾ ਟੁਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਤਨੀ ਸੂਈ ਨਹੀਂ । ਗੱਲ ਕੀ 'ਰੌਸ਼ਨੀ' ਤੇ 'ਬਿਜਲੀ' 8 ਆਪਸ 
ਵਿਚ ਭੈਣਾਂ ਹਨ; ਬਿਜਲੀ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਤਕੜੀ,,ਤੀਬਰ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । ਹੇਠਲੇ ਨਕਸ਼ੇ ਤੋ “ 
ਪਤਾ ਲੱਗੇਗ਼ਾ- ਜੂ 'ਰੌਸ਼ਨੀ' ਤੇ 'ਬਿਜਲੀ' ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਪਰ ਕੀ ਸ਼ਬੈਧ ਹੈ.। ਸੂਰਜ ਦ, 
ਰੌਸ਼ਨੀ, ਅਸੀਂ ਵੇਖੂੰ ` ਆਏ _ਹਾਂ ਇਕਰਿਕੀ ਨਹੀਂ, ਸੱਤ£ ,ਰੈਗਨ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈਂ £ 
ਇਹ ਸੱਤ ਰੰਗ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨੱਜ਼ਰ ੧ਉਂਦੇਂ ਹਨ, ਪਰੁ ,ਇਨ੍ਹਾਂ-ਰੈਗਾਂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਹੌਰ 
'ਰੋਗ' ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਭਾਵੇ' ਨਜ਼ਰ ਨੰਹੀ ਆਉਦੇਪਰ ਹਨ ਜ਼ਰੂਰ, ਜ਼ਿਠੇਂ,ਕਿ ਕਈ 
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ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਪਰਮ-ਤੱਤ ੧੨੭ 
ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਹਨ ਜੋ ਅਸੀ" ਨਹੀ” ਸੁਣ ਸਕਦੇ ਪਰ ਪੰਛੀ ਸੁਣ ਸਕਦੇ ਹਨ,'ਯਾ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਕਈ ਬੋਆਂ ਹਨ ਜੋ ਅਸੀ" ਨਹੀ` ਸੁੰਘ ਸਕਦੇ ਪਰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਕੁੱਤੇ ਸੁੰਘ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਹੱਠ 
ਅਸੀ' ਦ੍ਰਿਉਫਮਾਨ ਤੇ ਅਦਿ੍‌ਸ਼ਟ ਸਾਰੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚਦੇ ਹਾਂ;- 


ਚ 
ਦੈ ਨ 

ਨ ਤੂ ਉਏ 

42 ੪ | ਭੂ | 
"੨ “ 'ਹਿੰ । ਹੈ ਠ. ਪੀ 

ਉਤ 2 1 1014111॥89” 


_ ਇੱਸ ਨਕਸ਼ੇ ਤੌਂ ਸੰਪਸ਼ਟ ਹੈ । ਜੁ ਰੋਸ਼ਨੀ ਤੇ ਬਿਜਲੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਹਨ । ਜੋ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਰਤਾ ਕੁ ਟੋਰ ਵਿੱਚ ਹੈ--ਇਤਨਾ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਵਾਵਰੋਲੇ ਤੇ ਹਵਾ 


ਦੇ ਬੁੱਲੋਂ ਦਾ' ਫ਼ਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਿਜਲੀ ਤੇ ਚੁੰਬਕ-ਰਸ`_ਵੀ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹਨ, 
ਕਿਉਕਿ ਜੱਦ ਬਿੱਜਲੀ.ਦੇ ਆਲੋਂ ਨੂੰ ਭਵਾਈਏ ਤਾਂ ਚਬਕ-ਰਸ (148£₹950) ਇੰਦ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈਂ ਮਾਨੋ ਬਿਜੇਲੀ ਦਾਂ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਆਪਸ਼ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹਨ, ਜੇ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਲਹਿਰਾਂ ਦੀ ਤੀਖਣਤਾ, ਤੇਜ਼ੀ ਯਾ ਤਾਕਤ 
ਵਿੱਚ ਹੈ ਜੀਕਣ-ਚੱਵਾਂ -ਹੌਲੀਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਹੈ ਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਦ ਟੁਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹਵਾ 
ਨੂੰ ਅਸੀਂ 'ਬੁੱਲਾ' ਆਖਦੇ ਹਾੰ, ਜੈ ਹੋਰ ਤੋਜ਼ ਹੌਂਵੇ ਤਾਂ 'ਹੁਨੌਰੀਂ', ਜੇ ਤੇਜ਼ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹਵਾ 
ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ-ਵੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸੰ ਨੂੰ ਅਸੀਂ','ਵਾਵਰੋਲਾ' ਅਖਦੇ ਹਾਂ, ਜੇ ਵਾਵਰੋਲਾ ਰਤਾ 
ਕੁ ਤੇਜ਼ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 'ਅੱਗ-ਬਗੋਲਾ' ਅਬਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇੋਂ ਤਰਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਇੱਕ ਹਨ; ਤੇ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਇੱਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਫ਼ਰਕ ਹੈ `ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ 
ਯਾ ਥਰਕੰਬਣੀ ਵਿੱਚ । ਰ੍‌ 
ਇਤਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਅੱਜ ਕੱਲ ਦੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਅੱਪੜੇ ਹਨ 
ਜੁ ਪੱਥਰ ਅਸੰਚੀਜ਼ਾਂ ('ਮਾਦਾ' =੧੪੧੦) ਵੀ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ, ਜੋ ਫ਼ਰਕ 
“1,  "&੬੬੦॥ਰ8੬ ੯੦ £7੦6 ੧੩੧੬੦, ਜਿ ॥੪ਟ(੮ਵਓ ਘ 1੧੦8€1 £।%੬ %. 1921 ਅਤਰ 
€ ਫਸਟ? 80 €ਪ੍ਰਧ1੯ 60੯ ੧੦ 00 8000067 : ਜਦ _6੩॥ 63060 7੧358 ੬ 676846 
(ਬਾਗੀ ਫੁਟ ਨੌ ਦੇਖੋ ਅਗਲੀ ਪੰਨੇ ਤੇ) 
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੧੨੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਹੈ ਤਾਂ ਇਤਨਾ ਜੁ ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਬਿਜਲੀ ਮਾਨੋ ਜਮ ਗਈ ਹੈ, ਤੇ ਉੱਵ ਸਾਵਧਾਨ ਸੀਂ । 
ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਰੇਤ ਦੇ ਇੱਕ ਦਾਣੇ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਬਿਜਲੀ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਸਾਰੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰੇਲਾਂ ਤੇ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਚਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਰੇਤ ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਮਣਾਂ 
ਕੋਲੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ । ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ 'ਮਾਦਾ' ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ; ਕਿਸੇ 
ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੀ ਬਿਜਲੀ ਸੁੰਗੜਕੇ ਬਹਿ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਛੂਕ੍ਰੰਮੀ 
ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਕਰਕੇ ਬਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰੇਡੀਅਮ (੩੪੪੪) ਧਾਂਤ, ਜੋ 
ਸਾਡੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਉੱਪਰ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਟੁੱਟ ਟੁੱਟਕੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ । ਪਰ ਕੀ 
ਅਸੀ ਆਪ ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਤੋੜਕੇ ਬਣਾ ਲਵਾਂਗੇ ? ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਸਾਂਭ ਸਕੀਏ । ਅਸੀ ਅਗਲੀਆਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਤੇਲ, ਕੋਲਾ ਭਾਫ, ਬਿਜਲੀ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀ ਅਜੇ ਸਾਂਭ ਸਕਦੇ, ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਖੰਡਿਆਂ ਨਾਲ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਇਕ ਕਿਣਕੇ ਵਿਚ ਜੌ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਉਹ 
ਇਤਨੀ ਡਾਢੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਭਾਰਤ-ਵਰਸ਼ ਉਲਟਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸਾਰਾ - ਸਮੁੰਦਰ ਸੁਕਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਥਵੀ ਹਿਲਾ ਸਕੰਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਹ ਕੀਕਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ 
ਸਾਨੂੰ ਹੁਣ ਹੀ ਇਹ ਤਾਕਤ ਲੱਭ ਜਾਵੇ ਜਦ ਕਿ ਅਸੀ” ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਂਭਣ ਦੇ ਸਮਰਥ 
ਨਹੀ” ? ਬੱਚੇ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਜੇ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਤੋੜ ਛੱਡੇਗਾ; ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਸ਼ੀਸ਼ੇ 
ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਅਸੀ ਅਕਲੋ' ਯਾ ਭਲਮਨਸਈ ਵੱਲੋ ਵੱਡੇ 
ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ, ਤੇ ਮੁੰਡਿਆਂ .ਯਾ ਗਲੀ ਦੇ ਕੁੱਤਿਆਂ ਵਾਂਡ ਲੜਨਾ ਛੱਡ ਦੇਵਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸਮਾਂ 


ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖਣੀ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਹੈ । ਪਰ ਭਾਵੇ ਅਸੀਂ ਸਾਂਭ ਸਕੀਏ ਯਾ ਨਾ, ਇਹ 
ਤਾਕਤ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ । ਇਹ ਤਾਕਤ ਬਿਜਲੀ, ਰੋਸ਼ਨੀ ਤੇ ਹੋਰ ਸਭ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋ ਅਤੀ 
ਸੂਖਮ, ਅਤੀ ਪ੍ਰਬਲ, ਅਤੀ-ਸੁਤੌਤਰ ਹੈ । ਇਹ ਮੁਢਲੀ ਤਾਕਤ `ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ 
'ਪਰਮਤੱਤ' ਕੀ ਹੈ ? ਇਹੋ ਤਾਂ 'ਨਾਮ-ਤੱਤ' ਹੈ, ਇਹੋਂ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ । ਨਹੀ' 
ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਆਦ, ਅੰਤ ਤੇ ਮੱਧ ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:=- 


(੧) ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਮਧਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ। 


- ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ । (ਮਾਰੂ ਮ: ੫) 
(੨) ਆਦਿ ਆੰਤਿ ਮਧਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ 
ਦੂਜੈ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ਜੀਉ । (ਮਾਝ ਮ: ੫) 


(ਪਿਛਲੋਂ ਸਫੇ ਦੀ ਬਾਕੀ) 
& 061765000010& 8016001 ੦5 €ਸ76ਲਚ ਸਰ 
-&੧07) : $7੦0 ,876੧802੬ 72,566, 
''1੬ਟ016੧(੯ 15 0080 02 05555 811 102 0ਿ00੩॥੧੦0੧੩3 10੦6025 0੧ 7181੬ 
806 508€ ਮ। ੩001੧6॥. ੬ 729 108੧ 13੧੧੬ 135 96. 2012€711₹6 & 99 
€08=ੂਉ੯ਸ(6ਸ 8287 ਜਿਹ30 ਫ1€੮01219, --$॥ 0. 10680, 
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ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ. ਪਰਮ-ਤੱਤ ੧੨੯ 


ਇਹ ਮੁੱਢ ਧਰ ਵਾਂਡ ਅਟੱਲ ਹੈ । ਯਥਾ :-- 
ਦ ਅਟੱਲ ਭਇਓ ਧੂਅ ਜਾਕੈ ਸਿਮਰਨਿ 
ਅਰੁ _ਨਿਰਭੇ ` ਪਦੁ _ ਪਾਇਆ ।' (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੯) 
ਜੇ ਇਹ 'ਸੂਤਰ' ਖਿੱਚਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਢੈ ਕੇ ਢਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਜੇ ਇਹ 
ਤ੍ਰਾਣ ਹਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ` ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਡਕੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਵਿਚ ਚਲੀ ਜਾਵੇ; 
ਸੂਰਜ ਮਹਾਂ-ਸੂਰਜ ਦੇ ਮੂੰਹ, ਤੇ ਮਹਾਂ-ਸੁਰਜ ਪਰਲ ਦੇ ਵੱਸ, ਤੇ ਪਰਲੌ ਨਿਰੇਕਾਰ ਵਿਚ ! 
ਇਸ 'ਪੋਰਮ-ਤੱਤ' ਦਾ 'ਰੂਪ' ਕੀ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 
'ਪਰਮ-ਤੈਤ ਮਹਿ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪ ।' (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫) 
ਭਾਵ ਇਸ ਅਵਸਥਾ _. ਵਿਚ ਕੋਈ ਅਨੇਕਤਾ, ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਯਾ ਵੱਖਰ'-ਪਨ 
ਨਹੀ, ਇਹ ਓਹ (੧) ਹੈ ਜੋ ਓ ਦੇ ਪਹੀਲੋ' ਲਗਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਏਕੇ ਵਿਚ ਸਭ ਇਕ 
ਹਨ । ਹਾਂ ਜੀ ਇਹ ਮੁਢਲੀ-ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ ਸਭ ਜੀਆ-ਜੋਤ, ਸਥਾਵਰ-ਜੈਗਮ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਣੀ ਹੈ । ਮਾਦਾ ਕੀ ਹੈ ? ਮਾਦਾ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜ਼ਰਾ 
ਜਮ ਗਈ ਹੈ, ਜ਼ਰਾ ਸਿਥਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ੪00 ੦੦੪0੦੩੪੪ । ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਹੀ 'ਨਾਮ' ਹੈ 
`ਤੇ ਇਹੋ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਆਦ ਅੰਤ ਤੇ ਮੁੱਢ ਹੈ । ਨਹੀ" ਤਾਂ ਸਥੂਲ ਸੈਸਾਰ ਬਿਨ-ਥੈਭਾ ਮਹਾ- 
ਸੁਨ ਵਿਚ ਕੀਕਣ ਠਹਿਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਬਲ ਹੈ, ਤ੍ਰਾਣ ਹੈ 
ਜੁ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਇੰਵ ਚੁੱਕ ਰੱਖੇ ਜੀਕਣ ਚਮਕ-ਪੱਥਰ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਚੁੱਕਦਾ-ਹੈ ਯਾ ਜੀਕਣ 
ਸੋਮਨਾਥ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਅਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟਾਂ (੪੩੪੦੦) ਨੈ ਚੁੱਕ । ਰੱਖੀ ਸੀ । ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ 
“ਨਾਮ' ਇਸ ਬਲ ਦੋ ਹੀ ਅਸ਼ੀ' ਪੁਜਾਰੀ ਹਾਂ ਨ'ਕਿ ਕਿਸੇ ਜੜ੍ਹ-ਮੂਰਤ ਦੇ । ਯਥਾ:-- 


“ਏਕ _'ਨਾਮ' ਕੋ ਥੀਉ ਪੂਜਾਰੀ 
ਮੋਕਉ ਅਚਰਜੁ ਗੁਰਹਿ ਦਿਖਾਇਓ ।੧। 
ਭਇਓ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਸਰਬ_ ਉਜੀਆਰਾ 
ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਮਨਹਿ ਪ੍ਰਗਟਾਇਓ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ 'ਨਾਮੁ` ਪੀਓ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤਿਆ 
ਅਨਭੇ _ ਮਨ ਠਹਰਾਇਓ __।” (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 


(੪) 
ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਕੀਕਣ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸ਼ਕਲਾਂ 
ਵਿਚ ਸਾਂਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਸਭ ਤੋ ਸ੍ਰਛ ਤੇ ਤੀਬਰ ਸ਼ਕਲ ਇਸ ਪਰਮ-ਤੱਤ 
ਦੀ 'ਨਾਮ` ਹੈ । ਇਹੋ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਸ਼ਕਲ ਇਸ ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ 
ਵਿਸੇ ਦੀਆਂ ਅੱਗੋ ਤਿੰਨ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਯਥਾਂ:-- 
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੧੩੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਪਰਮ-ਤੱਤ 
ਨਾਮ 
[ ] 
। | | 


੧ ਚਤਨ ੨ ਮਧ ੩ ਜੜ 
(ਮਨ, ਚਿਤ, ਬੁੱਧ (ਪੰਜ ਸ਼ਕਤੀਆਂ:-- ਮਾਦਾ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਪੱਥਰ 
ਤੇ ਅਹੈਕਾਰ) ਬਿਜਲੀ, ਆਦਿ ਧਾਤਾਂ 
ਆਕਰਣ ਸੱਤਾ, 
ਤੇਜ (ਰੌਸ਼ਨੀ), 
ਆਵਾਜ਼ ਤੇ ਗਰਮੀ 


ਇਹ ਤਿੰਨ ਸ਼ਾਖਾਂ ਇਕੋ ''ਨਾਮ' ਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤੇਜ਼! ਯਾ 
ਤੀਬਰਤਾ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ ਜੁ ਵਡੇ ਬਾਗਾਂ ਵਿਚ ਪਉੜੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ 
ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਸ਼ਾਲਾਮਾਰ ਬਾਗ ਯਾ ਨਿਸ਼ਾਤ _ਬਾਗ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ । ਪਾਣੀ ਇਕ 
ਪਉੜੀ ਤੋ ਉਤਰ ਕੇ ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਪਰ ਡਿਗਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਤੀਜੀ, ਚੌਥੀ, ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ 
ਥੱਲੇ ਉਤਰਦਾ ਉਤਰਦਾ ਡਲ-ਝੀਲ ਵਿਚ ਜਾ ਪੰ`ਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਵੀ ਉਚਾ 
ਹੈ ਜਿਥੋਂ ਇਹ ਹੌਲ) ਹੌਲੀ ਪਉੜੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਦੇ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰ ਉਤਰਨ ਨੂੰ ਅੰਗਲੈ ਪੰਨੇ ਤੇ ਨਕਸ਼ੇ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ:-- 


੧. ਦੇਖੋ ਸਫ਼ਾ 131 
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੧੩੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸਭ ਤੋ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਉੱਚੀ ਪਉੜੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿਚ ਅਹੈਕਾਰ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਮਲੀਨ ਹਨ, ਪਰ ਚਿਤ ਤੇ ਮਨ ਹਨ । ਹੋਰ 
ਹੇਠਾਂ ਆ ਕੇ ਤਾਕਤ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਤਾਕਤ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਨਹੀਂ ਜਿਹਾ ਕਿ ਬਿਜਲੀ ਆਦਿ 
ਤਾਕਤਾਂ ਵਿਚ, ਹੇਠਾਂ ਅੱਪੜ ਕੈ ਮਾਦਾ ਧਾਤਾਂ ਪੱਥਰ ਆ।ਦ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਣਗੀਆਂ । 
ਗੱਲ ਕੀ 'ਨਾਮ' ਕੈਲਾਸ਼ ਤੋ" ਵੀ ਵੱਡੀ ਤੇ ਉੱਚੀ ਸੁੱਚੀ ਚੋਟੀ ਹੈ । ਇਹ ਮਾਨੋ 
ਮਾਨਸੰਵਰ ਝੀਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ `ਨਕਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
੧ਇਹ ਨੌਦੀਆਂ ਜਿਉ” ਜਿਉ' ਹੇਠਾਂ ਆਉਦੀਆਂ ਹਨ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਿਟੀ 
'ਸਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਮੈਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਦ ਪਾਣੀ_ਮਾਲਸ੍ਰੋਵਰ ਰੂਪੀ 
'ਨਾਮ' ਕੌਲ ਸੀ ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ' ਸ੍ਛ ਸੀ । ਇਹੋ ਤਾਂ ਚੇਤਨ-ਕੰਡ ਹੈ ! ਹੋਰ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰ 
ਕੇ ਸ਼ਕਤੀ-ਕੰਡ ਆਉ”ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧੁਰ ਹੇਠਾਂ ਸਿਬਲ-ਮਾਦਾ-ਕ੍ਰੰਡ । ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਵਿਚ 
'ਨਾਮ' ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਬਲ ਜ਼ੋਰ ਹੈ, “ਨਾਮ' ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ ਹੈ, 'ਨਾਮ' ਹੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਓਤ-ਪ੍ਰੋਤ ਹੈ । ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿਚ ਰਤਾ ਰਤਾ ਫਰਕ ਹੈ, 
ਜਿਹਾਂ ਕਿ ਪੁੱਤ੍ਰ ਤਾਂ ਇਕੋ ਮਾਂ ਦੀ ਕੁੱਖ ਤੋ ਜੈਮਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਰਤਾ ਰਤਾ ਭੇਦ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਆਓ ਹੁਣ ਜ਼ਰਾ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ਤੋਂ ਸਮੁੱਚੀ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ । 


(੫) 

ਤੁਸੀ' ਪੁੱਛੋਗੇ ਜੁ ਇਕ 'ਨਾਮ-ਤੱਤ' ਕੀਕਣ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਬਣ ਗਿਆ ? ਉੱਤਰ ਹੈ 
ਜੁ ਵੇਖੋ ਜ਼ਮੀਨ ਤਾਂ ਉਹੋ ਹੈ, ਮਿੱਟੀ ਤਾਂ ਉਹੋ ਹੈ, ਪਰ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਕੁੱਲੀਂ 
ਇੱਟਾਂ ਵਾਲੇ ਮਕਾਨ ਤੋ' ਕਿਹੀ ਭਿੰਨ ਭਾਸਦੀ ਹੈ । ਇੱਟਾਂ ਮਿੱਟੀ ਕੋਲੋ ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ ਅਸਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਤੇ ਪਕਾ ਕੇ ਭਿੰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮੁਢਲਾ 'ਨਾਮ` ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚੋ" ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਬਣ ਗਈਆਂ 
ਹਨ- ਕੋਈ ਚੌਗੁੱਠੀਆਂ, ਕੋਈ ਅੱਠ ਗੁੱਠੀਆਂ, ਕੋਈ ਤ੍ਰੰ-ਕੋਣ, ਕੋਈ ਗੋਲ ਇਤਿਆਦਿ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਗੋ“ ਮਕਾਨਾਂ ਦੀ ਏਣਤਰ ਵੀ_ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਇਸ 
ਉਦਾਹਰਨ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਜਾਪੇ ਤਾਂ ਆਓ ਇਕ ਦੂਜੀ ਮਸਾਲ -ਲਈਏ । ਵੇਖੋ, 
ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਕੇਸ ਹੈਦੇ ਹਨ.ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਵਾਲਾਂ ਵਿਚ. ਬਿੰਡੇ ਹੁੰਦੇ ਹੁਨ । 
ਵਾਲ ਕਹੇ ਪਤਲੇ ਤੇ ਜੂਖਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਬਸ ਇਹੋ ਮਾਨੋ" ਸੂਖਮ-'ਨਾਮ' ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੈ । 
ਜੇ ਫਰਕ ਹੈ ਤਾਂ ਇਤਨਾ ਜੁ 'ਨਾਮ' ਸਦਾ ਸਦਾ ਥਰਕੈਬੇ (੪8:੦੪੦੦== ਸ਼ਬਦ) ਵਿਚ 
ਹੈ, ਤੇ ਵਾਲ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਟਿਕ ਕੇ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਪਰ ਸੂਖਮਤਾ . ਵਿਚ ਦੋਵੇ" ਇੱਕੋ ਹਨ । 
ਹੁਣ ਵਾਲਾਂ ਤੋ' ਮੇਢੀਆਂ ਗੁੰਦੇ, ਤੇ ਸੋਚੋ ਕੀਕਣ ਗੁੰਦੀ ਦੀਆਂ ਹਨ ? ਕੁਝ ਵਾਲ ਇਧਰੋ 
ਲੈ ਕੇ ਕੁਝ ਵਾਲ ਉਧਰੋਂ ਲੈ ਕੇ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਲਿਸ ਦੇ ਕੇ ਗੁੰਦੀਦੀ ਹੈ । ਰੋਣ 
ਮੇਢੀਆਂ ਮੋਟੀਆਂ ਵੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਤਲੀਆਂ ਵੀ । ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਬਰੀਕ 
ਮੇਢੀਆਂ ਚੇਤਨ ਗੋਦ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਤੋਂ” ਠੁੱਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲ)ਆਂ ਤੇ ਬਹੁੰ 
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ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਪਰਮ ਤੱਤ ੧੩੩ 


ਮੋਟੀਆਂ ਜਟਕੀ ਮੋਢੀਆਂ ਹਨ-ਮਾਦੇ' (3680ਗ) ਦੀਆਂ । ਯਾ ਹੋਰ ਮਸਾਲ ਲਓ ਰੱਸਾ 
ਵਟਣ ਵਾਲੀ । ਰੱਸਾ ਕੀਕਣ ਬਣਦਾ ਹੈ ? ਪਹਿਲੋ” ਸੂਤ ਦੇ ਧਾਗੇ ਲੈਕੇ ਵੱਟੀਦਾ ਹੈ, 
ਫਿਰ ਵੱਟੇ ਹੋਏ ਸੂਤਰਾਂ ਨੂੰ ਵਲਿਸ ਦਕੇ ਤੰਦੀ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਤੇਦੀ ਤੋਂ” ਰੱਜੀ, ਰੱਸੀਆਂ 
ਨੂੰ ਵਲਿਸ ਦੇਣ ਨਾਲ ਰੱਸਾ । ਹੁਣ ਜੇ ਸੂਤਰ ਨਾਮ-ਤੱਤ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇਦੀ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਹੈ; 
ਰੱਸੀ ਸ਼ਕਤੀ-ਰੂਪ ਹੈ, ਤੇ ਰੱਸਾ ਮਾਦਾ ਰੂਪ । 

ਪਰ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਡੂੰਘੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ; ਸੂਤਰ ਅਣਵਟਿਆ ਸੂਤਰ, ਕੀਕਣ 
ਬਣਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ'ਹੈ ਜੁ ਆਤਸ਼ੀ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਹੇਠ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗੇਂਗਾ ਜੁ ਨਿਕੀ ਜਿਹੀ 
ਸੂਤ ਦੀ ਭੇਦ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਰੂੰ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਹਨ । ਬੱਸ, ਜੀਕਣ ਇਕ ਸੂਤਰ 
ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤਾਰਾਂ ਹਨ ਤੀਕਣ ਹੈ 'ਨਾਮ' ਵਿਚ ਜੜਾਂ ਹੀ ਵਾਵਰੋਲੇ (੪੦੦੦੨) ਹਨ, 
ਜੋ 'ਭ ਵੇ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ ਹਨ, ਜੋ ਭਾਵੇ' ਦੀਰਘ ਤ” ਦੀਰਘ ਖੁਰਦਬੀਨਾਂ ਤੋ ਵੀ ਪਰੇ 
ਹਨ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ ਮੁਢਲੋ-ਤੱਤ ਵਿਚ ਥਰਕੈਬਾ (₹॥੧੩੩6੦॥)_ ਜ਼ੌਰੂਰ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ 'ਨਾਮ' ਨੂੰ 'ਸ਼ਬਦ' ਭ ਵ 'ਥਰਕੇਬਾ' (ਚ॥੧੧੩੧੦॥) ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਥਰ- 
ਕਥਾ ਪੌਣ ਦਾ ਜੀ, ਪੌਣ ਤੋ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਅਤੀ ਸੁਖਮ ਹੋੱ'ਦ, ਮੁੱਢਲੀ ਹਦ 'ਨਾਮ' ਦਾ 
ਹੈ । ਭਗਤ-ਜਨ ਇਸ 'ਸ਼ਬਦ' ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਰੋਮ ਰੌਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦ ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਐਦਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹੋਂ 'ਨਾਮ' ਹੀ ਉਹ ਪਰੀਪੂਰਨ 
ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੋ'ਦ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ 'ਈਥਤ' (੩੩੦) ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਯਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ 'ਮੁੱਢਲਾ-ਮਾਦਾ' (2੪੦੬) ਆਖਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਜਿਸਨੂੰ ਸਾਡੇ 
ਸਾਖ-ਮਤ ਵਾਲੋ 'ਆਕਾਸ਼' ਯਾ ਸੁੰਨ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ _ਉਹ ਸਾਰੇ ਤਾਂ ਅਖਰੀ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੁ ਕੋਈ ਸ਼ੈ 'ਈਥਰ' ਹੌਣੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਭਗਤ-ਜਨ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਤਾਣਾ-ਪੇਟਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਇਹੋ ਤਾਂ ਹੈ, ਹਰ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ” ।' 'ਨਾਮ' ਅਨੁਭਵੀਂ-ਮੁਢਲਾ-ਤੱਤ ਹੈ, 'ਈਥਰ' ਕਿਆਸੀ-ਸੱਤਾ ਹੈ_ ਜੇ ਅਨ੍ਭਵ 
ਨਹੀ, ਸਿਰਫ ਅਕਲ ਤੋੜੀ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ। 


(੬) 
ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਜੁ ਸੈਸਾਰ-ਬਣਤਰ, ਮਾਦਾ-ਬਣਤਰ, ਕੀਕੂੰੰ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ? ਇਹ ਇਕ ਬੜਾ ਡ੍ਰੱਘਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ, ਪਰ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਵਿਚਾਰ ਲਾਭਦਾਇਕ 
ਹੋਵੇਗੀ । ਅਸੀ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ 'ਨਾਮ' ਵਿਚ 'ਏਕਤਾ `_ਹੈ ਨਾਲੇ ਸੂਖਮਤਾ; 'ਨਾਮ' 
ਬਾਰੀਕ ਕਿਣਕਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਤੇ ਹੋਰ ਮਾਦਾ ਮੌਟੇ ਮਰੁੰਡੇ ਵਾਂਡ ਹੈ । ਭੁਲਾ ਵੇਖੋ ਮਰੂੰਡਾ 
ਕੀਕਣ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਬਣਦਾ ਹੈ--ਇਕ ਦਾਣੇ ਤੋਂ ਦੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਦੋ ਤੋ ਤਿੰਨ, ਤਿੰਨ ਤੋ 
ਚਾਰ ਇਤਿਆਦਿ । 


ਈਂ ਇਤ ਤਤ ਮਾ 
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੧੩੬ ਮਾਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਇਸ ਜੋੜ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਸੀ” ਤੱਕਦੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ ਮਸਾਲਾ ਨ ਹੈ ? 
ਇਹ ਮਸਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ “ਉਲਟ-ਪੱਖ' ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਸੁਖ ਦਾ ਉਲਟ ਦੁਖ 
ਹੈ, ਰਾਤ ਢਾ ਉਲਟ ਦਿਨ ਹੈ, ਇਤਿਆਦ; ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧੇ ਤੈ ਉਲਟੇ-ਪੱਖਾਂ ਦੀ 'ਖਿੱਚ' 
ਉਹ ਮਸਾਲਾ`ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣ] ਥਾਂ ਜੋੜ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਜੀਕਣ ਹਰ ਇਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ, ਤੀਕਣ ਹਰ ਇਕ` ਚੀਜ਼ ਦਾ ਵੀ ਉਲਟ-ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ । 

ਜੇ ਮਾਦਾ 'ਜਮ (4) ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ (--) ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੱਛਮੀ 
ਵਿੱਦਵਾਨ ਉਸ ਜਮਾਂ ਨੂੰ ('ਪ੍ਰਟਾਨ- ੪੦6੦0) 'ਦਾਮਨੰਣੂ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਫ਼ੀ ਨੂੰ 
'ਈਲੈਕਟਾਨ (੬੦੪੪8) -ਯਂ ਬਿਜਲੈਣੂ । ਅੰਦਰਲਾ-ਮਾਦਾ ਜੇ_ਸੁੱਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਬਾਹਰਲਾ 
ਕੁਚਾ ਰੈ, ਮਾਨੌ' ਅੰਦਰਲ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ `ਹੈ। ਅੰਦਰਲਾ ਸਥਿਤ ਹੈ, ਬਹਾਰਲਾ ਗੇੜਿਆਂ 
ਵਿਚ, ਪਰ ਉਪਰ" ਸੁਤਤਰ । ਦੇਵੇ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ । ਹੁਣ ਜੇ ਇਕ ਦਾਮਨੈਣੂ 
ਲਓ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਬਿਜਲੈਣੂ ਵੀ ਇਕ ਹੈ । ਇਹ 'ਬਿਜਲੈਣੂ' (8੦੦੦) ਬੜਾ 


ਚੇਚਲ ਹੈਂ, ਇਸ ਦੀ ਚਾਰ-ਚੱਕ ਜਾਗੀਰ ਹੈ, ਸਾਰੇਂ ਪਾਸੇ ਫਿਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਣਤਰ 
ਦੇ ਮਾਦੇ ਨੂੰ 'ਹਾਈਡਰੋਜਨ' (੪੪੪੪੦੪੦॥) 'ਪਾਣੀ-ਗੈਸ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਜਦ 
ਇਹ ਗਸ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਣੀ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੋਸ-ਮਾਦਾ ਜਗਤ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ, 
ਮਾਨ ਉਹ ਇੱਟ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਹੌਰ ਚੀਜ਼ਾ ਬਣੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਭਾਵ” ਇਸ ਦੀ 
ਬਣਤਰ ਸਾਦਾ ਹੈ ੫ਰ ਇਸ ਦਾ ਬਿਜਲੈਣੂ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਦੌੜ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ 


ਜਦ ਇਸ ਗੈਸ ਦਾ 'ਪੀਂਘ-ਰੈਗ' (੧੧੦੦੪੪॥) ਦਣਾਈਏ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਿਉ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਹਰ ਇਕ ਲਕੀਰ 
ਇਸ 'ਬਿਜਲੈਣੂ' ਦੀਆਂ ਭ੍ਰਿਨ ਭਿੰਨ ਚਾਲਾਂ ਦੀ ਵਾਚਕ ਹੈ /ਜਦ ਇੱਕ ਦੀ ਜਗਾ ਦੋ 
ਬਿਜਲੋਣੂ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਹਰ ਇਕ _ਥਿਜਲੈਣੂ ਅੱਧੀ ਮੰਜ਼ਲ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਜਦ 
ਚਾਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਚਾਰ-ਅੰਗੀ ਗੈਸ ਦਾ ਨਾਮ 
'ਹੇਲੀਅਮ' (੪੧੦) ਹੈ ਜੋ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਇਤਨੀ ਕੌਰੀ (0੪) ਗੌਸ 
ਹੈ ਜੁ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਵੀ ਨਹੀ ਬਹਿੰਦੀ । ਪਰ ਹੁਣ ਇਕ ਘਰ ਹੋਰ ਅਗਾਹਾਂ ਟੁਰੋ 
ਤੇ ਪੰਜ ਅੰਗੇ ।ਬਜਲੈਣੂ ਨੂੰ ਲਓ । ਇਸਦੀ ਸ਼ਕਲ ਰੱਥ ਨੇ ਫਿਰ ਮੁਢਲੀ ਗੈਸ ਵਰਗੀ 
ਬਣਾਈ ਹੈ । ਇਸਦੇ ਚਾਰ ਬਿਜਲੈਣੂ ਤਾਂ ਕੈਦ ਹਨ, ਪਰ ਪੰਜਵਾਂ ਸੁਤੈਤਰ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ 


ਫਿਰਨ ਲਈ ਸਾਰਾ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨਵੀਂ” ਚੀਜ਼ ਬੜੀ ਮਿਲਾਪੜੀ 
(4੦੦੮੬) ਹੈ, ਜੋ ਹੇਲੀਂਅਮ ਦੇ ਕੌਰੈਪਨ ਤੌ ਉਲਟ ਗੱਲ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ 
ਨਿੱਕੇ ਸੂਖਮ ਨਾਂਮ ਤੋਂ ਇਕ ਇਕ ਇੱਟ ਲਾਕ ਭਿਨ ਭਿੰਨ ਧਾਤਾਂ (21੪;॥੬॥੧੨) ਬਣੀਆਂ 


1. ਬਿਜਲੀ== ਦਾਮਨੀ । ਬਿਜਲੰਣੂ ==1੪ਟ06ਗ, ਦਾਮਨੰਣੂ = £600 । 


£. _ “9 ੧ ਜ੬ਏ 90 07 01੬5੬ 311€7080₹ਏ 010185 & 5(00]915 €110201 11੧੬ 0੯900 
60010 .੩ ੦੧ ੬1੯੬ &600011881€0 5666100"', 


$ਜਿ, .2. 1੦082. 
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ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਪਰੋਮ-ਤੱਤ ੧੩੫ 


ਹਨ ਜੋ ਲਗ ਭਗ ਸੌ ਹਨ ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਸਾਨੂੰ ਵੱਡੀਆਂ ਛਟੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਸਮਝਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇੱਟਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀ" - ਹੁੰਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ” 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਆਖਾਂਗੇ, ਤੇ ਉਨ੍ਹ' ਦੇ ਇਕੱਠ ਨੂੰ ਫ਼ੌਜ ਯਾ ਰਿਸਾਲਾ । ਹੁਣ 
ਕਈ ਆਦਜੀ-ਰੂਪੀ ਧਾਤਾਂ ਮਿਲਾਪੜੀਆਂ ਹਨ ਕਈ ਕੌਰੀਆਂ--੮॥੪॥0੦੩॥॥ ੩੦੧੧੮ & 
੧0੧ ੧੪॥0੩॥੬ । ਵੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਭਿੰਨਤਾ (ਗ੬੪808908) ਤਾੰ ਸਿੱਧੀ ਤੇ ਪੁੰਠੀ (੦) 
ਬਿਜਲੀ ਯਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਸੀ । ਹੁਣ ਦੂਜੀ ਭਿੰਨਤਾ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ” 
ਧਾਤਾਂ ਦੀਆਂ ਖਸਲਤਾਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਧਾਤਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦੁਆਈਆਂ ਯਾ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ 'ਹੈਡਰੋਜਨ' (ਸ) ਤੇ 
'ਆਕਸੀਜਨ' (੦) ਨਾਲ ਪਾਣੀ, ਕੋਲ (ਟ ਤੇ ਆਕਸੀਜਨ ਨਾਲ 'ਗੈਦੀ ਗੈਜ (੦੭), ਤੇ 
ਇਸ ਆਕਸੀਜਨ ਗੈਸ ਦਾ ਖਾਜ਼ਾਨਾ ਸਾਡੀ ਹਵਾ ਹੋ ਜ ਅਸੀ" ਸਾਹ ਦੁਆਰਾ ਅੰਦਰ 
ਖੜਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਫਿਰ ਗੋਦੀ ਕਰਕ ਬਾਹਜ਼ ਕੱਢਦੇ ਹਾਂ । 'ਰਸਾਇਣ-ਵਿੱਦਿਆ (੦॥੦॥੪੦੦) 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੋਟੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿੱਦਿਆ (665) ਸੂਖਮ ਤਾਕਤਾਂ 
ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਕੀ, ਭਿੰਨ ਵਿੱਦਿਆਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਜਗਤ 
ਇੱਟਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਮੁੱਢ ਤਾਂ 'ਨਾਮ' ਰੂਪੀ ਪਰਮ ਤੱਤ ਹੈ, ਅੱਗੋ ਚੇਤਨਤਾ ਰੂਪੀ 
ਪਡ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਮੋਟੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਨ । ਫਿਰ ਅਨੋਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਵਿੱਦਿਆ ਮਾਨ ਇਸ ਆਦ-ਬ੍ਰਿਖ ਦੇ ਪੱਤਰ ਤੋਂ ਫਲ ਫੁੱਲ ਹਨ ਜੋ ਸਿਆਣੇ ਮੁੰਢ 
ਨੂੰ ਫੜਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਸੈਸਾਰ, ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸੋਝੀ-ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਪੱਤਰ 
ਨੂੰ ਹੀ ਫੜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਭਾਵੇ” ਪੱਤਰ ਨੂੰ ਤਾਂ. ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਦੇ _ਹਨ,-ਪਰ ਉਹ ਖੂਹ 
ਦੇ ਡੱਡੂ ਵਾਂਡ ਹਨ ਜੁ ਆਪਣੇ ਖੂਹ ਨੂੰ ਹੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ;ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਸਾਡੇ 'ਗੁਰੂ' ਉਹ 
ਹਨ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਮੁੱਢ ਦਾ ਗਿਅਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਹੋਰ ਸਭ ਪਾਂਧੇ ਤਾਂ ਪੋਟ-ਪੂਜਾ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 
ਦੁੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਪਰਮ-ਤੱਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨਾਲ ਇੱਕ ਮਿੱਕ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰ 
(੭) ਰ੍ 
ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਨਿੱਕੇ ਕਿਣਕੇ-ਅਣੂ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਵੀ ਉਸੇ ਅਸੂਲ 
ਤੇ ਬਣੇ ਹਨ ਜਿਸ ਉਪਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਜੀਕਣ ਉਹ ਵੱਡੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਲੜ- 
ਲਗ ਤਾਰੇ _ਸਨ _ਤੀਕਣ ਨਿੱਕੇ ਬਿਜਲੈਣੂ ਹਨ, _ਜੀਕਣ _ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਮਾਂ ਤੱ ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੀਕਣ ਹੀ ਇਹ । ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਵਿਚਾਰੀਏ ਜੁ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਬਣਦਾ ਕੀਕਣ ਹੈ ਅਸੀ' ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਪਹਿਲੋਂ” ਇੱਕ ਪਰਮਤੱਤ-'ਨਾਮ' ਹੈ । 
1,  “0060056₹ 13800 62 ਹਫ8ਟ0 ੩5 032 2895968 ੦ 0060016੩੬ ਈ900]28 ਹੀ 
20603 900 16008" 
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੧੩੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਉਸ ਤੋ" ਹੋਲੀ ਹੌਲੀ ਭਿੰਨਤਾ ਤੇ ਅਨੇਕਤਾ ਵਧਦ) ਹੈ । ਜੇ ਆਦ ਨਿਰੈਕਾਰ ਸੀ ਤਾਂ 
ਅੰਤ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਆਦਿ ਸੂਖਮ ਸੀ ਤਾਂ ਅੰਤ ਜੜ੍ਹ ਤੇ ਅੱਖੀਂ- 
ਡਿੱਠਾ । ਅਸੀ ਅੱਗੇ ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਕੀਕਣ ਨਿਰੰਕਾਰ ਤੋਂ ਆਕਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ :-- 
ਜਦ ਆਦ-ਧਾਤੂ (੦੧੧) ਇਕੱਲੀ ਸੀ ਤਾਂ ਵਾਯੂ ਵਾਂਡ ਪਤਲੀ ਅਣਡਿੱਠ ਸੀ 
ਅਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਪਤਲੀ ਤੇ ਠੇਡ। ਸੀ । ਪਰ ਇਸ 'ਨਾਮ'--ਸੱਤਾ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਵਾਯੂ 
ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਖਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਕੋਈ ਚੀਜ਼ 
ਆਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਭਵਾਟੀਆਂ ਖਾਵੇ ਤਿਉ” ਤਿਉ' ਇਸ ਦਾ ਢਿੰਡ ਫੋਲਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਿਰ ਧੈਰ ਫੀਨੇ ਹੋ' ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਾਨੋ ਗੇ'ਦ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਨਾਲ ਅੱਡੇ ਵਾਂਝ ਬਣ ਗਈ 
ਹੈ । ਜਿਉ” ਜਿਉ ਭਵਾਟੀਣਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਿਉ” ਤਿਉ ਢਿੱਡ ਲਮਕਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਇਤਨਾ ਲਮਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਗ" ਪਾਸੀ' ਦੇ ਬਾਹਵਾਂ ਜਿਹੀਆਂ 
ਨਿਕਲੀ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਸ਼ਕੋਲ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੇ ਸਿਆਣੇ (੧੦੪੦੪%) 'ਪੇਚ- 
ਕਸ਼ ਨੌਬੂਲਾ' (91 ੧੩601] ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਹੁਣ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਮਾਨੋ ਇੱਕ 
ਪੇਚ-ਕਸ਼ ਵਾਂਡ ਹੈ ਜੋ ਕਾਰਕ ਨੂੰ ਬੋਤਲ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢਦਾ ਹੈ ਫਰਕ ਸਿਰਫ ਇਤਨਾ ਹੈ ਜੋ 
_ ਪੇਚਕਸ਼ ਫਿਰਾਏ ਬਿਨਾਂ ਫਿਰਦਾ ਨਹੀ ਤੇ ਇਹ ਫਿਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹੌਰ 
ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਦੋ ਬਾਹ੍ਹਾਂ ਗਿਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੋ ੜ ਲਗ ਤਾਰੇ (੧੪੧੦॥੧੦੦) 
ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਹੋਰ ਤਾਰ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੋ" 


ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੀ ਹੈ ਜੁ ਪੰਰਲੇ ਲੜ-ਲੱਗ- ਤਾਰੇ ਅੰਦਰਲਿਆਂ _ਕਲੋ“ ਵੱਡੇ ਹੋਣਗੇ 
ਕਿਉਕਿ ਵੱਖ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਮਾਂ-ਤਾਰੇ ਦਾ ਪੇਟ ਪਹਿਲੇ ਵੱਡਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਘਟਦਾ ਘਟਦਾ 
ਛੋਟਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ।ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੇਸਾਰ ਵਿਚ ਨਿਰੈਕਾਰ-ਮੰਡਲ ਤੋਂ' ਅਨੇਕ ਤਾਰੇ ਬਣਦੇ 
ਹਨ । ਪਹਿਲੋਂ” ਤਾਂ ਉਹ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਬਲਦੀਆਂ-ਪੌਣਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਮਾਨੋਂ ਬਾਹ੍ਹਾਂ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਬਾਹ੍ਹਾਂ ਟੁੱਟਕੇ ਹੋਰ ਤਾਰੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਤਰਾਂ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਤਾਰੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਤੋ' ਅਨੇਕ ਤਾਰੇ 
ਬਣੇ, ਤੇ ਫਿਰ ਹਰ ਇਕ ਤਾਰੇ ਦੇ ਲੜ-ਲਗ ਤਾਰੇ ਚੇਨ ਆਦਿ ਬਣ ਗਏ । ਜੋ ਬਣਤਰ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹਨੀ ਅਣੂਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੀ ਹੈ । ਜੀਕਣ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ 
ਲੜਲਗ ਤਾਰੇ ਹਨ _ਤੀਕਣ _ਅਣੂਆਂ ਵਿਚ ਬਿਜਲੈਣੂ `(ਸ੦੦੩) ਹੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਜੀਕਣ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਦੋ ਪੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ--ਇਕ ਮੁੱਢ ਹੋਰ ਡਾਲ, ਤੀਕਣ ਹੀ 
ਅਣੂਅ ਦਾ ਦਿਲ ਟੁਟਕੇ ਬਿਜਲੈਣੂ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਦੋਵੇ' ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇੰਵ ਖਿੱਚ 
ਰਖਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਦੋ" ਧਿਰਾਂ ਕਿਸੇ ਰੱਸੋ ਨੂੰ ।ਖੱਚਣ । ਇਸ ਕ੍ਰਿਆ ਤੋ ਉਦਕ੍ਰਿਆ 
&੦੧੦॥ & 7੮8੦6੦੦) ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 'ਆਕਰਖਾ' 
ਤੇ 'ਉਦਕਰਖ' ਸੱਤਾ ਆਖਦੇ ਹਨ । 


ਵੇਖੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨਾਲ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੀਕਣ ਬਲਜੀਆਂ ਹਨ । ਨਿਰਕਾਰ- 
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ਆਦ-ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਪਰਮ-ਤੱਤ ੧੩੭ 


ਮੰਡਲ -ਵਿਚ ਆਦ-ਸੱਤਾ ਅਰੂਪ ਸੀ । ਇਸ ਵਿਚ ਪੁੱਠ ਜਿੱਧ ਨਹੀ” ਸੀ, ਸਿਰਫ਼ ਥ੍ਹਾਟ 
(੯੪॥੩੧੦੪) ਸੀ ਜੌ ਇਤਨੀ ਸੂਖਮ ਸੀ ਕਿ ਦੇਖਣ ਸੁਣਨ' ਤੋਂ“ ਬਾਹਰ ਸੀ । ਇਹ ਥ੍ਰਾਟ 
ਜ਼ਰਾ ਠੁੱਲ ਹੋਈ ਤਾਂ ਮਾਦਾ ਠੁੱਲਾ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਚੱਕਰ ਲਾਉਣ ਲਗ 
ਪਿਆ । ਜਿਤਨਾ ਚੱਕਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਲਿਆਵੇ ਉਤਨਾ ਹੀ ਹੋਰ ਵੱਧ ਚਮਕੇ । ਐਥੌ” 
ਤਕ ਕਿ ਇਸਦੀ ਚਮਕ ਸੂਰਜ ਵਰਗੀ ਹੋ ਗਈ । ਚੌਥੇ ਦਰਜ ਤੇਂ ਅੱਪੜਨ ਪਰ ਘੁੰਮਣ 
ਘੇਰ ਹੋਰ ਤੀਬਰ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੌਰ ਗਰਮੀ ਵਧ ਗਈ'--ਲੱਖਾਂ ਡਿਗਰੀਆਂ । 
ਪਰ ਲੜਲਗ ਤਾਰੇ ਬਣਨ ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਹੁਜਮ (੪੪੩) ਘਟ ਗਿਆ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਰੇ 
ਪੇਟ ਤਾਂ ਘਟਾਉੱ'ਦੇ'ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਰਮੀ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਲੇ 
ਗੌਸ-ਅਵਸਥਾ ਛੱਡਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਢਿੱਡ ਹੋਰ ਸਿਥਲ (੦੦੪੧੩੦) ਹੋਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ” . 
ਰੂੰ ਨੂੰ ਦਕਾਉਣ ਨਾਲ ਇਕ ਬੱਜਰ ਪੱਥਰ ਜਿਹਾ ਬਣਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਦ ਮਾਦਾ 
ਦਬ ਇਆਂ ਨਹੀ" ਦਬਦਾ, ਤਾਂ ਦੱਬਿਆ ਹੋਇਆ ਮਾਦਾ ਟੁੱਟਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ” ਤੇ 


ਟੁੱਟਣੇ ਨਾਲ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਜੋ ਅੰਦਰ ਕੈਦ ਹੋਈ ਸੀ, ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਲਗ ਪੈਦੀ ਹੈ । 
!ਦਮ ਦੀ ਮਜਾਲ ਅਣੂ-ਜਗਤ (&੧60 ੧੦॥6) ਵਿਚ ਰੇਡੀਅਮ ਧਾਤ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ“ ਇਸ 
ਧਾਤ ਨੂੰ ਬਣਨ ਲਈ ਵਧੇਰੀ ਸਿਬਲਤਾ` 7` (੮੦ਗ॥੭੩੦੦੧੦੦੩) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਦਬਾਉਣ ਨਾਲ ਸੋਡਿਅਮ ਧਾਤ (੩੪) ਦੂਜੇ ਭਾਰੇ ਰੂਪ ਪੋਟਾਸੀਅੰਮ (%) ਵਿਚ ਬਦਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਇਹ ਸਿਥਲਤ' ਵਧਦੀ ਵਧਦੀ ਰੇਡੀਅਮ ਧਾਤ ਬਣ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਉਹ ਮਾਦਾ ਫੁੱਟਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਸੀ ਆਪਣੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਦੇ ਚਮਕਦੇ 
ਅਖਰਾਂ ਤੋ ਜਾਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਗਲ ਕੀ, ਕਿਆ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੋਂ ਕੀ ਖੰਡ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਬਣਤਰ, ਇਕੋ ਤ੍ਰਾਣ, ਇਕੋ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ:- 
'ਜੋ ਬ੍ਹਮੰਡਿ 'ਖੰਡਿ ਸੋ ਜਾਣਹੁ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝਹੁ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣਹੁ ।'' (ਮਾਰੂ ਮ: ੧) 
ਉਹ ਮੁੱਢਲੀ ਸੱਤਾ 'ਨਾਮ' ਹੈ । ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ' ਸ਼ਛ ਤੇ ਤੀਬਰ ਹੈ । ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਸਥੂਲ ਸ਼ਕਲਾਂ ਬਿਜਲੀ, ਰੌਸ਼ਨੀਂ ਤੇ ਗਰਮੀ ਹਨ.। ਸੂਰਜ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਘਰ ਯਾ ਮੁੱਢ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਹੋ ਸ਼ਕਤੀ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਮਾਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇੱਕ 
ਦਿਨ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਤੋ ਇਤਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੇ ਡੇਢ ਸੌ ਟਨ (18) 
ਮ'ਦ' (੪੩0੦) ਬਣਦਾ ਹੈ । ਜੇਂ ਇਸ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸੂਰਜ ਟੁੱਟਣ ਲੱਗੇ ਯਾ, ਇਸ ਦੀ 
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੧੩੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸਕਰੀ ਇਤਨੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਖਿੰਡਣ ਲੱਗੇ ਜਿਹਾ ਕਿ. ਇਹ ਬਿੰਡ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ . ਤੁਸੀ" 
ਆਪ ਸਿਆਣੇ ਹੋ ਜੁ ਖਾਂਦ ਥੁਂਦੇ ਖੂਹ ਵੀ ਨਿਖੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਵੀ ਸੜ 
ਬਲੱਕੇ ਕੋਲੇ ਵਾਂਡ ਹਿੱਸ ਜਾਵੇ । ਪਰ ਕੀ. ਕਦੀ ਇਹ ਹਿੱਸੇਗਾ ? ਕ! ਕਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ- 
ਚੱਕਰ ਬੇਦ ਹੋ ਜਾਵਗਾ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਉਹ-ਮਾਦਾ ਫਿਰ ਉਲਟਕੇ ਸ਼ਕਤੀ ਬਣ `ਰਿਹਾ 


ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਖੂਹ ਨਿਖੁਟ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਭਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੋਵ । 
ਜਦ ਚੱਕਰ ਪੂਰਣ ਗਲ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਸ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀਂ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਡੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਨਹੀਂ', ਜਿਨ੍ਹਾਂ. ਨੂੰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਚਾਬੀ 
ਦੇਣੀ ਪਵ । ਨਹੀਂ ਨਹੀ! ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਦੀ ਚਾਬੀ ਸਦਾ ਲਈ ਕਾਫ਼ੀ ਨੈ । ਉਹ ਚਾਬੀ 
ਖੰਡ, ਪਿੰਡ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਸਥਿਰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਚਾਬੀ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ', 

“ਕਵਾਉ (8੪੧ ੪੦੬) ਹੈਂ । ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਜਗਤ-ਗੇੜ ਇੱਕ ਚੋਜ ਹੈ ਤੇ 'ਨਾਮ' 
ਅਗਮ -ਚੋਜੀ ਸੱਤਾ ਹੈ:-- ਰ੍ 

“ਨਾ ਕਿਛੁ ਆਵਤ ਨਾ ਕਿਛੁ ਜਾਵਤ, 

ਸਭੂ ਖਲ੍ਹ ਕੀਓ ਹਰਿ ਰਾਇਓ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਰਮ ਅਗਮ ਹੈ ਠਾਕਰ, 

ਭਗਤ _ਟੋਕ ਹਰਿ ਨਾਇਓ ।' _ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
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= 
ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਸੰਸਕਾਰ, ਗੁਰਮਤ---ਸੰਸਕਾਰ ਤੇ “ਨਾਮ” !! 


ਇਹ ਦੱਸਣ ਤੋ ਪਹਿਲੌ' ਜੁ ਮਰਨ ਦੇ ਪਿਛੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣਨਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜੁ ਮਰਨ ਦ੍ਰੇਲੇ ਖਾਸ਼ੁ ਕ! ਹੁੰਦ: ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ 
ਪ੍ਰਸਪਰ ਸੈਬਧ ਹੈ, ਤੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਦੀ ਸਮਝ ਦੂਜ! ਦੀ ਸਮਝ ਉਪਰ ਚਾਨਣਾ ਪਾਉਂਦੀ 
ਹੈ । ਭਾਵੇ ਕਿਸੇ ਮਰ ਕੇ ਤੇ ਅਜ਼ਮਾ ਕੇ ਨਹੀੰ ਵੇਖਿਆ, ਪੁਰ ਜੀਕਣ ਅਸ! ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ 
ਦਾ ਅਕਲ ਨਾਲ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉਂਦੇ ਤੇ ਹਾਂ ਅਨੁਭਵਤਾ ਦੇ ਰਾਹੀ” ਅੰਦਰੋ ਅੰਦਰ 
ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਤੀਕਣ ਹੀ ਇਸ ਔਖੀ ਗੱਲ ਦਾ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਅਨੁਸਾਰ ਤੋਂ ਅਨੁਭਵ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਰਾਹੀ" ਪਤਾ ਲਗਾ ਸਕਦਾਂ ਹੈ । 

ਮੌਤ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ?--ਇਸ. ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਤੋ ਪਹਿਲ ਆਓ 
ਅਸੀਂ” ਦੋ ਡਿੰਨ _ਉਦਾਹਰਨ ਲੈਕੇ ਸਮਝਣ `ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ । ਜੈਗਲਾਂ ਵਿੱਚ 
ਬਾਰਾਂਸਿੰਗੇ, ਹਿਰਨੰ ਤੇ ਹਿਰਨੀਆਂ ਦੇ ਇੱਜੜ ਫਿਰ ਰਹੇਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜੈਗੁਲਾਂ ਵਿੱਚ 
ਇਹ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਉੱਥੇ ਕ੍ਰੇਈ ਵਾਰੀ ਐਡਾ ਉੱਚਾ ਘਾਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੁ ਹਿਰਨ੍ਹੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਘਾ ਵਿੱਚ ਡੁੱਥੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਇਹ ;ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਨਹੀ ਆਉਦਾ ਜੁ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ । ਹੁਣ ਜਦ ਸ਼ਿਕਾਰੀ` ਆਪਣੀ . ਬੈਦੂਕ ਲੈ ਕੇ ਛੁਪ ਕੇ ਜੈਗਲ ਦੇ ਇੱਕ 
ਪਾਸੇ ਅਉੱਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਕਿੱਡਾ ਹੀ ਹੌਲੀ ਫੂਰੇ ਉਹਦੇ ਟੂਰਨ ਨਾਲ ਹਵਾ ਵਿੱਚ 
ਯਾ ਧਰਤੀ ਪਰ ਰਤਾ ਕੁ 'ਸ਼ਿਰਰ'? ਭਾਵ ਬਰਕੋਬਣੀਂ ਜਿਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਹਰ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਟੁਰਨ"ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਇੱਕ ਖਾਸ ਗੱਲ 
ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਜਿਉ” ਹੀ ਜੇਗਲ ਵਿਚ ਸਿਰਕ੍ਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪਤਾ ਭਾਵੈ” 
ਹਿਰਨੀਆਂ ਦੇ ਇੱਜੜ ਨੂੰ ਨਹੀ“ ਲਗੇਦਾ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ-ਸਰਦਾਰ ਬਾਰਾਂਸਿੰਗੇ ਨੂੰ ਝੱਟ ਕੋਈ 
ਕਨਸੌ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ 'ਵੌਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਆਖਣਾ ਘਾ ਖਾਣਾ ਛੱਡ ਕੇ ਸਿੰਝਾਂ 
ਦਾ ਛਤਰ ਤਾਣ ਕੇ, ਕੈਨ ਉੱਚੇ ਕਰਕੇ ਸੁਣਨ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਛੁਪੀ ਹੋਈ ਅਵਾਜ਼ 
ਕਿਧਰੋ' ਆ ਰਹੀ" ਹੈ; ਕਿਧਰੇ ਕੋਈ ਸਾਡਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆ ਗਿਆ '? 
ਹੌਰ ਹਿਰਨੀਆਂ ਵਿਚਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਘਾ ਖਾਣ `ਵਿਚ ਲੱਗੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪਤਾ 
ਜੁ ਜੈਗਲ' ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਛੁਪ ਕੇ ਪੈਂਰ ਪਾ ਜ਼ਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਾਰਾਂਸਿੰਗੇ ਸਰਦਾਰ ਨੂੰ 
ਕੀਕਣ ਪਤਾ ਲੱ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ ਰੇ ਘ ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈਂ ਜੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੈ 
ਬਾਰਾਂਸਿੰਗੈ ਨੂੰ ਇੱਕ ' ਅਣਖ਼ ਸਿਰ-ਛਤਰਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਬਾਰਾਂਸਿੰਗੇ ਵਿਚ ਖਿੰਡਦਾ ਹੈ, 
ਮਾਨੋ ਬਾਰਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਦੀਂ ਕੱਨਸੋਂ-ਲੈਂ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਿਰ-ਛਤਰ ਕੀ ਹੈ ? ਇੰਹ ਉਚੇ 
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੧੪੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਜੋ ਹੁਣ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਬਤਾਰ-ਤਾਰਾਂ (੪0੦੬੦) ਦੇਣ ਵੇਲੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
“ਐੱਟੈਨਾਂ” _(&0੧੮੧॥੩) ਆਖਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਖਬਰਾਂ ਘੱਲਣ ਯਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 
'ਆਲਾ। ਲਾਹੌਰ ਸ਼੍ਹਿਰ; ਤੇਹਰਾ `ਸਾਵਿਬ ਕੋਲ,ਮ੍ਰੇਡ ਵਿਦ,ਉਚੇ ਲੰਹੇ ਦੇ ਮੁਨਾਰੇ 


ਪਾਠਕਾਂ ਨੇ ਵੇਖੇ ਹੋਕੇ ਹਨ । ਇਹ ਕੀ ਹਨ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀ” ਬਰਤਾਰ-ਤਾਰ੍ਹਾਂ ਉਪਰਲੇ 
ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ, ਜਿੱਥ ਵਾਯ ਸਾਫ਼ ਹੈ; ਸਫ਼ੌਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲਾਹੋਰ-ਦੀਘੱਲੀਂ ਹੋਈ 
ਤਾਰ ੫ਸ਼ੋਰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦਿੱਲੀ ਦੀ ਕਲਕਤੇ, ਤੇ ਕਲਕੱਤੇ ਦੀ ਲਦਨ ਜਾ' ਪੁੱਜਦੀ 


ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਉੱਚੇ ਲੋਹੇ ਦੇ ਐੱਟਨੇ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਬੇਤਾਰ-ਤਾਰੰ ਘੱਲਣੋ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ 
ਜਾਵੇ । ਬਸ, ਜੋ.ਉਹ ਉਚੇ ਐੱਟੈਨੇ ਕੈਮ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਉਹੋਂ ਕੋਮ ਹੂ ਬ-ਹੂ ਬਾਰਾਂ-ਸਿੰਗੁ ਦੇ 
ਬਾਰਾਂ ਸਿੰਗ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਚਮੁੱਚ ਤਾਰ-ਮੁਨਾਰੇ ਹਨ । ਜਦ ਕੋਈ ਦੁਸ਼ਮਣ ਜੋਗਲ 
ਵਿਚ ਆਕੇ ਸਿਰਕਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਉਹ ਆਦਮੀ ਹੋਵੇ ਯਾਂ ਸ਼ੋਰ ਯਾ ਹੈਰ ਕੋਈ ਵੈਰੀ ਪਸੂ, 
ਤਾਂ ਸਰਦਾਰ ਬਾਰਾਂ ਸਿੰਗਾ ਅਪਣੇ ਇਹ ਐੱਟੈਂਠੇ ਤੜਿੰਗ ਕਰਕੇ ਹਵਾ ਦੀਆਂ ਬੇਤਾਰ- 
ਲਹਿਰਾਂ ਝਟ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਣਕੇ ਅਚਿੰਤ ਹਿਰਨੀਂਆਂ ਨੂੰ ਖਬਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਸਿਰ ਸਿੰਗ-ਹੀਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਸੀ ਸੂਣ ਸਕਦਾ । ਫਿਰ ਜਦ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਇੱਜੜ ਭੱਜ ਖਲੌਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ" ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਹ ਖਿਆਲ_ਸੀ ਜੁ ਬਾਰਾਂ 
ਸਿੰਗੇ ਦੇ ਸਿੰਗ ਸਿਰਫ਼ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਵਾਸਤੇ ਹੈਨ; ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀ" ਹੈ । ਹੁਣ ਇਹ 
ਸਾਬਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਉੱਚੇ ਲੰਮੋ ਲਿੜਛ ਵਾਂਡਵੇ' ਸਿੰਗ _ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਬੇਤਾਰ 
ਤਾਰਾਂ ਤੇ ਕਨੌਸੋਆਂ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਕ ਕੌਮਲ ਤੇ ` ਅਦਭੁੱਤ ਮਸ਼ੀਨ ਹ5 । ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕੋਈਂ ਚੀਜ਼ ਵੀ ਬੇ-ਅਰਥ' ਨਹੀਂ” ਬਣਾਈ”। ਜੋ ਆਲਾ ਸਾਇੰਸ ਨੈ ਅੱਜ 
ਤਿਆਂਰ ਕੀਤ' ਹੈ; ਉਹ ਬਾਰਾਂ ਸਿੰਗੇ ਕੋਲ ਅੱਗੇ ਹੀ'ਸੀ । 
ਕੀ ਇਹੋ ਆਲਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਜਾਨਵਰ ਕੌਲ ਵੀਂ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਸੱਪ ਕੋਲ 
ਵੀ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਅਨੌਖੀ ਢਾਤ ਹੈ । ਸੱਪ ਵਿਚ ਇੱਕ ਘਾਟਾ ਹੈ ਜੁ ਜੈਕਣ ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਟੈਗਾਂ ਨਹੀ` ਤੀਕਣ ਇਸਦੇ ਕੋਨ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹੀ' । ਫਿਰ ਇਹ ਕੀਕਣ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣ 
ਲੈਦਾ. ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗੁੱਲ ਹੈ ਜੁ ਸੱਪ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਸਮਰਥ ਹੀ ਨਹੀ” 
ਸਗੇ”_ਬੀਨ-ਵਾਜਾ ਸੁਣਕੇ ਲੌਟ ਪੌਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ੍ਰੈ, ਤੇ ਅਪਣਾ ਫਣ ਖਿਲਾਰ,ਕੇ ਬੀਨ ਦੀ 
ਸੁਰ ਤਾਲ ਨਾਲ ਹਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਤੇ ਨਚਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ_ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਭਾਵੇ' 
ਸੱਪ ਦੇ ਕੈਨ ਨਹੀ” ਪਰ ਬਾਰਾਂ ਸਿੰਗੇ ਵਾਂਡ ਇਹਦਾ ਛੱਲੋ-ਦਾਰ ਸਟੀਰ ਮਾਨੋ ਇਕ 
ਵਲੋਟਿਆ ਹੋਇਆ ਪਰ ਲੈਮਾ-ਲਿੜਫ ਐੱਟੇਨਾ (੯੦੩੧ 4੩੧੦੪) ਹੈ ਜੋ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਤੇ 
ਗਾਣੇ ਅਪਣੇ ਅਤੀ-ਸ੍ਰੋਰ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਇਸ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ 
ਹੈ ਕਿ ਵੱਡੇ ਉਚੇ ਐਂ ਟੇਨੇ ਛੱਡਕੇ ਛੋਟੇ ਵਲੋਟੇ ਹੋਏ ਐੱਟੇਨੇ ਨਾਲ ਕੈਮ ਕੱਢੇ, ਕਿਉਕਿ 
ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉਚੇ ਐ ਟੈਨੇ ਲਾਣੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹਨ । ਤੇ ਹੁਣ ਕਈ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਤੇ ਸਿਪਾਹੀਆਂ 
ਕੋਲ ਛੋਟੇ ਵਾਇਰਲੋਸ ਸੈਟ (੧॥੪੪੩੪ ੪੩੩) ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਐੱਟੈਨੇ ਉਚੇ ਨਹੀਂ', ਸੱਧ- 


ਕੁਝ 
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ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੪੧ 


ਵਾਂਗ ਛੱਲੇਦਾਰ ਵਲੋਟੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਹ ਗੱਲ ਉਵੇ` ਹ ਹੈ ਜੀਕਣ ਪੁਰਾਣੇ ਗ੍ਰਾਮੇਫੋਨਾਂ 
ਦੇ ਧੂਤੂ ਵੱਡੇ ਸਨ, ਤੇ ਹੁਣ ਧੂਤੂ ਬਕਸ ਵਿਚ ਹੀ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਹਨ । 


ਇਹ ਦੋ `ਮਿਸਾਲਾਂ; ਸੱਪ ਤੇ ਬਾਰਾਂ ਸਿੰਗੇ ਵਾਲੀਆਂ, ਸਾਨੂੰ ਦਸਦੀਆਂ ਹਨ ਜੁ 
ਜਾਂਨਵਰ ਵੀ ਇਕ ਥਾਂ ਤੇ” ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਬੇਤਾਰ ਰਾਹੀ” ਸੁਣਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਬੇਤਾਰ-ਤਾਰਾਂ ਚੱਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅਸੀ” ਇਕ 
ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਪਿਆਰਦੇ ਹਾਂ, ਯਾ ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਇਕ ` ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਘ੍ਰਿਣਾਂ ਕਰਕੇ 
ਪਰੋ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, । ਆਓ ਹੁਣ ਅਸੀ ਵੇਖੀਏ ਜੁ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਜਦ ਕੌਈ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਚਾ ਹੈ ਤਾਂ ਓਹਨੂੰ 'ਮਰਨ-ਥਰਕੋਬਾ' (0੪੪੧੦੪੦੦%) ਆਉਦਾ `ਹੈ । ਇਹ 
ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਮਾਨੋ” ਵੱਡਾ-ਡੂੰਘਾ ਬੇਂਤਾਰ ਸੁਨੇਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀ' ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵ 
ਆਪਣਾ ਜਨਮ-ਸੁਨੌਹਾ ਦੂਜੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋ ਘੱਲ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਿੱਥੇ ? ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ 
ਐੱਟੇਨੇ ਨੂੰ ਜੋ ਸੱਪ ਵਾਂਗ ਵਲ੍ਹੋਟਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਕਿੱਥੋ ? ਕਿੱਸੇ ਨਵ-ਗਰਭ ਵਿਚ ! 
“ਗੱਲ ਦੀ, ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਮਰਦਾ ਨਹੀ, ਉਂਡੋਦ _ਨਹੀ', ਭਜਦਾ ਨਹੀ, 
ਅਲੋਪ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ, ਓਹ ਅਪਣਾ ਸਾਰਾ ਸੁਨੇਹਾ ਬੇਤਾਰ-ਤਾਰ ਰਾਹੀ” ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ," 
ਤੇ ਜੋ ਗਰਭ-ਦਾਨੀ ਇਸ ਸੁਨੇਹੇ ਨੂੰ ਸੁਨਣ ਲਈ ਸ੍ਰ.ਹੈ ` ਉਹ ਉਜੋਹਿਆ ਜੀਵ ਹੀ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿੋਇਆ ਆਦਮੀ ਸੀ । ਇਹ ਨਵਾਂ ਜੱਆਂ ਹੈ, ਤੇ ਇਉ” 
ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਚੱਕਰ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਜੂ ਕੀ ਹਰ ਇਕ 
ਗਰਭਦਾਨੀ ਉਸ ਸੁਨੇਹੋ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ.? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ', ਜਿਹਾ 
ਕਿ ਹਰ ਇਕ ਬੇਤਾਰ ਸਟੋਂਸ਼ਨ ਸੁਨੇਹਾ ਨਹੀ" ਸ਼ੁਣ ਸਕਦਾ, ਸਿਰਫ ਓਹੋ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਖਾਸ “ਸ੍ਰ'. ਹੋਵੇ । ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਜੂੰ ਹਰ ਇਕ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਮਾਪੇ ਚੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ ਸਨ ਤਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੀ ਨਵੇ` ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਜੁ ਅਖੀਰ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਖਿਆਲ ਜੈਸੇ 
ਹੋਣ ਓਹੋ ਹੀ ਸਿਰ ਉਪਰ ਸੁਆਰ ਹੋਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਚੌਰਾਸੀ ਗੇੜ ਦੇ ਵਿਚ ਲੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਮਰਨ ਵੇਲ ਜੇ ਅਸੀਂ' ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ ਯਾ ਸੁਖਮਨੀ ਯਾ ਹੌਰ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਮਰਦੇ-ਆਦਮੀ ਦੀ ਲਿਵ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਓਹਦਾ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਹੋਣਾ ਵੀ ਸੈਭਵ ਹੈ ਪਰ । ਜੇ ਪੂਰਨ ਲਿਵ ਨਾਂ ਵੀ ਲੱਗੇ `ਤਾਂ ਵੀ ਐਡਾ ਫ਼ਰਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਮਾਨੋ ਸ਼ੂਲੀ ਦਾ ਕੇਡਾ ਬਣ ਜਾਵੇ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ: ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ;-- 
ਅੰਤਕਾਲਿ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਿਮਰੈ ਐਸੀ `ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੇ ਮਰੈ । 
ਬੇਸਵਾ _ ਜੋਨਿ ਵਲ ਵਲਿ _ਅਉਤਰੇ । 
ਅਤਕਾਲਿ ਜੌ ਲੜਿਕੇ ਸਿਮਰੈ-'ਐਸੀਂ ਚਿੰਤਾ-ਮਹਿ ਜੇ ਮਰੇ । 
ਸੂਕਰ __ਜੋਨਿ ਵਲਿ _ ਵਲਿ ਅਉਤਰੈ _। 
ਅਤਕਾਲਿ ਜੇ ਮੰਦਰ- ਸਿਮਫੈ-- ਐਸੀ ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੇ ਮਰੈ । 
ਪ੍ਰੇਤ __ਜੋਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ _ਅਉਤਰੈ । 


5। 5੫੫ ਹ80( 5010। ੬0੫) 0੨11 (0101210੨੩॥0੬੨1010110111121800004 


੧੩੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅੰਤਕਾਲਿ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਿਮਰੈ ਐਸੀ ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜੋ ਮ੍ਰੈ | 
ਬਦਿਤ ਤਿਲੌਂਚਨੁ ਤੇ ਨਰ ਮੁਕਤਾ ਪੀਤੰਬਰੁ ਵਾਕੇ ਰਿਦੈ ਬੂਸੈ । 
[ਗੂਜਰੀ ਫ੍ਰਿਲੋਜਨ ਜੀ] 
ਭਾਵ ਹੋਰ ਸਭ ਇੱਛਾਂ ਬੋਧਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਅੰਤਮ _ਇੱਛਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵੱਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪੀਤ-ਅੰਬਰ ਦੇਸ ਵਾਲੇ 'ਹਰੀ'` ਜੀ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ, ਸਦਾ ਲਈ _ਹਰਾ-ਭਰ' 
ਕਰ਼ ਦੇਣਗੇ । ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਅਸੀ" ਮਨੁੱਖ ਨਹੀ”, ਚੋਮ-ਵਲੋਂਟੇ-ਪਸ਼ੂ ਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਦਾ ਵੀ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਵਕ ਹੈ-- 
ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਿ ਸਚੁ ਸਮਾਲਿਆ । 
ਅੰਤਿ ਖਲੋਮਾ ਆਇ ਜਿ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਘਾਲਿਆ । 
ਮਨਮੁਖ ਵਿਣ ਕੂੜਿਆਰ ਫ਼ਿਰਹਿ ਬੇਤਾਲਿਆ । 
ਪਸ਼ੁ ਮਾਣਸ ਚੈਮਿ-ਪਲੋਟੇ ਅੰਦਰਹੂ, ਕਾਲਿ । 
(ਮਲਾਰ ਵਾਜ਼-ਮ: ੧) 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ 
ਸਗੇ ਉਹ ਆਪਣਾ ਪੂਰਨ ਸੁਨੇਹਾ ਬੇਤਾਰ- ਤਾਰਾਂ ਰਾਹੀ ਸਾਰੇ ਜੇਗਤ ਵਿਚ ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਇਹੋ 'ਸੈਸਕਾਰ' ਬਣ ਕੇ ਉਥੇ ਫਿਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਦੇਸ, ਕਾਲ, 
ਨਮਿਤ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸਵਰ ਹੋਣ, “ਕਿਉਕਿ ਆਂਵਾਜ਼ ਦੀ ਕਨਸੋ ਉਥ 
ਹੀ ਜਾ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਥੇ ਗੁੰਬਦ ਜ਼ੌਵੇ, -ਉਰੇ ਉਰੋ ਨਜੀਂ । ਗੱਲ ਕੀਂ,` ਅੱਜ ਕਲ 
ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਇਸ ਗੱਲ_ ਦੀ ਪੱਕੀ-ਗੁਆਦੀ; ਦੇਂਦੀ ਹੈ! ਜੁ'ਖ਼ਰਨ `ਨਾਲ਼ ਕੁਝ -ਵੀ ਨਾਸ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਸਾਂਡਾ ਪੰਚ ਭੂਤਕ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵ ਭੂੜਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਣੀ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ, ਪੌਣ ਪੌਣ ਵਿਚ, : ਇਤਿਆਦਿ, ਤੇ ਉਹ ਅਚੈਭਾ ਜੀਵਨ-ਸ਼ਕਤੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਅਸੀ' ਜੀਵ' ਆਥਦੇ ਹਾਂ, ਮੁੰਲਾਂ ਵਾਂਡ ਜੀਵਨ-ਮੁਨਾਰੇ (ਯਾ-ਐੱ ਟੈਨੇ) ਤੇ ਖਲੋਕੇ ਕੂਕਦਾ ਹੈ 
ਜੁ ਮੈ' ਇਹ ਸਾਂ, ਮੈ ਔਹ ਸਾਂ, ਮੈ' ਆਪਣਾ.ਰੂਪ ਵਣਾਉਣ ਲੱਗਾ ਰਾਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲੋ” ਟੁਰ 
ਨਹੀ” ਚਲਿਆ । ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਇਉਂ” ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ.ਫਿਰ ਅਸ਼ੀ'.ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ 
ਵਾਕ ਉਪਰ ਫੁੱਲ ਚੜ੍ਹਾਕੇ ਇਉ” ਗਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 
ਕਉਨੁ ਮੂਆ ਰੇ ਕਉਨੁ ਮੂਆ ?............ 
ਪਵਨੈ-ਮਹਿ ਪਵਨ ਸਮਾਇਆ । 
ਜੋਤੀ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਰਲਿ ਜਾਇਆ । 
ਮਾਟੀ ਮਾਟੀ ਹੋਈ ਏਕ । 
ਰੋਵਨਹਾਰੇ ਕੀ ਕਵਨ ਟੇਕ........ । 
ਇਹੁ _ਝਹੁ “ਚਲਬੁ''ਭਇਆ । (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫) 


1 ਚਲਿਤ੍ੁਰ, ਅਚੰਭਾ ਗਲ । 
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ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੪੩ 


(੨) 


ਬੱਚਾ ਜਦ ਮਾਂ ਦੇ ਖੋਟ ਵਿਚੋਂ ਜੇਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੁਝ ਦੇਰ ਵਾਸਤੇ ਬੜਾ ਚੇਤੰਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਖਿਣ ਭਰ ਲਈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹਦੀਆਂ ਅਖਾਂ 
ਅਗੇ ਉਸ ਦਾ.ਸਾਰਾ ਪਿੱਛਾ ਉਹਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ_ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਜਨਮ ਹੀ ਨਹੀ” 
ਜਨਮ ਜਨਮਾਂਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਗੋੜ ਉਸ ਦੀ ਅੱਖ ਅਗੋਂ” ਇੱਝ ਲੋਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਕਿਸੇ 
ਸਿਨਮਾਂ ਦੀ ਰੀਲ ਅੱਖ-ਫਰਕਣ ਵਿਚ ਲੰਘ ਗਈ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਆਪ-ਬੀਤੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਕਈ ਬਚੇ ਰੋ'ਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਕੁਰਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੋਟ! ਵਿਰਲਾ- ਜੀਉੜਾ, ਜੋ ਸੈਸਾਰ 
ਤਾਰਨ ਲਈ ਆਇਆ ਹੋਵੇ, ਹਸਦਾ ਹੈ, ਮੁਜਕਰੀ ਭਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਬਾਬਤ ਪ੍ਰਮਿੱਧ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਜੇਖ਼ਣ ਵੇਲੇ ਖਿੜ ਖਿੜ ਕੇ ਇੰਝ ਹਸੇ ਜੀਕਣ ਪੁੰਨਿਆਂ ਦਾ 
ਚੈਨ ਵਿਗਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਗਸਣ ਵੀ ਕਿਉ” ਨਾਂ ਕਿਉ'ਕਿ ਇਹ ਜਨ'ਤਾਂ ਪਰ ਉਪਕਾਰੀ 
ਆਏ ਹਨ ਸੇਸਾਰ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਲਈ । ਪਰ ਇਜ ਜੈਂਮਣ ਵਾਲੇ ਖਿਣ ਤੋ ਪਿਛੋ ਸਾਡੇ 
ਹਿਰਦੇ ਉਪਰ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਮਾਨੋਂ ਸਾਡੇਂ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸਲੇਟ ਨਵੀ" 
ਯਾ ਕੌਰੀ ਜਿਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ ਗਲੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਚੋਗੀ ਖੇਡ ਹੈ । ਕੀ.? 
ਨਵੀ" ਜੀਵਣ--ਕਾਪੀ ਦਾ ਲਭਣਾ, ਜੇ ਪਿਛਲੇ ਕਰਤਬਾਂ ਨੇ ਹੀ ਸਾਡੀ ਸੈਘੀ ਘੁੱਟ 
ਰਖਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਢੇ ਤੇ ਬੁਢੇ ਵਿੱਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੋਇਆ ਨਢਾਂ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਦੌੜਦਾ ਭੱਜਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਮਨਸਾਂ ਫੁਲ-ਡੋਂਡੀ ਵਾਂਗ ਹਨ ਜੋ ਫੁਟੇਗੀ, ਰੋਗ ਖਲੇਰੇਗੀ, 
ਫਿਰ ਫਲੇਗੀ ਤੇ ਬੀਜ ਲਿਆਵੇਂਗੀ, ਪਰ ਬੁਢਾ ਉਸ ਸੁਕੇ ਧਰਕਾਣੂ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੋ ਸੁਕ ਕੇ 
ਝੁਰੜੀਆਂ ਦੀ`ਗੈਢ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ ਛੁਪਾਉਣਾ' ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ । 

ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਸਾਡੇ ਪਿਛਲੇ ਕਰਮ ਮਨ ਦੋ ਚੇਤਨ-ਲੈਵਲ ਤੋ ਹਟ ਜਾਣ ਪਰ 
ਅਲੋਪ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇਂ, ਉਹ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀਆਂ ਗੁਪਤ-ਕੈਦਰਾਂ ਵਿਚ ਛੁਪ ਲੁੱਕ ਕੇ ਬੈਠੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਗਨ_ਤੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਇੰਝ:ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਭਾਨ-ਮਤੀ ਦੇ 
ਪਟਾਰੇ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਰਿਲਾਕੇ ਪੁਤਲੀਆਂ ਨੂੰ ਨਚਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ_ਛੁੰਪੋ ਲੁਕੇ ਜੱਮਾਂਦਰੂ 
ਖਿਆਲ ਕੀ ਹਨ ? ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 'ਸੈਸਕਾਰ _ਆਖੀ ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਗੁਪਤ ਥਿਆਲ 
ਤੇ ਰਗਬਤਾਂ ਜੋ ਜੰਮਣ ਤੋ' ਹੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਧਰ ਉਧਰ ਜਾਣ 
ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਪਰੇਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

“ਕਈ ਸੱਜਣ ਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੁ ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਦਾ ਹੀ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹਨ । ਭਾਵੇ' ਇਹ ਗੱਲ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੌੜੀ ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ ਪੂਰਨ ਠੀਕ ਨਹੀ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਵੇਖੋ ਕਈ ਵੇਰੀ ਪੁੱਤ ਮਾਪਿਆਂ ਕੌਲੋਂ` ਬਹੂੰ ਅਗੇ ਲੇਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਯਾ ਬਰ 
ਪਿਛੋਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਜਮਾਂਦਰੂ ਗਵੀਈਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਜਮਾਂਦਰੂ ਕਵੀ ਯਾ 
ਸਾਇੰਸਦਾਨ, ਜਦ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਪੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਇਲਮਾਂ ਤੌ" ਕੌਰੇ ਹੋਣ । ਤਾਂ ਪਤਾ 
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੧੪੩ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਕਦਰ 


ਲਗਾ ਜੁ ਜੈਮਣ-ਨਿਯਮ (1੪% ੦6 ਸਧਵ6%੦) ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੈਬੀ ਤਾਕਤ ਵ 
ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਕੇਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈਂਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਹੇਠੋ" ਕਲਾ ਮਰੋੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗੈਬੀ-ਸੱਤਾ 
ਉਹੋ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ" 'ਸੈਸਕਾਰ' ਆਖ ਆਏ ਹਾਂ । ਇਹ ਪੂਰਬਲੇ-ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਸੇਗ੍ਰਹੀਤ 
ਟੋਕਰੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ` ਨਾਲ ਖਿਚ ਲਿਆਉ'ਦੇ ਹਾਂ : ਕਿੰਝ ? ਬੇਤਾਰ--ਤਾਰਾਂ ਰਾਹੀ” 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 'ਵਰਣਨ ਅਸੀ ਉਪਰ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। ਇਹ _ਸੈਸਕਾਰ ਸਾਨੂੰ ਦਸਦੇ ਹਨ ਜੁ 
ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਪਿਛਾ ਸੀ, ਅਸੀ ਕੋਈ ਨਵੇਂ ਸਿਰਿਓ' ਵਾਰੌਦਾਹੀ ਨਹੀਂ” ਜੇਮ ਪਏ, ਸਗੋ” 
ਇਹ ਜਨਮ ਲਮੇਤਰੀ-ਲੜੀ ਦੀ ਇਕ ਜੈਂਗਲੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਕ ਸੈਗਲੀ ਦੂਜੀ ਸਗਲੀ ਨਾਲ 
ਸੂਖਮ--ਕੜੀ ਦੁਆਰ' ਪਰੋਈ ਹੋਈ ਹੈ । ਜੋ ਧਰਮ ਆਵਾਗਵਨ ਦਾ ਮਸਲਾ ਨਹੀ” 
ਮੰਨਦੇ, ਉਹ ਨਹੀ” ਦਸ' ਸਕਦੇ ਜੁ ਫ਼ਲਾਣਾ ਪੁਤ ਜਮਣ ਤੋ“ ਹੀ ਕਿਉ" ਕਵੀ ਹੋ ਗਿਆ 
ਜਦ ਕਿ ਉਹਦੇ ਮਾਪੇ ਐਡੇ ਕੌਰੇ ਸਨ । ਸਗੇ' ਕਈ ਮਾਪੇ ਪੁੱਤਾਂ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਵਲ 
ਜਾਣ ਤੋਂ” ਹੋੜਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਵੀ ਪੁੱਤ ਉਵੇ' ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਕੰ`ਪੱਛਮੀ ਕਵੀ ਜਿਸ 
ਦਾ ਨਾਮ ਪੋਪ (੦੧੬) ਸੀ, ਬਾਬਤ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਜੈਮਣ ਤੋ” ਹੀ ਕਵਿਤਾ ਲਿਖਦਾ 
ਸੀ । ਜਦ ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹੋੜਨ ਲਈ ਚੈਡਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਰੋ ਕੇ ਇਉ” 
ਗਾਵਿਆ; 
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ਭਾਵ ਉਹ ਰੋ ਕੇ ਵੀ ਕਵਿਤਾ ਹੀ ਗਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਗੱਲ ਤੋ` ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਜੁ 
ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਮਸਲਾ ਜੁ 'ਬਾਪ ਪਰ ਬੇਟਾ ਤੁਖਮ ਪਰ ਘੋੜਾ ਭਾਵੇ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੋੜੀ 
ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਪੂਰਨ--ਸੱਤ ਨਹੀਂ', ਤੇ ਇਸ ਅਧੁਰੇ ਸੱਤ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਘੁੰਡੀ 
ਸੇਸਕਾਰ ਥਿਊਰੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਵਰਤਮਾਨ ਨੂੰ ਭੂਤ-ਕਾਲ ਨਾਲ `ਗੰਢਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ 
ਅਸੀ ਅੱਜ ਦੇ ਜਮੌ'ਦੜੋ ਨਹੀ', ਅਨਿਕ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪੁਗਟੇ ਹੋਏ ਹਾਂ, ਪਰ ਕਈ ਜਨਮ 
ਤਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਵਾਂਝ ਸਥਿੜ ਰਹੇ, ਫਿਰ ਦੂਵ ਟੁਰੇ, ਫਿਰ ਸੱਪਾਂ ਵਾਂਡ ਰੀਝ, ਫਿਰ ਹੱਥਾਂ ਭਾਰ 
ਟੂਰੇ ਤੇ ਟੈਗਾਂ ਉਪਰ ਉਠ ਖੜੋਤੇ, ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕਈ ਪਲਸੇਟੇ ਖਾਧੇ...... 
ਇਹ ਸਾਡਾ ਭੂਤ ਕਾਲ ਸ ਡੇ ਨਾਲ ਬੱਝੀ ਹੋਈ ਗੁੰਢੜੀ ਵਾਂਝ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ- 
ਕੈਦਰਾ. ਵਿੱਚ ਛੁਪਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਤੇ 'ਸੇਸਕਾ੍‌ਰ' ਬਣਕੇ ਉੱਗਮੰ ਖਲੌੱਦਾ ਹੈ । ਭਗਤ 
ਜਨ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਭੂਤ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ . ਲਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ। ਤਦੇ ਹੀ ਤਾਂ 
ਥਰਕੈਬ ਕੇ ਇਉ` ਆਖਦੇ ਹਨ:-- 
'ਬਹੁਤ ਜਨਮ ਬਿਛਰੇ ਥੇ' ਮਾਧਉ 
ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਤੁਮਾਰੇ ਲੋਥੇਂ । 
ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਆਸ ਲਗਿ ਜੀਵਉ 
` ਚਿਰ ਭੱਇਉ ਦਰਸਨੁ ਦੇਂਖੇ (...... 
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ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੪੫ 


ਮੇਰੀ. ਮ੍ਰੀਤ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿਉ ਜਿਨਿ ,ਘਟੈ । 
ਮੈ ਤਉਂ ਮੌਲਿ ਮਹਗੀ ਲਈ. ਜੀਅ -ਸਟੈ ।' 
(ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ) 


- __ ਸਾਂਡਾਂ ਭੂਤ ਕਾਲ. ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਜੀਕਣੇ -ਸਾਡਾ ਭਵਿੱਸ਼ਤ-ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਟੋਰਵੀ' ਗੰਢ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਗੰਢ ਰੋਜ਼ ਟੁਰ ਟੁਰਕੇ 
ਅੱਗੇਂ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ--ਜੌ ਅੱਜ ਹੈ ਸੋ `ਝਟ ਪਟ ਕੱਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੱਲ ਸੀ ਸੋ 
ਪਰਸੋ' । ਪਰ ਸਡੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਡਾਢੀ ਡੂੰਘੀ ਗਾਰ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛਲਾ ਕੱਤਿਆ-ਕਤਾਇਆ 
ਸਭ ਸਾਂਭ ਰੱਖਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਗ਼ਾਰ ਕੀ ਹੈ _? ਇਹ ਸਾਡਾ ਅਚੇਤ-ਮਨ ਹੈ । ਜਿਸ਼ ਵਿੱਚ 
'ਸੈਸਕਾਰਾਂ' ਦੀਆਂ ਸ਼ੂਖਮ-ਛੱਲੀਆਂ ਵਲ੍ਹੋਟੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ। ਭਾਂਵੇ" ਉਹ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ” 
ਆਂਉੱ'ਦੀਆਂ, ਪਰ `ਹਨ ਜ਼ਰੂਰ, ਅੰਦਰ ਧੁਰ ਅੰਦਰ । 
(੩) 
ਸਾਡੀਆਂ ਖਾਹਸ਼ਾਂ, ਤਾਂਘਾਂ, ਰਗਬਤਾਂ (ਮੰਗੀਆਂ-ਅਣਮੰਗੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ ਅਧ- 
ਪੂਰੀਆਂ) ਦੇ ਚਿੱਤਰ ਸਾਡੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਇੰਝ ਛੁਪੈ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਗਾਣੇ ਰੀਂਕਾਰਡਾਂ ਯਾ ਤਵਿਆਂ ਵਿੱਚ ਚੀਕ-ਬਲੌਲੇ _ਬਣਕੇ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਯਾ ਚਿੱਤਰੇ ਹੋਏ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਹੌਣਂ ਵੇਲੇ ਉਹੋ ਬੀਜ ਅੰਕੁਰ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਫੁਟ ਖਲੋੱਦੇ ਹਨ । 
ਭਾਵੇ” ਸਾਰੇ ਸੈਸਕਾਰ ਝਟ ਪੁਟ ਨਾ ਵੀ ਫੁੱਟਣ ਫਿਰ ਵੀ ਸ਼ਿਸਤ ਲਾਕੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਆੜੇ ਵਕਤ ਉਪਰ ਅਪਣਾ ਤੀਰ ਬਣਾਕੇ ਸਾਨੂੰ ਘਾਇਲ ਕਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਸੈਸਕਾਰ ਸਾਡੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਇੰਵ ਡੁੱਬੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ _ਸਮ੍ਰੰਦਰ ਦੀ ਸਤਹ 
ਹੇਠ' ਸਪੰਜ, ਘੌਗੇ ਤੇ ਮਗਰਮਛੋ ਆਦਿ ਜਲ-ਜੀਵ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਚੋਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ 


ਲਈ ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਕੀ ਮਸਾਲਾ ਹੈ ?.ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਐਸੇ ਤੀਰ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਜੋ: ਪਾਣੀ 
ਚੀਰ ਕੇ ਵਿੱਚੋਂ ਵਿੱਚ ਕਾਟ ਕਰੇ । ਇਹ ਪਵਿੱਤ ਤੇ ਤੀਬਰ-ਤੀਰ ਹੌਰ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ 
'ਜਿਵਾਏ ਗੁਰ-ਬਖਸ਼ੇ-ਪੂਰਨੇ ਯਾ ਗੁਰਮਤ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੇ' ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕ ਯਾ 
ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ ਜੋ ਅਜਿਹੇ ਸਮੇਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣ੍ਹੇ ਪਵਿਤਰ 
ਮੁਖਾਰ-ਬਿੰਦ ਤੋ ਉਚਾਰੀਆਂ ਸਨ, ਯਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਲਈ ਹੁਕਮ ਕੀੜਾ ਸੀ। 
ਵੇਖੋ, ਕੂਚ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਮਾਂ ਸਭ ਤੋ” ਔਖਾ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ । ਇਸ ਵੇਲੇ ਹਰ ਕੋਈ ਰੋੱਦਾ 
ਕੁਰਲਾਉਂਦਾਂ ਹੈ । ਪਰ_ਰਾਮ ਕਲੀ-ਸੱਦ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਸਮੇ ਲਈ 
ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਹੁਕਮ ਇਉਂ” ਹੈ:-- 

“ਤੁਸੀ” ਪੁਤ `_ਭਾਈ ਪਰਵਰੁ ਮੇਰਾ 

ਮਨ ਵੇਖਹ ਕਰਿ ਨਿਰਜਾਸਿ ਜੀਉ । 

ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਪਰਵਾਂਣਾ ਫਿਰੈ ਨਾਹੀ 

ਗੁਰੂ ਗਾਇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਪਾਸਿ ਜੀਉ । 
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੧੪੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਬਹਿ _ ਪਰਵਾਰੁ _ਸਦਾਇਆ _। 
ਮਤ _ ਮੈ - ਪਿਛੈ ਕੋਈ ਰੋਵਸੀ 
ਸ਼ੋ ਮੈ ਮੂਲ ਨਾ ਭਾਇਆ । 
ਮਿਤੁ -ਧੈਝੇ __ਮਿਤੁ __ ਬਿਗਸੈ 
ਜਿਸੁ ਸਿਭ ਕੀ ਪੈਜ ਭਾਵਏ _।'' 
ਭਾਵ ਇੱਥੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂੰ ਵਾਕ ਇਉ” ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਾਡਾ ਮਿੱਤ੍ਰ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਇਸ ਸਮੇ” 
ਰੋਣਾ ਨਹੀ ਸਗੋ ਵਿਗਸਣਾ, ਖੁਸ਼ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, - ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਸਮਾਂ ਆਪਣੀ 
ਘੜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਇਕ ਉਪਰ ਆਉਣਾ ਹੈ । 
ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਾਧਾ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਇਥੇ ਕੋਈ ਘਰੋਗੀ ਯਾ 
ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਗੱਲ ਲਿਖਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਈ; ਨੰਹੀਂ" ਤਾਂ ਕਈਆਂ ਧਾਰਮਕ_ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਮਸਾਲਾ ਐਨਾ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੁ ਆਤਮਕ ਤੱਤ ਆਣੇ ਵਿੱਚ ਲੂਣ 
ਵਾਂਗ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ. ਵਿੱਚ ਨਿਰੋਲ ਆਤਮਕ 
ਵਿੱਚਾਰ_ਹੈ; ਇਤਨਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆਂ ਜੋ ਅਮਕੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪਿਤਾ, ਮਾਤਾ ਜਾਂ 
ਸੁਤਾਨ ਕੀ-ਸੀ । ਹਾਂ, ਉੱਝ ਜੇ ਜੇ ਕਿਸੇ ਵਰਣਨ ਵਿੱਚ ਸਹਜੇ ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਗੱਲ .ਜੁਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਵਸੇ ਵਸੇ“-ਅਜਿਨੇ - ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਬ੍ਰਿਤਾਂਤ ਲਿਖਣ ਵਿੱਚ ਨਹੀ” 
ਆਬੇ ।- ਪਰ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਟਾਂਵੇਂ` ਟਾਂਵੇਂ ਸਾਨੂੰ ਕੁਝ ਅਜਿਹੇ ਵਰਣਨ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ . 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ-ਪੜ੍ਹਕੇ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੁ ਫੁਲਾਣੇ- ਆੜ ਸਮੇ” ਸਾਡੇ ਅਰਸ਼ੀ _ਪਿਤਾਮਿਆਂ 
ਨੂਂ . ਥੀ, ਕੀਤਾ ਸੀ ! ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਉਸ 'ਸਮੇ' ਉਪਰ”ਕੀ ਕਰਨਾ ਯੋਗ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਮਰਨ 
ਸਮੇ“ ਲਈ 'ਸੱਦ' ਬਾਣੀ ਦਸਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ .ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨਵਾਂ ਤੇ ਮਹਾਨ 
ਕਰਮ-ਛੋਹਣ ਤੱ ਪਹਿਲੋ' ਇਹ ਯਾਚਨਾ ਹੈ:-- 
ਕੀਤਾ ਲੌੜੀਐ ਕੁੰਮੁ ਸੂ ਹਰਿ ਪਹਿ ਆਖੀਐ । 
ਕਾਰਜੁ ਦੇਇ ਸਵਾਂਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੁ ਸਾਖੀਐ । 
ਸੈਤਾ ਸੈਗਿ ਨਿਧਾਨ ਅਮ੍ਰਿਤ ਚਾਖੀਐ 
ਭੈ ਭੋਜਨ ਮਿਹਰਵਾਨ ਦਾਸ਼ੁ ਕੀ ਰਾਖੀਐ । 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਲਖੁ ਪ੍ਰਭੁ ਲਾਖੀਐ। 
(ਸ੍ਰੀ ਰਾਗ ਵਾਰ ਪਉੜੀ ੨) 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਖਾਸ ਖਾਸ ਬਾਣੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਖਾਸ ਖਾਸ 
ਸਮੇ ਉਪਰ ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ .ਉਚਿਤ ਹਨ, ਜਿਹਾ-ਕਿ “ਲਾਂਵਾਂ” (ਸੂਹੀ ਮ: ੪) ਜੋ ਵਿਆਹ 
ਦੇ ਸਮੇ ਉਪਰ ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ 'ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ;ਅਲਾਹਣੀਆਂ''(ਵਡਹੈਸ ਮ: ੧) ਜੋ ਮਰਨ 
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ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ $ ੧੪੭ 


ਸਮੇ” ਉਪਰ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ,ਨਾਵੇ' ਮਹਲੋਂ ਦੇ ਸਲੋਕ ਜੋਂ ਉਦਾਸੀ ਦੇ ਦੇ ਸਮੇ ਪੜ੍ਹਨ 
ਨਾਲ ਦਿਲ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਉਦੀ ਹੈ; ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜਦ ਘੜੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ 
ਫੌਜ ਮਾਰਚ ਕਰ ਰਹੀ ਹੌਵੇ ਤੇ ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਦਾ ਅਕਾਸ਼-ਚੁੰਮਵਾਂ ਜੈਕਾਰਾ ਦੁਸ਼ਟਾਂ 
ਦਾ` ਮਣ ਚੀਰ - ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । ਇਹ ਬਾਣੀਆਂ ਉਸ ਵੇੱਲੇਂ ਜਾਦੂ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਡੋਲਣ ਤੋ ਬਚਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਵਾੜ ਹਰੇ. ਭਰੇ ਖੇਤ 
ਨੂੰ ਉਜੜਨ ਤੋ ਬਚਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਆੜੋਂ`ਸਮੇ' ਪਰ ਕੁਝ ਓਹੋ. ਜਾਦੁ ਭਰਿਆ 
ਕੋਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਰਾਮ ਜੀ ਦੀ ਕਾਰ -(ਚੱਕਰ) ਸੀਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 
ਸਮਰਥ 'ਸੀ । ਸੱਚਮੁਚ ਗੁਰਸਿੱਖ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ' ਸਹਾਰੇ ਅਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਇਉ” ਸੱਨਧ- 
ਬਧ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ' ਮਾਨੋ ਉਸ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ _ਦਰੋਪਦੀ ਵਾਂਗ ਕਈ ਸੂਖਮ ਸੰਜੋਅ 
ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ-- 
ਤਾਤੀ ਵਾਉਂ ਨ - ਲਗਈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਰਣਾਈ । 
ਚਉਗਿਰਦ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮਕਾਰ ਦੁਖ ਲਗੈ ਨ ਭਾਈ ।' 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫) 
ਗੁਰਮਤ ਸੈਸਕਾਰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵੇਲੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 

ਵਿਚ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਹੇਰ ਫੇਰ.ਯਾ ਚੱਕਰ ਅਰੈਭ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਜੈਮਣਾ, 
ਕੁੜਮਾਈ, ਲਾਵਾਂ ਫੇਰੇ ਯਾ ਅਨੰਦ ਵੇਲੇ, ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨ ਵੇਲੇ, ਮੋਰਚਾ ਫਤੇ ਹੋਣ ਵੇਲੇ, 
ਕੂਚ ਕਰਨ -ਵੇਲੋਂ, ਪ੍ਰਭਾਤ ਵੇਲੋਂ........... _ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਮਿਆਂ ਤੇ ਜਦ ਮਨ ਖਾਸ 
ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਡਾਢਾ ਨਰਮ ਤੋ ਪਿਘਲਿਆ' ਹੋਇਆ. ਹੁੰਦਾ ਹੈ-। ਉਸ ਵੇਲੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੀ ਚੌਟ ਮਨ ਉਪਰ ਇੰਵ ਲਗਦੀ ਹੈ ਮਾਨੋ ਕਿਸੇ ਨੇ. ਮੁਹਰ ਦਾ ਠੱਪਾ ਲਾਇਆ ਹੈ.। 
ਵੇਖੋ, ਸੁਤੜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜਗਾਣ ਹੇਤ ਲਿਖੀ ਬਾਣੀ ਮਿਰਤਕ-ਭੁਮੀ ਉਪਰ ਕੋਈ ਜਾਦੂ ਦਾ 
ਅਸਰ ਰਖਦੀ ਹੈ:-- 

ਜਾਂਗਿ ਲੇਹੁ ਰੇ ਮਨਾ ਜਾਗਿ ਲੋਹੁ ਕਹਾ ਗਾਫਲ ਸੋਇਆ । 

ਜੋ ਤਨੁ ਉਪਜਿਆ ਸੋਗ ਹੀ ਸੋ ਭੀ -ਸੈਗ`ਨਾਂ ਹੋਇਆ ।। ਰਹਾਉ ॥। 

ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਬੋਧ ਜਨ.. ਹਿਤ - ਜਾ ਸਿਉ ਕੀਨਾ । 

ਜੀਉ ਛੁਟਿਓ ਜਬ ਦੇਹ ਤੋਂ ਡਾਰਿ ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਦੀਨਾ ।੧। 

ਜੀਵਤ ਲਉ ਬਿਉਂਹਾਰ ਹੈ ਜਗ ਕਉ ਤੁਮ ਜਾਨਉ । 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲੈ ਸਭ ਸੁਫਨ ਸਮਾਨਉਂ ।' 

(ਤਿਲੰਗ ਮ: ੯) 
ਜਧ ਸੈਗ੍ਰਾਮ ਵੇਲੇ ਹੇਠ ਲਿਖੀ 'ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਐਡਾ ਤ੍ਰਾਣ 

ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜੁ ਮਨ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਵੀ ਨਹੀ” ਡਰਦਾ:-- 


ਰੋਗਨ ਤੇ ਅਰ ਸੋਗਨ ਤੇ ਜਲ ਜੋਗਨ ਤੇ ਬਹੁ ਭਾਂਤ ਬਚਾਵੇ । 
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੧੪੮ ਰ੍ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


`ਸੱਤ੍ਰ ਅਨੇਕ ਚਲਾਵਤ ਘਾਵ ਤਉ ਤਨ ਏਕ ਨ ਲਾਗਨੇ ਪਾਵੇ । 
ਰਾਖਤ ਹੈ ਅਪਨੋ ਕਰ ਦੈ ਕਰ ਪਾਪ ਸੈਬੁਹ ਨ ਭੇਟਨ ਪਾਵੈ । 
ਔਰ ਕੀ ਬਾਤ ਕਹਾ ਕਹਿ ਤੋਂ ਸੌ ਸੁ ਪੇਟ ਹੀ ਕੇ ਪਟ ਬੀਚ ਬਚਾਵੈ। 
(ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਮ: ੧੦) 
ਗੁਰਮਤ-ਸੈਸਕਾਰ ਸਾਨੂੰ ਸਮੇ" ਸਮੇ ਉਪਰ ਡੈਕੇ ਦੀ ਚੋਟ ਨਾਲ ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਦਸਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਸਾਡਾ -ਗਾਡੀ-ਰਾਹ ਇਹ ਹੈ, ਤੋਂ ਜੇ ਇਸ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਥਾਂ ਦੋਈਏ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਮਨ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਅਡੌਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਥੇ ਇੱਕ ਜੀਵਨ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਯਾ 'ਲੌਰੀ' ਵੀ ਉਚਾਰੀ ਹੈ । ਇਹ “ਲੋਰੀ' ਅਤੀ ਲੀ 
ਸੁਆਦਲੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋ“ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਮੁਢ ਤੋ” 
ਹੀ ਬੀਜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਉਦਾਹਰਨ ਨਾਲ ਮਾਂ ਪੁੱਤ ਢੌਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਅਕਹਿ-ਰਸ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਉਂ ਹੈ-- 
ਸਤਿਗੁਰ _ਸਾਚੈ ਦੀਆ _ ਭੇਜਿ । 
ਚਿਰੁ ਜੀਵਨੁ ਉਪਜਿਆ ਸੋਜੋਗਿ । 
ਉਦਰੈ ਮਾਹਿ ਆਇ ਕੀਆ ਨਿਵਾਸੁ 
ਮਾਤਾ ਕੈ ਮਨਿ ਬਹੁਤੁ ਬਿਗਾਸੁ ।੧। 
ਜੈਮਿਆ ` ਪੂਤ ਭਗਤੁ ਗੋਵਿੰਦ ਕਾ 
ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਸੰਭ ਮਹਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰ ਕਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥.... 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਖੀ _ਅਨੰਦੁ ਗਾਵੈ । 
ਸਾਚੈ ਸਾਹਿਬ ਕੈ _ ਮੰਨਿ ਭਾਵੈ ।੨।` 
ਵੱਧੀ _ਵੇਲਿ ਬਹੁ ਪੀੜੀ ਚਾਲੀ । 
ਧਰਮ ਕਲਾ ਹਰਿ ਬੋਧ ਬਹਾਲੀ 1 
ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਵਾਇਆ । 
ਭਏ ਅਚਿੰਤ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਇਆ ।੩। 
ਜਿਉਂ ਬਾਲਕੁ ਪਿਤਾ ਉਪਰਿ ਕਰੇਂ ਬਹੁ ਮਾਣੁ । 
ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲੈ ਗੁਰ _ਕੈ ਭਾਣਿ। 
ਗੁੱਝੀ _ਛੰਨੀ _ਨਾਹੀ_ ਬਾਂਤ ,। 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਕੀਨੀ ਦਾਤਿ। (ਆਸਾਂ ਮ: ੫) 
ਗੁਰਮਤ ਸੰਸਕਾਰ ਬੀਜਣ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀਂ 
ਬਾਉ'_ਥਾਂ ਫੁਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਹਿਰਦਾ ਮੰਡਲ ਇੰਡਲ ਇੰਜ ਪ੍ਰਜ਼ਰਲਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜੀਕਣ ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਤਾਰੇ ਅਸਮਾਨ ਉਂਪਰ ਡਲ੍ਕਦੇਂ ਤੇ ਚਮਕਦੇ ਹਨ । 
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ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੪੯ 


ਜੇ ਇਹ ਤਾਰੇ ਵੀ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਹਿਰਦਾ ਅਤੀ ਹੀ ਹਨੇਰਾ ਹੁੰਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਵਟਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਖਿਚਿਆ ਹੋਇਆ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਚੈਦ੍ਮਾਂ ਵੀ ਰਾਤੀ' ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਚੜ੍ਹ ਹੀ ਖਲੋੱਦਾ 
ਹੈ। ਪਹਿਲੌਂ' ਤਾਂ ਇਹ ਚੈਦ ਏਕਮ ਵਾਂਗ ਮੱਧਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਫਿਰ ਪੁੰਨਿਆਂ ਵਾਂਗ 
ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਕੇ ਇਡੇ ਝਲਕੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਜੁ ਅਸੀ” ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਬੈਧਨ ਤੋ” ਛੁੱਟ ਕੇ 
'ਨਿਹਕੇਵਲ' ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਆਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਨਿਸੰਗ, ਫਿਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮੈਲ 
ਨਹੀ', ਚੌਰਾਸੀ ਦੇ ਚੱਕਰ ਨਹੀ', ਅਚੇਤ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰਮੱਛ ਨਹੀਂ, ਸੁਚੇਤ ਮਨ ਦੇ 
ਕਾੜ੍ਹੋ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਦੌੜ ਭੱਜ ਨਹੀਂ; ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨਹੀਂ, ਡੋਲਣਾ ਨਹੀ', `ਡੁਬਣਾ ਨਹੀਂ, 
ਸਗੋ” ਸਦਾ ਲਈ ਸਥਿਰਤਾ ਤੇ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਹੈ । ਯਥਾ:-- 
ਥਿਰੁ ਘਰਿ ਬੇਸਹੁ ਹਰਜਨੁ ਪਿਆਰੇ । 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੁਮਰੇ -ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਦੁਸਟ _ ਦੂਤ ਪਰਮੋਸਰਿ ਮਾਰੇ । 
ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀ ਕਰਤਾਰੇ । 
ਬਾਦਿਸਾਹ ਸਾਹੁ ਸਭਿ ਵਸਿ ਕਰ ਦੀਨੇ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਨਾਮ _ ਮਹਾ-ਰਸ ਪੀਨੇ । _ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
ਆਓ ਹੁਣ ਪਿਛਾਂਹ ਮੁੜਕੇ ਵੇਖੀਏ ਤੇ ਤੱਤ ਵਿਰੋਲੀਏ ਜੁ 
(੧) ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 
(੨) ਮੋਇਆ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਕਿਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? 
(੩) ਮੋਏ ਹੋਏ ਜੀਵ ਨਾਲ ਕੀ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ? 
(੪) ਜੇ ਉਹ ਜੀਵ ਮੋਇਆ ਨਹੀਂ` ਤਾਂ ਕਿਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਹੈ ? 
(੫) ਕੀ ਅਸੀਂ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉਤਰ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਸੈ ਸੈਖੇਪ ਵਿਚ ਇਉ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ 
ਭੂਮਿਕਾ--ਅੰਕ ਵਿੱਚ ਕਿਉ” ਤੋਂ ਕਿੰਝ ਉਪਰ ਕਾਫ਼ੀ ਚਾਨਣਾ ਪੈ ਚੁੱਕਾ ਹੈਂ:-- 

(੧) ਸਤੀ ਨ ਬਾ ਤੀ ਨਲ ਵੇਲੋਂ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਮਰਨ-ਹਿਲੂਣਾ 

(ਹਕਆਂਆੀ ਆਉਂਦਾ ਰੱ ..ਇਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਬੇਤਾਰ- 
1 ਵਰਗਾ ਸੁਨੇਹਾ ਹੈ, ਵਿ ਸੁਣਨ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ' ਜੀ ਨੇ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਬੋਧ 
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

(੨) ਮੋਇਆਂ ਰੋਇਆ ਜੀਵ ਬੇਤਾਰ-ਬਰਕੀ ਸੁਨੇਹੇ ਨਾਲ ਉਸ ਗਰਭ ਵਿੱਚ 
ਜੀ... ਕਾਲ ਤੇ ਨਮਿਤ ਰਾਹੀ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ 
ਸ੍ਰਰ (1੩ %੦) ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਰੋਵੇ, ਪੋਸਟ-ਮਾਸਟਰ ਕਾਰਡਾਂ ਲਫਾਫਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪੋ 
ਅਪਣੇ ਖਾਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਾਂਰਟ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ-ਦੇਸ ਕਾਲ ਤੇ ਨਮਿਤ ਜਿਸ ਗਰਭ 
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੧੫੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਵਿੱਚ ਤਿੰਨੇ ਰਲ ਮਿਲਦੇ ਤੇ-ਮਰਦੇ ਜੀਵ ਦਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ ਉਸੇ ਹੀ 
ਖਾਨੇ ਵਿੱਚ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਢੁਕਦਾ ਬਣਦਾ ਤੇ ਫਿੱਟ ਆਉਦਾ ਹੈ ।. ਤੇ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ । 

ਜੀਕਣ ਤਿਕੋਣ ਮੇਰੀ ਵਿੱਚ ਤਿਕੋਣ ਸੈ ਟਿਕ ਸਕਦੀ ਹੈ ਚੌਗਠੀ ਨਹੀ', ਤੇ ਖਗੁਠੀ ਵਿਚ 
ਪੰਜਗੁਨੀ ਨਹੀਂ", ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਤਨੇ ਕਿੰਗਰੇ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਤਨੇ 

ਹੀ ਕਿੰਗਰ੍ਹੇ ਵਾਲੇ ਗੁਰਭ ਵਿੱਚ `ਨਵਾਂ-ਜੀਵ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਥ ਯਾ ਪੁਰਤੋ ਬਣਕੇ ਜਨਮ ਲੈਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਆਤਮਾ ਤਾਂ ਅਗੇ ਪਿੱਛੇ ਸਭ 
ਥਾਈ ਅਗੇ ਹੀ ਸਾਂਝਾ ਸੀ; ਤੇ ਜਦ ਉਕਰੇ ਹੋਏ ਸੈਸਕਾਰ ਵੀ ਉਹੋ ਹਨ ਜੋ ਮੋਏ ਹੋਏ 

ਣੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਸਨ, ਤਾਂ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਵੇਂ-ਜੀਵ ਤੇ ਮਰਨ-ਵਾਲੋਂ-ਜੀਵ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ 
ਨਹੀਂ; ਮਾਨੋ ਉਹੋ ਹੀ ਜੀਵ ਇੱਕ ਜੱਗਾ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਦੂਜੀ ਜਗਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

(੩) ਕੀ ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਜੀਵ ਉਡਕੇ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ? ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ 
ਕੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ....:.... ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉਤਰ ਅਸੀ" ਅਗਲੇ ਕਾਂਡ ਵਿੱਚ ਚੱਲਕੇ 
ਵਿਚਾਰਾਂਗੇ । 

(੪) ਜੇ ਜੀਵ ਮੋਇਆ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਕਿਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਹੈ ? ਅਸੀ" ਉਪਰ ਦਸ 
ਆਵ ਹਾਂ ਜੋ ਗੁਰਮਤ ਵਿੱਚ ਮਰਨਾ ਤਾਂ ਚੋਲਾ ਹੀ ਬਦਲਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋ" ਛੁਟ ਮਰਨਾ 
ਨੇਸਤ-ਨਾਬੂਦ ਹੋਣਾ ਨਹੀ । ਹਾਂ, ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਇਕ ਤਬਦੀਲੀ ਜ਼ਰੂਰ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ 
ਆਉਦੀ ਹੈ । ਕੀ ? ਉਤਰ ਹੈ ਜੋ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡੇ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਕਰਮ ਸਿਮਟਕੇ ਬੀਜ- 
ਰੂਪ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬੱਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੀਕਣ ਮਦਾਰੀ ਖੇਡ ਕਰਨ ਵੇਲੋਂ ਆਪਣਾ 
ਗੁਥਲਾ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਵੱਡਾ ਅਡੌਬਰ ਰਚ ਲੈਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਿੱਭੇ ਠੱਪਕੇ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਗੁਥਲੇ ਵਿੱਚ 
ਵੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਂਡੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪਟਾਰੀ ਸਿਮਟ ਕੇ ਬੀਂਸ-ਰੂਪ ਬਣ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਉਸੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਨਵੇਂ ਗਰਭ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; ਤੇ ਫਿਰ ਬਚਪਨ ਤੋਂ” 
ਜੁਆਨੀ ਤੇ ਜੁਆਨੀ ਤੋ ਬਢੇਪਾ ਆਉਦਾ ਹੈ ਯਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਅੱਧ-ਪਚੱਧ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਫਿਰ ਤੋਂਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਚੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਗੁਡੀ ਦਾ ਬੋ-ਕਾਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਭਾਵੇ ਕੁਝ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਇਤਨੀ. ਗੱਲ ਸ਼ਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਨ ਦੇ ਪਿਛੋ” ਵੀ ਹੈ, 
ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਭਾਵੇ" ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਉਹਲੇ ਹੈ-- 

(੫) ਅਖੀਰਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਇਹ ਦੈ ਜੁ ਕੀ ਅਸੀਂ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਲ ਗੱਲ 
ਬਾਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਇਸ ਦੇ “ਉੱਤਰ ਦੌ ਹਨ-ਹਾਂ ਵੀ ਤੇ ਨਹੀ" ਵੀ । ਕਿਉ" ? 
ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਹੇਠਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਇਕ 
ਐਸਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਸੌਸਾਰ ਦੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਪੁਰਖਾਂ -ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲੱਗੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਕੱਠ ਦੇ ਨੋਜਆਨ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਹਲ ਕਰਨ ਲਈ 
ਅਤੀ ਹੀ ਕਾਹਲੇ ਹਨ । ਕਈ ਵੀਰ ਤਾਂ-ਅਪਣੀ ਜਾਨ ਹਥੇਲੀ ਤੋਂ ਰਖਕੇ ਵੀ ਇਸ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉਤਰ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । 

ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਪਹਿਲ” 'ਹਾਂ' ਵਾਲਾ ਉੱਤਰ ਵੇਖੀਏ । ਕੀ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਲ 
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ਮਰਦੇ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੫੧ 


ਅਸੀਂ ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੇ ਯਤਨ . ਕਰੀਏ ? ਜੀ ਹਾਂ, ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ; 
ਪੱਛਮ ਦੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ- ਤੇ - ਸਪਿਰਿਚੂਅਲਿਸਟ । (5॥60੧੫੩1%) ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਰ--ਲਾਜ 
(800. 16625), ਮਾਂਇਰ (£ %. ਵ5) ਕੋਕਨ ਡਾਇਲ (ਕੇ ,੧7(ੈਧ 05 2੦9੬) 
- ਆਦਿ ਇਹਿ_ ਸਾਬਤ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ ਜੁ ਉਹ ਅਪਣੇ ਮੋਏ ਹੋਏ ਸਰਬੈਥੀਆਂ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ 
ਬਾਤਾਂ ਕਰ ਬੈਠੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਉਹ ਇਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਜੁ ਕਈ ਅਜਿਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਵੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਮੀਡੀਅਮ' (੧9੪60॥੦) ਨੇ ਦਸੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀ` 
ਸੀ ਸਿਵਾਏ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ । ਕਈ ਵਾਰੀ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵੀ ਮੋਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਰਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਖਿੱਚੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਭਾਵੇ" ਇਸ ਬਾਬਤ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਸ਼ੱਕ ਵੀ 


ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਾਵੇਂ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ 
ਪਰ ਅੱਖੀਓ” ਓਹਲੇ ਹੌਕੇ'ਸਾਂਨੂੰ ਕੇਤਾਰ ਤਾਰਾਂ ਘੱਲਦਾ ਹੈ, ਨਾਲੋਂ ਸਾਡੇ ਸੁਨੇਹੇ ਲੈਦਾ 
ਦੇੱਦਾ ਵਟਾਉ'ਦਾ ਤੇ ਸੁਣਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬੁਢੜੇ-ਲਾਜ (੦8੬੦) ਨੇ ਨੱਢੜ-` 
ਲਾਜ ਰੇਮੰਡ (੩੦੧॥੦੩੦) ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਦੱਸੀਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਜੁ-ਸਰ-ਲਾਜ ਜੋ ਕੁਝ ਆਖਦਾ ਹੈ ਸੱਚ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੱਚ ਦਾ ਮੁਰੀਦ 
ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ-ਮੁਨੀ ਯਾ ਸ਼ੱਤ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹੈ ।......... 


ਪਰ ਹੁਣੁ ਸੋਚਣੇ ਵਾਲੀ ਗੁੱਲ ਇੱਹ ਹੈ ਜੂ ਸਰ-ਲਾਜ ਜੱਦ ਰੇਮੰਡ, ਅਪਣੇ ਮੋਏ 
ਪੁੱਤ ਨਾਲ ਗੱਲ 'ਕਰਦਾ ਹੈ' ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਚ ਮੁਚ ਕਿਸੇ ਰੂਹ' ਨਾਲ਼ ਗਲੰ _ਕਰ ਰਿਹਾ' ਹੈ 
ਜੋ ਮਾਨੋ ਦੇਸ-ਕਾਲ ਦੇ ਪੜਦੇ ਦੇ ਉਹਲੌ'ਹੈ ? ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ, 
ਸੱਚ-ਮੁਚ ਮੋਏ ਹੋਏ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ...'..ਪਰ ਮੇਰੀਂ ਜਾਚ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗ੍ਰੱਲ 
ਇਉ” ਹੈ ਜੁ ਸਾਡਾ ਮਨ`ਹੀ ਇੱਕ ਜੀਉੱ'ਦਾ-ਜਾਗਦਾ-ਬੋਲਦਾ 'ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ; ਜੋ `ਚੀਜ਼'ਵੀ 
ਤਾਂਘ ਨਾਲ ਢੂੰਡੀਏ ਉਹੋ ਹੀ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਸਿਰੌੜੀ ਕੱਢਕੇ ਨਿਕ੍ਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ; ਭਾਂਵ 
ਸਾਂਡਾ ਅਪਣਾ ''ਅਧ-ਚੇਤ- ਨ (ਸ009000861848 ਵਜੀਰ । “ਹੀ, ਸਾਂਡੇ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ 


2੩1 


ਹੈ'', ਭਾਵੇ': ਉਹ ਸਾਡੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਰਾਹੀਂ ਬੋਲੋ ਭਾਵੇ 'ਮੀਡੀਅਮ' ਦੇ.ਮ੍ਰੰਹ ਵਿਚ 
ਉਪਜੁਕੈ ਬੋਲੇ. । 'ਰੇਮੰਡ'-ਲਾਜ ਆਪਣੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਧਰ ਚੌਰ ਚੋਲਾ ਪਾਕੇ 
ਵੱਜ-ਗੈੱਜ ਤੇ ਵਿਗਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੌ' ਉਹ ਅਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਉਤਰ-ਦੇਣ ` ਲਈ ਕਿਧਰੇ 
ਖਲੌ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਖ਼ਾਨੋਂ ਉਜ ਵਿਚਾਰੇ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਡਾਢੀਂ . ਰੁਕਾਵਟ ਹੈ, " ਮਾਨੋ ਉਹ 
ਸਦਾ ਲਈ ਹੀ ਕੈਦ ਯਾਂ ਮੁੰਜਮਿਦ ਹੋ ਗਿਆ । ਨਹੀ” ਨਹੀਂ ਉਹ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਅਨੂਪੈਮ 
ਦੇਸ਼ ਵਿਚ (ਭਾਵੇ ਇਹ ਜਗਤ ਹੋਵੇ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅਸੀ" ਵੱਸਦੈ ਹਾਂ, ਯਾ _ਇੰਸ਼ ਤੋਂ ਵੀ 
ਹੌਰ ਸੋਹਣਾ, ਕਿਉਕਿ ਮਾਇਕ ਜਗਤ ਦੇ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬੇਅੰਤ ਦੇਸ ਬਣਾਏ 
ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ 'ਅਨੰਤ-ਜੁਗਤ `ਬੇਅੰਤ-ਵਿਸਥਾਰ ਤੋ ਭਾਸਦਾ ਹੈ) । । ਫਿਰ ਉਹ ਕੀ 
ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੁ ਛੁਪ ਲੁਕ ਕੋ ਸਰ-ਲਾਜ ਨਾਲ _ਮਿਥੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੀ. ਹੈ, 'ਉਹੰਦੇ 


1. ਮੀਡੀਖਮ ਫੋਜ ਮਰਦੰ ਯਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਆਖਦੇ_ਹਨ ਜਿਸਨੂੰ ਹੌਲ ਪਵੇ'ਤੇ ਜੂ ਵਿਚੌਲਾ -ਬਣਕੇ ਮੋਇਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਨਾਂਲ ਗੱਲ੍ਹਾਂ ਕਰ ਸਕੇ; ਇਹ ਕਈ ਕੋਈ ਖਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ' ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੜੀ ਕਦੁੰਰ ਹੈ [ 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। 2 ੬0੫) 0੨11 (0101210 ੨੩10 021016110111121100004 


੧੫੨. ਆਤ ਦਰਸ਼ਨ 
ਡੂੰਘੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਵੰਡਦੀ ਹੈ, ਉਹਦੇ ਜ਼ਖਮਾਂ ਉਤੇ ਪ੍ਰੀਤ ਮਲ੍ਹਮ ਲਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੱਡ-ਦਿਨ 
ਨੂੰ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਕ੍ਰਿਸਮਿਸ ਕੇਕ ਖਾਣ ਉਠ ਆਉਦੀ ਹੈ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ 
ਉਤਰ_ਇੱਕ ਹੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ । ਕੀ ? 

ਸਾਡੇ ਤਾਂਘਦੇ ਮਨ 

ਦੀ 
ਪਜ਼ਤਵੀਂ-ਗੂੰਜ ਯਾ ਕਿਰਨ 
(ਕਿਸ ਵਿੱਚ ? 


ਜਾਗ਼ਤ-ਜੋਤੀ :.'ਆਤਮਾ' ਵਿੱਚ !) 


ਸਭ ਉੱਤਰ ਦੇੱਦੀ ਹੈ !! ` 

ਪੱਛਮ-ਵਾਲੋ ਪਰੀ-ਪੂਰਨ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ 'ਆਤਸਾ” ਨੂੰ ਨਹੀ" ਮੰਨਦੇ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉਤਰ ਨਹੀ” ਦੇ ਸਕਦੇ ਜ਼ੁ ਉਤਰ ਕਿੱਥੋ .ਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਪਰ ਪੂਰਬ ` ਵਾਲੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜੁ ਸਾਡਾ ਆਤਮਾ ਸਭ_ਵਿੱਚ ਸਾਂਝਾ ਹੈ, 'ਮੀਡੀਅਮ' 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਵੀ, ਤੇ ਇਹੋ ਅਪਣੀ `ਵਿਲਕਣੀ ਯਾ ਸੱਚੀ ਤਾਂਘ ਦਾ ਉਤਰ 
ਮੀਡੀਅਮ-ਰੂਹ ਕੋਲੋ ਯਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋ“ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀ' ਪਵਿੱਤਜ਼ ਹਿਰਦੇ 
ਨਾਲ ਤਾਂਘੀਏ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਗਵਾਚੀ ਹੋਈ ਮੌਹਣੀ-ਮੂਰਤ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਜੇ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਨਾ ਵੀ ਆਵੇ ਤਾਂ ਕਮਲ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲੀਆਂ ਮੀਡੀਅਮਾਂ 
ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਗੂੰਜ ਜ਼ਰੂਰ. ਉਠਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਪ੍ਰਲੌਕੋਂ “ਆਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਆਮਦ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ', ਕਿਉਕਿ ਉਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਾਂ ਅਪਣੀ ਯਾਤਰਾ ਉਪਰ ਟੁਰਕੇ ਦੂਜੇ ਪੜਾ ਉਪਰ 
ਵੀ ਜਾਂ ਅਪੜਿਆ ਹੈ ।.ਸਾਡਾ ਢੁੰਡਾਊ-ਮਨ ਅਪਣੀ ਲੋੜ . 'ਉਨਮਨ' ਤੋ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਉਨਮਨ' ਉਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉਤਰ ਘੱਲ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ, 'ਘੜਾ-ਉੱਠਣ ਵੇਲੇ ਯਾ ਮੇਚ- 
ਉੱਠਣ (40੪-8008੩8 ੦੦). ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ ਅੱਧ ਚੇਤ ਮਨ ਹੀ ਸਾਡੇ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਧ੍ਰਰਕੇ 
ਟੁਰਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਵਾਣੇ ਆਦਮੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕੋਈ` ਰੂਹ 'ਆਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੁਕ ਰਹੀ 
_ ("ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕੋਈ ਬਾਹਰੋਂ ਆਈ ਰੂਹ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ 
ਦੀ ਹੀ ਬ੍ਰਿਜਲੀ-ਰੋ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ ਵਾਂਗ ਸ਼ੀਸ਼ੇ-ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਪੈ ਕੇ ਅਪਣਾ ਜੁਆਬ ਆਪ, 
ਦੇੱਦੀ ਹੈ.। 

ਜੌ ਪ੍ਰਾਣੀ.ਇਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਜੁ ਮੋਏ ਹੋਏ ਜੀਵਨ ਜਿੰਨ, ਭੂਤ ਯਾ_ਚੁੜੋਲ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਇਸੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਕੀ ? ਜੀਵ ਤਾਂ 
ਅਪਣੀ ਜੀਵਨ-ਯਾਤਰਾ ਉਪਰ ਟੁਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇਂ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਗੱਠੜੀ ਚੁਕ ਨਾਲ ਲੈ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਹਦੇ ਖੜ੍ਹ ਮਿੱਤਰ ਸਮਝ੍ਰਦੇ ਹਨ ਜੁ ਅਜੇ ਫੁਲਾਣੋ ਮੜ੍ਹੋ-ਮਸਾਣ ਯਾ 


ਰਿ 


1. ਇਹ ਘੜੇ ਆਦਿ ਵੀ 56868 ਵੇਲੇ ਉਠਦੈ ਹਨ, ਭਾਵ ਅਖੌਤੀ 'ਸੰਪਿਰਿਚੁਅਲ' ਯਤਨ ਨਾਲ । 
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ਮਰਣ ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੫੩ 


ਮਕਾਨ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ! ਜੋ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੂੜ੍ਹਮਿੱਕ੍ਾਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਟੂਰ-ਗਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਹੀਂ', ਸਗੋ" ਇਹ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਵਿਗੜੇ ਹਲਕੋਏ-ਮਨ 
ਦਾ ਹੀ ਵਿਗਾੜ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਸੁਪਨੇ ਵਾਂਗ ਜੋ ਸਾਡਾ ਹਥ ਅਪਣੀ ਛਾਤੀ ਉਪਰ ਆਉਣ 
ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਡਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਅਪਣਾ ਹੀ ਵਿਗੜਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ -ਹੀ 
ਵਹਿਮਾਂ, ਅੰਧ--ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਤੇ ਭਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਤਾਂ ਗੁਰਮਤ-ਸੰਸਕਾਰ 
ਅਕਸੀਰ ਦਾ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਸਾਡੇ ਡੋਲਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇੰਝ ਬੈਨ੍ਹ ਲੈੱਦੇ 
ਹਨ ਜੀਕਣ ਗਿਰਦੀ ਹੋਈ ਛੱਤ ਨੂੰ ਥੈਮ ਰੌਕ ਰਖਦਾ ਹੈ । 
ਥੋੜੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀ` ਇਉ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਆਪ, ਭਾਵ 'ਉਨਮਨ'_ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਉਹ _ਉਨਮਨ, ਜੌ ਪਵਿੱਤਰ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਤੋਲ ਕੇ ਜੁਆਬ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ--ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪ੍ਰੀਂਤ ਵਿੱਚ, ਖਿੱਚ ਵਿੱਚ, ਵੱਧਦੀ ਲਿਵ ਵਿੱਚ, ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਉਤਰ ਵਧੇਰੇ ਸੌਸੇ, ਡਰਾਂ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ ਵਿੱਚ । ਸਾਡਾ ਅਪਣਾਂ 'ਆਤਮਾ' ਹੀ'ਸਾਡਾ 
ਉੱਤਰੁ-ਬਖਸ਼ਕ ਹੈ । 
ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਵੀਰ ਪੁਛਣਗੇ, ਕੀ ਫਿਰ 'ਪ੍ਰੇਤ' 'ਭੂਤ' ਆਦਿ 
ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਉਤਰ _ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਅਪਣਾ ਹੀ ਆਤਮਾ ਲਿਲਕਦਾ-ਮਨ ਅਖ਼ਾਉ” 
ਉਹਲੇ ਹੋ ਕੇ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਗੂੰਜ ਸਾਡੀ ਅਪਣੀ ਹੀ ਆਵਾਜ਼ ਦਾ ਮੋੜਵਾਂ= 
ਅਕਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਉ” ਹੈ:-- 
(੧) ਇਕਿ ਆਵਹਿ ਜਾਵਹਿ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਵਹਿ । 
ਕਿਰਤ ਕੇ _ ਬਾਧੇ _ਪਾਪ ` ਕਮਾਵਹਿ । 
ਅੰਧੁਲੇ ਸੋਝੀ _ ਬੂਝ _`ਨ ਕਾਈ । 


ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ _ਵਿਸਾਰਾਹੇ _। (ਮਾਰੂ ਮ: ੧) 
(੨) 'ਪਰੇਤਹੁ' ਕੀਤੋਨੁ 'ਦੇਵਤਾ' ਤਿਨਿ ਕਰਣੈ-ਹਾਰੇ । 
ਸਭੇ ਸਿਖ _ਉਬਾਰੀਅਨੁ ਪ੍ਰਭਿ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ । 
ਨਿੰਦਕ ਪਕੜਿ _ਪਛਾੜਿਅਨੁ ਝੂਠੇ ਦਰਬਾਰੇ । 
ਨਾਨਕ.ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਵਡਾ ਹੈ ਆਪਿ ਸਾਜਿ ਸਵਾਰੇ । 
(ਮ: ੫ ਵਾਰ .ਗਉਂੜੀ) 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂ=ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਜੁ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਸਾਡੇ “ਅਗਿਆਨਮੜ੍ਹੇ 
ਨੂੰ ਹੀ ,ਪ੍ਰੇਤ-ਪਿੰਜਰ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਗਿਆਨ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਲ ਇਹ ਚਮਕ 
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੧੫੪ ਆਤਮ ਵਰਸ਼ਨ 


ਕੇ ਦੈਵ-ਸਰੂਪ੍ਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਤੌੜੀ ਇਹ ਉਚੀ, ਸੂਚੀ ਅਕਹਿ ` ਅਵਸਥਾ ਨਹੀ” 
ਲੱਭਦੀ ਰੱਦ ਤੌੜੀ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰੇਤੀਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸੈਸਾਰ ਬੰਨ ਵਿਚ ਭਰਮਦੇ ਹਾਂ । 'ਪ੍ਰੇਤ' ਉਹੋ 
ਹੈ ਜੋ ਅਤੀ-ਅਗਿਆਨੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਅਤਿਅੰਤ ਖੱਚਤ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਪ੍ਰੀਤਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਦਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈ ਗਈ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 'ਰੂਹਾਂ' ਨੂੰ ਕੀ ਲੋੜ ਜੋ ਇਸ 
ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਆਵਣ ਜਾਣ ਵਿੱਚ ਭੱਟੌਕਣ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਓਹ ਵੀਰ ਜੋ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੂ 
ਅਜਾਂ ਬੁੱਧ ਮਹਾਰਾਜੇ ਜਾਂ ਫਲਾਣੇ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਬੁਲਾਕੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਮੂਲ” 
ਹੀ ਭੁਲ ਕਰਦੇ, ਹਨ......... ਇੰਝ ਆਖਣਾ ਤਾਂ ਉਂਹੋ ਗੱਲ ਹੈ ਜੁ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਰੂਹਾਂ ਸਾਡੇ 
ਕੌਲ” ਵੀ ਭੈੜੀਆਂ ਸਨ ਜੋ ਅੱਜ ਤਕ ਭਰਮ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਆਵਾਗਉਣ ਦੀ ਫਾਂਸੀ 
ਵਿਚੋਂ' ਨਹੀਂ ਲਿਕਲੀਆਂ । ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਨ ਉਹ 'ਰੂਹਾਂ' ਦਸ'ਕਾਲ ਵਿਚ ਕੈਂਦ ਹਨ, 
ਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਹੀ ਲਾਭਦਾਇਕ' ਹੈਂ । ਇਹ ਤਾਂ ਅਪਣੀਂ ਤਾਂਘ ਨੂੰ ਹੀ ਵਧੇਰਾ 
ਵਧਾਉਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੋਹ-ਖਚਤ ਹੋਣ ਦਾ” ” ਵੱਡਾ ਸਬੂਤ ਦੇਣਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ 
ਨਹੀਂ' ਜੁ ਮੈਂਏ-ਹੌਏ-ਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ' ਪਤਨੀ 'ਤਾਂਘਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਮੋਏ” ਹੋਏ ਪੁਤ ਵਾਸਤੇ ਪਿਤਾ, 
ਪਰ ਜੋ ਇੰਝ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਜਾਗਦੀ-ਜੋਤ ਨੂੰ ਛੱਡ ਮਿਰਤਕ -ਮੜ੍ਿਆਂ 
ਨਾਲ ਦੌਸਤੀ ਲਾਈ ਬੈਠੇ ਹਨ ਉਹ ਗੁਆਚੇ ਹੋਏ ਪੁਤ, ਯਾ ਹੌਂਰ ਸਬੈਧੀਆਂ ਨੂੰ ਉਸੇ 
ਪੰਚੰਭੂਤਕ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਉਸੇ ਕੇਦ-ਬੁਤ, ਨਕ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੇਹੀ 
ਤਾਂ ਮਾਂਟੀ ਸੀ, ਹਡ ਬੁਤ ਚੰਮ-ਤਾਂ ਮਾਟੀ ਬੋਲਣ ਵਾਲੀ ਸੈਂ ਤਾਂ ਜਾਗਦੀ-ਜੋਤ ਬ੍ਰਹਮ ਸੀ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਮਸਾਣਾਂ, ਜਾਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਯਾ ਤਾੜ੍ਹੀਆਂ ਨਾਲ ' ਲੱਭਣਾ ਬੁਤ-ਪ੍ਰਸਤੀ ਹੀਂ 
ਨਹੀਂ” ਸਗੋ ਆਦਮ-ਪਰਸੰਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਡਾਢਾ ਹਨੇਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਪੱਛਮ ਵਲ 


ਵਗੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਮੋਇਆ ਕੌਣ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਉੱਤਰ 
ਇਉ” ਹੈ-- 


ਦੇਹੀ ਮਾਟੀ . ਬੋਲੈ ਪਉਣੁ । 
ਬੁਝ ਰੇ ਗਿਆਨੀ ਮੂਆ ਹੈ ਕਉਣੁ ? 
ਮੂਈ - ਸੁਰਤਿ ਬਾਦੁ ਅਰੈਕਾਰੁ 1 
ਓਹ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਦੇਖਣ-ਹਾਰ 1 
ਜੋ ਕਾਰਣਿ ਤਟਿ ਤੀਰਥ ਜਾਹੀ । 
ਰਤਨ ਪਦਾਰਥਾ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ । 
ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਬਾਦੁ ਵਖਾਣੈ 1 
ਭੀਤਰਿ 'ਹੋਦੀ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣੈ । 
ਹਉਂ ਨ ਮੂਆ ਮੋਰੀ ਮੁਈ ਬਲਾਇ । 
ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ । 
ਕਹੁ ਨਾਨੱਕ ਗੁਰਿ ਬ੍ਰਹਖ਼ੁ ਦਿਖਾਇਆ । 
ਮਰਤਾ ਜਾਤਾ ਨਦਰਿ ਨਾ ਆਇਆ । (ਗਉੜੀ ਮ: ੧) 
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ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? _ਕਪਪ 


`ਧੈਨ ਧੈਨ ਨਿਰੰਕਾਰ ਪਿਤਾ ! ਭੁੱਲਿਆਂ ਨੂੰ ਗਜ ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆ ! ਅਸੀ” 

ਆਗਿਆਨੀ ਅਧਲ, ਬੇਂ:ਪੀਰ: ਅਪਣੇ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ _ਸਰਬੈਧੀ ਬਾਹਰ ਮੜ੍ਹੀ-ਮਸਾਣਾਂ, ਯਾ 
ਭੇੜ-ਭੜੱਥੇ ਘਰਾਂ (ਸ਼੪੫੬ਓ ਸ੦੪੩੦੪) ਵਿੱਚ ਢੂੰਡਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ” ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਸਵੇਰ ਵੇਲੋ 
ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਲੱਭਦੇ ਹਾਂ, ! ਸਤਿਗੁਭੂ ਪਿਤਾਂ ! ਮੌਹ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸੋ ਹੋਏ ਅਸੀ ਦਰ ਦਰ 
ਲਿਲਕਦੇ ਹਾਂ, ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਝ ਅਪਣੀ ਸਨ ਹੱਡੀ ਚਬਾਕੇ ਸੁਆਦਲਾ ਲਹੂ ਚੱਟਦੇ ਹਾਂ ਪਰ 
ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਜੁ ਇਹ ਲਹੂ ਅਪਣਾ ਹੀ ਹੈ ! ਨਿਰੈਕਾਰੀ ਪਿਤਾ, ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਤੱ ਪੜਦਾ ਲਾਹ, ਤੇ ਇਹ ਦੱਸ ਜੁ ਮੌਤ ਮੋਰ ਗਰਸਿਆਂ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹਕੀਮ ਹੈ, ਇਸ 
ਰਾਹੀ" ਸਾਡੇ ਬੈਧਨ ਕਟੀਦੇ ਹਨ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਅਸੀ" ਸੌਹ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਵਥੇਰੇ ਖੁਭਦੇ 
ਖੁਭਦੇ ਕਿਧਰ ਹੇਠਾਂ ਪਾਤਾਲ ਵਿੱਚ ਜਾ ਅੱਪੜੀਏ । ਮੌਤ ਸਾਡੀ ਪਰਉਪਕਾਰੀ-ਮਾਂ ਹੈ ਜੌ 
ਸਾਡਾ_ ਨਾੜ, ਹਾਂ ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਗ੍ਰਸਿਆ ਨਾੜ੍ਹ ਕੱਟਕੇ ਸਾਨੂੰ ਆਤਮ ਮੰਮਾ ਦੇੱਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਫ਼ਰਸ਼ ਤੋਂ` ਚੁੱਕ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਫਿਰ ਅਰਸ਼ ਵਲ ਕਰਾਉੱਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਮੌਤ-ਅੰਮੜੀਏ, 
ਆ, ਆ, ਆ, ਇਸ ਮੌਹ-ਗ੍ਰਸੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਤੈਡੀ ਅਤਿਅੰਤ ਲੌੜ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਡਿਆਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦੇਵੀ ਤੋਂ ਭੱਜਕੇ ਨਿੱਕਿਆਂ ਕੂਚਿਆਂ ਵਿਚ 
ਕੈਦ ਹੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਜੀਵਣ- -ਵਾ ਤੇ ਨਿੱਘਾ-ਸ਼ੂਰਜ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਹੀ ਲਭਦਾ 
ਹੈ । ਓ ਮਾਤਾ,. ਮੌਤ-ਮਾਤਾ, ਮੈੱਡੇ ਪਿਤਾ-ਘੱਲੀ ਅੰਮੜੀ, ਆ ਅ ਆ ! ਜੇ ਤੂੰ ਨਾ ਆਵੇ' 
ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਕੁਬੜਾ ਕੌਝਾ ਤੇ ਚਿਟ-ਝਾਟੜਾ ਹੋ -ਜਾਵੇ; ਜੈ ਤੂੰ ਨਾ ਹੋਵੇ" ਤਾਂ 
ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਬੇ-ਪੀਰ, ਨਿਗੁਰਾ, ਰਾਵਣ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਵੇ; । ਓ ਮਿੱਠੀ-ਨੀ'ਦੜੀਏ, 
ਆ, ਆ, ਆ, .ਤੈੱਡੀ ਵੀ ਲੌੜ ਹੈ; ਜ਼ਗਜਗਾਂਤਰੀ ਦਿਨ-ਕਾੜ੍ਹੇ ਤੇ ਥਕੋਵੇ` ਲਾਹੁਣ 
ਵਾਲੀਏ, ਬਸ ਤੂਹੇ` ਹੀ ਸੈਜੀਵਣੀ ਬੂਟੀ ਹੈ" । ਹੇ ਮੌਤ-ਮਾਤਾ, ਤੂੰ ਮੈੱਡੀ ਪੱਟੀ ਰੋਜ਼ 
ਰੋਜ਼, ਨਿੱਤ ਸਵੇਰੇ _ਮੇਸਕੇ ਮੋਰੇ ਹੱਥ _ਫੜਾਂਦੀ ਏ” । ਹੇ ਮਾਤਾ, ਜੇਂ ਤੂੰ ਮੋਰੀ ਪੁੱਟੀ ਮੋਸ ਨਾ 
ਦੇਵੇ” ਤਾਂ ਮੈ ਵੱਡੇ ਵੇਲੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਸੈਥਿਆ ਕਿੱਦਾਂ ਲੈਣ ਜਾਵਾਂ ! ਓ ਮਿੱਠੜੀਏ 
ਮਾਤਾ, ਆ ਆ ਆ, ਡੇ ਇਕ ਵੇਰ “ਅਜਿਹੀ ਪੱਟੀ ਪੂੰਝ ਜੁ ਫਿਰ ਪੂੰਝਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੀ 
ਨਾ ਪਵੇ; ਆਈਏ ਜਾਈਏ ਨਿਸੰਗ'':-- 

"ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਸਭੁ ਤੁਧੈ ਤਾਈ ।_ 

ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਦੇ ਵਡਿਆਈ । 

ਨਾਨਕ 'ਨਾਮੁ' ਧਿਆਇ ਸਦਾ ਤੂੰ । 
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ਜੇਮਣੂ ਮਰਣੁ _ਸਵਾਰਣਿਆ । (ਮਾਝ ਮ: ੩) 
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੧੫੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


€ 
ਮਰਨ ਪਿੱਛੋ ਕੀ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ 


“ਮਰਨਹਾਰ ਇਹ ਜੀਐਰਾ ਨਾਹੀ ।'' (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 


ਮਰਨ 'ਪਿੱਛੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਇੱਕ ਬੜਾ ਅਣੌਖਾ ਤੇ ਡੂੰਘਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ । 
ਪਰ ਜਦ ਤੋੜੀ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਮਨ ਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲੋਂ ਤਦ ਤੋੜੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ' 
ਆਉ'ਦੀ, ਮਨ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰੀਆਂ ਹਿਚਕੌਲਿਆਂ ਤੋਂ ਹੇ ਵਾ-ਵਰੋਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ -ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਮੰਝਧਾਰ ਵਿੱਚ ਫਸ ਜਾਵੇ । ਕਿਆ ਚੈਗਾ ਹੁੰਦਾ ਜੇ ਕੋਈ ਮੋਇਆ 
ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਾਡੇ ਕੌਲ ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਅਪਣੀ ਸਭ _ਹੱਡ-ਬੀਤੀ ਸ਼ੁਣਾਉ'ਦਾ । ਪਰ 
ਅਫ਼ਸੋਸ, ਮੁਰਦੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਨਹੀ` ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਮਰਦਾ ਮਰਦਾ ਜਾਗ ਵੀ ਪਵੇ 
ਤਾਂ ਅਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਹੌਸ਼ ਹੀ ਸਮਝਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਉਪਰ ਇਤਨਾ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ 
ਕਰਦੇ, ਕਿਉਕਿ ਬਹੌਸ਼ ਤੇ ਮਦਹੋਸ਼ ਦੋਵੇ ਪਾਗਲ-ਯਾ ਨੀਮ-ਪਾਗਲ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਕੀ ਕੋਈ ਜ਼ਰੀਆ ਨਹੀਂ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਝਾਣੀਓ' ਪਾਰਲੇ ਦੇਸ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਵੇ ? 
ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕੌ ! ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਜ਼ਰੀਆ ਹੈ, ਹਰ ਇੱਕ ਤਰੈਗ ਜੋ ਸਾਡੇ ਦਿਲ 
ਵਿੱਚ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਲਈ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ.ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸਮਰੱਥਾ 
ਪਾਈ ਹੈ.। ਜਦ ਅਸੀ” ਬੱਚੇ ਸਾਂ ਤਾਂ ਬਲ ਪਿੱਛੇ ਭੱਜਦੇ ਸਾਂ, ਵੱਡੇ ਹੋਕੇ ਬਲ ਆਇਆ । 
ਬੱਚੇ ਹੁੰਦੇ ਅਸੀਂ ਪੈਸੇ-ਟਕੇ ਪਿੱਛੇ ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ, ਜੁਆਨੀ ਉੱਪਰ ਦੌਲਤ ਲੱਝਦੀ ` ਹੈ; 
ਫਿਰ ਅਸੀਂ" ਰੂਪ ਰੋਗ ਪਿੱਛੇ ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਸ਼ਾਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਾਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਅਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਹੋ ਕਰਤਾ-ਪਦ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਵੰਡਾਂਦੇ ਹੋਏ ਸੇਤਾਨ 
ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਬੁੱਢੇ ਹੋਕੇ _ਸਾਖੀ-ਪੁਰਸ਼ ਵਾਂਡ ਬਿਟ-ਬਿਟ ਤੱਕਦੇ ਤੋ ਪ੍ਰਸੈਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ । ਵੇਖੋ, ਇੱਕ ਤੋ ਅਨੌਕ ਕੀਕਣ ਹੋਈਦਾ ਹੈ । ਅਸੀਂ” ਵੀ ਸੌ ਸਾਲ ਲਈ ਦੋ- 
ਇੱਟੀ ਮਸੀਤ, ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਰਚ ਲੈਦੇ ਹਾਂ, ਜੀਕਣ ਮਕੜੀ ਅਪਣੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਜਾਲਾ ਯਾ ਤਾਣਾ ਬਾਣਾ ਤਣ ਲੈਦੀ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਸਮਰਥਾ ਹੈ । 


ਇਸ ਸਮਰਥਾ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਝਟ ਪਟ ਨਹੀ” ਅੱਪੜਢੇ--ਪਹਿਲੋ' ਕੋਮਲ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਨਿੱਕੀਆਂ 
ਨਿੱਕੀਆਂ ਕਰੁੰਬਲੀਆਂ ਵਾਂਝ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਦ ਅਸੀਂ ਕਰੂੰਬਲੀ 
ਵਾਂਗ ਨਿਰਬਲ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ_ਇਹੋ ਵਾਸਨਾਂ ਫਿਰ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਤ੍ਰਾਣ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ 
ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਝ ਜੋ ਨਵੇ ਹੀ ਰਿੜ੍ਹਨਾ ਸਿੱਖਣ, ਭੱਜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਾਂ । ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਇਹ_ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੁ ਅਸੀ” 
ਇੱਥੇ ਬੈਠ ਹੀਂ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਪਤਾ ਕੱਢੀਏ । ਪਹਿਲੇ” ਪਹਿਲ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਣਾ 
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ਮਰਨ ਪਿਛੋਂ” ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੫੭ 
ਅਤੀ-ਅਮੈਭਵ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਉਚੇ ਟਿੱਲੇ ਤੇ ਅੱਪੜ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੇ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਆਗੂ, ਸਾਡੇ ਚਾਨਣ-ਮੁਨਾਰੇ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਹਵਾਈ ਜਾਹਜ਼ਾਂ ਵਾਂਗ 
ਉੱਚੀਆਂ ਉੱਚੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲਾਉੱਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਅਰੰਮਵੀਂ ਦੇਸ ਭਾਵ ਪ੍ਰਲੋਕ 
ਦਾ ਪਤਾ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਕੂਕ ਕੂਕੇ ਕੇ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ 'ਗੁਰੂ' ਕੌਣ ਹੈ? ਉਹ 
ਜੋ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪੀ 'ਗੋ' ਵਿੱਚ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਰੋਸ਼ੀਨੀ (ਰੋ) ਪਾਵੇ । ਸਾਡੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰ 
ਤਾਂ ਹਨੇਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ 'ਗੁਰੂ' ਹਨੇਰਾ ਚੀਰ ਕੇ ਉਸ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਅਪੜੇ ਹਨ ਜਿੱਥੋਂ 
ਹਨੇਰਾ ਇੰਝ ਭੱਜੰਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਬਿੱਲੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਚੂਹਾ ਭੱਜਦਾ ਹੈ । 


ਆਂਓ ਰਤਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੀਏ ਜੁ ਪ੍ਰਲੋਕ ਕੀਕਣ ਅੱਪੜੀਦਾ ਹੈ। ਉੱਤਰ 
ਹੈ ਜੁ ਪ੍ਰਲੋਕ ਜਾਣ ਵਾਸਤੇ ਸਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੌਰ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੈਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਪੈਰਾਂ ਜਾਂ ਫੌਗਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਤੁਸੀ ਪੁੱਛੋਗੇ ਕੀ 
ਉਹ ਅੱਖ ਦੂਰਬੀਨ ਨਹ' ਜੋ ਦੂਰ ਤੌ` ਤੱਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਘਰ ਬੈਠੇ . ਚੰਨਾਂ, ਸੂਰਜਾਂ 
ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਉੱਤਰ ਹੈ, ਨਹੀ” ਦੂਰਬੀਨ ਤਾਂ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ' -ਜਗਤ 
(ਅ੩੧੨੧੩ ੧੦੧੩) ਨੂੰ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਲੌਕ ਦੇਸ ਮਾਦੀ_ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਅਤੀ 
ਸੂਖਮ ਅਤੀ ਸ੍ਛ, ਅਤੀ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ । ਦੁਰਬੀਨ ਤਾਂ ਮਾਨੋ ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਕਾ ਐਨਕ 
ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਦੀਦਿਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਜੀਕਣ ਦੂਰਬੀਨ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨੂੰ ਵੇਖਣ 


ਜਗਤ ਨੂੰ ਕੱਛਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ _ਹਨ, ਤੇ ਉਥੇ ਤੋੜੀ ਅੱਪੜ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿੱਥੇ 
ਤੋੜੀ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ, ਯਾ ਜਿੱਥੇ ਤੌੜੀ ਸੁੰਘਣ ਵਾਲੀ ਹਵਾ (05੧॥੪॥ ) ਦਾ ਦੌਰ ਦੌਰਾ ਹੈ, 
ਯਾ ਜਿੱਥੇ ਤੋੜੀ ਸੂਖਮ-ਵਾਯੂ (8੪੪੪੦ ੫੦) ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਭੱਜ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਿੱਥੇ 
ਹਵਾ ਵੀ ਨਹੀ ਅੱਪੜ ਸਕਦੀ- ਉਥੇ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਕੀਕਣ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜੀਕਣ 
ਮੱਛੀ ਉਥੇਂ ਤੋੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਤੋੜੀ ਪਾਣੀ ਹੈ-ਅੱਗ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਆਲੇ (4੪੩੦) ਉੱਥੇ ਤੌੜੀ ਹੀ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਪ੍ਰਕਰਤਕ 
ਧਾਤੂ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਜਾਣੋ ਅਸਮਰਥ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ ਖੰਭ ਤਾਂ 
ਦੇਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਰਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀਂ' ਉਡ ਕੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ, ਭਾਵੇ' 


ਸੂਰਜ ਦੇ ਲੜਲਗ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਪਾਤਰਾ ਲਈ ਤਾਂ ਜਾ ਵੀ ਸਕੀਏ । ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ 
ਪਾਰਦਰਸ਼ਕ ਅੱਖਾਂ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਕੇਦਰ ਤੇ 
ਡੂੱਪਾਈਆਂ ਤਾਂ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਪ੍ਰਲੌਕ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਦੇਖ ਸਕਦੇ । ਸਾਇੰਸ ਭਾਵੇ” 
ਕਿਤਨੀ ਵੀ ਸੂਖਮ ਬਣੇ ਪਰ ਇਸ ਲੋਕ ਤੇ ਉਸ ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਇੰਤਨਾ ਫਰਕ ਹੈ ਜਿਤਨਾ 
ਕਿ ਹਾਥੀ ਤੇ ਕੀੜੀ ਵਿੱਚ । ਜੋ ਹਾਥੀ ਆਖੇ ਮੈ ਸੂਈ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿੱਚ ਨਿਕਲ ਜਾਵਾਂ 
ਤਾਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਪਰ ਕੀੜੀ ਜੇ ਆਪਣਾ .ਬਦਨ ਹੌਰ ਕਮਾ ਲਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਸੂਈ ਦੀ 
ਅੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਵੇ । ਹੁਣ ਇਹ 'ਹਾਥੀ' ਸਾਇੰਸ ਹੈ, ਤੇ ਕੀੜੀ ਮਾਨਸਿਕ 
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੧੫੮ _ਆਤ੍ਰਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਵਿਦਿਆ ਹੈ ਪਰ ਰ ਇੱਠਾਂ ਦ਼ੌਹਾਂ ਵਿਦਿੱਆਂ ਦੇ ਦੇ ਉਪਰ ਇੱਕ ਹੌਰ ਸ਼ੂਖਮ ਹੈ, ਅਤੀ-ਪ੍ਰਬਲ 

ਬ੍ਰਰਮ-ਵਿਦਿੱਆ ਹੈ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਵਾਯੂ ਵਾਂਡ ਪਤਲਾ, ਸੂਰਜ ਵਾਂਡ ਤੀਬਰ, ਚੈਨ 
ਵਾਂਡ ਸੀਤਲ ਤੇ ਆਤਮਾ ਵਾਂਡ ਅਡੋਲ ਹੈ । ਬੱਸ, ਇਹ ਓਹ ਨੂਰੀ-ਪੋਸ਼ਾਕ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪਹਿਨ ਅਸੀ” ਕੁਰਸੀ ਤੋ” ਉਠ ਅਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਇਹ ਓਹ ਗਿਆਨ-ਅੰਜ਼ਨ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਸਾਨੂੰ ਗੈਬ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਘਰ ਬੈਠੇ ਫਿੰਜ ਭਯਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਾਨੋ 
ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਬੇ-ਤਾਰ ਤਾਰਾਂ (੧੪੬੦) ਖੜਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਉਹ ਰੱਬੀ 


ਜੌਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਫੜ ਅਸੀਂ' ਕੂੰਭੀ ਨਰਕ ਨੂੰ ਲੰਘ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ। ਜੀਕਣ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਟੋਹਣੀ ਦਾਂ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਤੀਕਣ ਹੀ ਜਗਿਆਸੂ ਦੇ 
ਹੱਥ 'ਨਾਮ-ਰੂਪੀ' ਟੋਹਣੀ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਤਾਂ ਜੁ ਉਹ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਬੈਠਿਆਂ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕੇ । ਯਥਾ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ :-- 
"ਜਿਉਂ ਅੰਧੁਵੇ ਹਥਿ ਫੋਹਣੀ ਹਰਿ.ਨਾਸ ਹਮਾਰੈ । 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਟਕ ਹੈ ਨਿਸ ਦਉਤ ਸਵਾਰੇ ॥"” (ਆਸਾਂ ਮ: ੫) 


(੨) 
ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਮੋਟਾ ਉਤੱਰ ਹੈ ਜੋ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਵੀ ਉਹ 
ਜੋ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦਗੀ ਵੇਲੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਰਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਚੋਲੇ 
ਚੋਲੇ ਨੂੰ ਪਾਉਣਾ ਹੀ -ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਘਾਲ ਅਸਾਂ ਇੱਥੇ ਘਾਲੀ.ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਅੱ 
`ਸੋਭਾਲਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਵਾਹਿੰਗੁਰ੍‌ ਜੀ ਸਾਡੀ ਘਾਲ ਰਤਾ ਕੁ ਵੀ ਅਜਾਈਂ" ਨਹੀ” 
ਕਰਦੇ 1 ਯਥਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ :-- 


ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭ ਨਿਰਮਲ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ । 


ਡੇ, ॥੧= 071 


ਬਿਨੁ . ਤਕੜੀ ਤੌਲੇ ਮੈਸਾਰਾ । (ਮਾਝ ਮ: ੬) 
ਭਾਈ ਵੇਖਹੁ ਨਿਆਉ ਸਚੁ ਕਰੜੇ ਕਾ, 
ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਤੇਹਾ ਕੋਈ ਪਾਵੇ । (ਗਉੜੀ ਮ: ੩) 


ਇਹ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਕਾਨੂੰਨ ਹੈ ਜੁ ਸਾਡੀ ਘਾਲ ਰਤਾ ਕੁ ਵੀ ਫ਼ਜੂਲ ਨਹੀਂ ਜਾਵੇਗੀ । 
ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕੀ ਹੈ ? ਮਾਨੋ ਕਿਰਸਾਣੀ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀ” 
ਜ਼ਮੀਨ ਵਿੱਚ ਹਲ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਫਿਰ ਬੀਜ ਬੀਜਦੇ ਹਾਂ, ਫਿਰ ਫਸਲ ਉਂਗਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ 
ਫੁੱਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਭ ਘਟਨਾਵਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਵਰਤਦੀਆਂ ਹਨ; ਪਰ 
ਇੱਕ ਚੀਜ਼ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੀ ?`ਅਸੀ' ਫਲ. ਅੱਗੇ ਜਾਂ ਕੇ ਕੱਟਦੇ .ਹਾਂ-- 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿੱਚ ! 

ਤੁਸੀ ਫਿਰ ਪੁੱਛੇਗੇ ਜੁ ਪ੍ਰਲੋਕ ਕਿੱਥੇ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਤਨੀ ਦੂਰ ਹੈ, ਤੇ ਮਰਨ ਵੇਲੇਂ ਅਸੀ 
ਕਿਸ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਉੱਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ _ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਸਮੁਚਾ ਉਤੱਰ ਇਹ ਹੈ 
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ਮਰਨ ਪਿਛੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ! ੧੫੯ 


<-- 


ਜੁ ਅੱਗੇ ਵੀ ਉਹੋ ਕੁਝ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ, ਸੁਣਦੇ ਯਾ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ।` ਅਸੀ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਸਾਡਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵੀ ਉੱਸ ਖਾਕੇ ਤੇ 
ਖਿੱਚਿਆਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਜ ਉਪਰ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਬਣਿਆ ਸੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ 
ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਿ-ਡਿ । ਫਿਰ ਕੀਕਣ ਹੈ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਜੁ ਪ੍ਰਲੰਕ ਇਸ ਲੋਕ ਕੋਲੋ” ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਵੇ । _ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜੁ ਉਹ 
ਪ੍ਰਲੌਕ ਵੀ ਨਿਰਾਪੁਰਾ ਇਸ ਜਗਤ ਵਾਂਝ ਹੈ । ਨਹੀ” ਫਰਕ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੂੰਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕੋਈ 
ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਇੱਕੋ, ਜੇਹੀਆਂ ਨਹੀ” ਬਣਾਈਆਂ । ਜੌੜੋ ਪੁੱਤਰ ਵੀ ਰੜਾ ਕੁ”ਭਿੰਨਸ਼ੁੰਦੇ ਨ 
ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਤੇ -ਕੌਲ-ਪੱਹਰ ਵੀ ਰੋਤਾਂ ਕੁ ਭਿੰਨ ਹਨ ਤੋ ਭਿੰਨ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । : 
ਸਾਂਡਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਨਿਯਮ ਤੇ ਕਾਨੂੰਨ ਜੋ ਇੱਥੇਂ ਕੌਮ ਕਰਰਹੇ ਹਨ ਅੱਗੇ ਰੀ 
ਸੁਤੋਤਰ ਹਨ, ਤੇ.ਆਪਣੇ ਕਰਤੱਵ ਵਿੱਚ ਤਫਪਰ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੇ ਅਸਾਂ ਅੱਗੋ.ਦਾਂ 
ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਉਣਾ_ਹੋਂਵੇ ਤਾਂ ਆਓ ਨਵੀਆਂ ਦਰਿਆਫਤਾਂ (੧੦੦੧੬੦੦੦) ਦਾ ਖੋਲ੍ਹਕੇ 
ਨਿਰਨਾਂ _ਕਰੀਏ ਜੋ ਸਾਨੂੰ'ਇਸ` ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਹੌਲੀ_ ਹੌਲੀਂ.ਆਪਣੇ ਆਪ ਸ੍ਛ-ਮਾਰਗ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਤੋ ਪਤਾ' ਲਗਦੀਆਂ ਹੈਨ ।, 

ਜੋਦ ਅਸੀਂ ਛੋੇ ਹੁੰਦੋ ਹਾਰਾਂ ਤਾਂ ਸਾਂਡਾ ਪਸ਼ੂਪੁਣਾ ਡਾਢਾ ਪ੍ਰਬਲ ਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ 
ਬਾਂਦਰਾਂ ਵਾਂਡ ਨ ਹਹਾਂ ਤੋਂ ਚੁਘੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, _ਗਉਆਂ ਵਾਂਡ ਚਰਦੇ ਹਾਂ, ਕੁ ਤਿੱਆਂ 
ਵਾਂਡ ਲੜਦੇ ਤੇ ਰਿੱਛਾਂ ਸ਼ੀਹਾਂ ਵਾਂਝ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਲਹੂ ਤੀੱਦੋ ਹਾਂ ।` ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸ 
ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ? ਡਰ ਦੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਡਾਢੇ ਹੱਥ ੋਤਰਨਅਕਸਕ ਦੀ, ਕਿਉ” 
ਕਿ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ, 'ਡੰਡਾ ਯਾਰ ਹੈ ਵਿਗੜਿਆਂ ਤਿਗੜਿਆਂ ਦਾ ।' ਡਾਢੇ ਮੁੰਡਿਆਂ 
ਨੂੰ ਥੱਪੜ ਤੋਂ ਚਪੇੜਾਂ ਪੈਦੀਆਂ ਹਨ, ਘਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵੀ । ਸਕਲ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੈਟਰ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਤੇ ਜੇ ਉਂਹ ਆਪਣੀਆਂ ਭੈੜੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਨਾ ਛੱਡਣ 
ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਜੇਹਲਖਾਨੇ ਦੀ ਚੱਕੀ ਚਲਾਉਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਹੈ ਸਾਡੀ ਪਹਿਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਜਦ ਅਸੀ” ਸੱਚਮੁਚ ਪਸ਼ੂ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਂਝ. ਸਾਨੂੰ ਟੋਰਨ ਲਈਂ ਡੋਡ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸੌ ਅਜੇ ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਲਈ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੰ ਪ੍ਰਲੌਕ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮ 
ਦੇ 'ਨਰਕ' ਦਰਸਾਏ 'ਹਨ' ਜਿੱਥੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਤਕਲੀਫਾਂ ਸਾਡੇ ਤਨ ਨੂੰ 
_ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਅਜਿਹੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਨੂੰ 'ਤਿਲ 
ਪੀਤਨ' ਤੇ 'ਕੁੱਤੇ ਮਾਸ' ਨੂੰ ਕਬਾਬ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਮਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਹੋ ਭਿਆਨਕ ਰੂਪ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ 'ਜਮਦੂਤ' 
ਯਾ 'ਇਜ਼ਰਾਈਲ' ਦੇ ਕਰਤੱਵਾਂ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ-- 


“ਨਾਨਕ ਆਥੈ ਰੇ ਮਨਾ ਸੂਣੀਐ ਸਿਖੋ ਸਹੀ । 
ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮੰਗਸੀਆ ਬੈਠਾ ਕਢਿ`_ਵਹੀ । 
ਤਲਬਾਂ ਪਉਸਨੀ ਆਕੀਆ ਬਾਕੀ.ਜਿਨਾ ਰੀ । 


ਕਿ 
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੧੬੦ -ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅਜਰਾਈਲੁ ਫਰੇਸਤਾ ਹੋਸੀ ਆਇ ਤਈ । 
ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਭੀੜੀ ਗਲੀ ਫਹੀ । 
ਕੂੜ ਨਿਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ _ਓੜਕਿ ਸਚਿ ਰਹੀ ।” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ: .੫) 
(੩) 


ਪਰ ਇਹ ਸਾਡੀ.ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । ਜੀਕਣ ਚੋਗੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਲਈ ਡੈਡੇ 
ਦੀ ਲੌੜ'ਨੱਹੀ', ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੰਗੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਲਈ 'ਨਰਕ' ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ” । ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੁਂੜ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਮੋਲ ਦੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਲਈ ਜਜ਼ਾ 
ਤੇ ਸਜ਼ਾ ਕਾਫੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਭਾਵ ਜੇ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਕੈਮ ਕਰੇ ਤਾਂ.ਸਤਕਾਰਨਾ, ਜੇ-ਮੰਦਾ 
ਕਰੇ ਤਾਂ ਛੋਟਾ ਮੋਟਾ ਡੰਡ ਦੇਣਾ । ਭਾਵੇ ਇਹ ਡੋਡ ਉਹ ਨਹੀ ਜੋ 'ਨਰਕ' ਵਿਚ_ਸੁਟਣ 
`ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਦਰ ਭਾਊ ਯਾ ਨਿਰਾਦਰ ਵੀ ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਇਸ . 
ਅਵਾਸ਼ਥਾ ਤੇ ਅੱਪੜਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਲਈ ' ਸ੍ਰਗ' ਅਨੇਕ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਖਿਡੌਣੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਅਸੀਂ' ਪਰਚਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਪੈਰ ਰਖਦੇ ਹਾਂ । 'ਸ਼ਰਗ' 
ਇਸ ਲਈ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਉਹ ਪਉੜੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਇੱਕ ਅੱਡਾ ਇਹ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ 
ਜਗਤ ਹੈ, ਤੋਂ ਦੂਜਾ ਸਿਰਾਂ 'ਪ੍ਰਲੋਕ' ਵਿੱਚ ਹੈ । ਸਿਆਣੇ ਆਦਮੀ ਇਸ ਪਉੜੀ ਨੂੰ 
ਅੱਗੋ'ਚਾਰ ਪੈਜ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੈਡਦੇ ਹਨ : ਸਾਲੌਕ' ਭਾਵ ਉਸ ਲੌਕ ਵਿੱਚ ਜਾਣਾ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾਂ, ਹੈ, , ਮਾਨੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਫਰੀਕਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਭਾਜ਼ਤ ਵਰਸ਼ ਵਿੱਚ 
ਆਵੇ । 'ਸਾਲੌਕਾਂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ 'ਸ਼ਾਮੀਪ' ਹੈ । ਹੁਣ ਜਗਿਆਸੂ ਹੋਰ ਅਗਾਂਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਮਾਨੋ ਹਰਿਦੁਆਰ ਅੱਪੜ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰ ਕੋ ਕੈਲਾਸ਼ ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਫਿਰ 'ਸਾਮੀਪ' ਤੋਂ ਅੱਗੋ 'ਸਾਯੁੱਜ' ਹੈ, ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਹਰਿਦੁਆਰ 
ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਗੈਗੋਤਰੀ ਵੱਲ ਟੁਰ ਪਾਵੇ, ਤੇ ਟੁਰਦੇ ਟੁਰਦੇ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਕੈਢੇ ਉੱਪਰ 
ਜਾ ਅੱਪੜੇ । ਫਿਰ ਇਸ ਤੋਂ” ਪਰੇ 'ਸਾਰੂਪ' ਹੈ, ਭਾਵ ਇਤਨਾ ਨਿਰਮਲ ਯਾ ਸ਼ੁੱਧ ਬਣ 
ਜਾਵੇ ਮਾਨੋ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਜੀਂਕਣ 
ਡਰ ਦੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਥਾਂ ਟਿਕਾਣ ਸਨ, ਤੀਕਣ . ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਘਰ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਜੁ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਾਰ ਉੱਨਤੀ ਕਰ ਸਕੇ । 
ਇਹ ਪਉੜੀ, ਦਜ਼ਜੇਵਾਰ ਉੱਨਤੀ ਵਾਲੀ, ਸ੍ਰ ਜਪੂਜੀ ਦੇ ਐਤ ਵਿੱਚ ਦੱਸੀ ਰੋਈ ਹੈ 
` ਜਿਸ ਦੇ ਪੰਜ-ਖੰਡ ਹਨ । 


(੪) 
ਪੁਰ ਆਓ ਅਸੀ' ਪਹਿਲੋਂ” ਪੁਰਾਣੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਰਾਹਾਂ (੧੦੦੦) ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ । ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਜੁ- ਤਨ ਨੂੰ ਸੁਆਰਨ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਝੰਡਾਂ ਸੀ 


ਜੁ 
ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਣ ਵਾਲੇ ਨਰਕ ਤੇ ਸੁਰਗ ਸਨ, ` ਪਰ ਅਜੇ ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ । 
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ਮਰਨ-ਵੇਲੇਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੬੧. 
ਮਨ ਦੇ ਪਰੇ ਇੱਕ ਹੌਰ ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ _ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਨਿਰਮਲ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਇਹ 'ਆਤਮਾ' ਹੈ । 'ਆਤਮਾ' “ਉਪਰ' ਇੱਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਪੜਦਾ ਆਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸੂਰਜ ਉਪਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਯਾ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਮੌਤੀਆਂ ਬਿੰਦ । ਇਹ ਅਨ੍ਹੇਰਾ 
ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਹੈ ? 'ਤਮੇਂ' ਗੁਣ, ਭਾਵ ਅਗਿਆਨ ਦਾ । ਹੁਣ ਇਹ ਮੌਤੀਆ-ਬਿੰਦ 
ਕੀਕਣ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ? ਇਸ ਅਨ੍ਹੇਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਰੋਸ਼ਨੀ 'ਨਾਮ' 
ਹੈ ਜੋ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਪਰਮ-ਤੱਤ ਸਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਜੋਤਾਂ ਦੀ ਜੋਤ 'ਨੂਰ' ਹੈ, ਜੌ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਨਿਜ-ਚਾਨਣ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਅਰਮਿਵੀ" ਤਾਕਤ ਦਾ ਅਕਲ ਰਾਹੀਂ` ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਨਾ ਰਤਾ ਕੁ ਔਥਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਆਓ ਅਸੀ ਉਹ ਪਉੜੀਆਂ ਵੀਚਾਰੀਏ ਜੋ 
ਜਿਆਣਿਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਲਾਈਆਂ ਹਨ । 

ਪਹਿਲਾ ਲਓ, 'ਦੇਵ-ਪਉੜੀ'' ਜੋ ਚੰਗੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਲੌਕ ਤੋਂ ਪ੍ਰਲੌਕ ਖੜ ਕੇ 
ਦੇਵਤਾ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ”। ਤਿਸ ਦੇ ਅੱਡੇ (5੪) ਇਹ ਹਨ: ਮਰਨ ਵੇਲੋ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ 
ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜ ਬਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਦੈਵੀ-ਗੁਣ-ਪ੍ਰਧਾਨ ਪੁਰਖ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦ ਹਨ, ਪਰ ਅਗਨੀ ਫਰਸ਼ ਦੀ ਧੀ ਹੈ । ਫ਼ਰਸ਼ ਤੋ ਉਡਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਅਰਸ਼ ਉਪਰ 
ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ ਅਗਨੀ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਦਿਨ ਹੈ । ਇਹ ਦੂਜਾ ਅੱਡਾ (੧੬੦) -ਹੈ । ਪਰ 
ਦਿਨ ਵੀ ਬਾਰਾਂ ਘੰਟਿਆਂ ਪਿਛੋ" ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਓ ਤੀਜਾ ਅੱਡਾ ਢੂੰਡੀਏ । ਇਹ 
ਸ਼ੁਕਲ ਪੱਖ ਹੈ । ਭਾਵ ਓਹ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨ ਜਦ ਰਾਤ ਨੂੰ ਵੀ ਚਾਨਣ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨਾਂ ਪਿਛੋ” ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ ਤੋਟ ਹੈ । ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਆਓ ਚੌਥਾ ਅੱਡਾ ਵੇਖੀਏ । 
ਇਹ ਉਤਰਾਇਣ-ਪੱਖ ਹੈ ਜਦ ਸੂਰਜ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਉੱਖਰ ਵਲ ਰਹਿ_ਕੇ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਵਿਚ ਬਸੈਤ ਤੇ ਗਰਮੀ ਦਾ ਮੌਸਮ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇੱਥੇ ਵੀ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਪਿੱਛੋਂ 
ਪਲਸੇਟਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਕ ਕਦਮ ਹੋਰ ਲਓ। ਉਹ ਕੀ ਹੈ? ਸੂਰਜ ਹੈ । ਪਰ ਸੂਰਜ 
ਨੂੰ ਅਜੇ ਗਰਮੀ ਚੈਬੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਿਚ ਸੀਤਲਤਾ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਇਸ ਕਰ ਕੇ 
ਦਿਕ ਅੱਡਾ ਉਤਾਹਾਂ ਹੌਰ ਟੂਰੋਂ । ਵੇਖੋ ਸੂਰਜ ਕੋਲੋ ਚੈਨ ਕਿਹਾ ਸੀਤਲ ਹੈ ਖਾਸ ਕਰ ਕੇ 
ਪੁੰਨਿਆਂ ਦਾ. ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ । ਪਰ ਚੈਦ੍ਮਾ ਵਿਚ ਵੀ_ ਹੇਰ-ਫ੍ੇਰ ਹੈ, ਵਾਧ ਘਾਟ ਹੈਂ ਉਤਾਰ- 
ਚੜਾਉ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਚੋਦ੍ਮਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਉੱਤੇ ਇਸ ਕਦਮ ਹੋਰ ਚੜ੍ਹੋ । ਇਹ ਕੀ 
ਹੈ ? ਇਹ ਅਡੋਲ, ਨਿਹੰਗ, ਪਰੀ-ਪੂਰਨ 'ਆਤਮਾ' ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਕੇ ਅਸੀ 
'ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ' ਨਾਲ ਇੱਕਮਿੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਇਹ ਸੱਤ ਅੱਡੇੋ--(੧) ਅਗਨੀ, (੨) 
ਦਿਨ, (੩) ਸ਼ੁਕਲ-ਪੱਖ, (੪) ਉਤਰਾਇਣ ਪੱਖ, (੫) ਸੂਰਜ, (੬) ਚੈਨ, ਤੇ 
(੭) ਆਤਮਾ=ਕੋਈ ਥਾਂ ਯਾ ਜਗ੍ਹਾ ਨਹੀਂ` ਜਿੱਥੇ. ਜਾਕੇ ਜੀਵ ਅਟਕਦਾ ਹੈ । ਨਰੀ' 
ਨਹੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਗਿਆਨ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਦਰਜੇ ਹਨ । ਜੀਕਣ ਐਫ. ਏ.; ਬੀ. ਏ.; ਐਮ. ਏ. 
ਕੇਈ ਥਾਂ ਨਹੀ', ਸੰਸਾਰੀ-ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਤੀਕਣ ਹੀ ਗਿਆਨ ਦੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ 
ਦਰਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉੱਚੇ ਉਚੇਰੇ ਅੱਡਿਆਂ ਤੋਂ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਦੱਸੇ ਹਨ । ਅਸਲੀ ਨਿਕਾਣਾ 
'ਆਤਮਾ' ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ”, ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਸ਼ੂਰਜ ਯਾ ਚੈਨ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 
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੧੬੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸਗੋ ਸਾਡਾ ਹੀ ਅੰਦਰ ਇਤਨਾ ਗਜ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ । ਪਉੜੀਆਂ 
ਦੇ ਅੱਡੇ ਪਹਿਲ” ਦੇਸ ਵਿੱਚ ਦੂਰ ਦੂਰ ਦੂਰ ਭਾਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਜੀ' ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਜੁ 
ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ-ਕੀਕਣ 'ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਚੌਦ' ਵਿੱਚ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਚੋਦ ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਆਤਮਾ' 
ਵਿੱਚ । ਪਰ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ ਨੇ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਡ ਨਹੀਂ ਉਡਣਾ, ਨਾ ਹਵਾਈ ਜ਼ਹਾਜ਼ ਵਾਂਡ 
ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਪਰਲੇ ਅੱਡੇ (1੦੧੩੦) ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ ਨਹੀਂ, ਗਿਆਨ 
ਰੂਪੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਹੀ ਹਨ-1੧੩ 16੦3੧1੦8 60੧ 5੦01 6੩੧8੩ | ਸੋ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿਚ 
ਗਿਆਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤਨ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਮਨ ਵੱਲ ਤੋ ਮਨ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਉਨਮਨ ਵੱਲ 
ਧਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰਨ ਦੇ ਸਮੇ” ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਭੱਜਦੀ 


ਸਗੋ” ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਗੋਤਾ ਲਾਕੇ ਹੁਕਮ-(੧੦੪੦ ੪੦੦੩) ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੀ ਥਾਂ 
ਲੱਭ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । 


ਇਹ ਤਾਂ ਸੀ 'ਦੇਵ-ਪਉੜੀ' ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲ ਖੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਉਲਟ _ਹੈ ਪਿਤਰ-ਪਉੜੀ ਜੌ ਆਤਮਾ ਵੱਲ ਨਹੀਂ', .ਅਨਾਤਮਾ ਵੱਲ ਖਿੰਡ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੈ, 
ਤੇ ਚੌਰਾਸੀ ਵਿੱਚ ਭਰਮਦੀ ਹੈ। ਜੀਕਣ ਗ਼ਿਆਨ ਦੇ ਸੱਤ ਅੱਡੇ ਹਨ; “ ਤੀਕਣ-ਅਗਿਆਲੁ 


ਦੀਆਂ ਵੀ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਹਲੇਰਾ ਵਧਦਾ . ਵਧਦਾ ਘੋਰ ਹਨੇਰਾ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਹਨੇਰਾ ਵੀ ਸਥਾਨਕ ਨਹੀਂ ਸਗੋ ਅਗਿਆਲੀ ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ਼ 
ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੱਡੇਂ ਵੀ ਮਾਦੀ , ਨਹੀਂ ਆਗਿਆਨ ਦੱਸਣ' ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ (੧੪੪੦੬) ਹਨ 
ਤੋਂ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਉਹੋਂ ਜਿਹੇ ਹੀ ਦੱਸੋ ਹਨ ਜੋ ਉਪ੍ਰੋਕੜ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਨ: ਪਰ` ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਉਲਟ ਅੰਗ ਫੁੜੇ ਹਨ; ਜਿਹਾ ਕਿ ਸ਼ੁਕਲ-ਪੱਖ ਦੀ ਥਾ। ਕਿਸ਼ਨ-ਪੱਖ ਉਤਾਇਣ ਦੀ 
ਥਾਂ ਦੱਖਣਾਇਣ ਤੇ ਚੈਦ੍ਮਾਂ ਤੋ“ ਅੱਗੇ ਆਤਮਾ ਨਹੀ ਸਗੋ ਪੰਜ-ਭੁਤਾਂ ਦੇ ਲਪੇਟ 'ਵਿੱਚ 
ਆ ਕੈ ਫਿਰ ਚੌਰਾਸੀ ਵਿੱਚ ਚੱਕਰ ਖਾਣਾ ਦੱਸਿਆ .ਹੈ, ਗੱਲ ਕੀ, ਕ਼ੀਕਣ. ਨਰਕ ਤੋੰ 
ਸੁਰਗ ਵਿੱਚ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਤੀਕਣ ਗਿਆਨ ਤੇ ਅਗ੍ਰਿਆਨ ਵਿੱਚ ਵੀਂ ਦਰਜੋ ਹਨ । ਹੁਣ 
ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਰੂਹ ਉਸੇ ਦਰਜੇ ਨੂੰ ਫੜਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਿਉਣ ਵੇਲੇ ਅੱਪੜਿਆ 


ਹੋਵੇ । ਇਹ ਦ੍ਰ਼ਜਾ ਢੂੰਡਣਹ ਲਈ ਜਿੱਦ ਨੂੰ ਭਟਕਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ', ਨਾ ਇੱਕ ਥਾਂ ਤੋ 
ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰਨ, ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚੇ,ਡੰਘ ਤੋਂ ਡੁੰਘੇ ਮੰਡਲ 
ਜਿੰਦ ਦੇ ਆਪਣੇ ਰੀ ਅੰਦਰ ਹਨ,। ਜਿੰਦ ਉਥੇ. ਜਾ ਠਹਿਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਡ੍ਰੱਘ ਲਈ ਉਸ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ.ਤਿ੍‌ਮਾਗ ਜੀਤਾ ਕੋਵੇ ।-ਵੇਖੋ ਜੇ ਅਸੀਂ` ਕਿਸੇ ਪੱਥਰ_ ਨੂੰ ਸੁੱਟੀਏ ਤਾਂ 
ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਜਗਾ... ਤੇ ਅੱਪੜੇਰ£ ਜੇ ਇਹ ਪੱਥਰ ਨਾਂ ਹੁੰਦਾ ਲੋਹਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਲੋੜੇ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦਾ । ਜੇ ਪੱਥਰ ਦੀ ਜਗਾ ਰਬਝ ਦੀ ਗੇ'ਦ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਹੋਰ- ਦ੍ਰੇਡੇਂ ਜਾਂਦੀ । ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿੰਦ ਵੀ ਇਤਨੀ ਦੂਰ ਹੈ ਜਿਤਨੀ ਇੰਹ ਸੂਖਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦੂਰ ਜਾਣ ਦਾ ਭਾਵ 


ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਭਟਕਣਾ ਨਹੀਂ, ਅਪਣੀ ਡੂੰਘਾਈ ਵਿਚ ਹੀ _ਛਲਾਂਗ ਮਾਰਨਾ ਹੈ । ਫਿਰ 


੩੮੨ ੫ ਝ 


ਵੇਖੋ ਪੁੱਥਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲਕੜੀ ਸਤਹਿ ਤੋਂ ਤਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਕਕ 
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ਮਰਨ ਪਿਛੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੬੩ 


ਹੋਰ ਉੱਚਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਰੂਹ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ ਜੇ ਇਸ ਦੇ ਕੰਮ ਮੰਦੇ 
ਹੋਣ ਯਾ ਅਗਿਆਨ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ; ਤੇ ਅੱਧ ਪਚੁੱਧੀ ਟੰਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਰਜੋ- 
ਗੁਣ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਕਾਕ (੮੪੪) ਵਾਂਡ ਉਤੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਸਤੌਗੁਣ ਵਿੱਚ ਨਿਪੁੰਨ ਹੋਵੇ । 
ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਫੈਗ ਲੱਗ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ-ਸਾਂਗਰ ਨੂੰ ਉਤਾਂਹ ਉਡ ਟੁਰਦੀ 
ਹੈ । ਕਿਧਰ ? 'ਆਤਮਾ' ਵਲ ! 'ਆਤਮਾ' ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਇਹ 'ਜਿੰਦ (0) ਦੀ ਉਹ 
ਹਾਲਤ ਹੈ ਜਦ ਇਸ ਤੌ ਅਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਕੱਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਇਹ ਸੂਤੈਤਰ 
ਹੋਕੇ ਉੱਡਦੀ ਹੈ । ਉਡਕੇ ਕਿੱਥੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ? ਆਪਣੇ ਹੀ ਅੰਦਰ । ਕਿੱਥੇ ? ਸਥੂਲ ਤੋ 
ਸ਼ੂਖਮ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਜੌ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਹੈ । ਇਹ ਸੂਖਮ ਦੇਸ਼ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ 
ਨਹੀਂ”, ਜੜ੍ਹ-ਜਗਤੇਂ ਦੇ ਮੰਝ ਮਝਾਟੇ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਸਾਡੀ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਸਾਡੇ ਹੀ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਹੈ ।` ਗੱਲ ਕੀ, ਸ਼ੂਖਮ ਜਗਤ ਨੂੰ `ਲੱਭਣ ਲਈ ਜਿੰਦ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਭਜਦੀ, ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਚੁੱਭੀ ਮਾਰਦੀ ਹੈ । ਦੇਵ-ਪਉੜੀ ਤੇ ਪਿਤਰ-ਪਉਂੜੀ ਕੋਈ 
ਲੁਕੜ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਨਹੀ; ਇਹ ਦੌਵੇ' ਸਾਰੀ 
ਜਿੰਦ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹਨ । ਮਾਨੋ ਦੋ ਕੈਦਰਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਤਾਂ ਚੌਰਾਸੀ ਵਲ 
ਭਜਦੀ ਹੈ ਦੂਜੀ ਅਨੰਤ (008੬) ਦੇਸ ਵੱਲ । ਪਹਿਲੀ ਭੁਲ-ਭੁਲਈਆਂ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਦੂਜੀ ਸਿੱਧੇ ਸਪਸ਼ਟ ਰਾਹ ਵਲ ਜੌ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਤੋ ਜਾ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਹੋਈ ਠੁਲੀ ਵਿਚਾਰ । ਆਓ ਇੰਸ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰੀਏ ਤੇ.ਵੇਖੀਏ 
ਜੁ ਸਥੂਲ ਤ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕੀ ਸੈਬੰਧ ਹੈ । 


(੫) 

ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ੨੨ ਤੱਤਾਂ ਦਾ.ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਯਥਾ ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ, 
ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ, ਮਨ, ਚਿਤ, ਬੂਧੀ ਤੇ _ਅਹੰਕਾਰ= ੧੪: ਪੰਜ ਤਨ ਮਾਤ੍ਰਾ (੧੯), 
ਮਹੱਤ ਭਾਵ ਜਗਤ-ਬੁੱਧੀ (੨੦); ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ (੨੧); ਸ਼ਬਦ ਯਾ ਨਾਮ-ਤੱਤ ਯਾ ਜੀਵ- 
ਆਤਮਾ _(੨੨)--ਇਹ ੨੨--ਤੱਤ ਸਭ ਸੂਖਮ ਹਨ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ''ਸੂਖਮ-ਸਰੀਰ'' 
ਬਣਦਾ ਹੈ । ਇਜ਼ ਸਾਡਾ ਅੰਦਰਲਾ-ਸਰੀਰ ਹੈਂ ਜੋ ਅੱਖਾਂ ਤੋ ਪਰੇ, ਇੰਦਰਿਆਂ ਤੋ“ ਪਰੇ 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ ਇਸ ਸਰੀਰ ਉਤੋਂ ਜੇ ਪੰਜ ਮਹਾਂ ਭੂਤਾਂ (ਅਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ ਅਗਨੀ,ਜਲ,ਪ੍ਰਿਥਵੀ) 
ਦਾ ਲੇਪ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹੋ ਸਰੀਰ “ਸਥੂਲ ਸਰੀਰ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤਦ ੨੨ ਤੱਤ 
੨੭ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਠੂੱਲੋਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 'ਸਪਤਾਹਰੋ' ਕਰਕੇ ਆਖਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਹੁਣ ਗੁੱਲ੍ਰੰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਇਕ ਨਹੀਂ ਪੰਜ ਬੇੜੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪੰਜ ਭੂੜਾਂ 
ਨੇ ਘੜੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ _ਠੁੱਲਾ ਸਰੀਰ. 'ਕਾਲ' ਤੇ 'ਦੇਸ਼' ਦੀ ਫਾਂਸੀ ਵਿਚ ਕੈਦ ਹੈ। 
ਜੀਕਣ ਹਾਥੀ ਸੂਈ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿਚੋ" ਨਹੀ ਲੰਘ ਸਕਦਾ ਤੀਕੰਣ ਨੁੱਲਾ ਸਰੀਰ ਦੇਸ ਤੇ 
ਕਾਲ ਦੀ ਕੜਿੱਕੀ ਵਿੱਚੋਂ ਨਹੀ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ । ਪਰ ਕੀ ਇਹ ਫਾਹੀ _ਕਢੀ 
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੧੬੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਵੀ ਸਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਚੋ ਨਹੀਂ ਡਿਗਣੀ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਸਾਡਾ ਸ਼ੁਖਮ ਸਰੀਰ ਹਰ ਰਾਤੀ 
ਇਸ ਕੜਿੱਕੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਦ ਇਹ ਸੁਫ਼ਨ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ” (4 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਸੁਫਨ-ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਸੂਖਮ ਮਨ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਕਾਲ਼ ਦੀ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਨਹੀਂ' । ਵੇਖੋਂ ਸੁਫਨੇ ਵਿਚ ਮਨੁ ਕਦੀ ਲਾਹੌਰ ਕਦੀ 
ਪਸ਼ੌਰ, ਕਦੀ ਅੱਜ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਕਦੀ ਬਚਪਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਏਸੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਦ ਇਹ ਸਰੀਰ ਮ੍ਰਿਤੂ ਵਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਇਹ ਸਥੂਲ ਪੰਜ ਮਹਾਂ-ਭੂਤ ਇਥੇ ਹੀ 
ਛੱਡ ਕੇ ਸੂਖਮ-ਮਨ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਕੀ ਇਹ ਇੱਥੋ 
ਟੱਪਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਰ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਵਾਂਗ ਵਾਪਸ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਉੱਤਰ ਹੈ, ਕਿਉਂ 'ਨਹੀ' ! ਜੀਕਣ ਸੁਫਨੇ ਵਿਚ ਇਹ ਕਾਲ ਦੀ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੈਦ ਤੱ 
ਆਜ਼ਾਦ ਸੀ ਉੱਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰਨ ਪਿਛੋ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਪੰਚ ਮਹਾਂ-ਭੁਤ ਜੋ ਠੁੱਲੋ 
ਸ਼ਨ, ਉਹ ਤਾਂ ਪਿੱਛੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ । ਗੱਲ ਕੀ, ਇਸ ਸੂਖਮ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ ਸੂਖਮ 
ਸਰੀਰ ਕਾਲ ਦੋ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਫਾਂਸੀ ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਹੈ ਤੇ.ਖਿੱਚਿਆ ਹੋਇਆ ਉਥੇ ਜਨਮ ਜਾ 


ਲੈ”ਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਇਸ ਦੀ ਲੌੜ ਤੇ, ਭਾਵ ਜਿੱਥੇ ਇਸ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹੀਤ ਗੁਣ ਕਰਮ ਤੇ ਸੁਭਾ 
ਠੀਕ ਜੁੜਦੇ ਹਨ । ਇੰਝ ਸਰੀਰ ਅਨੇਕਾਂ ਪਲਟੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ ਅਵਾਗਵਨ 
ਦਾ'ਚੱਕਰ ਆਖਦੇ ਹਾਂ । ਮਰਨ ਪਿਛੋ” ਫਿਰ ਜਨਮੇ ਹੈ ਤੇ ਜਨਮ ਪਿੱਛੋਂ ਮਰਨ। ਜੋ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਿਸੇ ਡਰ ਤੋ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਖੈ ਕਰਦੇ ਹਨ .ਉਹ ਫਿਰ ਉਸੇ ਦੁਰਘਟਨਾ 
ਵਿੱਚ ਜੇਮਦੇ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਜਮਾਂਦਰੂ ਅੰਨੇ ਲ੍ਲੇ ਤੇ ਲੰਗੜੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਵਾਗਵਨ 
ਦਾ ਚੱਕਰ ਚਲਦਾ ਹੈ । 
ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ੨੨ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ (੮੦1੦੦6੦॥) ਸੀ; ਹੁਣ ਅਸਾਂ 
ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਜੁ ਇਸਦਾ ਬੀਜ ਕੀ ਹੈ । ਉਤਰ ਹੈ ਜ ਸਾਡੇ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਦਾ ਬੀਜ 
'ਹਓਮੈਂ'' ਹੈ; ਇਸ ਹਓਮੈ' ਦੇ ਕਾਰਣ ਅਸੀਂ ਬੱਝੇ ਹਾਂ ਜੀਕਣ ਬਾਂਦਰ ਬਾਂਸ ਨਾਲ 
ਬੱਝਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਦੀ ਹੇਠਾਂ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ 
ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਉਮੈ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ 'ਕਾਰਣ-ਸਰੀਰ'”' ਹੈ ਜੋ _ਸੁਤੋਤਰ-ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵ 
ਬਣਾਕੇ ਪ੍ਰਤੰਤਰ, ਕਰਮਵਸ ਕਰ ਛੱਡਦਾ 'ਹੈ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਸਾਡੇ ਨਾਲ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਕਾਰਨ-ਸਰੀਰ_ ਇੰਝ ਹੁੱਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਗਿ ਵਿੱਚ 
ਮੌਤੀ। 


ਕਾਰਣ--ਸਰੀਰ ਦਾ ਅੰਤ ਕੀ ਹੈ ? .ਲੌਕੀ- ਐਬ. ਹਨ ਜੁ. ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ 
ਪਰਲੋ” ਸਮਾਂ ਹੈ--ਮਨਵੇਤਰ, ਜਦ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । ਪਰ` ਇਹ ਵਿਕਾਰ 
ਇੱਕ-ਰੁਖੀ ਹੈ ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਆਪ ਮਰੇ ਜਗ _ਪਜ਼ਲੋ । ਭਾਵ ਸਾਡੇ ਲਈ ਤਾਂ 
ਪਰਲੌ ਤਦ ਹੀ ਹੈ ਜਦ ਸਾਡਾ ਅਗਿਆਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਾਰਨ ਵਾਲੀ ਜੋਤ ਕੀ ਹੈ ? 'ਨਾਮ' ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਸਥੂਲ ਸਰੀਰ ਦਾ ਬੀਜ 
ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਸੀ । ਮਰਨ ਵੱਲੋਂ ਸੁਖਮ ਸਰੀਰ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਇੰਝ ਜਾੰਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ 
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ਮਰਣ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੬੫ 


ਕੈ ਦੀਆਂ ਨਾਲ ਸਿਪਾਹੀ । ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਦਾ ਬੀਜ ਹਉਮੈਂ“ ਰੂਪੀ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਹੈ, 
ਇਹ ਸਾਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ 'ਪਿਤਰ--ਪਉੜੀ' ਤੇ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੰਝ ਨਚਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਜ਼ੀਕਣ 
ਬਾਂਦਰ ਬਾਂਸ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਲਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਕੀ ਇਸ ਚੱਕਰ ਤੋਂ” ਕੋਈ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਨਹੀ' ? ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਹੈਂ । ਪਰ ਕਦ ? ਤਦ ਜਦ ਸੂਖਮ _ਸਰੀਰ ਦਾ ਵੀ ਬੀਜ 'ਨਾਮ' 
ਰੂਪੀ ਜੁਆਲਾ ਨਾਲ ਜਲ ਕੇ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਜੌ ਇਸ 'ਨੂਰ' ਇਸ 'ਜੋਤ' . ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਹੇਠਾਂ ਆਉਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਿਤਰ--ਪਉੜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਦੇਵ-ਪਉੜੀ' 
ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਰਾਹੀ" ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਇਕ ਮਿਕ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


(੬ 


ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਹ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ ਜੂ ਕੀ' ਇਸ ਉੱਚੇ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਦਰਜੇ ਉਪਰ 
ਅੱਪੜਕੇ ਭਾਵ ਨਿਰਾਕਾਰ -ਰੂਪ ਨੂੰ ਲਖਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਟਿਕਕੇ ਬੈਠ ਜਾਵੇਂਗਾ, ਯਾ `ਕਿ ਫਿਰ 
ਕਾਰ ਵਿੱਚ ਜੁੱਟ ਪਵੇਗਾ । ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਨਾਮੇ-ਰੱਸੀਏ ਮਹਾਂ-ਪੁਰਸ਼ ਤਾਂ ਸਦਾ ਲਈ 
ਮੁਕਤ ਹਨ, ਓਹ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ' ਗੇੜਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਭਟਕਦੇ, `ਪ੍ਰ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਅਗਿ- 
ਆਨ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜੇ ਉਹ ਆ ਵੀ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੀ- - ਪਰਉਪਕਾਰ ਲਈ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਆ ਕੇ ਫਿਰ ਕੈਦ ਨਹੀਂ" ਹੁੰਦੇ ਸਗੋ ਨਿਰਲੋਂਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹੱਨ, ਜਿਹਾ 
ਕਿ ੧“% ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ 
ਵਾਕ ਹੈ:-- 
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'ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਰੂ ਮਹਿ ਨਾਹੀ 

ਜਨ _ਪਰ__ਉਪਕਾਰੀ _ਆਏ _। 

'ਜੀਅ ਦਾਨ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ 
ਹਰਿ _ਸਿਓ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ `। (ਬ੍ਹੇਹੀ ਮ: ੫) 
ਹਾਂ ਜੀ ਉਹ ਜਨਮ--ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਡੋਲ, 
ਅਬਚਲ, ਧੁ ਵਾਂਝ ਅਟੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, । ਪਰ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਿਚਲੋਂ ਬੈਠੇ ਹਨ ? ਕੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ` ਜੀ ਕਰਤ ਮੁਰਖ ਨਹੀਂ ? ਜੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਸਦਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ 
.ਨਹੀਂ` ਕਰ ਰਹੇ ? ਸੋ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਅੱਪੜੇ ਹੋਏ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ ਵੀ 
ਕਾਰ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਾਰ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਘੁੰਮਣ ਘੇਰ ਨਹੀ ਮਾਰਦੀ, ਸਗੋ ਸਗਲ--ਆਪੇ ਦੀਆਂ ਅਨੈਦ-- ਮਈ 
ਲਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਜਜ਼ਾਬ ਹੌਕੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਜੁਆਰ ਭਾਟੇ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਦੀ ਲਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹਾਂ 
ਜੀ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨਿਰਲੇਪ, ਨਿਸੈਗ, ਅਡੌਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਖੇਚਲ ਵਾਲਾ ਨਹੀ', ਸਗੋ 'ਸਹਿਜ' ਦਾ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਣਾਂ ਸੂਰਜ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ, ਪਰ ਘਾਲਾਂ ਘਾਲਦੀਆਂ, 

ਮੰਜ਼ਲਾਂ ਤੈ ਕਰਦੀਆਂ ਨਿਰਲੇਪ ਦੀਆਂ ਨਿਰਲੇਪ ਹਨ । 
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੧੬੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਕਈ ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਪੁੱਛਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਈ ਇਹ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰੁ ਕਿਸ 
ਧਾਤੂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ? ਪਾਣੀ ਜਨਕ ਗੈਸ (1(੧67੦8੪9) ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਯਾ 
'ਹੀਲੀਯਮ' (੪॥੫ਅ) ਗੈਂਸ ਦਾ ਜੋ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਪੱਛਮੀ 
ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੱਛਮ ਦੀ ਮਾਦਾ ਪ੍ਰਸਤੀ ਦਾ ਸਬੂਤ ਹੈ। ਇਹ ਕਦ ਹੋ - 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚੇਤਨ-ਚੀਜ਼ ਜੜ੍ਹ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਉਡੇ ? ਜੇ ਇਸ ਪਰ ਕੋਈ ਮਾਦੀ 
ਲੋਪ ਯਾਂ ਪੋਸ਼ਾਕ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਰੂਹ ਇਥੇ ਹੀ ਫਸਜਾਂਦੀ। ਵੇਖੋ ਰੇਤ ਜਾਂ ਛਾਨਣੀ ਦੇ 
ਛੇਕਾਂ ਤੌਂ ਠੁੱਲੇ ਹਨ ਤੇ ਰੇਤ ਸੂੰਖਸ਼ਮ-ਹੈ । ਹੁਣ ਅਸੀ' ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋ” 
ਜਲ ਸ਼ੂਖਮ ਹੈ, ਜਲ' ਤੋਂ ਅਗਨੀ, ਅਗਨੀ ਤੋਂ” ਵਾਯੂ, ਵਾਯੂ ਤੌ ਅਕਾਸ਼ ।_ ਜੇ_ ਸਾਡਾ 
ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਕਿਸੇ ਪਤਲੀ ਗੈਸ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਅਕਾਸ਼ 
(੪੩੦੩੪) ਵਿਚ 'ਫਸ_ ਜਾਂਦਾ ਕਿਉ ਕਿ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਛੇਕ ਉਸ ਹਾਲਾਤ ਵਿਚ ਸਾਡੇ 
ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਤੋ" ਕਿਤਨੇ ਬਰੀਕ ਹੋਣਗੇ । ਪਰ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਰੋਕ ਟੋਕ 
ਯਾ _ਭਟਕਣਾਂ ਨਹੀ” । ਜੇ ਭਟਕਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਮਨ ਦੀ ਜੇ .ਮੁਕਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਸ੍ਰਛ- 
ਮਨ ਦੀ । ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੂ ਸ਼ੂਖਮ-ਸਰੀਰ ਨਿਰੌਲ ਚੇਂਤਨ-ਸੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਰਤਾ 
ਕੁ ਵੀ 'ਮਾਦਾ' ਨ੍ਹੀਂ । ਜੋ ਪੰਜ 'ਤਨ-ਮਾਤਰੇ' ਇਸ ਵਿਚ ਆਖੇ ਹਨ. ਉਹ ਮਾਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀ, ਸਗੋਂ ਇੰਝ ਹਨ-ਜੀਕਣ ਬੀਜ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਛ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ, ਯਾਂ ਜੀਕਣ ਸੁਫਨੇ 
ਵਿੱਚ ਜੜ੍ਹ-ਜਗਤ । ਅਸਲ ਚੇਤਨ-ਸਤਾਂ (੮੦੩੦੦੫੩੦੦੪) ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਥ 
ਜੜ੍ਹ ਸਫੀਰ ਹੈਂ । ਜੀਕਣ ਸ਼ਾਬਿੰਸ ਸਾਨੂੰ ਦਸਦੀ ਹੈ ਜੁ ਅਸਲ ਸ਼ੈ ਸ਼ਕਤੀ (੬੩੦੩੧) ਹੈਂ 
ਤੋ ਮਾਦਾ (੪੪0੦) ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ ਸੂਖਮ--ਸਰੀਰ ਜੜ੍ਹ ਧਾਤੂ ਦਾ 
ਸਮੁਦਾਇ ਨਹੀ', ਇਹ ਤਾਂ ਮਨ ਵਾਂਡ ਸ਼ੂਖਮ, ਪਾਰ-ਦਰਸ਼ਕ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋ" ਸੁਤੋਤਰ 
ਹੈ ਸੋ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ” ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤੱਕੜੀ ਨਾਲ ਤੋਲੀਏਂ ਯਾ ਟੈਸਟ-ਟਿਯੂਬ 
(&੩੯੧੪%੩ ਵਿੱਚ ਖਿੰਡਾਈਏ (4੪੧੩੦) ਯਾ `ਖੁਰਦਬੀਨ ਨਾਲ ਤੱਕੀਏ ਉਹ ਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਛਾਨਣੀ ਨਾਲ ਯਾ ਮੱਛੀਆਂ ਦੇ ਜਾਲ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਪਕੜਨ ਦੀ ਵਿਅਰਥ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਜਾਲ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸਿਰਫ ਮੱਛੀ ਫੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਪਾਣੀ ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਆਲਿਆਂ ਨਾਲੋ 'ਮਾਦਾ` ਫੜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਮਨ' ! ਅਤੇ ਉਤ- 
ਮਨ ਨੂੰ ਫੜਨਾ ਤਾਂ ਸੈਭਵ ਹੀ ਨਹੀਂ । 


(੮) 
ਇੱਕ ਹੋਰ ਭੁਲੇਖਾ ਇੱਥੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਭਾਸਦੀ- ਹੈ । ਕੀ ? ਲੋਕੀ 
ਆਖਦੇ ਹੇਠ ਜੁ ਲੌਕ ਐਤੇ ਪ੍ਰਲੌਕ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਬੜਾ ਪਤਲਾ ਪੁਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਪਰਸ- 
ਤਾਲ' (ਪੁਰਸਲਾਤ) ਦਾ ਪੂਲ ਸਾਡੇ “੍ਰਸਲਖ਼ਾਨ ਵੀਰ ਆਖਦੇ ਹਨ--' 
ਪੁਰਸਲਾਂਤ ਕਾ ' ਪੂੰਥ 'ਦੁਹੋਲਾ । 
ਸੈਗਿ ਨਬਾਥੀ ਗਵਨ ਦ੍ਰਿਰੈਲਾ । (ਸ਼ੂਹੀਂ- ਬਾਣੀ ਰਵਿਦਾਸ਼ ਜੀ) 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। 2 ੬0੫) 1੧8੧01੧੧੮॥॥੫9%000। 


ਮਰਦੇ ਵੇਲੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੬੭ 


ਦੱਸਣ ਵਾਲ ਦਸਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇਹ ਪੁਲ ਇੰਝ ਹੈ ਜੀਕਣ ਨਟਾਂ ਦੇ ਤੁਰਨ ਲਈ 
ਇੱਕ ਰੱਸਾ ਦੋਹਾਂ ਬਾਂਸਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪੁਰਸਲਾਤ ਉਪਰੋ` 
ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਾਂਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮ ਮੋਟੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਸਿਥਲ ਬੋਂਝ ਨੂੰ 
ਨਾ ਸਹਾਰਦੇ ਹੋਏ ਗੜੰਮ ਨਰਕ ਵਿਚ ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਡਿਗਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਅਗਨੀ ਦੇ ਭੜਬਚੇ 
ਬਲ ਰਹੇ ਹਨ । ਕੀ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਤਨਾ ਹੀ ਠੀਕ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਕਿ 
ਇਹ ਉਦਾਹਰਣ ਠੀਕ ਹੈ ਜੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੱਤਵੇਂ ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ. ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੋ 
ਕਿਆਮਤ ਵਲੋ, ਦਿਨ ਜਦ ਉਹ ਨਰਸ਼ਿੰਗ ਵਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਮੋਏ ਹੋਏ ਉਠਣੰਗੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਪੜਤਾਂਲਿਆ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਹ ਮਸਾਲ ਬੜੀ ਠੁੱਲੀ ਤੇ ਠੁੱਲੋ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਲਈ 
ਹੈ, ਵਾਂਸਤਵ , ਵਿੱਚ ਕਿਆਮਤ (106ਡਵ੧੦੩੧) ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਦਿਨ ਹੋਣੀ, ਹਰ ਰੌਜ਼ ਹੀ 
ਸਾਡਾ ਹਿਸਾਬ ਪੜਤਾਲਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ _ਹੈ ਤੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਲੇਖਾ ਕਢਿਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹੀ ਕਿਆਮਤ ਦਾ ਹਿਸਾਬ-ਪੜਤਾਲਕ ਦਿਨ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹੀ 
ਨਵ ਤੋ ਨਵੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਬਦਲਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਰਹਾ 'ਪ੍ਰਰਸਲਾਤ' ਦਾ ਪੁਲ ਹੀ ਕੋਈ ਝੂਲਾ ਯਾ 'ਪੁਲ' ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ. ਲੌਕ ਅਤੇ 
ਖ੍ਰੈਲੌਕ ਦੇ ਵਿਚ ਥਾਂ (5੦੦੦੦) ਮਾਦੇ ਦੀ ਨਹੀ" ਸਗੋ ਮਾਨਸਿਕ ਚੇਤਨਤਾ ਦੀ ਹੈ। ਪੁਲ ਨੂੰ 
ਖੜਲਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੂ ਭੈੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ ਅਪਣੀ -ਹਉਸੈਂ` ਦੇ 
ਇ੍ਰਿਦ ਗਿਰਦ ਵਧੇਰੇ ਬੌਝ ਲੈਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਭਾਰੇ ਬੋਂਝ ਦੀ ਖਿੱਚ 
(ਯੋਰ&੪॥੩6੦॥) ਕਰਕੈ ਫਿਰ ਇਸ ਜੜ੍ਹ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਧੜ੍ਹਮ ਗਿਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਅੱਗੇ 
ਤੋਂ ਵੀ ਹੇਠਲੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਪੱਸ਼ੂ ਪੰਛੀ, ਪੱਤਰ, ਪੱਥਰ ਆਦਿਕ ਬਣਕੇ ਫਿਰ ਜੜ੍ਹ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ 'ਪੁਰਸਲਾਤ' ਤੋ ਲੰਘਣਾ ਸੱਚਮੁਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 

ਸੁਖਮ-ਸ਼ਰੀਰ ਝੱਟ ਹੀ ਫਿਰ ਜੜ੍ਹ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਹਉਮੈ" 

ਰੂਪੀ ਬੋਝ ਘਟਾ ਛੱਡਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹਿਰਨ ਵਾਂਗ ਇੱਕ ਟੀਸੀ ਤੋਂ ਦੂਜੀ 
ਟੀਸੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪੁਲ ਦੇ ਹੀ ਟੱਪ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਟੱਪਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ ? ਸੂਖਮ-ਸਰੀਰ 
੨੨ ਤੱਤਾਂ ਵਾਲਾ । ਟੱਪਣਾ ਕੀ ਹੈ ? ਜੜ੍ਹ ਜਗਤ ਨੂੰ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ ਦੀਆਂ 
ਦੇ ਕੜਿੱਕੀਆਂ ਹਨ । ਟੱਪਣ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਕੀ ਹੈ ? 'ਨਾਮ' ਦੇ ਫੋਗਾਂ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ 
ਉਡਣਾ ਜਦ 'ਨਾਮ' ਰੂਪੀ 'ਗਰੜ' ਦੇ ਫੈਗਾਂ ਉੱਪਰ ਸੁਆਰੀ ਹੋ ਗਈ ਫਿਰ ਪੁਲ ਰਾਹੀ” 
ਟੱਪਣ ਦੀ ਲੋੜ ਕੀ 7 ਪੁਲ ਤੋਂ ਤਾਂ ਉਹ ਲੰਘਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪੈਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਟੁਰਦੇ ਹਨ 
ਪੰਛੀ ਤਾ ਪੁਲਾਂ ਵਾਲੋਂ ਰਾਹ ਨਹੀ ਲੰਘਦੇ । ਗੱਲ ਕੀਂ 'ਪੁਰਸਲਾਤ' ਦੀ ਮਸਾਲ ਇੱਕ 
ਮੋਟੀ ਠੱਲੀਂ ਮਿਸਾਲ ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਨਾ ਪੁਲ ਹੈ, ਨਾ ਦੋ ਕੰਡੇ, ਨਾ ਟੂਰਣ ਵੇਲੋਂ ਪੈਰ 
ਸੁਖੰਮ-ਸਰੀਜ਼ ਜੜੇ ਲੰਰੀਂਜੁ ਟੁਰੇ, ਇਹ ਤਾਂ ਉਂਡਾਡੂ ਪੰਛੀ ਵਾਂਝ ਸੁਤੰਤਰ 'ਪ੍ਰਬੀਨ, ਪ੍ਰਬਲ 
ਹੈ । ਇਹੋ ਤਾਂ ਜੀਵਟਆਤਮਾ_ ਹੈ । ਉਸਨੂੰ ` ਪੁਲਾਂ ਤੈ ਟੁਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ? ਉਹ ਤਾਂ 
ਹਨੂਮਾਨ ਤੋ ਵੱਧ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਂਰਦਾ ਹੈ । 
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੧੬੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅਸੀ” ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ 'ਪੁਰਸਲਾਤ ਵਾਂਲਾ ਉਦਾਹਰਨ ਸੂਖਮ ਗੱਲ ਨੂੰ ਠੁੱਲੀ 
ਕਰਕੇ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹੈ; ਇਸ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਜਾਣ ਬੁੱਝਕੇ ਗਲਤ 'ਫਹਿਮੀ ਵਿੱਚ ਪੈਣਾ ਹੈ । 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਆਓ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਲਓ । ਇੱਥੇ ਵੀ ਦੌ ਇੱਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਐਸੀਆਂ ਹੀ 
ਹਨ, ਜਿਹਾ-ਕਿ 'ਬ੍ਰਿਹਦ-ਆਰਨਿਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ' ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਜਿੰਦ , 
ਇੱਕ ਪਹੀਏ ਦੀ ਮੇਰੀ ਥਾਣੀ" ਲੰਘਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਹੋਕੇ ਉਤਾਹਾਂ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ 
ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ, ਸ਼ੂਰਜ ਵਿਚ ਇੱਕ ਮੋਰੀ ਹੈ ਜੋ ਤਬੂਰੇ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਜਿੱਥੋਂ ਇਹ ਹੋਰ 
ਉਚੇਰਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਚੈਨ ਨੂੰ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਚੈਨ ਵਿਚ ਢੋਲ ਜਿੱਡਾ ਮੋਰ ਹੈ, ਜਿੱਥੋ” 
ਇਹ ਹੌਰ ਉਚੇਰਾ ਜਾਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਇਸਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ? 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੀ ਮਿਸਾਲ ਪੁਰਸਲਾਤ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਹੋ ਜਹੀ ਹੀ ਇਹ ਹੈ । ਪਹੀਆ 
ਜੀ ਹੈ ? ਇਹ ਸੈਸਾਰ, ਜੋ ਸਦਾ ਭਵਾਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੈ ! ਪਹਿਲੋਂ” ਜਿੰਦ ਇੱਥੋ ਛੁਟਕਾਰਾ 


ਨਉ ਹੈ, ਫਿਰ 'ਸੂਰਜ' ਨੂੰ ਗਈ, ਭਾਵ" “ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਲ, ਉਥੋ” ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਵੱਲ ਜਿੱਥੇ 
ਸੰਬਿੰਲੈੱਤਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲ। ਤੌਬੂਰਾ ਤੇ ਢਲ ਕਿਉ” ਗਿਣ ਹਨ ? ਇਸ 
ਕੇਰੱਕੇਂ ਜੁ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਲਰਜ਼ਸ਼, ਜੰਬਸ਼ ਰੁਣਝਣ, ਥ੍ਰਾਂਟ _ (੧16ਿਛ06॥) ਦੈ ; ਭਾਵ ਇਸ਼ਾਰਾ 
'ਨਾਂਮ' ਦੀ ਰੁਣ-ਝੁਣ ਵੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਓਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਪੜਦੇ ਵਿਚ ਰੱ ੱ'ਖਿਆ ਹੈ ਸਿਰਫ ਨਾਮ 
ਦੋ ਚਿੰਨ੍ਹ ਦੱਸੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਪੜਦਿਆਂ ਨੂੰ ਚੀਰ ਕੇ ਸਾਨੂੰ 
'ਨਾਮ' ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਵਿੱਚ 
ਇਹੋ ਤਾਂ ਅਧਿਕਤਾ ਹੈ ਜੁ ਇਥੇ ਆਕੇ ਸਭ ਪੜਦੇ, ਲਪੇਟਾ, ਓਹਲ ਛੱਡਕੇ ਨਿਰੈਕਾਰੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ । ਨਾ ਇੱਥੇ ਪੁਰਸਲਾਤ ਦੀਆਂ ਔਕੜਾਂ ਹਨ, ਨਾ 
ਪਹੀਆਂ ਥਾਣੀ' ਲੰਘਣਾ, ਨਾ ਪਉੜੀਆਂ ਰਾਹੀ ਆਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਇਥੇ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ 
ਆਤਮ -ਵਿਚਾਰ ਹੈ, ਏ ਨਿਰੌਲ “ਨਾਮ” ਦਾ_ ਵਰਣਨ `ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇੰਵ ਉਪਜ ਖੜੋੱਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਥੰਮ ਵਿੱਚੋਂ ਨਰ ਸਿੰਘ 
ਅਵਤਾਰ । ਉਹ ਬਮ ਸਾਡਾ ਮੰਨ ਹੀ ਹੈ । ਤੇ ਨਰ ਸਿੰਘ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੀ ਕੋਈ ਸ਼ੇਰ ਦੇ 
ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ` ' ਉਹ ਤਾਂ ਉਹ ਰੂਪ ਹੈ ਜਦ ਆਤਮਾ 'ਨਾਮ' ਦੁਆਰਾ ਅਗਿਆਨ 


ਨੂੰ ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਰ ਛੰਡਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੌ' ਉਸ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਨਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚੀਰ 
`ਰਿਹਾ ਹੈ । 


(੯ 


ਹੁਣ ਅਸੀ' ਦੋ ਇਕ ਹੋਰ ਉਦਾਹਰਨ ਲੈਕ ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਹੌਰ ਖੌਲ੍ਹਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਾਂਗੇ । ਕਈ ਲੌਕੀ” ਆਬਥਦੇ ਹਨ ਜੁ ਕਸ ਸੁਰਗ ਨੂੰ 'ਆਕਸ਼-ਗੈਗਾ” 
(8900੦ ਬਰਨ) ਰਾਹੀ` ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੀ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਅਸੀ” ਵੇਖ 
ਆਇ ਹਾਂ ਕਿ ਸ੍ਰਰਗ ਨਰਕ ਕੋਈ ਮਾਦੀ ਥਾਂ (੦੦068) ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦੀਆਂ 
ਹਾਲਤਾਂ ਹਨ, ਮਨ ਦੀਆਂ, ਆਤਮਾ ਦੀਆ! (੧੪੦1-%੦)। ਫਿਰ ਕੀਕਣ ਹੈ ਸਕਦਾਂ 
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ਮ ਨ ਪਿੱਛੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੬੯ 


ਹੈ ਜੁ ਸਾਡਾ _ਜੀਵ ਮਾਦੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭਟਕੇ ? ਨਹੀ', ਆਕਾਸ਼-ਗੈਗਾ ਵੀ ਇਕ 
ਉਦਾਹਰਨ, ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਹੈ, ਤੇ ਮਿਸਾਲ ਵੀ ਸੋਹਣੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਉਸ ਪਓਂੜੀ- 
ਵਾਂਡ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤਾਰੇ ਇਉ” ਲੱਗੇ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕਿ ਗਹਿਣਿਆਂ 
ਨਾਲ ਲਾਲ ਹੀਰ ਜੜੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਤ ਅਸੀ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਪਰਮਾਤਮਾ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ, ਜੜ੍ਹ ਨਹੀ", ਉਹ ਤੇਜ (ਰੋਸ਼ਨੀ) ਨਹੀਂ, ਉਹ ਵਾਯੂ ਨਹੀਂ, 
ਉਹ' ਆਕਾਸ਼ (੮੩ਟ੪॥/੩) ਨਹੀਂ, ਸਗੋ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤ ਪ੍ਰਕਿਰਤਕ-ਤੜਾਂ ਤੋ” ਪਰੇ ਚੇਤਨ- 
ਸੱਤਾ ਹਨ ਜੌ ਸਾਡੀ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਇਤਨੇ ਹੀ ਪਗੀਪੂਰਨ ਹਨ ਜਿਤਨੇ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਵਿਚ । ਫਿਰ ਕੀਕਣ ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਇਸ ਅੰਦਰਲੀ ਪਉੜੀ ਨੂੰ ਛਡ 
ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਪਉੜੀ ਨੂੰ ਜਾ ਫੜੇ ? ਨਹੀਂ ਨਹੀ”, ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਉਦਾਹਰਨ ਹੈ, 


ਅਜਿਹ' ਜਿਹ ਕਿ 'ਆਤਮਾ' ਨੂੰ ਕਦੀਂ ਸ਼ਾਡੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਅੰਗੂਠ ਜਿੱਡਾ ਆਖ 
ਛੱਡਦ ਹਨ । ਕੀ ਆਤਮਾ ਸਚੁਮੁਚ ਅੰਗੂਠ ਵਾਂਗ ਹੈ ? ਨਹੀ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ 
ਜੀਕਣ ਅੰਗੂਠਾ ਹੋਰ ਉਗਲਾਂ ਤੋ ਛੋਟਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਆਤਮਾ” ਵੀ ਪੰਜ ਮਹਾਂ 
ਭੂਤਾਂ ਤੋਂ ਅੰਗੂਠਾ ਵਾਂਗ ਸੂਖਮ ਹੈ। ਗੱਲ ਕ), ਭਾਵੇ" ਚੀਚੀ--ਉੱ'ਗਲ ਕਰਕੇ ਆਖੋ, ਭਾਵੇ” 
ਅੰਗੂਠ' ਆਖ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਸਲਾਤ ਦਾ ਦੁਹੇਲਾ ਪੁਲ ਆਖੌ, _ਅਸਲੀ ਭਾਵ ਆੜਮਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਤੋ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਇਹ ਜੁ ਆਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਡ ਹੈ । ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਵਿਚਲੀ ਘੁਡੀ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ ਉਹ ਇਕ ਖੱਡੇਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਦੂਜੇ ਖੇਡੇ 
ਵਿਚ ਗਿਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸਭ ਝੈਬੇਲੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰੇ ਸੁੱਟ 
ਪਏ ਹਨ. ਜੀਕਣ ਕੋਈ _ਕਿਰਸਾਣ ਬਿਜਲੀ ਨਾਲ ਗੈਦਗੇ ਨੂੰ ਸਾੜ ਸੁੱਟੇ । ਗੁ 
ਮਾਹਰਜ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਤਿੰਨ ਅੱਖਰ 'ਨਿਰੰਕਾਰ' 'ਏਕੈਕਾਰ ਤ 'ਓਅੰਕਾਰ' ਵਰੜੇ 
ਹਨ । ਨਿਰੈਕਾਰ ਉਹ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਹੈ ਸਹੀ, ਪਰ ਜਿਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਅੰਗੂ 
ਵਰਗਾ ਨ:0', ਕਿਜੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਵਾਂਡ ਨਹੀਂ-- 
'ਰੂਪ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੈਗ ਕਿਛ ਤ੍ਰੰ ਗੁਣ ਤੇ ਪ੍ਰਭ ਭਿੰਨ ।' 

'ਏਕੈਕਾਰ' ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ ਭਾਸਦੀ ਹੈ । 
ਓਅੰਕਾਰ ਉਹ ਹੈ ਜਦ ਕਰਤਾ-ਪੂਰਖ ਬਣੇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਰਚਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ 'ਨਿਰੈਕਾਰ' ਅਖਰ ਵਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਅਸਲ ਰ੍ਹ੍ਪ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । ਪਰ 
ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਲਈ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਗਿਆਨ-ਨੋਤ੍ਰ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । 


(੧੦) 


ਉਪਰ ਅਸੀਂ" ਮੋਟੀਆਂ ਮੋਟੀਆਂ ਗਲਤ ਫਹਿਮੀਆਂ ਦੂਰ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ । ਪਰ 
ਇੱਕ ਹੋਰ ਵੀ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ ਜਿਸ ਰਾਹੀ" ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ-ਯਾਤ੍ਰਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਉਹ ਤ੍ਰੀਕਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ ਜੂ ਗਾਥਾ (&੪%%3) ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਕੀ ? 
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੧੭੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਇੱਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਜੁ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਗਨੀ ਤੋਂ” ਟਪ ਕੇ ਵਾਯੂ 
ਕੋਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਵਾਯੂ ਤੋ ਵਰੁਣ ਕੌਲ, ਫਿਰ ਵਰੁਣ ਤੋਂ" ਇੰਦ ਕੌਲ, ਫਿਰ ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ 
ਕੋਲੋ ਹੋਕੇ 'ਬ੍ਰਹਮ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਇਸ ਬ੍ਰਹਮਲੋਕ ਵਿੱਚ ਇਕ 'ਝੀਲ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਆਰਾ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਇਕ ਨਦੀ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਗਾਰੀ | ਅਨੰਤ ] ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ 'ਇਲੀਆ' [ਸੋਗਾਰੀ]। ਅੱਗੇ ਸ਼ਹਿਰ 'ਸਲੁਜ',ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਮਹਲ 
ਹੈ 'ਅਪਾਰ-ਜਿਤ' [ਜੋ ਜਿਤਿਆ ਨਾ ਜ ਵੇ] । ਇਸ ਮਹਿਲ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਹਨ ਇੰਦਰ ਤੇ 


ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ । ਇਸ ਮਹਿਲ ਵਿੱਚ ਤਖਤ ਉਪਰ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹਨ _ਵਿਕਾਸ਼-ਮਾਨ [ਚੈਤਨ], 
ਤੇ ਤਖਤ ਹੈ ਅਮਿਤਔਜਸ [ਬੇਅੰਤ ਤੇਜ] । ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਪੁੱਛਦਾ 
ਹੈ, ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੈ` ? ਤਾਂ ਜਿੰਦ ਦਸਦੀ ਹੈ ਜੁ ਮੈ” ਉਹੋਂ ਹਾਂ ਜੋ ਦੇਸ ਤੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਜਾਣਦੀ 

ਹਾਂ, ਜੋ ਸਾਲਾਂ ਤੇ ਰੂਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ, ਜੋ ਚਰਾਚਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 'ਬੀਜ ਹਾਂ, ਹਾਂ ਜੀ, ਮੈ” 
ਉਹ ਕੁਝ ਹਾਂ ਜੋ ਤੀ ੨ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹਾਂ । ਇਸ ਕਥਾ ਵਿੱਚ ਸੱਚ ਤੇ ਗਾਥਾ 
(&॥8949) ਦੋਵੇਂ' ਗ੍ੰਦੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ” ਤਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਰਾਹੀ" ਵੱਧ ਤੋ" ਵੱਧ ਪ੍ਰਭਤਾ 
ਦੱਸੀ ਹੈਂ, ਫਿਰ ਵੱਡਿਆਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦੁਆਰਪਾਲ ਖਣਾਕੇ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਜੁ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਤੌਂ ਬਾਹਰ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅੰਦਰ ਤਾਂ 


ਸਿਰਫ ਨਾਮ ਵਿਚ ਧੋਤੀ ਹੋਈ ਜਿੰਦੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਧ੍ਰ--ਤਖਤ ਤੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ 
ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਮ੍ਰਿਤ ਤੇਜ ਹੈ । ਇਹ ਕਿਸ ” ਦਾ ਹੈ ? 'ਨਿਰੈਕਾਰ' ਪਿਤਾ 
ਜੀ ਢਾ । ਉਹ ਤਖਤ ਕੀ ਹੈ ਜਿਸ ਉਪਰ ਉਹ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹਨ ? ਇਹ 'ਨਾਮ' 
ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਚਿਨ੍ਹ-ਬੁਣਤਰ ($॥॥੧੦੦੧੦੬੧) ਬੁਣੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਤਨੇ 
ਹੀ ਵੱਧ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵਰਤੀਏ ਉਤਨੇ । ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ ਪੜਦੇ ਆਉ'ਦੇ 
ਹਨ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 'ਖਾਲਸਾ' ਜੀ ਨੂੰ ਆਕਲ ਪੁਰਖ ਜੀ. ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਇਉ” 
ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ;-- 

“ਸੈ ਪੈਖਿਓ ਰੀ ਉਚਾ ਮੋਹਨੁ ਸਭ ਤੇ ਉਚਾ । 

ਆਨ ਨ ਸਮਸਰਿ ਕੋਉ੍‌ ਲਾਗੇ ॥ 


ਦਢਿ ਰਹੇ ਹਮ ਮੂਚਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬਹੁ _ਬੇਅੰਤੁ _.ਅਤਿ ` ਬਡ _ਗਾਹਿਰੋਂ 
ਥਾਹ ਨਹੀ ਅਗਹੂਚਾ _ ॥ 


ਤੋਲਿ ਨ ਤੁਲੀਐ ਮੋਲ& ਨ ਮੁਲੀਐ, 
ਕਤ ਪਾਈਐ __ਮਨ ਰੂਚਾ _। 
ਖੋਜ ਅਸੈਖਾਂ _ਅਨਿਕ _ਤ ਪੰਥਾ 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਨਹੀ ਪਹੂਚਾ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ _ ਕਿਰਪਾ ਕਰੀ _ ਠਾਕਰ 
ਮਿਲਿ _ਸਾਂਧੂ __ਰਸ ਭੁਚਾ ।" (ਦੇਵ ਗੈਧਾਰੀ ਮ: ੫) 
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ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੭੧ 


(੧੧) 

ਅਜੇ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੁ ਕਿ ਮਰਦੇ ਕਬਰਾਂ ਵਿੱਚ 
'ਕ੍ਰਿਆਤਮ' ਤੋੜੀ ਸਉਣਗੇ ਜਾਂ ਇਉ” ਸੋਚਣਾ ਭੁਲ ਹੈ । ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੂ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ 
ਪੰਚ--ਭੂਤਕ `ਹੈ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਭੂਤ ਆਖੋ _ਆਪਣੇ ਭੂਤਾਂ ਵਿੱਚ 
ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਕੀਕਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ ਕਿਆਮਤ` ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਮੁਰਦੇ ਉਠ 
ਖ਼ਲਣਗੇ ? ਰੂਹ ਕੋਈ. ਜੜ੍ਹ ਨਹੀ" ਜੋ ਮਿੱਟੀ ਤੋਂ ਡਰ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਬੈਠੀ ਰਹੈਂਗੀ । ਰੂਹ 
ਤਾਂ ਸੁਖਮ ਤੱਤ ਹੈ ਜੋ ਮਹਾਂ ਭੂਤਾਂ ਦੀ ਕੈਦ ਤਾਂ ਕਿਧਰੇ . ਰਹੀ ਕਾਲ ਦੇਸ ਦੀ ਕੈਦ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੀ । ਕਬਰ ਵਿੱਚ ਰੂਹ'ਤਾਂ ਤਚ ਸਵੇ' ਜੇ ਰੂਹ ਵੀ ਜੜ੍ਹ ਹੋਵੇ । ਪਰ ਰੂਹ ਜੜ੍ਹ 


ਨਹੀਂ”, ਇਹ ਤਾਂ ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾਂ ਨੂਰ ਹੈ । ਕੌਣ ਆਦਮੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਸੂਰਜ 
ਦੇ ਅਸਤ ਹੋਣ ਦੇ ਪਿੰਛੋਂ ਬਕਸਾਂ ਯਾ _ਹੌਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਡੱਕ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜੰਥਣ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਟੁਰ ਜਾਂਦੀ ਤੀਕਣ ਮਜ਼ਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡੀ ਰੂਹ ਆਪਣਾ ਤੇਜ 
ਲੈਕ੍ਹੇ ਟੁਰ ਜਾਂਦ| ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਪੱਥਰ ਵਾਂਗ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਸਰੀਰ 
ਨੂੰ ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛ` ਜਾਲਾਣਾ ਹੀ, ਉਚਿਤ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਿਛਲਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ" ਘੱਟ ਖ਼ੇਦ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਕਬਰਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਰੋ ਦੋ 
ਹਨ, ਤੇ ਇਹ ਨਹੀ“ ਸਮਝੱਦੈ' ਜੁ ਪੰਛੀ ਦੇ ਉੱਡਣ ਪਿੱਛੋ ਪਿੰਜਰੇ ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖਣ ਦੀ 
ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਾਕ ਹੈ:-- 


ਪਵਨ ਮਹਿ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ । 
ਜੋਤਿ ਮਹਿ ਜੌਤਿ ਰਲਿ ਜਾਇਆ । 
ਮਾਟੀ _ਮਾਟੀ ` ਹੋਈ ਏਕ । 
ਗੋਵਨਹਾਰੇ ਕੀ ਕਵਨ ਟੌਕ 1 
ਕਉਨੁ ਮੂਆ ਰੇ ਕਉਨੁ ਮੂਆ । 
ਬਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮਿਲਿ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰਾ 
ਇਹੁ ਤਉ ਚਲਤ ਭਇਆ । ਰਹਾਉ । 
ਅਗਲੀ ਕਿਛੁ 'ਖਬਰਿ ਨ ਪਾਈ 1 
ਰੋਵਨਹਾਰੁ ਸਿ _ਉਠਿ ਸਿਧਾਈ 

ਭਰਮ ਮੋਹ _ਕੌ` ਬਾਧੇ ਬੈਧ । 
ਸੁਪਨ ਭਇਆ _ ਭਖਲਾਏ ਅੰਧ । 
ਇਹ ਤਊ ਰਚਨ ਰਚਿਆ ਕਰਤਾਰਿ । 
ਆਵਤ . ਜਾਵਤ 'ਹੁਕਮਿ' ਅਪਾਰਿ 
ਨਹ ਕੋ ਮੂਆ ਮਰਣੈ ਜੋਗੁ । 


1. ਆਤਮ == ਨਾਂਮ== “0863. 
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੧੭੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਨਹ ਬਿਨਸੈ ਅਬਿਨਾਜ਼ੀ ਹੌਗੂ..... ... 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗ੍ਰਰਿ ਭਰਮ ਚੁਕਾਇਆ । 

ਨਾਂ ਕੋਈ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇਆ । (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫) 

'ਅਗਲੀ ਖਬੌਰ ਨਾ ਹੋਣ' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮੂੜ੍ਹ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ 

ਜੁ ਰੂਹ (ਜੀਵ) ਤਾ ਨਿਰਲੋਪ ਸੀ ਉਸਦਾ ਜੜ੍ਹ ਭੂਤਾਂ ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਹੀ ਸੈਬੈਧ ਸੀ ਜਿਹਾ 
ਕਿ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾਂ ਜਗਤ ਨਾਲ ਸੈਬੇਧ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ।ਸਰਫ਼ ਦਿਨ ਲਈ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਰਾਤ 
ਲਈ ਨਹੀ' । ਯਾ ਜੀਕਣੂ ਮੁਸਾਫਰਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਰੇਲ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਸਮੇ` ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇ ਲਈ ਨਹੀਂ” । ਜੀਵ ਤਾਂ ਸੂਖਮ, ਸ਼ਰਛ _ਬਿਮਲ ਸੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਜੜ੍ਹ 
ਮਾਇਆ ਦੀ _ਮਲੀਨਤਾ ਨਹੀਂ', ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਮੂਰਖ ਇਸਨੂੰ ਜਮਣ 
ਮਰਨ ਵਿਚ ਸਮਝਕੇ ਭੁੱਲਦੇ ਹਨ:-- 

ਜੇ ਇਹ ਜਾਣਹ ਸੋ ਇੱਹ ਨਾਹਿ । 

ਜਾਨਣਹਾਰੇ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਉ । (ਉਹੀ) 


(੧੨) 
_ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠੇਗਾ ਕਿ ਜੇ ਪੰਚ ਭੂਤ ਜੜ੍ਹ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਕੀ ਸੱਤਾ ਹੈ 
ਜੋ ਸਾਡੇ ਨਿਵਾਸ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਤੇ _ਨਾਲ ਲੈ ਟੁਰਦੀ ਹੈ । ਕੀ ਇਹ ਸਾਡਾ ਸ਼ਰੀਰ ਯਾ 
ਦਿਮਾਗ ਨਹੀ” ? ਉਤਰ ਹੈ ਜੁ ਸਫੀਰ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦਾ ਇਕ ਆਲੂਣ' ਹੈ, ਉਹ ਪੰਛੀ 
ਭਿੰਨ ਹੈ ਜੋ ਬੌਲੀਆਂ ਬੋਲਦਾ ਤੇ ਆਲ੍ਹਣਾ ਰਚਦਾ ਹੈ । ਯਾਦਗੀਰੀ_ ਯਾ “ਚੇਤਾ” 
(ਅ੩੦॥) ਇਸ ਜੀਵ ਵਿੱਚ ਹੈ ਨਾ ਕੀ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ।' ਸਗੇਰ ਤਾਂ ਭੁਲਾਣ ਦੀ 
ਚੱਕੀ, ਭੁਲਭੁਲਦੀਆਂ ਵਰਗੀ ਕੜਿੱਕ ਹੈ । 'ਆਤਮਾ' ਵਿਚ ਹੀ ਚੇਤਾ ਤੇ ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ । 
ਹੈ। ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਇਸ ਚੋਟੀ ਤੇ ਨਾ ਅੱਪੜਦੇ ਹੋਏ ਮਨ ਨੂੰ ਤੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ 
ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੀ ਥ੍ਰਾਟ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਉਸ ਗਲਤੀ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਮੁਰਦੇ ਰਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੌਮਾਂ ਹਨ । ਭਲਾ ਸੋਚੇ, ਮੁਰਦਾ ਸ਼ੈ ਦ' ਦਿਮਾਗ ਕੀਕਣ ਕੈਮ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕੀਕਣ ਓਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਹਿੱਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਨਹੀ" ਨਹੀ', 
ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਮੰਬਾ (ਘਰ) ਜੜ੍ਹ-ਜਗਤ ਨਹੀ', ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੀਵ ਹੈ ਜੋ ਜੜ੍ਹ-ਜਗਤ 
ਨੂੰ ਇੰਵ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਚਮਕ-ਪੱਥਰ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਮਰਨ ਵਲ ਇਹੋ 
ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਚੇਤਿਆਂ ਦ। ਪੰਡ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹਕੇਂ ਟੁਰ ਪੰਦਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਫਿਰ ਜੇਮਦਾ ਹੈ 
ਉਥੇ ਅਪਣਾ ਤਾਣਾ ਬਾਣਾ ਫਿਰ ਤਣ 'ਲੈ' ਦਾ ਹੈ--ਜੀਕਣ ਮੱਕੜੀ ਅਪਣਾ ਤਾਣਾ 
ਥਾਂ ਥਾਂ ਤਣ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ । ਮੌਤ ਵੇਲੇ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਸਗੇਰ ਨੂੰ ਇੰਝ ਸੁਟ ਛੱਡਦਾ ਹੈ 
1.  ੧18੧॥05: ' £$ ੧੦ ਗ7001$, 18੬ 009$ 13 ੩੧ ਮਧ₹01005111,..... 6 ਲੀਡ 0੧੬ 
ਹਸ5੧801 806 102੧030102 0807 61 0੧ 0੦09% ੩੬੩ £/ ੦61161੦॥. 2੦੧ [੦ 
ਗ੬॥6$. ॥1673035 0610025 ੧੦ 09੬ 8601." 
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ਮਰਨ ਪਿੱਛੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੭੩ 


ਜੀਕਣ ਅਸੀਂ ਮੇਲੇ ਕਪੜੇ ਲਾਹ ਸੁਟਦੇ ਹਾਂ--ਜੀਕਣ ਸੱਪ ਅਪਣੀ ਕ੍ਰੈਜ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਟ 
ਛੱਡਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਕਣ ਕਪੜੇ ਯ' ਸੱਪ--ਕ੍ਰੰਜ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਅਸਲ ਪੱਖੋ .ਨਹੀਂ', ਮਾਨੋ" 
ਦਰਖਤ ਦੇ ਛਿਲਕੇ ਹਨ ਤੀਕਣ ਸਾਡ' ਅਸਲ ਸਾਡਾ ਸਦੀਵ-ਜਾਗਦਾ 'ਆਤਮਾ' 
ਹੈ ਤੋਂ ਇਸੇ ਦੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵੇਸ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਯਾ ਪਰਛਾਵੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ 
ਆਤਮਾ ਵਿੱਚੋ ਸਦਾਂ ਸਦਾ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਤੇਂ ਫਿਰ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । 
ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ-- 

'ਜੈਸੇ ਏਕ ਆਗ ਤੇ ਕਨੂੰਕਾ ਕੋਟ ਆਗ ਉਠਹਿ, 

ਨਿਆਰੇ ਨਿਆਰੇ ਹੁਇ ਕੇ ਫਿਰ ਆਗ ਸੈ ਮਿਲਾ/ਹੰਗੇ । 

ਜੈਸੇ ਏਕ ਧੂਰ ਤੇ ਅਨੇਕ ਧੂਰ ਪੂਰਤ ਹੈ” 

ਧੁਰ ਕੇ ਕਨਕਾ ਫੇਰ ਧੂਰ ਹੀ ਸਮਾਹਿੰਗੇ । 

ਜੈਸੇ ਏਕ ਨਦ ਤੇ ਤਰੇਗ ਜ੍ਰੋਟ ਉਪਜਤ ਹੈ', 

ਪਾਨ ਕੇ ਤਰੇਗ ਸਬੈ ਪਾਨ ਹੀ ਕਹਾਹੰਗੇ । 

ਤੈਸ ਬਿਸ੍ਹ ਰੂਪ ਤੇ ਅਭੂਤ ਭੂਤ ਪ੍ਰਗਟ_ ਹੈ, 

ਤਾਂਹੀ ਤੇ ਉਪਜੇ ਸਬੈ ਤਾਹੀ ਮੈ ਸਮਾਹਿੰਗੇ । (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 
ਗਲ ਕੀ, ਸਾਂਭਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ 'ਆਤਮਾ ਹੈ ਕਿ ਮਿਰਤਕ ਸਰੀਰ । ਜੋ 'ਆਤਮਾ' ਵੱਲ 
ਤੱਕਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਮਾਧਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਨਾਸਤਕ ਹਨ ਜੋ ਆਤਮਾ--ਗਿਆਨ ਤੋਂ” ਵਾਂਜੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਹੂੜ-- 
ਮਤੀਏ ਤੇ ਮਨ-ਮਤੀਏ ਇੰਜ ਮੌੜ ਮੁੜ ਕੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਪਰ ਆਉਦੇ ਹਨ ਜੀਕਣ ਜਲ 
ਦੀ ਬੂੰਦ ਪੌਣ ਬਣਕੇ ਵੀ ਫਿਰ ਬਰਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਸਮਾਂਦੀਂ ਹੈ । ਪਰ 
ਗੁਰਮੁਖ ਜੜ੍ਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵੱਲੋ” ਮੂੰਹ ਹਟਾਕੇ ਸੂਖਮ 'ਨਾਮ' ਨਾਲ ਨੱਥੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 


'ਸ਼ਬਦ' ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਮੁੜ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵੱਲ ਨਹੀ” ਆਉਦੇ । ਜੋ ਮਾਇਆਂ ਵਿੱਚ ਅਤਿਅੰਤ 
ਖਚਤ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭੂਤ, ਪ੍ਰੇਤ ਯਾ ਜਿੰਨ ਬਣਾਕੇ ਸੂਖਮ-ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹ|ਂ 
ਥੋੜੀ ਦੇਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ` ਮਾਇਆ ਤੋਂ' ਮੂੜੇ । 
ਸਾਇਆ ਦੀ ਭਰੀ ਹੋਂਈ ਥਾਲੀ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇ ਪਈ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ 
ਖਾਣ ਵਾਸਤੇ ਅੰਗ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮਾਨੋ ਟੁੰਡੇ ਹਨ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਭਟਕਦੇ ਉਹ 
ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਤਨੇ ਸ੍ਛ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੁ ਫਿਰ ਮਨੁੱਖਾ-ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਆ ਸਕਣ । ਮਨੁੱਖਾ- 
ਜੂਨ ਸਭ ਤੋ ਉੱਪਰ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਪਰਾਣੀ ਨੂੰ ਨੂੰ ਉਤਾਂਹ ਚੜ੍ਹਨ ਯਾ ਡਿੱਗਣ 
ਦੀ ਖੁਲ੍ਹ ਹੈ' ਜੋ ਹੋਰਨਾ ਜੂਨਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ" ਪਰ ਮਨੁੱਖੀ--ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜਕੇ ਵੀ ਕਈ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਸ਼ੂ -ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਗ੍ਰਸੇ ਰਹਿੰਦੋ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਗੁਰੂ ਮਹਾਟ ਜ 
ਜੀ ਨੇ ਇਉ ਕੀਤਾ ਹੈ-- 

“ਖੂਕ ਮਲਹਾਰੀ ਗਜ ਗਦਹਾ ਬਿਭੂਤ ਧਾਰੀ, 

ਗਿਧੂਆ ਮਸਾਨ ਬਾਸ ਕਰਿਓਈ ਨਰਤ ਹੈ' । 
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੧੭੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਘੁਘੂ ਮਟ ਬਾਸੀ ਲਗੇ ਡੌਲਤ ਉਂਦਾਸੀ ਮ੍ਰਿਗ, 
ਤਰਵਰ ਸਦੀਵ ਮੌਨ ਸਾਧੇਈ ਮਰਧ ਹੈ, 
-ਬਿੰਦ ਕੇ ਸਧੱਯਾ ਤਾਹਿ ਹੀਜ ਕੀ ਬਡੱਯਾ. ਦੇਤ, 
_ਬੈਪਰਾ ਸਦੀਵ ਪਾਇ ਨਾਂਗੇ ਹੀ ਖਿਰਤ ਹੈ । 
ਅੰਗਨਾ _ਅਧੀਨ- ਕਾਮ ਕੋਧ ਮੈ ਪ੍ਰਬੀਨ, 
ਏਕ ਗਯਾਨ ਕੇ ਬਹੀਣ ਛੀਨ ਕੈਸ਼ੇ ਕੇ ਤਰਤ ਹੈ'। 
ਭੂਤ ਬਨਚਾਰੀ ਛਿਤ ਛੋਨਾ ਸਭੇ ਦੂਧਾ ਧਾਰੀ, 
ਪੰਨ ਕੇ ਅਹਾਰੀ ਸੁ ਭੁਜੈਗ ਜਾਨੀਅਤ ਹੈ'। 
ਤ੍ਰਿਣ ਕੇ ਭਛੱਯਾ ਧਨੰ ਲੋਭ ਕੇ ਤਜੱਯਾ ਤੇ ਤੋ, 
ਗਊਅਨ ਕੇ ਜੱਯਾ ਬ੍ਰਿਖ ਭੱਯਾ ਮਾਨੀਅਤ ਹੈ'1 
ਨਭ ਕੇ ਉਡੱਯਾ ਤਾਹਿ ਪੰਖੀ ਕੀ ਬਡੱਯਾ ਦੇਂਤ, 
ਬਗਲੁਾ ਬਿੜਾਲ ਬਕ ਧਯਨੀ ਠਾਠੀਅਤ ਹੈ' । 
ਜੇਤੇ ਬਡੇ ਗਯਾਨੀ ਤਿਨ? ਜਾਨੀ ਪੈ 'ਬਖਾਨੀ ਨਾਹਿ, 
ਐਸੇ ਨ ਪ੍ਰਪੰਚ ਮਨ ਭੂਲ ਆਨੀਅਤੁ ਹੈ' । 
ਮੂੜ੍ਹ ਰੂੜ ਪੀਟਤ ਨੇ ਗੁੜ੍ਹਤਾ ਕੋ ਪਾਵੈ ਭੇਦ, 
ਪੂਜਤ ਨੇ ਤਾਹਿ ਜਾਕੇ ਰਾਖੇ ਰਹੀਅਤ ਹੈ” । (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇੰਹ ਹੈ:-- 

(੧) ਮੌਤ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਅਸੀ” ਅ ਤਮਾ ਹਾਂ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ 
ਨਹੀ” । ਮਰਣ ਵੇਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਕ ਚੋਲਾ ਛੱਡਕੇ ਦੂਜਾ ਚੋਲਾ ਬਦਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਨਵਾਂ 
ਚੋਲਾ ਉਸ ਰੋਗ ਯਾ ਕਪੜੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਰੈਗ ਦਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਮਨ ਸੀ । ਚੇਗੇ ਚਿੱਤ 
ਵਾਲੇ ਸੁਖਮ ਪੌਸ਼ਾਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਲੀਨ ਚਿੱਤ ਵਾਲੇ ਠੁੱਲੇ ਕਪੜੇ 
ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੁੜ ਮੁੜਕੇ ਚੌਰਾਸੀ-ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(੨) ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਸਾਡੇ ਅਮਲਾਂ ਦੀ_ ਬਾਕੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਸ 
ਬਾਕੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਨੂੰ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਹਉਮੈ' ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਛੱਡਦੇ 
ਹਛ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕੋਈ 'ਬਾਂਕੀ' ਨਹੀ”, ਉਹ ਸਹਿਜੇ ਆਉਦੇ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ 
ਵਾਯੂ ਆਉਦੀ ਤੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 'ਬਾਕੀ' 'ਕਿਆਮਤ' ਦੇ ਦਿਨ 
ਤੋੜੀ ਮੁਲਤਵੀ ਨਹੀ” ਧੂੰਦੀ; ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹੀ ਕਿਆਮਤ ਹੈ । 'ਬਾਕੀ' ਰੋਜ਼ ਦੀ ਰੋਜ਼ 
ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । 

(੩) ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡੀ 'ਬਾਕੀ' ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, ਸਾਡੇ ਜੀਵ 
ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੰਚ ਕੂਤਕ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦਾ ਨਾਸ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸਦਾ ਜੀਵ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਚੇਤਨ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵ ਫਿਰ ਅਪਣਾ ਹੋਰ ਆਲ੍ਹਣਾ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੰਝ 
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ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਕੀ ਹੈਦਾ ਹੈ ? ੧੭੫ 


ਚੌਰਾਸੀ ਦਾ ਗੋੜ ਚਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਆਪਾ ਸਾਡਾ "ਆਤਮਾ" ਹੈ ਨ ਕਿ 
ਸਰੀਰ । 'ਮਨ' ਸਰੀਰ ਤੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਗੈਢ ਹੈ । 

(੪) ਸਭ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸਾਂਡੀ 'ਰੂਹ' ਯਾ 
'ਜਿੰਦ' ਉਡ੍ਕੇ ਇੱਥੋ" ਉਥੇ ਨਹੀ" ਜਾਂਦੀ । ਉਡਕੇ `ਤਾਂ ਤਦ ਜਾਵੇ ਜੇ 'ਰੂਹ' ਮਰਨ 
ਪਿੱਛੋਂ ਵੀ ਦੇਸ ਤੇ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕੈਦ ਹੌਂਵੇ । ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਇਸ ਜੜ੍ਹ ਜਗਤ 
ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਨਿਰਕਾਰ' ਵਿਚ ਅਲੌਂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ `ਜੀਕਣ ਕੌਈ ਮੱਛ ਅਪਣਾ ਸਿਰ, ਜੋ 
ਪਹਿਲ” ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸੀ, ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾ ਲਵੇ, ਯਾ _ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਸਮੁੰਦਰ 
ਦਾ ਟਾਪੂ ਕਿਸੇ ਭੂਚਾਲ ਨਾਲ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਕੋਈ ਗੁਪਤ-ਕਿਸ਼ਤੀ 
(ਟਾਰਪੀਡੇ) (੧੦੦6੦) ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਮਾਰ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਨਿਰੈਕਾਰ ਰੂਪ ਪਾਣੀ 
ਦੇ ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ ਦੀ ਕੈਦ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚ 'ਨਿਰੇਕਾਰ' ਅਪਣੇ ਅਕਾਲ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪ੍ਰਕਤ ਦੌਹਾਂ ਕੈਦਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ 
ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਉਡਕੇ ਇਕ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਥਾਂ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ, ਇਹ ਤਾਂ 'ਕਾਲ' ਨੂੰ ਛੱਡ 
'ਅਕਾਲ' ਵਿਚ ਚੁੰਭੀ ਮਾਰਕੇ ਉਥੇ ਜਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਜਾਣ ਲਈ ਇਹ ਯੋਗ 
ਹੋਵੇ । ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਲੌਕੀ ਤਦ ਪੈਦੇ ਹਨ ਜਦ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਜੀਵ' ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ 
ਜੜ੍ਹ ਆਕਾਰ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ ਫਾਲੂਸ ਯਾ ਬਿਬਾਨ ਯਾ ਪੰਛੀ ਵਾਂਡ ਉਡਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਗਲਤ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਕਾਲ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੁਤੇਤਰ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਂਡਾ `ਮਨ ਸੁਫਨੇ ਵੇਲੋਂ ਸੁਭੌਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਯਾ ਲੋਹੇ ਯਾ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਧਾਤ ਦੀ ਸੈਦੂਕੜੀ ਵਿਚ ਕੀਕਣ ਕੈਦ 
ਕਰ ਸਤਦੇ ਹਾਂ । "ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਡਾ ਸੂਖਮ-ਸਰੀਰ 'ਨਿਰੋਕਾਰ ਯਾ ਅਕਾਲ ਵਿਚ ਚੁੰਭੀ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ'` ਤੋ ਫਿਰ 'ਹੁਕਮ' ਅਨੁਸਾਰ. ਸਿਰੀ ਕਿਸੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਜਾ _ਕੱਢਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਤਨੀ ਦੇਰ ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਿਚ .ੈ, ਉਤਨੀ . ਦੇਰ 'ਚਾਲ' ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੋ” 
ਨਿਆਰਾ ਸੀ । 

(੫) ਸ਼ੁਰਗ ਵੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਕੋਈ ਥਾਵਾਂ ਨਹੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦੀਆਂ 
ਚਗੀਆਂ ਮੰਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਹਨ । ਸੁਰਗ ਸੂਖਮ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਰਕ ਸਥੂਲ ਅਵਸਥਾ 
ਹੈ । ਜੀਕਣ ਆਕਾਸ ਸੂਖਮ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਿਟਮ ਹੈ ਸਥੂਲ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਸੁਰਗ 
ਦੇ ਰਾਹ ਪਿਆ' ਹੈ ਜਦ ਅਪਣੇ ਸਥੂਲ ਪੜਦਿਆਂ ਨੂੰ ਚੀਰਦਾ ਚੀਰਦਾ ਆਕਾਸ਼-ਤੱਤ 
ਵਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਰਕ ਕੀ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਜੀਵ ਦਾ ਜੜ੍ਹ ਪਦਾਰਥਾਂ,ਦੇ ਵਸ ਆਉਣਾ । 
ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਪੜਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿਚ ਪੜਦਾ ਬਹੂੰ ਮੌਟਾ ਹੈ, ਤੇ ਪੱਥਰਾਂ 
ਅ'ਦਿ ਵਿਚ ਪੜਦਾ ਮਾਨੋ” ਚਮੜੇ ਵ਼ਾਂਝ ਸ਼ਿਕਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਨਰਕ ਵੀ ਇਸੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਸੁਰਗ ਵੀ ਇਸੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਸੂਖਮ-ਸਰੀਰ ਜੜ੍ਹ-ਸਰੀਰ ਦਾ ਬੀਜ ਹੈ, 
ਜੀਕਣ ਸੁਫ਼ਨਾ ਜਾਗਰਤ ਅਵਸਥਾ_ਦਾ ਹੀ ਬੀਜ ਰੂਪ ਹੈ । 


(੬) ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਜੋ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦਰਜੇ ਹਨ--ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਯਾ ਚੈਨ 
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੧੭੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸੂਰਜ ਦੇ--ਉਹੋ ਹਾਲਤਾਂ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵੀ ਹਨ । ਬਾਹਰਲਾ ਸਥੂਲ-ਸਰੀਰ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਿਹਾ ਠੁੱਲਾ ਹੈ, ਐਦਰ 'ਮਨ' ਹੈ ਜੋ ਵਾਂਯੂ ਤੱ ਵੀ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਧੁਰ ਅੰਦਰ 
“ਆਤਮਾ” ਹੈ ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਸੂਖਮ ਹੈ । ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਚੇਨ ਯਾ ਸੂਰਜ ਵਲ ਧਾਉਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਗੀ', ਤੇ ਨਾ ਹੋ ਉਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਤਾ 
ਸਥੂਲ- ਜਗਤ ਨੂੰ ਛਡ 'ਨਿਰੈਕਾਰ 'ਵਿਚ ਟੁੱਤੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਮੁੜ ਸਿਰੌੜੀ ਇਸੇ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ £ਵਚੋਂ' ਆ ਕੱਢਦਾ ਹੈ । 'ਦੇਵ-ਪਉੜੀ' ਵੀ ਸਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ 'ਪਿਤਰ- 
ਪਉੜੀ" ਵੀ । 'ਦੇਵ-ਪਉੜੀ' ਸਾਨੂੰ ਸੂਖਮ- ਤੱਤਾਂ ਵੱਲ । ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ 
ਬਾਹਰ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ ਉਹੋ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀ ਹੈ । ਬਾਹਰਲਾ-ਅਨੰਤ ਤੋਂ ਅਦਰਲਾ- 
ਅਨੰਤ ਦੌ ਨਹੀ, ਇਕ ਹੀ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਏਕੇਕਾਰ' ਆਖੀਦਾ ਹੈ । ਇਮ 'ਏਕੈ ਤਾਰ' ਨੂੰ 
ਲੱਭਣਾ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਨੂੰ ਲੰਭਣਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਅਨੇਕ ਹਨ--ਅਗਿਣਤ, ਪਰ ਸਾਰੇ 
ਉਸ ਅਸੂਲ, ਨਿਯਮਾਂ ਤੇ ਬਣੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਹ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ' ਯਾ ਸਾਡਾ ਪਿਡ । 


੭) ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਅਸੀ” ਤਮੋ ਗੁਣ ਨੂੰ ਛੰਡ ਸਤੌਗੁਣ ਵੱ ਆਉਦੇ ਹਾਂ 
ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ 'ਧਰਮ ਖੰਡ' ਤੋਂ ਟੱਪ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਵਲ ਅਉੱ'ਦੀ ਹੈ । 
'ਸਰਮ-ਖੌਡ` ਵਿਚ ਅੱਪੜਕੇ ਸਾਡਾ 'ਕਾਰਣ-ਸਰੀਰ' ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ, ਸੜ ਜਾਂਦ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇੱਥ ਸਾਨੂੰ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ' ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- ਭਵੇ` ਸਾਡੀ 

. ਦੇਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਛੁਟਕਾਰੇ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰੰਬੀ-ਜ਼ੋਰ ਆਉ”੮) ਹੈ, ਜੋ 
“ਕਰਮ-ਖੰਡ' ਦਾਂ ਪ੍ਰਬਲ-ਤ੍ਰਾਣ ਹੈ । ਉਹ ਉਸ ਅਪਰੰਪਰ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਹੈ ਇਸ 

ਤੋ' ਪੰਜੇ ਮਹਾਂ-ਭੂਤ, ਮਨ ਤੋਂ ਬੁੱਧੀ ਆਦਿ ਉਪਜਦੇ ਹਨ--ਭਾਵ 'ਨਾਮ' ਲੱਭਣ ਵਿਚ 
ਚ 'ਨਿਰੈਕ'ਰ` ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ ਹੈ_ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ ਤਾਂ 'ਸਰਮ ਖੰਡ' ਵਿਚ ਹੀ ਪਿੱਛੇ 
ਫਹਿ ਗਏ, ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਭਤਾ (ਰੱਬੀ-ਨੂਰ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਆ 
ਲੱਭਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇਜਵਾਨ ਤੇ ਗਹਿਰ-ਗੈਭੀਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੮) ਅੰਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਹਿਗਰੂ ਜੀ ਦੇ ਆਪੇ (ਹ8੧੨੩੩-5੪/) ਵਿਚ ਰਲ ਕੇ 
'ਵਾਹਿਗੁਹ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਹੈ 'ਸੱਚ ਖੰਡ' ਜਿੱਥੇ ਕਾਲ ਦੀ ਕੈਦ ਨਹੀਂ', ਦੇਸ 
ਦੀ ਬੇੜੀ ਨਹੀਂ, ਮਨ ਦੀ ਚੈਚਲਤਾ ਨਹੀਂ, ਕਾਰਣ (5੪6੧੦੦) ਤੈਂ ਕਰਣ (0%੪੦) ਦੀ 
ਭਿੰਨਤਾ ਯਾ ਗੈਂਢ ਨਹੀ, ਮਨ ਉਨਮਨ ਦੀ ਮਗਣੀ ਨਹੀ ! ਇੱਥ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ= 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 'ਹੁਕਮ' ਹੈ । ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਵੀ 'ਕਾਰ' ਬੋਦ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ, ਪਰ ਹੁਣ 
“ਹਉ” ਲੁ ਉਲਟਕੇ ਉਹ ' ਦਾ ਰੂਪ ਧਰ ਆ ਹੈ--' ਭਾਵ 'ਕਾਰ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਅਰਪਣ ਹੋ ਗਈ--'ਜਿਵ ਤਿਵ ਹੁਕਮ ਤਿਵੈ ਤਿਵੈ ਕਾਰ ।' ਅਰਪਣ ਨਹੀ, ਅਰਪਣ 
ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਹੀ ਆਪੇ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ 
1, €੮ £100008. 1੧ 9₹00182₹ ੯35੧0, 0੬; ੩੬ (੧੦ 0905, 032 ]267061ਰ 
800 1012 ॥6661₹€0, 1 ੧86 01੯੧੬ ₹15700. 03 ੪੦੪1 ॥61(112£ 5865, ਗ੦7 0180॥- 


8015063 0$ 56670; ੧02 1601₹੬ 15 606 ੧100 102 0830 ₹੧੦੯1੮੬੦; 1੧15 
6੧ ਨ70]੪॥$ 56860 ₹1510॥ 081 00160," 
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ਮਰਨ ਵੇਲੇਂ.ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੧੭੭ 


ਹੈ--'ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਹਿ ਆਦੇਸ਼' । ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਨਹੀਂ“ ਸਗੋ” 
ਇਥੇ ਹੀ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ-ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇੱਥੋ” ਹੀ ਸਾਰੀ ਸਥੂਲ-ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਬੀਜ-ਰੂਪ- 
ਆਕਾਰ ਹੈ--'ਤਿਥੈ ਲੋਅ ਲੌਅ ਆਕਾਰ ।' ਇਹ ਬੀਜ-ਰੂਪ ਆਕਾਰ (8੪) ਬੇਅੰਤ 
ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ ਦਾ ਤੱਤ ਹੈ, 
'ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰ' ਪੁਣੇ-ਦਾ ਤੱਤ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, 'ਸੱਚ ਖੰਡ' ਵਿਚ . ਵੀ 'ਖੰਡ 
ਮੰਡਲ ਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ' ਹੈ । ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ? ਇੰਵ, ਜੀਂਕਣ ਬੋਹੜ ਬੀਜ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜੀਕਣ ਸ੍ਰੀ ਗੋਜ਼ਿਮੰਦੰਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ-ਜੀਉ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਸੀ, ਯਾ _ਜੀਕਣ 


ਸਾਰੀ ਉਤਪਤੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਜੂੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ 'ਨਿਰੰਕਾਰੀ-ਬੀਜ' ਹੌਰਾਂ ਬੀਜਾਂ 
ਵਾਂਡ ਨਹੀਂ, ਇਹ 'ਹਰਣ-ਗਰਭ' -ਸੋਨੇਂ” ਵਾਲਾਂ 'ਨਹੀ' । ਇਹ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ-ਆਤਮਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੜ੍ਹ_ਦਾ ਰੁਤਾ ਕੁ ਲੇਸ ਵੀ ਨਹੀਂ” । ਹਾਂ ਜੀ, ਇਥੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੀ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਰੂਪ ਰੁਖ ਰੰਗ ਕੋਈ ਨਹੀ । ਇਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਜੀਵ 
ਵੀ ਹਨ। ਕਿੱਥੇ_? ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਨਹੀਂ” ਸਗ਼ੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ (1੪:੪6) ਵਿਚ : ਉਹ ਬੀਜ ਆਕਾਰ 
ਸਦਾ=-ਜਥਿਰ ਹਨ, ਉਹ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋ ਦੇ ਤਰੰਗਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰੇ ਨਿਰੰਤਰ ਹਨ-- 
ਇਕ-ਰਸ ਹਨ । ਫਿਰ ਕੀਕਣ ਰੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ ਮਰਨ ਪਿਛੋਂ ਸਾਡੀ 'ਮੈਂ" ਮਰ ਜਾਵੇ । 
ਹੇ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਸੈ” ਤੂੰ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਮੈ” ਹੈ, ਮੈ" ਤੇ ਤੂੰ ਇੱਕ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ _ 
'ਏਕੰਕਾਰ' ਹੀ ਨਹੀ” ਨਿਰੰਕਾਰ ਹਾਂ !' ਇਹ ਸਾਡਾ ਸਦਾ--ਸਥਿਰ ਠਿਕਾਣਾ ਹੈ ! ਇੱਥੇ 
ਮੌਤ ਨਹੀਂ, ਸਦ-ਜੀਵਣ ਹੈ !1 


1. ੮. £100803. 18 00108. ੯੧508, ੧੧੪੦ 2੬ ੧੮੦ 10005, 092 961681੯ਟ॥ 
30 000 01619, 1੩ 106 019102 ੮159001 0੧2 5001 ॥087 3065, ਗ੦7 ਹ£8110- 
£0330₹8 0 5€610ਲ; 002 ਦੁਲ੦21੬1 13 00੬ ਜ10 ੧82 (0;0ਣ ੯76/੮੬0; 1੧ 18 
00੧ 770]9681$ 302੬£3ਸ£ ₹0100 002 0ਸ੧੦ਗ." 
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੧੭੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ _ 


੧੦ 
੧. ਚਾਰ ਯੁਗ ਕੇੜ੍ਹੇ ਕੇੜ੍ਹੇ ਹਨ ? 
੨. ਸਤਿਯੁਗ ਆਉਣਾ ਹੈ ਯਾ ਚਲਾ 
ਗਿਆ ਹੈ ? 


ਸਤਿਜੁਗ ਤਰੇਤਾ ਦੁਆਂਪ ਭਣੀਐਂ, ਕਲਿਜੁਗ ਉਤਮੋ ਜੁੰਗਾ ਮਾਹਿ ।' 
(ਆਸਾ ਮੋ: ੫) 
ਰਿੱਧੀਆਂ, ਸਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਤਾਂ ਦੇਸ (੧੪੦) ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਨੂੰ ਵਸ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣੇ ਖਜ਼ਾਨਿਆਂ, ਨੂੰ ਭਰਪੂਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੈ, ਪਰ ਆਉ ਹੁਣ ਚਹੁਆਂ ਜੂਗਾਂ ਬਾਬਤ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰੀਏ । ਸਤਿਜੁਗ ਬਾਬਤ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰਿਵਾਇਤਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਨ, ਤੇ ਇਹ 
ਰਿਵਾਇਤਾਂ 7 ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਾਗਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕੌਮਾਂ ਵਿੱਚ ਹਨ । ਪਰ 
ਦੋ ਮੋਟੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਇਹ ਹਨ: (੧) ਪੁਰਾਤਨ ਖਿਆਲਾਂ ਵਾਲੇ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜੁ 
ਸਤਿਜੁਗ _ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ । ਸਤਿਜ਼ੁਗ ਵਿਚ ਕੀ ਸੀ ? ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ । 
ਪਰ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਜੁ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਲੌਕ ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਸ਼ਰਧਾਲੂ, ਸੱਚੇ, ਪਵਿੱਤ੍ਰ 
ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਮਰਾਂ ਵੀ ਵੱਡੀਆਂ ਸਨ, ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ 
ਘਟ ਸਨ, ਸਾਰੇ ਘਿਉ ਖਿਚੜੀ ਸਨ, । ਆਪਸ ਵਿਚ ਲੜਾਈ ਭੜਾਈ ਬੜੀ ਘਟ ਸੀ, 
ਤੇ ਜੇ ਲੜਾਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਰਲ ਮਿਲਕ੍ਰੇ ਡੰਡ ਸਹਿਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ। ਵੇਖੋ _ ਕਿਆ ਸੁਹਾਵਣਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਹੈ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਸ਼ੁਭ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਫਿਰ ਮੁੜ 
ਆਉਣਾ ਅਸੈਭਵ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੁਰਾਤਨ ਟੋਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਖ਼ਦੇ ਹਨ ਜੁ ਸਤਿਜੁਗ 
ਪਿੱਛੋਂ ਤਰੇਤਾ ਆਇਆ, ਤਰੇਤਾ ਪਿੱਛੋਂ ਦ੍ਰਾਪਰ, ਦ੍ਰਾਪਰ ਪਿੱਛੋ ਹੁਣ ਕਲਜੁਗ । ਇਹ 
ਵੀ ਖਿਆਲ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਜੁ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿੱਚ ਸਤ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਜੋ ਧਰਮ ਦੇ 
ਚਾਰ ਪਗ ਹਨ,. ਸਪੂੰਰਨ ਸਨ । ਜੁਗ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਬੀਤੇ ਤਿਉ” ਤਿਉ" ਇੱਕ ਇੱਕ ਪੈਰ 
ਫੋਦਦਾਂ ਗਿਆ ਤੇ ਲ੍ਹਾਨਕਲ ਛਿੱਖੇ ਅੱਪੜਰੇ ਤਾਂ ਆਹੇਾਪੀ ਬੜੇ ਚਰਾਪਜਿੱਚ ਚੇ ਗਈ 
ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ:-- 
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ਚਾਰ ਯੁਗ ਕੇੜ੍ਹੇ ਕੇੜ੍ਰੋ ਹਨ ? ੧੭੯ 


ਹਉਂ ਭਾਲਿ ਵਿਕ੍ਰੰਨੀ ਹੋਈ । 
ਆਧੇਰੈ _ਰਾਹ _ਨਾ ਕੋਈ 

ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਦੁਖ ਰਈ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ, ਕਿਨਿ ਬਧਿ ਗਤਿ ਹੋਈ । 

(੨) ਦੂਜੈ ਪਾਸ ਸਾਇੰਸਵੇਤਾ ਪੁਰਸ਼ ਹਨ । ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਮਾਨੁੱਖ ਸ਼੍ਰੇਣੀ 
ਬਾਂਦਰਾਂ ਦੇ ਬੋਸ਼ ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਾਡੇ ਪੜਦਾਦਿਆਂ ਦੇ ਪੜਦਾਦੇ ਕਦੀ ਕ੍ਰੌੜਾਂ 
ਸਾਲ ਪਿੱਛੋ ਬਾਂਦਰ ਸਨ, ਤੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਅਕਲ ਸਿੱਖ ਕੇ ਵਧਦੇ ਵਧਦੇ ਇਸ ਸਭਯਤਾ 
ਤੇ ਪੁੱਜੇ । ਗਲ ਕੀ, ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੋਂ ਸਾਡੇਂ .ਪਿੱਛੇਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਕਾਲਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-ਇਤਨਾ ਜੁ 
ਅਸੀ" ਪਸ਼ੂਆਂ ਨਾਲ ਜਾ ਰੁਲਦੇ ਹਾਂ । ਇਹ ਇੱਕ ਦੂਜੀ ਹਦ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਪੁਰਾਤਨ ਖਿਆਲ 
ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਪਿੱਛਾ ਸਤਿਜੁਗ ਵਾਲਾ ਬਣਾਉੱਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੋਂ ਸਤਿਜੁਗ ਨੂੰ 
ਅਗਾਂਹ ਵੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਕਦ ? ਤਦ ਜਦ ਸਾਇੰਸ ਹੋਰ ਤਰੱਕੀ ਕਰ.ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ 
ਘਰ ਵਿੱਚ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਲਾਣੂ, ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਪੱਖੋ ਤੇ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਕੈਮ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਪੈਣ 
ਗੀਆਂ ਤੇ ਇਤਨਾ ਸੁਖਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਜੁ ਕੋਈ ਵੀ ਭੁੱਖਾ ਨਹੀ ਮਰੇਗਾ । ਗੱਲ ਕੀ; 
ਸਾਇੰਸ ਸਤਜੁਗ ਨੂੰ ਅਗਾਂਹ ਦੱਸਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪੁਰਾਤਨ ਪੁਰਸ਼ੀ ਪਛਾਂਹ । ਹੁਣ ਅਸਾਂ 
ਇਹ ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਜੁ ਕਿਹੜੇ ਸੱਚੇ ਹਨ । 


(੨) 


ਆਉ ਅਸੀ" ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਪਤਾ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ _ਕਰੀਏ ਜੁ 
ਸਤਿਜੁਗ ਅਗਾਂਹ ਹੈ ਯਾ ਪਿਛਾਂਹ । ਇਸੇ ਤੋ ਪਹਿਲੌ' ਇਹ ਗਲ ਸੋਚਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜੁ 
'ਕਲ ਜੁਗ' ਜੌ ਅਜਕਲ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ, ਉਹ _ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਚੰਗਾ ਹੈ ਯਾ ਮਾੜਾ । ਇਸ 
ਉੱਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੁ 'ਕਲਜੁਗ' ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ 
ਮਾੜਾ ਨਹੀ”, ਇਹ ਕਿਸੇ ਗੱਲੋਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸਤਜੁਗ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਉਸ ਤੋ” ਵੀ ਚੋਗਾ 
ਹੈ । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ:-- ੍ 
“ਸਤਜੁਗ ਤ੍ਰ੍‌ ਤਾ ਦੁਆਪਰੁ ਭਣੀਐ, 
ਕਲਿਜੁਗ ਉਤਮੋ `ਜਗਾ ਮਾਹਿ । 
ਅਹਿ ਕਰੁ ਕਰੇਂ ਸੁ ਅਹਿ ਕਰੁ ਪਾਏ, 
ਕੋਈ ਨ ਪਕੜੀਐ ਕਿਸੈ ਥਾਇ ।'' (ਆਸਾ ਮ: ੫) 
ਭਾਵ, ਇਹ. ਕਲਜੁਗ ਹੋਰ ਜੁਗਾਂ ਤੋਂ ਸਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਜੁ ਇੱਕ ਦਾ ਡੰਡ ਸਭ ਦੇਂ ਸਿਰ, ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਕੋਈ ਦੂਜਾ 
ਕਿਸੇਂ ਹੌਰ ਦੀ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਬੱਝਦਾ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਡਾ ਅੱਜ ਕੱਲ ਦਾ ਜੁਗ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿਚ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਗੱਲ 'ਕਰਕੇ ਉਸ_ਵਿਚ ਮਲੀਨਤਾ ਹੈ । ਆਓ 
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੧੮੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


-<- 


ਵਿਚਾਰੀਏ ਜੁ 'ਕਲਜੁਗ' ਦਾ ਅਸਲ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ । ਕੀ ਕਲਜੁਗ ਕੌਈ ਭਿਆਨਕ ਦੈਤ 
ਹੈ--ਰਾਹੂ ਵਾਂਗ ਜੋ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਆਕੇ ਹੜੱਪ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ ? ਕੀ ਇਮਦਾ ਰਾਵਣ ਯਾ 
ਕੁੰਭਕਰਨ ਵਾਂਗ. ਕੋਈ ਮਿਥਿਆ ਰੂਪ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਸਦਾ ਅਪਣਾ ਰੂਪ ਕੋਈ 
ਖਾਸ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਉਹੋ ਚੋਦ, ਸੂਰਜ ਤੇ ਤਾਰੇ ਅੱਜ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਰੋੜ ਸਾਲ 
ਪਿੱਛੇ ਚੜ੍ਹਦੇ` ਸਨ । ਜੇ ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਚੰਦ, ਤਾਰੇ ਤੇ 
ਸੂਰਜ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ । ਪੇਰ ਇਹ ਤਾਂ ਉਹੋਂ ਹਨ । ਯਥਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ :- 
"ਸੋਈ ਚੰਦੂ ਚੜਹਿ.ਸੇ ਤਾਰੇ ਦਿਨੀਅਰੁ -ਤਪਤ ਰਹੈ । 
ਸਾ ਧਰਤੀ ਸੋ ਪਉਣੁ ਝੁਲਾਰੇ ਜੁਗੋ ਜੀਆਂ ਖੇਲ ਥਾਵੇ ਕੈਮੈ ।' 
(ਰਾਮਕਲੀ-ਮ: ੧) 
ਭਾਵ, ਵੇਖੋ ਉਹੋ ਚੰਦ, ਸੂਰਜ, _ਧਰਝੀ,” ਪਉਣ; ਪਾਣੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ 
ਖੇਡਣ ਦੀ ਥਾਂ ਕਿਹੀ ਸੋਹਣੀ ਹੈ । ਅੱਗੇ `ਜ਼ਾਕੇ ਗੁਰੂ- ਮਹਾਰਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੁ 
'ਕਲਜੁਗ' ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ ਜੌ ਕਿੱਧਰੇ ਤੀਰਥਾੰ ਆਦਿ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਲੁਕਕੇ ਬੈਠਾ ਹੈ-- 
ਕਿਤੈ ਦੇਸਿ ਨ ਆਇਆਂ ਸੁਣੀਐ 
ਤੀਰਥ _ ਪਾਸਿ _ਨ ਬੈਠਾ । 
ਦਾਤਾ ਦਾਨ ਕਰੇ “ਤਹ ਨਾਹੀ 
ਮਹਲ _ਉਸਾਰਿ ਨ ਬੈਠਾ । 
ਭਾਵ ਉਹ ਕਲਜੁਗ ਕਿਧਰੇ ਤੰਬੂ _ਕਨਾਤਾਂ ਤਾਣ ਕੇ ਨਹੀ” ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ । ਫਿਰ 
ਜੋ ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਕੋਈ ਠੋਸ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ. ਉਸਦਾ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ ? ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਉਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ-- 
ਜੇ ਕੋ ਸਤੁ ਕਰੇ ਸੋ ਛੀਜੈ ਤਪ ਘਰਿ ਤਪੁ ਨ ਹੋਈਂ 
ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਲਏ ਬਦਨਾਫ਼ੀ ਕਲਿ ਕੇ ਲੇਖਣ ਏਈ । 
ਭਾਵ ਇਹ ਜੁ ਕਲਜੁਗ ਇਹੋ ਹੈ ਜੁ ਚੰਗੇ ਦੇ ਨਾਲ ਮੰਦਾ ਵੀ ਇੰਝ ਚੌਮੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੀਕਣ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਛਾਂਵਾਂ; ਤਪ ਵਾਲੇ ਦਾ ਤਪ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤੌੜ ਨਹੀ” 
ਚੜ੍ਹੇਦਾ । ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਮ ਇਸੇ_ ਕਰਕੇ ਤੌੜ ਨਹੀ” ਚੜ੍ਹਦਾ । ਗੱਲ ਕੀ, 
ਇਸ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਜੋ ਕਾਂਜੀ ਹੈ, ਇਸ ਸਿੱਟੇ ਵਿਚ ਜੌ ਕਾਲਖ ਹੈ ਉਹੋ ਹੀ ਕਲਜੁਗ ਹੈ । 
ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੈ 'ਕਲਜੁਗ' ਦੀ ਕੋਈ ਮਿਥੀ ਹੋਈ ਭਿਆਨਕ ਹਸਤੀ ਨਹੀ'। ਗੱਲ ਕੀ, 
'ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਜੌ ਸੱਚ ਨਾਲ ਝੂਠ. ਸ਼ੁਖ ਨਾਲ ਦੁੱਖ, ਹਰਖ ਨਾਲ ਸੋਗ, ਦਿਨ ਦੇ ਨਾਲ 
ਫਾਾਤ ਹੈ, ਬੱਸ ਉਹੋ ਹੀ`ਤਾਂ 'ਕਲਹ-ਕਾਲ' ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਕਲਿ ਦਾ ਲੱਛਣ 'ਬਦੀ' ਹੈ 
ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਅਸੀ ਅੱਡਰੀ ਵੀਚਾਰ ਪਿੱਛੇ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ । ਇਥੇ ਸਿਰਫ ਇਤਨਾ ਹੀ 
ਦੱਸਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਜੁ 'ਬਦੀ' ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ .ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਅਗਿਆਨ, 
ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਭਟਕਣ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ, _ਜੀਕਣ ਬੀਮਾਰੀ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੈ 
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ਚਾਰ ਯੁਗ ਕੇੜ੍ਹੇ ਕੈੜ੍ਹੇ ਹਨ ? ੧੮੧ 


ਨਹੀ', ਕੇਵਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਅਪਣੇ ਕੌਮ ਤੋਂ ਖੁੰਜ ਜਾਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । 
ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀ” ਅਪਣੇ ਆਪ ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਸਤਿਜੁਗ 
ਹੋਂ ਨਹੀ” ਬੀਤਿਆ, ਕਿਉਕਿ ਦਿਨ' ਰਾਤ, ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਛਾਵੇ` ਦਾ ਜੋੜ ਤਦ ਤੋ ਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਦ ਤੋਂ- ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਣੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਸਤਿਜੁਗ ਪਿੱਛੇ ਨਹੀਂ” ਸੀ ਤਾਂ ਕੀ 
ਇਹ. ਅੱਗੇ ਆਵੇਗਾ ? 
(੩) 


ਅਸੀ ਇਹ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ. 'ਸਤਿਜੁਗ' ਹੋ ਨਹੀ` ਬੀਤਿਆ । ਪਰ ਕੀ ਇਸ 
ਨੇ ਅੱਗੋ ਆਉਣਾ ਹੈ ? ਕੀ ਫਿਰ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਸੱਚੇ ਹਨ ਜੁ ਸਤਿਜੁਗ ਸਾਇੰਸ ਨੇ 
ਹੀ ਲਿਆਉਣਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੂ ਸਾਇੰਸ` ਅਪਣੇ ਥਾਂ ਚੰਗੀ ਹੈ;`ਵੇਖੋ ਸਾਇੰਸ ਦੁਆਰਾ 
ਅਸੀ” ਮੌਟ੍ਰਾਂ ਰੇਲਾਂ ਵਿਚ ਬਹਿ ਕੇ ਸੜਕਾਂ ਕਛਦੇ ਹਾਂ, ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਕੇ ਸਮੁੰਦਰ 
ਪਾਰ ਟੱਪਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਡਾਰੀਆ ਮਾਰਦੇ 
ਹਾਂ । ਪਰ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀ” ਵੇਖਿਆ ਜੁ ਉਹੋ ਲੜਾਈ ਵੇਲੇ ਸ਼ਪਾ ਸ਼ਪ ਬਾਰੂਦ ਲੈਕੇ 
ਸਾਡੀ ਸੈਘੀ ਘੁਟਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹੋ _ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਯਥਾ ਐਮਡਨ (8੪੪੦) ਲੜਾਈ ਵੇਲੇ 
ਦੈੱਤ ਬਣਕੇ ਅੱਗ ਉਗਲਦੇ ਹਨ,.ਤੇ ਉਹੋ ਹਵਾਈ ਜਹਾਜ਼. ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆਕੇ ਬੰਬ, 
ਸੁੱਟਕੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਛੱਡਦੇ ਹਨ ? ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਇੰਸ 'ਭਾਵੇਂ ` 
ਕਿਤਨੀ. ਹੀ ਤੇਜ ਕਿਉ ਨਾ ਹੋਂ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਭਾਵੇ ਕਿਤਨੀ ਹੀ ਤੀਬਰ ਕਿਉ” 
ਨਾਂ ਹੋ ਜਾਂਵੇ, ਪਰ ਜਿੱਥੋਂ ਇਸ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਧਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਹੀ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹਨੇਰਾ 
(ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ) ਵੀ ਉਤਨਾ ਹੀ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਇੰਸ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ 
'ਸਤਿਜੁਗ' ਨੇੜੇ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਹੀ । ਉਲਟਾ ਸਾਇੰਸ ਕੋਲੋ ਤਾਂ _ਸਾਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਥੋੜਾ ਖਾਣਾ ਤੇ ਸੁਖੀ ਰਹਿਣਾ । ਭਾਵ 
ਪੁਰਾਰਨ ਖਿਆਲ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਬੀਤ ਗਿਆ ਹੈ। ਗਲਤ ਹੈ । ਨਾਲ ਨਵਾਂ ਖਿਆਲ 
ਜੁ ਸਾਇੰਸ ਇਸ ਨੂੰ ਲਿਆਵੇਗੀਂ ਉਹ ਵੀ ਉਤਨੀ ਹੀ ਖਾਸ-ਖਿਆਲੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਕੀ 
ਸਤਿਜੁਗ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ.) ਜੇ ਹੈ ਤੇ ਕਿੱਥੇ' ਹੈ ? ਇਸੇਦਾ ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਅਗੇ ਲਭਾਂਗੇ 1 


(੩) 


ਜੇ ਸਤਿਜੁਗ' ਨਾਂ ਪਿੱਛੇ ਸੀ ਤੇ ਨਾਂ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਰਾਹੀ ਆਉਣਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਕੀਕਣ ਆਉਣਾ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਗੁਰ 
ਵਾਕ ਵਿਚ ਖੌਲ੍ਹਕੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਪਹਿਲ” ਵੇਖੋ ਸਤਿਜੁਗ ਦੈ ਲੱਛਣ ਕੀ ਹਨ :-- 


ਸਤਿਜੁਗ ਸਭੁ __ਸੰਤਖ __ ਸਰੀਰ, 
ਪਗ ` ਚਾਰੇ- ਧਰਮੁ ਧਿਆਨੁ ਜਿਉ । 
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੧੮੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਮਨਿ ਤਨਿ ਹਰਿ ਗਾਵਹਿ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਹਿ, 
ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਿਆਨੁ ਜੀਉ । 
ਗੁਣ ਗਿਆਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਿਰਤਾਰਥੁ, 
ਸੋਭਾ ਗੁਰਮੁਖਿ __ਹੋਈ | 
ਅੰਤਰਿ _ਬਾਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਹਰਿ ਏਕੋ, 
ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ । 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਈ ਹਰਿਨਾਮੁ ਸਖਾਈ, 
ਹਰਿ ਦਰਰ੍ਹ `ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ਜੀਉਂ । 
ਸਤਿਜੁਗਿ ਸਕੁ _ ਸੰਤੋਖ ਸਰੀਰਾ, 
ਪਗ _ਚਾਰੈ ਧਰਮ ਧਿਆਨੁ ਜੀਉ । (ਆਸਾ ਮ: ੧) 
ਭਾਵ ਸਤਜੁਗ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਉਹ`ਅੰਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ 'ਨਾਮ' ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ 
ਹੌਂਕੇ ਸਤ, ਸੈਤੋਖ, ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨ, ਦਇਆ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪਕ ਹੋ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਇਹ ਆਤਮਕ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ-ਨਾਮ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਸੈਂਬੰਧ ਬਾਹਰਲੇ ਕਾਲ਼ ਨਾਲ ਇਤਨਾ 
ਨਹੀ” ਜਿਤਨਾ ਕਿ 'ਅਕਾਲ' ਨਾਲ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 'ਆਤਮਾ' _ਤਾਂ ਨਿਰੰਤਰ (£੦੪੪ ) 
ਹੈ.ਉਸ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੁਣ (੬੪੪੫ ੧੦%)-ਹੈ-ਨਾ ਅਗਾਂਹ ਤੇ ਨਾ ਪਿਛਾਂਹ ਦਾ 
ਭਿੰਨ ਭੇਂਦ । ਇਹ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਸਾਡੀ ਹਉਮੈ' 'ਨਾਮ' ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਜੌ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ ਉਹ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਅੰਤਰ ਬਾਹਰ ਇੱਕੋ ਏਕੰਕਾਰ ਭਾਸਦਾ ਹੈ-- 
“ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੋ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ।” 
ਗੱਲ ਕੀ, 'ਸਤਜੁਗ' ਆਤਮ-ਜੀਵਨ ਦੀ. ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਚੋਟੀ ਤੇ ਅੱਪਕਨ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਦ` ਸਾਡਾ ਪੈਰ ਤਾਂ ਭਾਵੇ' ਕਾਲ ਦੀ ਪਉੜੀ ਤੇ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡਾ ਸਿਰ 
ਜ਼ਰੂਰ ਨਾਮ ਦੇ ਨਿਰੰਤਰ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਅਕਾਲ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਹ ਹੈ ਸ਼ਾਡਾ 
ਆਦਰਸ਼ ਜਿਸ ਤੋਂ` ਅਸੀ ਅਗਿਆਨ ਵਿਚ ਆਕੇ ਢਿਲਕ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ.। ਵੇਖੋ. ਹੁਣ ਇਸ 
ਆਤਮਕ-ਕੈਲਾਸ ਤੌ ਅਸੀ" ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਖਿਸਕ ਕੇ ਕਲਜੁਗ ਰੂਪੀ ਧਰਤੀ ਵੱਲ ਕੀਕਣ 
ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਤ੍ਰ ਤਾ ਯੁਗ ਦਾ ਲੱਛਣ ਦਸਦੇ ਹਨ-- 
'ਤ੍ਰਤਾ ਜੁਗੁ ਆਇਆ ਅੰਤਰਿ ਜੋਰੁ ਪਾਇਆ, 
ਜਤੁ _ ਸੰਜਮ _ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ।. 
ਪਗੁ ਢਉਥਾ_ ਖਿਸਿਆ ਤੈਂ ਪਗ ਟਿਕਿਆ, 
ਮਨ _ਜ਼ਿਰਦੈਂ . ਕ੍ਰੋਧੁ _ਸਹਾ _ਬਿਸਲੋਧੁ; 
ਨਿਰਪ -ਧਾਵਹਿ ਲੜਿ ਦੁਖੁ _ਪਾਇਆ । 
ਅੰਤਰਿ ਮਮਤਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾਨਾ, 
ਹਉਮੈ __ਅਹੰਕਾਰੁ ਵਧਾਇਆ _।” 
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ਚਾਰ ਯੁਗ ਕੇੜ੍ਰੇ ਕੇੜ੍ਰੋ ਹਨ ? ੧੮੩ 


`ਜਦ ਅਸੀ ਇੱਕ ਕਦਮ ਹੇਠਾਂ ਆਉਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਵਿਚ 'ਹਉਮੈ'' ਦੀ ਗੰਢ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਤੀਖਣੁ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕ੍ਰੋਧ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਬਲ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ 
ਮਨ ਰੂਪੀ ਘੋੜਾ ਪਰਵਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਖਿੱਚਣ ਲਈ _ਅਸੀ' 
'ਜਭ' ਦੀ ਲਗਾਮ ਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਗੱਲ ਕੀ ਤ੍ਰੰਤਾ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਮਨ ਵਿਚ ਘੌੜੇ 
ਜਿੱਡਾ ਤ੍ਰਾਣ ਦਾ ਵੇਗ ਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਘੋੜਾ ਹਉਮੈ ਦੇ ਵਸ ਹੋ ਭੱਜ ਟੁਰੇ । 'ਜਤ' ਕੀ 
ਹੈ $ ਇੰਦੀਆਂ ਰੂਪੀ ਘੋੜਿਆਂ ਨੂੰ ਯਤਨ ਦੁਆਰਾ ਵਸ ਕਰਨਾ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਸੰਜਮ' ਵੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰੱਸਾ-ਕਸੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਮਨ ਬਾਹਰ ਭੱਜਦਾ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਭੌਗਾਂ ਵੱਲ, ਪਰ ਅੰਦਰ 'ਨਾਮ' ਤੇ ਲਿਵ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਅਜੇ ਖਿਛਾਂਹ ਖਿੱਚਦੀ 
ਹੈ । ਵੇਖੋ 'ਦੁਆਪਰ' ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅੱਪੜਕੇ ਰੱਸਾ-ਕੱਸ਼ੀ ਵੀ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । ਲਿਵ 
ਹਾਰਕੇ ਤੇ ਰੱਸਾ ਛੱਡਕੇ ਮਨ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :-- 
“ਜੁਗੁ ਦੁਆਪਰੁ ਆਇਆ ਭਰਮਿ ਭਰਮਾਇਆ 
ਹਰਿ ਗੌਪੀ ਕਾਨ੍ਹ ਉਪਾਇ _ਜੀਉ । 
ਤਪੁ ਤਾਪਨ ਤਾਪਹਿ ਜਗ ਪੁੰਨ _ਅਰਭਹਿ 
ਅਤਿ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ _ਕਮਾਇ ਜੀਉ ।'' 


ਭਾਵ ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਆਕੇ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਇਹ ਜੁ ਇੰਦੀਆਂ'(ਗੋਪੀਆਂ) 
ਇਕ ਪਾਸੇ_ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਆਤਮਾ (ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) ਹੋ ਗਿਆ । ਇਹ ਦੋਵੇ" ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹ 
ਗਏ । ਇੰਦਰੀਆਂ ਬਾਹਰ ਵੱਲ ਭੱਜਦੀਆਂ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹੈ ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿਚ ਅਜੇ 
ਇਤਨੀ ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਸੀ ਜੁ ਲਿਵ ਰੂਪੀ ਲਗਾਮ ਮਨ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਖਿੱਚਦੀ ਸੀ । ਇਸ. 
ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਜਤ' ਮੌਜੂਦ ਸੀ ਜੋ ਅਪਣੇ ਤ੍ਰਾਣ ਨਾਲ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਹੁਣ ਵੇਖੋ ੍ 
ਕੀ ਹੈ ! ਗਲਤੀ ਤਾਂ ਕਰ ਛੱਡਦੇ ਹਾਂ, ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਭੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਿੱਥੇ 
ਪਹਿਲੋਂ“ ਪਸਚਾਤਾਪ ਕਰਦੇ ਸਾਂ, ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਸਾਂ, ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਘੌੜੇ ਹੋੜਦੇ ਸਾਂ, ਉਥੇ 
ਹੁਣ ਮਾਨਸਿਕ ਯਤਨ ਬੰਦ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਬਾਹਰਲੈ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਨੇ ਮੱਲ ਲਈ ਹੈ। 
ਭਾਵੇ” ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਮੀੜਾ ਨਹੀ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੇ ਕਾਬੂ ਆਉਣ ਨਾਲ ਕੀ 
ਮੈਬੈਧ ਹੈ ? ਵੇਖੋ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਢਿੱਡ ਪੀੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹਣ ਨਾਲ. ਕੀ ਫ਼ਾਇਦਾ 
ਹੈ ? ਇਕੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਉਲਟਾ ਮਨ ਨੰ ਹੋਰ ਅਰਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਲੋੜ ਤ੍‌ਂ ਹੈ ਮਨ 
ਨਾਲੋਂ ਇੰਦ੍ੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੀ ! 
ਹੌਰ ਉਦਾਹਰਣ ਲਓ ਤੇ ਵਿਚਾਰੋ ਪਾਣੀ ਦਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਘੜਾ ਲਓ 
ਤੇ ਫਰਜ਼ ਕਰੋ ਇਹ ਸਾਡੀ ਸਤਿਜ਼ੁਗ ਵਾਲੀ ਆਤਮ-ਭਰਪੂਰ ਹੋਣ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੈ । ਇਸ 
ਘੜੇ ਵਿਚ ਦਸ ਮੌਰੀਆਂ ਕਰ ਦਿਓ, ਜੋ ਮਾਨੋ ਦਸ ਇੰਦਰੇਂ ਹਨ--ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ, 
ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ । ਹੁਣ ਤ੍ਰੋਤੇ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮੋਰੀਆਂ ਤਾਂ ਸਨ ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਡੱਟਾ 
`ਲਾਕੇ ਬੰਚ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ 'ਸਾਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿੱਤ-ਇੰਦਰੇ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਸਾਂ । 
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੧੮੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਪਰ ਹੁਣ ਡੱਟਾ ਲਾਉਣਾ ਵੀ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਤਾਂ _ਡਟਾ ਲਾਉਣਾ 
ਛੱਡ ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਘੜਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਦੁੱਧ ਦੀਆਂ ਚੁੱਲੀਆਂ ਕੱਢ ਵੰਡਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ 
ਜੋ 'ਪੁਨ' ਕਹਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਸੋਚੋ ਜੁ ਦੂਜੇ ਘੜੇ ਵਿੱਚੋਂ ਦੁੱਧ ਵੰਡਣ ਯਾ -ਨਾ ਵੰਡਣ 
ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਘੜੇ ਨੂੰ ਕੀ ਲਾਗੂ ? ਇਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਤਦ ਹੀ. ਫਾਇਦਾ ਪਹੰਚ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਡਾਂਟ ਲੱਗਣ । ਗੱਲ ਕੀ ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਅਸੀ ਅਸਲੀ ਇਲਾਜ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਉਪਰਲੇ ਇਲਾਜਾਂ ਯਾ ਦਿਖਲਾਵਿਆਂ ਨੂੰ ਪਕੜ ਲੈਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਕੋਈ 
ਅੰਨਾ, ਮੋਤੀਆ-ਬਿੰਦ' ਵਾਲਾ ਸੋਹਣੀਆਂ ਐਨਕਾਂ : ਖ੍ਰੀਦਣ ਟੁਰ ਪੰਵੇ, ਜੋਂ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਹਨ । 

ਪਰ ਇਕ ਕਦਮ ਹੋਰ ਹੇਠਾਂ ਆਓ । ਪਹਿਲੇ" ਆਤਮਾ' ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨਤਾ ਸੀ, 
ਇਹੰਸਤਿਯੁਗ ਸੀ; ਫਿਰ ਤ੍ਰੰਤੇ ਵਿੱਚ ਜਤ ਸੀ, ਦੁਆਪਰ_ ਵਿੱਚ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਕਰਨ_ਦਾ 
ਖਿਆਲ ਵੀ ਛੱਡ ਕੇ ਅਸੀਂ ਅਪਣੇਂ ਹਉਮੈ” ਰੂਪੀ ਢਿੱਡ ਨੂੰ ਹੀ ਅਫਰਾਈਏ । ਇੱਥੇ 
64 ਕੇ ਧਰਮ ਦਾ ਚੌਥਾ ਪੈਰ ਵੀ ਅਧ-ਪਚੱਧ ਰਹਿ ਗਿਆ, ਦਇਆ ਕਰਨੀ ਤਾਂ ਕਿਤੇ 
ਰਹ [ਕਯ==- 

“ਕੱਲਿ ਜੁਗੁ ਹਰਿ ਕੀਆ ਪੰਗ ਤ੍ਰੰ ਖਿਸਕੀਆ 
ਪਗੁ ਚਅਥਾ_ ਟਿਕੈ _ਟਿਕਾਇ ਜੀਉਂ ।' _ (ਆਸਾ ਮ: ੧) 

ਗੱਲ ਕੀ, ਕਲਜੁਗ ਉਹ_ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚੋਂ” ਚੰਗੇ 
ਖਿਆਲ ਉਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਰਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਦ ਹੈ । ਪੁਸ਼ੂ ਵੀ ਅਪਣੀ ਪੇਟ- 
ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ' ਪਸ਼ੂ ਵੀ'ਟੁਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਸਦੇ ਖੇਡਦੇ ਹਨ ਉਹ 
'ਵੀ ਹਸਦਾ ਖੇਡਦਾ, ਨੱਚਦਾ ਟੱਪਦਾ ਹੈ, ਪਸ਼ੂ ਵੀ ਪੁੱਤਰ ਧੀਆਂ. ਜਣੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ 
ਅਪਣਾ ਬਾਗ ਪਰਵਾਰ ਵਧਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਇਥੋਂ' ਉਸ `ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਿਰਫ਼ ਅਪਣੀ 
ਹਉਮੈ” ਨੂੰ ਵਧਾਣ ਵਾਲਾ (੩੬੦੦੪) ਹੈ । ਇਹ ਕੌਈ ਖਾਸ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ; ਸਾਡੀ ਹੀ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋ“ ਹਰ ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲੰਘਦਾ ਹੈ ।. ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਹੁੰਆੰ ਜੁਗਾਂ ਦੀ 
ਸੰਖੇਪ ਸ਼ਕਲ ਇਸ ਮਹਾਂਵਾਕ ਵਿਚ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਹੈ-- 


“ਸਤਜੁਗਿ ਸਤੁ ਤਤਾ ਜਗੀ ਦੁਆਪਰਿ ਪੂਜਾ ਚਾਚੇ । 
ਤੀਨੌ ਜੁਗ ਤੀਨੌ ਦਿੜੇ ਕਲਿ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ।” 
(ਗਉੜੀ ਰਵਦਾਸ ਜੀ) 


(੫) 


ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਸਤਿਜੁਗ ਨਾ ਤਾਂ ਲੱਘ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਆਉਣਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦਾ ਸੋਬੰਧ ਕਾਲ ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਨਹੀਂ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਅਕਾਲ, ਆਤਮ 
ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ -ਹੈ । ਸਤਿਜੁਗ ਅੱਜ ਹੀ ਇੱਥੇ ਹੈ ਜੇ ਅੰਸੀਂ ਧਰਮ ਦੇ ਚਾਰੇ ਧੈਰਾਂ- 
ਸਤ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ-=-ਵਿਚ ਤੱਤਪਰ ਹੋ ਜਾਈਏ । ਧਰਮ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਣਾ 
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`ਚਾਰ ਯੁਗ ਕੇੜ੍ਹੇ ਕੇੜ੍ਹੇ ਹਨ ? ੧੮੫ 


ਕੌਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਉ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਦਿਲੋ" ਮਨੌ` ਕਰਨਾਂ । ਇਹ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ 
ਫਰਜ਼ (0੦) ਹੈ । ਧਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਉੱਪਰ ਖੜੋਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਇਹ ਦੂਜੇ ਉਪਰ 'ਕੋਈ ਪਰਉਪਕਾਰ - ਨਹੀ” । ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਇਆ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । 
ਦਇਆ ਮਾਨੋ ਇਕ ਦੀਵਾ ਹੈ ਸੋ ਸਾਡੇ ਹਉਮੈਂ` ਰੂਪੀ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਇਕ _ਕਿਰਨ 
ਚਾਨਣੰ ਦੀ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਹੁਣ ਦੀਵਾ, ਵੇਖੋ, ਹਵਾ ਦੇ ਝੋਲਿਆਂ ਨਾਲ _ ਆਪ 
ਡੋਲਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਢਖ ਸੁਖ ਵਿਚ ਡੋਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਲੋੜ 
ਹੈ ਸੰਤੋਖ ਦੀ, ਇਹ ਧਰਮ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੈਰ ਹੈ । ਪਰ' ਸੰਤੋਖ ਤਦ ਤੱਕ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਹੀ 'ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਵ-ਸਾਗਰ ਵਿਚ 
- ਡੋਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਥਿਰ ਟਿਕਾਣਾਂ ਤਾਂ ਤਦੇ ਮਿਲਦਾਂ ਹੈ ਜਦ 'ਨਾਮ' _ਪੀ ਕੰਢਾ 
ਲੱਭਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਘੁੰਮਣ-ਘੈਰ, ਆਉਣ-ਜਾਂਣ, ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ _ਸੀ, ਸੋ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇੱਥੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭੁਲ-ਭਲਈਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ 'ਨਾਮ' ਸਥਿਰ-ਸੱਤਾ 
(੪ਖਅ) ਹੈ । ਬੱਸੇ ਇਹੋ ਧਰਮ ਦਾ ਚੌਥਾ ਅੰਗ 'ਸਤ' ਹੈ । ਇੱਥੇ ਸਾਨੂੰ ਤ' ਤੇ 'ਸੱਚ' 
ਵਿਚ ਫਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਤਾਂ 'ਸਤ' ਦਾ ਇਕ ਟੋਟਾ ਹੈ । 
'ਸਤ' ਦਾ ਭਾਵ ਬੜਾ ਉੱਚਾ, ਸਥਿਰ-ਹੋਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਕੜਨਾ ਹੈ; ਕਿਉ'ਕਿ ਬੱਸ 'ਨਾਮ' 
ਹੀ ਅਕਾਲ ਯਾ 'ਸਤ' ਹੈ । ਯਥਾਂ-- 

ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ । 

ਹੈ ਬੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ । (ਜਪੁਜੀ) 

'ਨਾਮ' ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਇਕ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਡੌਰੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਐਦਰ ਲਟਕਦੀਂ ਹੈ 
ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਕਲਜੁਗ ਰੂਪੀ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢਦੀ ਹੈ । ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਵੱਡਾ ਸਾਧਨ ਇਹੋ ਹੀ 
ਹੈ । ਕੀ ? 'ਨਾਮ' । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ-- 
(੧) ਗੁਰ ਸਬਦ ਕਮਾਇਆ ਅਉਖਧੁ ਹਰਿ ਪਾਇਆ, 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਰੁਤਿ ਆਈ “ਹਰਿ ਨਾਮੁ' ਵਡਾਈ, 
ਹਰਿ ਹਰਿ 'ਨਾਸੂ” ਖੇਤੁ _ਜਮਾਇਆ । 


ਜਨ _ਨਾਨਕਿ ਗੁਰੁ ਪੁਰਾ _ ਪਾਇਆ; 
ਮਨਿ ਹਿਰਦੈ _'ਨਾਮੁ' _ਲਖਾਇ _ਜੀਉ ।' (ਆਸਾ ਮ: ੪) 
(੨) ਅਬ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ, ਇਕੁ 'ਨਾਮੁ' ਬੋਵਹੁ ਬੋਵਹੁ । 
ਆਨ ਰਿਤੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ, ਮਤੁ ਭਰਮਿ ਭੂਲਹੁ ਭੂਲਹੁ । 
(ਬਸੰਤ ਮ: ੫) 
ਤਾਂ ਨਿਸਚਾ ਹੋਇਆ ਜੁ 'ਸਤਿਜੁਗ' ਕੋਈ ਦੂਰ ਦੁਰੇਡੇ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਗੁਜ਼ਰਿਆ 
ਹੈ, ਨਾ ਸਾਇੰਸ ਰਾਹੀ ਆਉਣਾ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਅੰਦਰਲੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। ] ੬0੫) । 0੨11॥(0101210੩॥00੨010110110121100004 


੧੮੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਦਾ ਹੀ ਨਾਉ ਹੈ । ਜਦੁਂ ਅਸੀ'ਉਸ 'ਨਾਮ' ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬੀਂਨ, ਤੇ ਤਤਪਰ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਅਸੀ ਇਸ _ਕੰਲਜੁਗੀ ਸੰਸ਼ਾਰ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹੀ-ਬੈਕ੍ੰਠ ਰੂਪੀ ਸਤਿਜੁਗ 
ਵਿਚ ਚਲੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ ਤੇ ਚਵਾਂ-ਮੁਗਾਂ ਦਾ ਗਿਆਂਨ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- 

ਅਤਿ ਉਤਮੁ 'ਹਰਿਨਾਮੁ' ਹੈ ਜਿੰਦੁੜੀਏ, 

'ਜਿਤੁ ਜਪਿਐ ਪਾਪ ਗਵਾੜੇ ਰਾਮ । 

ਪਤਿਤ ਪਵਿਤ੍ਰ ਗੁਰਿ ਹਰਿ ਕੀਏ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੜੀਏ, 

'ਚਹੁਕੂੰਡੀ' 'ਚਹੁਜ਼ੁਗਿ' ਜਾਤੇ ਰਾਮ । (ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੩) 
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੧੧ 
'ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ' ਤੇ “ਕਾਲ' ਵਿਚ 
ਕੀ ਫਰਕ ਹੈ ? 


'ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ !' 


'ਅੰਮ੍ਰਿਤ' ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਵਿਚਾਰੀਏ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮੁਰ੍ਦਾ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਦੁਆਈ _ਹੈ। ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਅੰਧਕਾਰ ਨੂੰ ਗਿਆਨ-ਮੰਡਲ 
ਵਿਚ ਬਦਲਣ ਵਾਲੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੁੱਤੇਂ ਹੋਏ ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ` ਵਾਲੀ ਪਹੁ ਹੈ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਡਿਗੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਉਠਾਉਂਣ ਵਾਲੀ ਕਲਾ ਹੈ ।' ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਡੁਬਦੇ ਨੂੰ.ਕੈਢੇ ਲਾਉਣ 
ਵਾਲੀ ਬੇੜੀ ਹੈ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ `ਬਣਾਉਕ' ਵਾਲੀ ਔਖਧੀ ਹੈ । ਇਹ ਹਨ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਉੱਤਰ । ਪਰ ਜੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਉੱਤਰ ਦੀ `ਲੌੜ` ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਆੰਮ੍ਰਿਤ. ਉਹ 
ਅਕਥ-ਕਥਾ ਹੈ ਜੋ 'ਕਾਲ' ਨੂੰ 'ਅਕਾਲ' ਵਿਚ ਬਦਲਦੀ _ਚੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ 
ਅਕਾਂਲ-ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ ਕਰਦੀ ਹੈਂ । 

ਆਓ ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਵੇਖੀਏ ਜੁ 'ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ' ਨੂੰ 'ਅਕਾਲ' ਕਿਉ” ਆਖਦੇ 
ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਕਾਲ ਦਾ ਭਾਵ ਤਾਂ 'ਸਮਾਂ ਹੈ--ਜੋ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ 
ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਤੇ 'ਅਕਾਲ' ਕੀ ਹੈ ? ਓਹ ਜਿਸ ਵਿਚ 'ਕਾਲ' ਦਾ ਲੇਸ਼ 
ਨਹੀ । ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਇਸ ਗੁੱਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਧੇਰਾ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ 
ਹੀ ਤਾਂ ਉਲਝਣ ਸੁਲਝਦੀ ਹੈ। 

(੧) ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ_ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਕਾਲ ਅੰਤ ਵਾਲਾ ਹੈ ਯਾ 
ਬੇਅੰਤ ? ਅਸੀਂ ਜ਼ਾਣਦੇ .ਹੀ ਹਾਂ ਜੁ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕੋਈ ਆਦ ਅੰਤ ਨਹੀ ਭਾਸਦਾ । 
ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਅੱਗੇ ਲੰਘ ਗਏ ਹਨ, ਕਰੋੜਾਂ ਨਹੀ ਅਰਬਾਂ ਖਰਬਾਂ ਲੰਘ ਜਾਣਗੇਂ, ਪਰ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਰੰਹੇਗੀ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ ਸਾਡਾਂ ਸੁਰਜ ਠੰਡਾ ਪੈਣ ਵਾਂਲਾ ਨਹੀ” 
ਕਿਉ'ਕਿ ਜਿਤਨੀ ਇਸ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਇੱਕ _ਪਾਸਿਓ" ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਓਤਨੀ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀ 
`ਦੂਜੇ ਪਾਸਿਓ' ਆਕੇ ਅੰਦਰ ਵੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਸੁਰਜ ਦੀ ਕਲਾ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਵਿੱਚ ਸਾਵਧਾਨ, ਅਟਲ,_ਤੁਲੀ ਤੁਲਾਈ (੪੪॥੩੩੦ਵ੦ 8੧੪੩੦) ਹੈ । ਪਰ ਭਾਵੇ' 
'ਇਕ ਸੂਰਜ ਅਲੋਪ ਵੀ ਰੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡਾਂ ਨੂੰ ਖੈਮਣ ਲਈ ਰੋਰ` ਸੂਰਜ 
ਹਨ, ਇਤਨੇ ਜਿਤਨੇ ਕਿ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੈਢੇ ਰੇਤ ਦੇ ਕਿਣਕੇ । ਇਕ ਸੂਰਜ ਦੇ ਅਲੌਪ 
ਹੋਣ ਨਾਲ ਜਗੁਤ ਵਿਚ ਰਤਾ ਕੂ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ ਕਿਉਕਿ ਦੂਜਾ ਕੌਮ ਸਾਂਭ ਲੈਦਾ 
ਹੈ, ਜੀਕਣ ਪਿਉਂ ਦੇ ਮਰਨ ਤੈ ਪੁੱਤ੍ਰ ਹੱਟ ਚਲਾਉਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ ਇਹ- ਜੁ 
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੧੮੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


'ਕਾਲ' ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਨਾ ਕੋਈ ਆਦ ਸੀ ਨਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਹੌਣਾ ਹੈ। ਰੇਠਲੀ . 
ਲਕੀਰ ਵੇਖੌ-- 


ਜੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਗੇਣਵਾਂ ਸਮਾਂ ਅ ਏ ਹੈ, ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ ਸਮਾਂ 
ਉ ਅ ਇਸਦੇ ਪਹਿਲ" ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਸਮਾਂ ਦ ਸ ਪਿੱਛੋਂ ਆਵੇਗਾ । 
ਇਸ ਲਕੀਰੁ ਦਾ, ਨਾਂ ਸ ਪਾਸੇ ਕੋਈ ਆਦ ਯਾ ਅੰਤ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਲੋਕੀ ਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਗ 
ਸੱਪ ਕਰਕੇ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਕਿਉ” ? ਸੱਪ ਲਮਾਂ-ਲਿੜਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਡਸਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ (3%੦) ਹੈ ਜੋ ਲੰਮ-ਸਲੰਮਾਂ 'ਤੇ ਹੌਰਾਂ ਨੂੰ ਡਸਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ । ਪਰ ਸੱਪ ਅੰਤਕੀ ਹੈ, ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ । ਫਿਰ ਵੀ ਸੱਪ ਕਾਲ ਦੀ ਚੰਗੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ 
(59॥8੦1) ਹੈ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਜੁ ਕਾਲ ਵੀ ਅੰਤ ਤੋ ਬਗੈਰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । 
ਭਾਵੇ" ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀਂ” ਉਸਦੇ ਤਿੰਨ ਟੋਟੇ ਅਵੱਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ--(੧) 
ਵਰਤਮਾਨ ਜੋਂ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ ਤੇ ਝੱਟ ਤਿਲਕ ਕੇ ਭੂਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (੨) ਭੂਤ 
ਜੋ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ, (੩) ਤੇ ਭਵਿੱਖ ਜੋ ਅੱਜੋਂ` ਆਉਣਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਉਣਾ ਹੈ 
ਸਾਡੀ ਆਯੂ ਇਸ ਕਾਲ ਵਿਚ ਨਿਯਤ ਸਮੇ” ਦੀ ਹੈ-ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਸੌ ਸਾਲ ਯਾ ਘੱਟ 
ਵੱਧ, ਬੂਟਿਆਂ ਦੀ ਦੋ ਤਿੰਨ ਸੌ ਸਾਲ, ਪਹਾੜਾਂ ਦੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲ ਇਤਿਆਦਿ । ਗੱਲ 
ਕੀ, ਕਾਲ ਅਪਣੇ ਆਪ ਬੇਅੰਤ ਲੰਮਾ ਹੈ । 


(੨) 

ਕਾਲ ਵਿਚ; ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ, ਅਨੇਕਾਂ ਗੇੜ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਵੇਖੋ ਦਿਨ ਵਿਚ 
ਦੋ ਗੇੜ ਹਨ--ਰਾਤ ਅਤੇ ਦਿਨ, ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਦੋ ਪੱਖ ਹਨ--ਸ਼ੁਕਲ-ਪੱਖ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ- 
ਪੱਖ; ਸਾਲ ਵਿਚ ਛੇ ਰੁਤਾਂ ਹਨ, ਤੇ ਇੰਝ ਹਰ ਇਕ ਦਿਨ, ਹਰ ਇਕ ਮਹੀਨਾ, ਹਰ 
ਇਕ ਸਾਲ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਭਵਾਟੀਆਂ ਖਾਕੇ, ਗੇੜਾਂ ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲ ਕੇ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀ" ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਸ਼ੂਰਜ ਦੇ ਸਮੇ ਵਿਚ ਵੀ ਅਨੇਕ 
ਗੌੜ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਪਰਲੋ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿ-ਪਰਲੋ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ 'ਕਾਲ' (੧॥੦੬) ਅੰਗਾਂਹ ਨੂੰ ਅਣਥੱਕ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਦਰਿਆ 
ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਢਿਡ ਕੱਢਕੇ ਭੱਜਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, 
ਭਾਵੇ' ਜੁਗ ਚਾਰ ਹੋਣ ਯਾ ਚਾਲੀ ਯਾ ਅਸੈਖ,ਪਰ ਜੁਗ ਦੇ ਘੁੰਮਣ ਘੋਰਾਂ ਨਾਲ ਕਾਲ ਦੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ ਯਾ _ਉਸਦੀ ਲੰਬਾਈ ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ । ਸੋ ਅਸੀਂ` ਦੂਜੀ 
ਗੱਲ ਇਹ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਜੁ 'ਕਾਲ' ਸਿੱਧਾ ਸੋਟੀ ਵਾਂਡ ਲੰਮਾਂ ਨਹੀ ਸਗੋ' ਸੱਪ ਵਾਂਡ ਹੈ 
ਜਿਸ ਵਿਚ _ਵਲਿਸ ਹਨ । ਇਹ ਵਲਿਸ ਸਾਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਘੁੰਮਣ ਘੇਰੀਆਂ ਤੇ ਚੱਕਰਾਂ 
(੮੧੦੬੩) ਦੀਂ ਯਾਦ ਦੁਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਾਤ-ਦਿਨ, ਦੋ ਪੱਖ, ਛੇ-ਰੁਤਾਂ, ਚਾਂਰ-ਜੁਗ 
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'ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ' ਤੇ 'ਕਾਲ' ਵਿਚ ਕੀ ਫਰਕ ਹੈ ? ੧੮੯ 


ਆਦਿ ਬਣਕੇ ਕਾਲ ਵਿਚ ਘੁੰਘਰ--ਵਾਲ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਦੀ 
ਸੁੱਚੀ-ਤਸਵੀਰ ਯਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵਲਸਾਂ-ਵਾਲਾ ਸੱਪ ਹੈ । ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਵਲਸ ਤਾਂ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਨੂੰ ਦਸਦੇ ਹਨ,. ਤੇ ਵੱਡੇ ਜਗਾਂ ਨੂੰ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ (10੦8) ਦੋ ਤਿੰਨ ਚਾਰ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਗ ਇਹ ਹਨ-- 

(੧) ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ (॥9%€) ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਿ ਅੰਤ ਨਹੀਂ” । 

(੨) ਕਾਲ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਛੋਟੇ ਵਡੇਂ ਚੱਕਰ (੦੪੦੬) ਹਨ । 

(੩) ਕਾਲ ਵਿਚ ਅੱਗ-ਪਿੱਛ (8੦੦੦੦੩੪੦8) _ਹੈਂ, ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਟੋਟੇ ਭੂਤ, ਭਵਿਖਤੰ 

ਵਰਤਮਾਨ ਹਨ । ਰ੍‌ 

ਹੁਣ ਜਦ ਕਾਲ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਖੁਭ ਕੇ ਬਹਿ'ਗਈ ਤਾਂ ਅਸਾਂ 
ਸੋਚਣਾ ਹੈ ਜੁ 'ਅਕਾਲ' ਤੇ 'ਕਾਂਲ' ਵਿਚ ਕੀ ਫਰਕ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਵੀ ਕਾਲ ਵਾਂਡ ਹੀ 
ਬੇਅੰਤ ਹੈ ? ਇਹ ਡਾਢਾ ਅੰਖਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ । ਕਾਲ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਤੇ 'ਅਕਾਲ' 
ਤਾਂ ਦੇਨਾ ਹੀ ਬੇਅੰਤਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਕੀ ਲੋੜ 
ਹੈ ਜੁ ਕਾਲ ਛਡਕੇ 'ਅਕਾਲ' ਦਾ ਪਲਾ ਫੜੀਏ । ਇਸ ਗੁਲ ਦਾ ਉਤਰ ਇਹ ਹੈ ਜੁ 
'ਅਕਾਲ' ਦੀ ਬੇਅੰਤ ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ । ਆਉ ਅਸੀ” ਇਸਨੂੰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰੀਏ । 
ਵੇਖੋ, ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਦਾ ਭਾਵੇਂ ਆਦ ਯਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪਰ ਅਸੀਂ ਦਿਲ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ 
ਤਸਵੀਰ ਬਣਾਉੱ'ਦੇ ਹਾਂ-ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਦੀ ਪੂਛਲ ਪਿਛੇ ਭੂਤ ਵਲ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਮੂੰਹ 
ਵਰਤਮਾਨ ਤੋਂ ਅਗੇ ਭਵਿਖਤ ਵੱਲ ਭੱਜ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਹੁਣ ਤੁਸੀ ਬੇਅੰਤ-ਕਾਲ ਦੋ ਸੱਪ 
(ਸੇਸ਼) ਨੂੰ ਨਾ ਲਓਂ, ਨਿਕੜੇ ਸੈਸਾਰੀ ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਲਓ ਤੇ ਫਰਜ਼ ਕਰੋਂ ਜੁ ਸੱਪ ਨੇ ਅਪਣੀ 
ਪੂਛਲ ਅਪਣੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਪਾ ਲਈ ਹੈ ਇਸ ੜੜ੍ਹਾਂ ਸੱਪ ਇਕ ਗੋਲ ਛੱਲੇ ਵਾਂ ਬਣ 
ਜਾਵੇਗਾ । 

(੩) 

ਹੁਣ ਦੱਸੋ ਜੁ ਇਸ ਗੋਲ ਸੱਪ ਦਾ'ਅੰਤ ਕਿਧਰ ਹੈ ? ਕਿਧਰੇ ਵੀ ਨਹੀ', 
ਕਿਉਕਿ ਗੋਲ ਛੱਲੋਂ ਦਾ ਆਦ ਅੰਤ ਕਿੱਥੇ ? ਹੋਰ ਵਡੇਰਾ ਸੱਪ ਲਓ । ਇਹ ਭਾਵੇ” 
ਵਡੇਰਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ ਦਾ ਆਦ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀ` ਕਿਉਕਿ ਕੜੇ ਵਾਂਡ 
ਬੋਦ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਅੰਤ-ਕਾਲ (ਸ਼ੇਸ਼) ਵਾਲੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਇਸੇ ਰੂਪ 
ਵਿੱਚ ਗੋਲ ਹੋਇਆ ਖਿਆਲ ਕਰੋ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਆਂਦ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਨਾਲੇ ਜੇ 
ਖ੍ਰਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਲੰਬਾਈ ਵਿੱਚ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ਇਸ ਚੱਕਰ ਵਾਲੇ ਕਾਲ ਨੂੰ, ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਦੇ 
ਨਾਲ ਇੰਵ ਵਲੋਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੁ ਆਪਣੀ ਪੂਛਲ ਆਪ ਹੀ ਚੱਬਦਾ ਹੈ, 'ਅਸੀ” 
'ਅਕਾਲ' ਆਖਦੇ ਹਾਂ । ਕਿਉ” ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਖਾਸ ਵਾਧਾ 
ਹੈ ਜੁ ਅਸੀ ਇਸਦੇ _ ਟੈਂਟ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਵਾਲੇ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਇਹ ਨਿਰੰਤਰ ਭਾਵ ਅੰਤਰੇ-ਹੀਣ ਹੈ । ਇਸ ਅੰਦਰ ਕਾਲ _ਦਾ ਵਾਸਾ _ਉੱਝ ਨਹੀ“ 
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੧੯੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਜੀਕਣ ਚੱਕਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ । ਗਲ ਕੀ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਕਾਲ ਦੀ ਉਹ ਉਚਮ-ਉੱਚੀ; 
ਸੂਚਮ-ਸੁਚੀ, ਤੇ ਸਵੈਸਥਿਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੇਦ ਕਾਲ -ਵਿੱਚੋਂ` ਅੱਗਨਪਿਛ (50੦੬੩੦੦੪) 
ਉਡਕੇ ਸਦਾ ਹੁਣ (੬੦੦੩੪ %੩੪) ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੀ ਵਾਹਿ= 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਸਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਹੋਂ ਵੱਡਾ ਫਰਕ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਹੈ । ਕੀ ? 
ਸਾਡਾ ਸਮਾਂ ਇਕ ਤਾਂ ਗਿਣਿਆਂ- ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਕਾਲ ਦਾ ਇਕ ਟੋਟਾ ਹੈ; ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਹੀ ਕੇਵਲ ਬੇਅੰਤ ਕਾਲ ਫ੍ਰਿਚ ਹੀ ਨਰੀ` ਵਸਦੇ ਸਗੋ ਕਾਲ ਦੀ ਚਾਰ-ਦੀਵਾਰੀ ਤੋ 
ਇਭਨਾ ਉਪਰ . ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੁ ਭੂਤ-ਭਵਿੱਖਤ-ਵਰਭਮਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ .ਦੇ ਚਰਣ ਕਮਲਾਂ 
ਵਿਚ ਟੋਏ, ਟਿਬੇ ਤੇ ਲੈਵਲ ਧਰਤੀ ਵਾਂਡ ਸਦਾ-ਹੁਣ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗਲ 
ਕੀ, ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਅਜ-ਕਲ-ਪਰਸੋ` ਨਹੀਂ, ਰਾਤ-ਦਿਨ ਦਾ ਗੇੜਾ ਨਹੀ', 
ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਹੇਰ ਫੇਰ ਤੇ ਕਾਲ ਦਾ -ਡਸਣਾ ਨਹੀ' । . ਉਥੇ ਤਾਂ ਸਦਾ--ਹੁਣ, ਸਦਾ-ਦਿਨੁ 
ਸਦਾ-ਸਤਜੁਗ ਹੈ !. 


(੪) 

'ਸਦਾ-ਹੁੰਣ' (੬॥੧੬॥॥॥੦) ਦਾ, ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੂ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ 
ਜੀ ਕਾਲ ਦੀ ਤੇ ਦੇਸ ਦੀ ਕੈਂਦ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ । ਵੇਖੋ, ਅਸੀ` ਸੌ ਸਾਲ ਦੀ ਆਯੂ ਵਿਚ 
ਕੈਦ ਹਾਂ, ਦਿਆਰ ਦਾ ਬੂਟਾ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਤੋਂ` ਵੱਧ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ, ਕੋਈ ਟਾਵਾਂ ਬੋਹੜ 
(ਬੋਧੀ ਵਾਲਾ) ਬੁੱਧ ਤੋਂ ਲੈ ਕੈ ਅੱਜ ਤੌੜੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਤਨੇ ਹੌਰ ਸਮੋ'' ਵਿੱਚ ਗੁਜ਼ਰ 
ਜਾਵੇਗਾ, ਪਰਬਤ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਜਿੰਦੇ ਹਨ ਫਿਰ ਘਿਸ ਜਾਣਗੇ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਉਹ 
ਹੈ ਜੋ ਅਰਬਾਂ-ਖਰਬਾਂ, ਅਰਬਦ-ਨਰਬਦ, ਸੰਖ-ਅਸੰਖ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਟੱਪ ਬੋਅੰਤ ਕਾਲ ਤੱਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬੇਅੰਤ ਕਾਲ ਤੌੜੀ ਤਾਂ ਕਾਲ ਆਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ 
ਵਿੱਚ ਕੀ ਖਾਸਾ ਵਾਧਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਕਾਲ ਨਿਯਮ-ਬੱਧ ਹੈ, ਉਸ ਲਈ ਮਿੰਟ ਮਿੰਟ 
ਹੈ, ਸਕਿੰਟ ਸਕਿੰਟ ਜੁਗ ਜੁਗ ਇਤਿਆਦਿ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਇੱਕ ਮਿੰਟ, 
ਇੱਕ ਸਕਿੰਟ ਇੱਕ ਬਰਾਬਰ ਹਨ । ਉੱਥੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਤੇ ਇਕੌਤਰ ਸੌ ਦਿਨ, ਤੇ ਬੇਅੰਤ 
ਦਿਨ ਇੱਕ ਅੱਖ ਦੇ ਪਲਕਾਰੇ ਬਰਾਬਰ ਹਨ ਕਿਉ” ? ਇਸ_ ਕਰਥੇ ਜੁ ਮਿੰਟ ਨੂੰ 
ਸਕਿੰਟ ਤੋ ਭਿੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਾਲ ਹੀ ਸੀ, ਦਿਨ ਨੂੰ ਰਾਤ ਤੋ" ਭਿੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਕਾਲ ਹੀ ਸੀ, ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਤਰ ਤੋ` ਭਿੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਾਲ ਹੀ ਸੀ । 'ਮਾਨੋ ਕਾਲ 
ਨੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਚਾੜ੍ਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ--ਮਿੰਟਾਂ ਦੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ, 
ਦਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂਵੱਡੀਆਂ, ਜੁਗਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ੋਰ ਵੱਡੀਆਂ । ਪਰ --ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿੱਚ ਅੱਪੜਕੇ ਇਹ ਕੰਧਾਂ 'ਉਡ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੋਚੋ, ਇਸ ਕੈਦ ਤੋਂ ਨਿਕਲਣ `ਦਾ 
ਕੀ ਫਲ ਹੋਇਆ ? ਜੇ ਅਸੀ ਚਾਹੀਏ ਤਾਂ ਚਾਰ ਸੌ ਸਾਲ ਪਿਛਾਂਹ ਉਡਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਜੀ ਨਾਲ ਬੈਠ ਕੇ ਸੱਚਾ-ਸੌਦਾ ਕਰਨ ਉਠ ਟੁਰੀਏ, `ਯਾ ਮੱਕੇ ਨੂੰ ਭੁਆਉਣ ਲੱਗ 
'ਪਈਏ, ਯਾ ਹੌਰ ਪਿਛਾਂਹ ਜਾ ਕੇ ਬੁੱਧ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਜਾ ਕਰੀਏ ਜਦ ਉਹ 
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ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ' ਤੇ “ਕਾਲ' ਵਿਚ`ਕੀ ਫਰਕ ਹੈ ? ੧੯੧ 


'ਬੋਧੀ ਬੂਟੇ ਹੇਠਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਆੜੁਮਾ ਨੂੰ ਅਨਾਤਮਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰ੍ਦੇ ਸਨ, ਯਾ ਹੌਰ 
`ਪਹਾਂ ਉਥੇ ਚਲੋਂ ਜਾਈਏ ਜਦ ਇਹ ਚੰਨ, ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੂਰਜ ਬਣੇ......... ਯਾ ਇਸ ਦੇ 


ਉਲਟ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਉਂਡਾਰੀ ਮਾਰੀਏ ਤੇਂ ਜਾ ਵੇਖੀਏ ਜਾਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਰਾਜ ਕਿਤਨੀ ਦੇਰ ਹੋਰ 
ਰਹੇਗਾ, ਫਿਰ. ਕਦ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਡੇ ਖੜੋਵੇਗਾ...... ਇਤਿਆਦਿ । ਗੁੱਲ 
ਕੀ, -'ਸਦਾ-ਹੁਣ'. ਵਿੱਚ ਦੋਵੇ” ਖੁੱਲਾਂ. ਹਨ । ਭਾਵੇ” ਅਰਾੰਹ ਨੂੰ ਉਡਕੇ ਵੇਖ ਆਈਏ 
ਭਾਵੇ' ਪਿਛਾਂਹ ,ਨੂੰ-ਜੀਕਣ ਹਨੂੰਮਾਨ ਟੱਪਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਵੇਖਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਅਕਾਲ-ਅਵਸਥਾ ਕਾਲ ਤੋ ਇਤਨੀ ਉੱਚੀ ਹੈ ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਪੁਸ਼ਪ-ਬਿਬਾਨ ਵਿੱਚ 
ਉਂਡਣਾ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਢਿੱਡ ਭਾਰ ਗੈੱਗਣ ਕੋਲੋ” ਬਹੁੰ ਉਚਾ ਹੈ । ਸੌ'ਇਸੇ_ ਤਰ੍ਹਾਂ 
_ਅਕਾਲ-ਅਵਸ਼ਥਾ ਵਿੱਚ ਕਾਲ ` ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਟੱਪਣ ਲਈ ਜਿੱਡੀ ਸਮਰਥਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ । 
(੫) 


ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿੱਚ”ਸੰਬੰਧ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਾਲ 
ਫੁੱਲ ਸੀ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਫਲ ਹੈ, ਜੇ ਕਾਲ ਤਨ “ਸੀ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਜੀਵ ਹੈ ਜੋ ਡਲ ਨੂੰ 
ਟੋਰਦਾਂ ਹੈ! `ਜੇ ਕਾਲ ਹੱਡ ਮਾਸ ਹੈ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਧੜਕਦਾ ਲੇਹੂ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਸ਼ੀਨ 
ਚਲਦੀ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਕਾਲ ਦਾ ਸਿਰਤਾਜ ਮੁਕਟ, ਸ਼ਰੋਮਣੀ, ਕਰਤਾ ਧਰਤਾ ਹੈ । 
ਇਕ ਗਲ ਹੋਰ'ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਕੀ ਅਕਾਲ ਤੋ ਕਾਲ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਯਾ ਕਾਲ 
ਤੋਂ ਅਕਾਲ ? ਵੇਖੋ ਸ਼ੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਚਿੱਟੀ ਹੈ, ਜਿਸ_ ਤੋਂ. ਪੀਂਘ (ਰਾਮ-ਧਨ੍ਸ਼) 
ਬਣਨ ਵੇਲੇ ਸੱਤੇ ਰੰਗ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਫਿਰ ਇਹੋ ਸਤ ਰੰਗ ਜੁੜਕੇ ਚਿੱਟੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ-ਸੋਚੋ ਜੁ ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਮਾਂ-ਹੈ ਯਾ ਭਿੰਨ` ਭਿੰਨ ਰੰਗ ? 
ਉੱਤਰ ਸਾਫ਼ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਜੁ ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਤੇ ਸੱਤ ਰੰਗ ਮਾਨੋ ਇਸ ਦੇ 
ਸੱਤ ਪੁੱਤਰ ਹਨ। ਸੌ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਕਾਲ ਹੀ ਆਦ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਤੋ" ਕਾਲ ਜੈਮਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਹੁਣੇ ਤੁਸੀ" ਪੁਛੋਗੇ ਜੁ 'ਕਾਲ' ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਸੀ ਮਾ (%#%0੬) _ ਆਖ ਆਏ'ਹਾਂ, 
ਫਿਰ ਕੀ ਭਾਵ ਜੁ 'ਕਾਲ' 'ਅਕਾਲ' ਤੋ” ਜੌਮਦਾ ਹੈ; ; ਭਿਉੱਕਿ ਜੰਮਣੇ, ਦਾ ਭਾਵ ਤਾਂ 
ਇਹ ਹੋਇਆ ਜੁ ਕਾਲ ਦਾ ਫਿਰ ਕੋਈ ਆਦ ਹੈ। ਉਤਰ ਹੈ ਜੁ ਕਾਲ ਸਮੇ” 
ਅਨੁਸਾਰ ਤਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿਰ ਪੈਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਿਸ_ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ 
ਡੱਬੀ ਵਿਚ ਸੌ ਤੀਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਵਿਚ ਕਾਲ ਵੀ ਇਕ ਤੀਲੀ 
ਵਾਂਡ ਹੈ । ਹੁਣ ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਦੀ ਕਿਰਨ ਆਦ ਅੰਤ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਫਿਰ 
ਵੀ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਸੂਰਜ ਤੌ ਉਪਜ ਕੇ ਸੂਰਜ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
__ਇਥੇ ਅਸਾਂ ਬੇਅੰਤਤਾ (ਗ000%) ਤੇ ਨਿਰੈਤਰਤਾ (8੩੪੪) ਵਿਚ ਫਰਕ 
ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ 'ਲਕੀਰ' ਵਿਚ ਸਿਰਫ ਲੰਬਾਈ (16੦॥॥ ) ਹੈ । ਜੇ ਸੌ ਲਕੀਰਾਂ 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਰਖੋ ਤਾਂ ਲੰਬਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਚੌੜਾਈ (੪੦੦80) ਵੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
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੧੯੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ. 


ਇਕ ਸਤਯ ਯਾ ਕਾਗਜ਼ ਦੀਂ ਤਜਿ ਜਿਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ..ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਲੰਬਾਈ ਦੀ ਬੇਅੰਤਤਾਈ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ _ਅਕਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਹੌਰ -ਗੁਣ ਵੀ ਹੈ-- 
'ਨਿਰੇਤਰਤਾ' (ਸਦਾ-ਹੁਣ) । ਇਸਦੇ ਹੋਣ ਨਾਲ ਅਕਾਲ ਕਾਲ ਤੋ" ਇਤਨਾ ` ਵਧੇਰਾ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਇਕ ਅਕਾਸ਼ ਕਿਰਣ ਤੋ ਵਡਾ ਹੈ । ਗਲ ਕੀ, ਸਮੋ” ਦੀ 
ਬੇਅੰਤਤਾ ਇਕ=--ਰੁਖੀ (ਹ% - 4੪੦॥੬%॥॥ ) ਹੈਂ, ਪਰ ਅਕਾਲ` ਵਿਚ ਚਾਰ--ਚੁਫੇਰੀ 
ਬੇਅੰਤਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ. ਅਸੀ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਕੈਧਾਂ ਨੂੰ ਟੱਪ ਅਗਾਂਹ ਪਿਛਾਂਹ ਇੰਵ 
ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ ਜੀਕਣ ਮੱਕੜੀ ਆਪਣੇ ਤਾਣੇਂ ਬਾਣੇ ਵਿਚ ਸੁਤੌਤਰ ਹੋ ਕੇ ਇਧਰ 
ਉਧਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਾਲ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਦਾ -ਇਕ ਖੈਨਾ ਹੀ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਖੂਸ਼ਕੀ ਸਮੁੰਦਰ 
ਦੀ ਇਕ ਹੱਦ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਕੈਦਾਂ ਤੋ ਉਪਰ ਸੁਤੇਤਰ; ਸਾਵਧਾਨ, ਸੈਭੇ ਇਵ 
ਗੱਜਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਇੰਦਰ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਬੈਠ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਗੁੱਜਿਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਦੇਸ ਤੇ ਕਾਲ ਮਾਨੋ” ਦੋਂ ਟੋਏ ਟਿੱਬੇ ਹਨ । ਪਰ ਟੋਏ ਟਿੱਬੇ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਵਿਚ 
ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪੌਣ ਵਿਚ ਟੋਏ ਟਿੱਬੇ ਕਿੱਥੇ ? ਸੌ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਅਕਾਲ' ਅਕਾਸ਼ ਵਾਂਡ 
ਸੈਸਾਰ ਦਿਆਂ ਦਵੈਦਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ; ਇਸੇ ਕਰਕੇ 'ਅਨਹਦ' (ਹ੩੦੦॥800੦=ਰ ) ਹੈ, 
, ਭਾਵ ਹੱਦਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ । ਪਰ ਕਾਲ ਵੀ ਤਾਂ ਲੰਬਾਈ ਵਿਚ 'ਅਨਹਦ' ਸੀ । ਕੀ 
“ਅਕਾਲ ਉਜਿਹਾਂ ਹੀ ਹੈ ? ਨਹੀਂ, ਕਾਲ ਜੋ ਲੰਬਾਈ ਵਿਚ ਸੁਤੇਤਰ ,ਸੀ ਤਾਂ ਚੌੜਾਈ 


ਵੱਲੋ“ ਬੱਧਾ ਸੀ, ਦੇਸ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿੱਚ ਸੀ । ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਰੇ ਪਾਸਿਉ” ਬੇਅੰਤ 
ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹ 'ਬੇ-ਪਰਵਾਹ' ਹੈ, ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਦੀ ਵੀ ਕੈਦ, 
ਹੱਦ ਯਾ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਹੋਵੇ । 

ਪਰ ਕੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 'ਬੇਅੰਤ' ਯਾ 'ਬੇ--ਪਰਵਾਹ' ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਇਕ' ਹੈ 
ਯਾ ਨਹੀ ? ਉਹ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਪੂਰਬ ਵਲ; ਨਾਲੋਂ ਪੱਛਮ ਵਲ, ਉੱਤਰ ਵਲ ਨਾਲੇ 
ਦੱਖਣ ਵਲ ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਵਲ; ਸਤ ਸੰਤੋਖ, ਵਿਚਾਰ ਵਲ, ਸੁੰਹਪਣ, 
ਐਸ਼ਵਰਯ ਤੇ ਪਰੀਪੁਰਨਤਾ ਵਲ । ਪਰ ਕੀ ਉਹ ਇਤਨੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ ਵੀਂ 
ਇੱਕ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਏਕੇ (੧) ਅੰਗ ਨੂੰ ਲਓ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਟੋਟੇ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਵਿਚਾਰੋ :- 
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'ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ” ਤੇ 'ਕਾਲ' ਵਿਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ? 


ਛ ਤੇ 
ਰਜ ਹ (੪) --0੧6੫੦1੫--ਛ-- | ੬ %੫੨ 
ਦਾ 
੨ | ਰ ੩ | 
9੫੬ .੧8>। (੨)-੬੬ £$੫੩ ਟ=੦੦੮੦੦੮੮੦=੪>=--੬) | 
| ਏਸ 243 
'ਲੇ.. 
$ਸ | (੫)-੧੬੬ £$<੩ ੪੪੪੪੪੪੦੪੪੪'= ੪੦) 
8 
ਦੀ ਊ 
(2) 2#੪ | (8)-0੨੬ £/੬ ੦੦੦੦੦੦੦੦੦.=੦ =-- (੪) 
੦੨ 
- ੬੩ 2੬ 
ਤੇ ਗੇ ਤੇ 'ਤ%.% 


ਡੋ ਏ ੪੦ ਜੇ. 


0੨11 0101210 ੨੩10 0੨0101101111211000104 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। ] ੬0੫) 
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ਭਾਵ ਇੱਕ-ਏਕਾ ਖਿੰਡਕੇ ਤਿੰਨ ਰੂਪ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਤਿੰਨੇ ਹੀ ਅੱਗੇ ਬੇਅੰਤ 
(੧ਟ੦੦#॥ ) ਹਨ ! (ਉ)--ਰੂਪ ਸਭ ਤੋਂ” ਮੁੱਢਲਾ ਹੈ, ਇਹ ਜੜ੍ਹ ਯਾ ਸਥੂਲ-ਜਗਤ ਹੈ, 
ਇਹ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । (ਅ)--ਰੂਪ ਇਸ ਤੋਂ ਜ਼ਰਾ ਉਚੇਰਾ ਹੈ, ਇਹ ਮਾਨਸਕ-ਸੱਤਾ ਯਾ 
ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । (ਏ)--ਰੂਪ ਹੋਰ ਉਚੇਰੀ ਹਉਮੈਂ-ਰੂਪੀ _ਗਿਆਤ 
ਜਾਲ ਰੀ ) ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਤੇ ਇਹੋ ਤਾਕਤਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਪੰਖੀਆਂ ਤੋਂ ਵੱਖ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਤਾਕਤਾਂ (ਉਂ, ਅ, ਏ) ਨਿਕਲਕੇ ਵੀ 
ਤਿੰਨਾਂ ਨਾਲੋਂ" ਦੂਣਾ ਹਿੱਸਾ (ਸ) ਬਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹੋ ਤਾਂ ਅਕਾਲ-ਸੱਤਾ ਹੈ ਜੋ 
'ਨਿਰੈਤਰ ਹੈ, ਜੋਂ ਸਦਾ ਹੁਣ ਬਣਕੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਫੜਨ ਨਾਲ 
ਅਸੀ' ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ” ਟੁੱਪਕੇ 'ਵਾਹਿਗੁਜੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧ ਜਾ ਜੌੜਦੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਫਿਰ ਸੋਚ 
ਇਹ ਚਾਰੇ ਤਾਕਤਾਂ (ਉ, ਅ, ਏ, ਸ) ਰਲਕੇ ੧ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ 
ਪਿੱਛੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, । ਸੋ'ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚੋ" ਅਨੇਕ 
ਤਾਕਤਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਹਰ ਇੱਕ ਬੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਭ 'ਏਕੈ- 
ਕਾਰ' ਦਾ ਹੀ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ, ਤੇ ਏਕੰਕਾਰ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੂਰਨ-ਧਨੀ ਹੈ। ਬਸ ਇਕ ' ੧ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀਉ ਅੱਗੇ 'ਏਕੈਕਾਰ' ਕਰਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਐਕਾਰ 
ਇਸ ਦਾ ਉਹ ਰੂਪ ਹੈ ਜਦ ਅਨੇਕਤਾ ਸੂਖਮ ਜਿਹੀ ਆ ਗਈ । ਪਰ ਅਨੈਕਤਾ ਗਈ 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਏਕੰਕਾਰ ! ਯਥਾ ਸ਼੍ਰੀ _ਗੁਰ ਵਾਕ:-- 
ਏਕ ਬਿਸਥੀਰਨੁ, ਏਕੁ ਸੰਪੂਰਨ, ਏਕੈ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ । 
ਦਕੈਕਾਰੁ ਏਕੁ ਪਾਸਾਰਾ, ਏਕੇ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ | 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫) 
ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿਆ ਸੁਆਮੀ-ਸਿਰਜਨਹਾਰੁ । 
ਅਨਿਕ `ਭਾਂਤ ਹੋਇ ਪਸਰਿਆ, ਨਾਨਕ ਏਕੇਕਾਰ । 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
ਗੱਲ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੇਅਤ ਹੌਕੇ 'ਏਕੰਕਾਰ' ਹੈ ! 
੭ 
ਪਰ 'ਏਕੈਕਾਰ' ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ” ਜੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋ” ਭਿੰਨੇ 
ਕਿਧਰੇ ਸੱਤਵੇ' (1੪੪੦੦੦੧੦੦) ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ_ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਜੇ ਪਰੇ ਪਰੇਡੇ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਾਰ ਕੌਣ ਲੈਦਾ ? ' ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਬਾਹਰ ਹੀ ਨਹੀ” 
(ਿਅ੧੪੦੦੦) । ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀ ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ" ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਉਸਦਾ ਅਸਲ 


ਰੂਪ ਤਾਂ 'ਅਕਾਲ' ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹ ਕੀਕਣ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਉਹ ਸ਼ੈਸਾਰ ਦੇ ਤਾਣੇ ਬਾਣੇ ਵਿੱਚ ਹੈ । ਪਰ ਕਿੰਝ ? ਤਾਣਾ ਕਾਲ ਦਾ 
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'ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ' ਤੇ 'ਕਾਲ' ਵਿਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ? ੧੯੫ 


ਹੈ, ਪੇਟਾ ਅਕਾਲ ਦਾ । ਕਾਲ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਅਕਾਲ _ਸਦਾ--ਹੁਣ ਵਾਲਾ ਨਿਰੈਤਰ । ਜੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਜਗਤ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਉਹ ( £੪806% ) -ਪੈੱਥੀਇਸਟ' 
ਹਨ ਜੋ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਨਿਰੈਕਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਕਰਕੇ 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ 'ਸਚਖੰਡ' ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ. ਜਦ ਨਿਰੇਕਾਰ ਵਿਚੋ” ਫੁੱਟ ਫੁੱਟ ਕੇ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ-- 
“ਸਚਿਖੇਡਿ ਵਸੈ ਨਿਰੈਕਾਰੂ । 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੋ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ ।“' (ਜਪੁਜੀ) 

ਭਾਵ ਨਿਰੈਕਾਰ ਰੂਪੀ ਅਕਾਲ ਵਿਚੋ ਕਾਲ ਇੰਵ ਫੁੱਟ ਫੁੱਟ ਕੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ 
ਜੀਕਣ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋ ਪਾਣੀ । ਦੌਵੇ' ਇੰਝ ਰਲੇ ਮਿਲੇਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੇ ਉਸਦਾ 
ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ । ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਜੁ ਆਕਾਰ ਨਿਰੋਕਾਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ_ 
ਨਿਕਲਕੇ 'ਕਾਲ' 'ਅਕਾਲ' ਦਾ ਸੱਚਾ-ਸਾਈ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਲਛਮਣ ਰਾਮ ਦਾ, 
ਯਾ ਬਲਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ, ਯਾ ਮਰਦਾਨ ਸ੍ਰੀ -ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ । ਕਾ 

ਠਾਲ ਬੇਅੰਤ ਕਿਉ” ਹੈ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਉਹ ਅਕਾਲ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ । ਵੇਖੋ 
ਚਿੜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਚਿੜੀ ਜਿੱਡਾ, ਹਾਥੀ ਦਾ ਹਾਥੀ ਜਿੱਡਾ ਤੇ ਪਰਬਤ ਦਾ _ਪਰਬਤ 
ਜਿੱਡਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਕੀਕਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੁ ਕਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਾਡਣ ਬੇਅੰਤ ਨਾ ਹੋਵੇ 
ਪਰ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਫਿਰ ਵੀ ਨਕਲ ਹੈ, ਅਸਲ ਅਸਲ ਹੀ ਹੈ । ਸੌ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਬੈਅੰਤਤਾ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਪਰ ਨਿਰੈਤਰਤਾ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀ । ਆਉ ਹੁਣ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਗ ਵਿਚਾਰੀਏ :-- 

(੧) 'ਅਕਾਲ' ਵਿਚ 'ਕਾਲ਼' ਨਹੀ” ; ਕਾਲ ਉਸਦਾ ਬਾਹਰਲਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਹੈ । 

(੨) ਅਕਾਲ ਵਿਚ ਸਦਾ-ਹੁਣ ਹੈ, ਭੂਤ ਭਵਿੱਖਤ 'ਵਰਤਮਾਨ ਨਹੀਂ । 

(੩) ਕਾਲ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਦੋਵੇ" ਬੇਅਤ ਹਨ, ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਦ ਅੰਤ 
ਕੋਈ ਨਹੀ'। 

(੮) 

ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਸੈਸਾਰ-ਰਚਨਾ ਤੇ ਜੀਵ-ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਜੌੜਨਾ ਹੈ । ਅਸੀ" ਉਪਰ 
ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਨਿਜ-ਰੂਪ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਪਰ ਕਾਲ ਇੰਵ 
ਵਲ੍ਹੋਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੀਕਣ ਕੁਨੈਨ ਉਪਰ ਖੰਡ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਤ੍ਰਕਲੇ ਉਪਰ ਮੁੰਨਾ, ਯਾ 
ਜੀਕਣ ਤੁੱਕੇ ਉਪਰ ਛਲੀ ਦੇ ਦਾਣੇ । ਅੰਦਰਲਾ ਧੁਰਾ ਅਕਾਲ ਦਾ ਹੈ, ਉਪਰਲਾ ਤਨ 
ਕਾਲ ਦਾ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਵੀ ਇੰਝ ਹੀ ਹੈ । ਧੁਰ-ਅੰਦਰ ਅਕਾਲ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਮਨ ਤੇ 
ਤਨ ਦਾ ਕਾਲ-ਗੇੜ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਹਰਲੇ ਲੋਫ ਯਾ ਗਲੇਫ ਵਿਚ ਚੱਕਰ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਭੈੱਦੇ ਪਹੀਏ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ! ਨਾਲੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਹਰ ਇਕ ਅੰਗ ਦੀ ਉਮਰ ਨਿਸਚਤ 
ਸਮੇ ਲਈ ਹੈ । ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਅਕਾਲ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਤਿਲਕਵਾਂ-ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ (106918ਡ 1018 ਲਟ 
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੧੯੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਹਉ ੩੬੬0੧) ਕਾਲ ਹੈ ਜਦ ਤੌੜੀ ਅਸੀ' ਪ੍ਰਛਾਵੇ` ਵਿਚ ਹਾਂ ਤਦ ਤੌੜੀ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ 
ਹਾਂ, ਅੰਦਰ 'ਆਤਮੇ' ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਨਾਲ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਹੈ । ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਨਹੀਂ ਜੂ ਸੰਸਾਰ ਬਿਲਕੁਲ ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਯਾ ਸੁਫ਼ਨੇ-ਵਤ ਹੈ, ਨਹੀਂ, "ਆਪ ਸਤਿ-ਕਿਆ 
ਸਭ ਸਤਿ ।' ਪਰ ਸੱਤ ਦੇ ਵੀ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਪਾਣੀ ਦੇ ਤਿੰਨ ਰੂਪ ਹਨ-ਭਾਫ, 
ਪਾਣੀ ਤੇ ਬਰਫ । ਅਕਾਲ ਉਂਹ ਸਥਿਤੀ-ਹੋਂਦ ਹੈ ਜੋ ਪਾਣੀ ਵਾਂਡ ਠੋਸ ਹੈ, ਤੇ 'ਕਾਲ' 
ਇਸ ਦਾ ਢਿਲਕਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਭਾਫ਼-ਮਈ ਹੈ । ਪਰ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਕਾਲ ਦੀ ਹੀ ਸੱਤਾ 
ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਭਾਫ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪਾਣੀ ਦਾ ਹੀ ਅੰਗ ਵਿਸਥੀਰਤ ਹੈ । ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਦਾ 
ਤਬਿੰਬ ਵੀ ਚਿੱਟਾ ਰੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਤੇ ਬਿੰਬ ਵਿੱਚ ਰਾਤ ਦਿਨ ਦਾ ਫ਼ਰਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੌ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ ਰਾਤ ਦਿਨ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ । ਕਾਲ 
ਤਿੰਨ ਖੰਡ ਹਨ--ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖਤ ਵਰਤਮਾਨ, ਪਰ ਅਕਾਲ--ਪੁਰਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ” ਪਰ੍ਹੇ 
ਅਰੈਮ; ਅੰਗੋਚਰ--ਸ਼ੁਰਤੀ ਦਾ-ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ-- 

ਖੰਡਲ ਮੰਡਲ _ਮੰਡਲ _ ਮੰਡਾ । 

ਤ੍ਰਿਅ ਅਸਥਾਨ ਤੀਨਿ ਤ੍ਰਿਅ ਖੰਡਾ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਰਹਿਆ ਅਭ ਅੰਤ । 

ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੇ ਧਰਨੀਧਰ ਮੰਤ 1. 


(ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ) 
ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਚਿਤਾਰਦੇ ਹਨ; ਜਦ ਉਹ ਗੱਜਕੇ 
ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਦਾ ਜੈਕਾਰਾ ਬੁਲਾਉੱਦੇ ਹਨ । 
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੧੨. 
ਹੁਕਮ 


“ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਜੇ ਬੁਝੈ ਤੇ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ।” (ਜਪੁਜੀ) 
ਅਸੀ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਖਾਸ ਚਿੰਨ੍ਹ 
'ਅਕਾਲ' ਹੈ; ਜਿਸ ਵਿਚ 'ਨਿਰੈਤਰਤਾ ਯਾ ਸਦਾ-ਹੁਣ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਸੰਸਾਰਕ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਕਾਲ ਦਾ ਵਖੇਰਾਂ ਜ਼ੌਰ ਹੈ, ਤੇ ਅਕਾਲ ਮਾਨੋ ਗੁਪਤ ਖਾਣ ਵਾਂਝ ਹੇਠਾਂ 
ਛੁਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਆਓ ਹੁਣ ' 'ਅਕਾਲ' ਦੇ ਦੂਜੇ 'ਹੁਕਮ' ਨੂੰ ਵਿਚਾਰੀਏ ਜੁ 
ਇਹ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਆਖਣਾ ਜੁ 'ਹੁਕਮ' ਕੀ ਹੈ ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ । ਸ੍ਰੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 'ਹੁਕਮ ਨ ਕਿਹਾਂ ਜਾਈ ।' ਵੇਖੋ ਇੱਕ ਨਿੱਕੀ ਕੀੜੀ ਜ਼ਮੀਨ ਉਪਰ 
ਟੁਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਤਰ ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਝਟ ਦਖਣ ਵੱਲ ਭੱਜ ਉਠਦੀ ਹੈ । ਕੀ ਅਸੀ 
ਉਸਦੀ ਭਿਨ-ਭਿਨਾਂਟ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆਕੇ ਉਸ ਵਲ ਝਪਟਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਉਹ ਸਾਡੀ ਅਕਲ 
ਨੂੰ ਖੱਟੇ ਪਾਂ ਪਰ੍ਹਾਂ ਭਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਚਿੜਾਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਉਪਰ ਆ ਬੈਠਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਖਿਝਾ ਭੱਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸੌ ਜੇ ਸਾਨੂੰ ਨਿੱਕੀ ਮੱਖੀ ਤੇ ਕੀੜੀ ਦੀ ਅਗਲੀ 
ਕਰਣੀ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀ' ਤਾਂ ਕਿੰਝ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਔਹ ਚਿੜੀ ਯਾ ਬੁਲਬੁਲ ਕਿਧਰ 
ਉਡਕੇ ਜਾਵੇਗੀ, ਯਾ ਇੱਲ ਕਿਸ ਪਾਸੇ ਭੱਜੇਗੀ ਯਾ ਉਠ ਕਿਸ ਕਰਵਟ ਬੈਠੇਗਾ, ਯਾ 
ਅਮਕਾ ਰਾਜਾ ਮਹਾਰਾਜਾ ਅੱਗੋ ਕੀ ਕਰੇਗਾ ? ਗੱਲ ਕੀ, ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਜਾਣਨੀ 
ਸੌਖੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਹੀ ਜਾਣਨ । ਫਿਰ ਅਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅੰਗਮਵੀ” 
ਹੁਕਮ ਅਨ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਪਵਿਤਰ 
“ਮਤਾ ਕਰੇਂ ਪਛਮ ਕੈ ਤਾਈ, ਪੂਰਬ ਹੀ'ਲੋ ਜਾਤ । 
ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾਂ, ਆਪਨ ਹਾਥਿ ਮਤਾਤ । 
ਸਿਆਨਪ _ ਕਾਹੂ -ਕਾਮਿ ਨ ਆਤ । 
ਜੌ ਅਨਰੂਪਿਓ ਠਾਕੂਰਿ ਮੇਰੈ ਹੋਇ ਰਹੀ ਉਹ ਬਾਤ ।' 
ਭਾਂਵ ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਜਿਹੀ ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੁ ਸਾਡੇ ਖਾਬਖਿਆਲੁ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ--ਜਾਣਾ ਸੱਜੇ ਨੂੰ ਸੀ ਤੇ ਖੱਬੇ ਨੂੰ ਉਠ ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ, ਯਾ ਪੂਰਬ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਪੱਛਮ ਨੂੰ ਉਠ ਟੁਰਦੇ ਹਾਂ । ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਪਣਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ” _ਚਿਤਵਦਾ, ਫਿਰ 
ਹਸਦੇ ਹਸਦੇ ਨਾੜ ਉਪਰ ਨਾਂੜ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੱਸਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਰੌਣਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਯਾ ਟੁਰਦੇ ਟੁਰਦੇ ਮੌੜ, ਲਿਖਦੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨੋਰੀ, ਖਾਂਦੇ ਖਾਂਦੇ ਜਿਹਵਾ ਟੁੱਕੀ, ਤੁਰਦੇ 
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੧੯੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਤੁਰਦੇ ਖੂਹ ਵਿੱਚ । ਯਥਾ 

“ਅਨਿਕ ਉਪਾਵ ਚਿਤਵੀਅਹਿ ਬਹੁਤੇਰੇ, 

ਸਾ ਹੋਵੇ ਜਿ ਬਾਤ _ਹੋਵੇਨੀ । 

ਅਪਣਾ _ਭਲਾ ਸਭੁ _ਕੋਈ _ਬਾਛੈ, 

ਸੌ ਕਰੈ ਜਿ ਮੇਰੈ ਚਿਤਿ ਨ ਚਿਤੈਨੀ । 

ਇਸੇ ਅਣਚਿਤਵੀ' ਗੱਲ ਨੂੰ 'ਹੁਕਮ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਸੇ ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ ਸੇ ਸੰਸਾਰ 

_ਕਲਾ ਚਲਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਅਚਨਚੇਤ ਝਾੜ ਯਾ ਅਚੇਤ ਧਾੜ ਨੂੰ ਸੈਘੀ ਘੁੱਟਦੀ ਵੇਖਕੇ 
ਪਹਿਲ੍ਹਂ ਅਸੀ ਕਚੀਚੀਆਂ ਵਟਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਇਹ ਕਿਉ” । ਪਰ ਇਸੇ ਕਿਸੇ ਕਿਉ” ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਰੀ ਤਾਂ ਅਸਾਂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ ! ਸੋ ਆਓ ਵਿਚਾਰੀਏ । 


(੨) 

ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲ ਕਿਉ” ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਆਓ ਆਪਣੇ ਘਰ ਬਾਹਰ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰੀਏ 
ਬੱਚਾ ਛੋਟਾ ਹੈ, ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਨੂੰ ਫੜਨ ਲਈ ਹੰਭਲੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਹੋੜਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਉਹ ਨਹੀ' ਮੁੜਦਾ । ਪਰ ਜਦ ਪਕੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਹੱਥ ਜਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਡ ਅਸੀ ਕਈ ਨਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਾਂ, ਸ਼ਰਾਬਾਂ ਆਦਿ ਪੀ'ਦੇ 
ਹਾਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਤ ਹੋੜਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀ ਅਗਾਂਹ ਭੱਜਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਖਾਈ ਵਿੱਚ 
ਜਾਂ ਪੈੱਦੇ ਹਾਂ ਕਿਓ” ? ਇੱਥੇ 'ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਆਸਾਨ ਹੈ : ਸਾਡੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਮਾਇਆ ਦੀਂ 
ਬਲਦੀ ਲਾਟ ਹੈ, ਯਾ ਡੂੰਘੀ ਤੇਜ਼ਾਬ ਵਾਲੀ -ਖਾਈ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀਂ" ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਨੂੰ ਛੱਡ 
ਪੁੱਠੇ ` ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਅਸਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭਾਂਬੜ ਵਿੱਚ ਜਲਣਾ ਹੀ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੁ ਫਲਾਣਾ ਲਾਟ ਪਕੜਨ ਤੇ ਕਿਉ ਸੜਿਆ, ਕਿਉਕਿ ਅੱਗ ਨੇ ਤਾਂ 
ਸਾੜਿਆ ਹੀ ਸੀ; ਯਾ ਫਲਾਣਾ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਨਾਲ ਇਸ ਲਈ ਜਲਦੀ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇਂ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਘੁਣ ਨਾਲ ਖੋਖਲਾ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ । ਪਰ ਉਸ 
ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਪੁੱਛੋਂ ਜੋ.ਅੰਵਾਣ੍ਹਾ ਹੈ, ਜੁ ਉਸ ਦਾ ਹੱਥ ਕਿਉ ਜਲਿਆ । ਉਹ ਨਹੀਂ” ਦੱਜ 
ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂ'ਕਿ ਅੰਵਾਣ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ” । ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋਂ । ਸੌ ਇਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਸੀ" ਅਚਨਚੇਤ 
ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਐਵੇ ਕੋਵੇ' ਨਹੀ" ਹੋ ਰਹੀ, ਉਸ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਦ੍ਰੇਡ, ਕਾਰਣ ਹੈ । 
ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜੋ ਸਰਬ ਕਲਾ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹਨ-ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜੁ ਫਲਾਣੀ ਗੱਲ ਕਿਉ” ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈ, ਤੋ ਕਿਉਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਬੱਸ, ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝ ਨਾਂ ਆਵੇ 
ਪਰ ਹੋਵੇ ਨਿਯਮ ਬੱਧ, 'ਹੁਕਮ' ਆਖਦੇ ਹਨ ਵੇਖੋ ਕਿਸੇ ਫ਼ੌਜ ਢਾ ਜਰਨੈਲ ਕਈ ਹੁਕਮ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜੁ ਫੌਜ ਪਿਛਾਂਹ ਹਟ ਆਵੇ । ਹੁਣ ਜਿੱਤ ਰਹੀ ਫ਼ੌਜ ਦਾ ਸਿਪਾਹੀ ਨਹੀ 
ਸਮਝਦਾ ਜੂ ਜਿੱਤ ਕੇ ਪਿੱਛੇ ਕਿਉ" ਹਟੀਏ । ਪਰ ਜਰਨੈਲ ਜੋ ਪਿਛਾਂਹ ਹੈ ਉਹ ਦੂਰਬੀਨ 
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ਹੁਕਮ ੧੯੯ 


ਨਾਲ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੁ ਫਲਾਣੀ ਲਕੀਰ ਤੋਂ' ਅੱਗੇ ਬੰਬਾਂ ਦੀ ਲਕੀਰ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਡੀ ਫ਼ੌਜ 
ਦਾ ਵੱਧਣਾ ਸਖਤ ਖਤਰਨਾਕ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਫ਼ੌਜ ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ 
ਪਿਛਾਂਹ ਟੁਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਬਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਹੁਕਮ ਨਾ ਮੰਨ ਕੇ ਅੱਗੇ ਭੱਜਦੇ 
ਹਨ ਸੋ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਆਪ ਕੁਹਾੜੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ ਸੈਨਾਪਤੀ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ 


ਹੈ ਜੁ ਅੱਗੇ ਜਾਈਏ ਯਾ ਪਿੱਛੇ, ਪਰ ਇਕ .ਸਿਪਾਹੀ ਵਿੱਚ ਇਤਨੀ ਅਕਲ ਨਹੀਂ ਜੁ 
'ਹੁਕਮ' ਦੀ 'ਕਿਉ'' ਘਰ ਬੈਠਿਆਂ ਕੱਢ ਸਕੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੋੜ੍ਹ ਖੂਹ ਦੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ 
ਖਾਲੀ ਹੋ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਇੱਕ ਖਾਸ ਜਗਾ, ਜੋ ਹੇਠਾਂ ਤੋ ਹੇਠਾਂ ਹੈ, 
ਅੱਪੜ ਕੇ ਉਪਰ'ਵੁੱਲ ਟੁਰ ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੁਣ ਜੇ ਟਿੰਡ ਆਖੇ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ 
ਜਾਣਾ ਸੁਖਾਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੁ ਟਿੰਡ ਬਣੀ ਹੀ ਇਸ 'ਹੁਕਮ' ਨੂੰ ਤੋੜ ਚਾੜਣ ਲਈ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਚੋਹਾਂ ਮਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ-ਅਸਾਂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਨਿੱਕੀ ਚੀਜ਼ ਇਹ ਨਹੀ' ਦੱਸ 
ਸਕਦੀ ਜੁ ਵੱਡੇ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਕੀ ਹੈ । ਸਿਪਾਹੀ ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ ਜੁ ਜਰਨੈਲ ਨੇ ਅੱਗੇ 
ਕੀ ਆਖਣਾ ਹੈ; ਟਿੰਡ ਇਹ ਨਹੀ ਜਾਣਦੀ ਕਿੱਥੇ ਉਸ ਨੇ ਭਰਨਾ ਯਾ ਖਾਲੀ ਹੋਣਾ ਹੈ; 
ਬੱਚਾ ਨਹੀਂ' ਜਾਣਦਾ ਜੁ ਮਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਲਾਟ ਯਾ ਸੱਪ ਪਕੜਨ ਤੌ ਕਿਉ” ਹੋੜਦੀ ਹੈ । 


ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਤਕੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਜੁ ਬੇਅੰਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕੀ 
ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੈ । ਜੇ ਉਹ ਭਾਣੇ ਨੂੰ ਸ਼ਿਰ ਮਥੇ ਉਪਰ ਰੱਖਕੇ ਮੰਨ ਲਵੇ, ਤੱਤੇ ਤਵੇ ਉਪਰ 
ਚੜ੍ਹ ਬੈਠੇ, ਦੇਗਾਂ ਦੇ ਗੁਰਮ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਵਕਤ ਸਿਰ ਜਾ ਉਬਲੇ, ਸਿਰ ਉਪਰ ਆਰਾ 
ਫਿਰਵਾਣ ਵੇਲੇ ਫਿਰਵਾ ਲਵੇ ਤਦ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਦਾ-ਮੁਕਤ ਪ੍ਰਾਪੱਕ ਹੈ, ਨਹੀਂ” ਤਾਂ 
ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਡ ਰੋੱਦਾ ਹੈ, ਢਾਹੀਂ' ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੋ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਪੱਥਰ ਨਾਲ਼ ਮਾਰ ਮਾਰ 
ਕੇ ਭਾਣਾ ਨਾ ਮੰਨਣ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਅਪਣੇ _ਆਪ ਨੂੰ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੌ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਭਾਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ, ਕਾਨੂੰਨ ਅਨੁਸਾਰ, ਲੌੜ ਅਨੁਸਾਰ । ਪਰ ਕੀੜੀ ਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ ਹੈ 
ਪਰਬਤ ਦੀ ਲੌੜ ਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਆਖਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੁ ਪਰਬਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਤੇਗ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਉੱਲੂ ਆਖਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੈਨੂੰ ਤੇਗ 
ਕਰਨ ਲਈ ਦਿਨ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ -ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ 
ਜੁ ਪਰਬਤਾਂ ਸੂਰਜਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਕਿਤਨੀ ਕੁ ਲੌੜ ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
ਜੁ ਸਾਡੀ ਅਕਲ ਵੀ ਇਤਨੀ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਸਾਡਾ ਵਿਸਥਾਰ ਯਾ ਉਸ ਤੋਂ“ ਚੱਪਾ ਕੂ ਵੱਧ- 
ਘੱਟ । ਫ਼ਿਰ ਅਸੀ` ਇਕ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਦੇ ਕੀੜੇ ਕੀਕਣ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਹਾਲ 
ਦੱਸ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਘੜੀ ਕੀਕਣ ਸੂਰਜ ਦੀ ਕਲਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੌਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਯਾ 
ਮੱਕੜੀ ਕੀਕਣ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਨਿਰਪੂਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ਕ 
ਨਹੀਂ` ਜੁ ਇੱਕ ਕੋਲੋ" ਦੋ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਦੋ ਕੋਲੋ ਤਿੰਨ; ਤਿੰਨ ਕੋਲੋ“ ਚਾਰ ਇਤਿਆਦਿ, ਪਰ 
ਬੇਅੰਤ ਅੱਠ ਦੇ ਮੁਕਾ-ਬਲੇ ਵਿੱਚ ਇਰ ਸਭ ਹੇਚ ਹਨ ਜੀਕਣ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਹਮਣੇ ਹੋਰ 


ਤਾਰੇ ਹੇਚ ਹਨ, ਯਾ ਜੀਕਣ ਪਹਾੜ ਦੇ ਸਾਰਮਣੇ ਰੇਤ ਦੇ ਕਿਣਕੇ ਤੇ ਨਿੱਕੇ ਵੱਡੇ ਵੱਟੇ 
`ਰੋਚ ਹਨ । ਸੋ ਇਸੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਵੇ" ਕਿੱਡੇ ਹੀ ਵਡੇ ਹੋ ਜਾਈਏ, ਪਰ ਸਾਡੀ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
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੨੦੮੦ ਰਤੀ ਦਰਸ਼ਨ 


ਜੀ ਦੀ ਵਿਥ ਇਤਨੀ ਹੈ ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਕਾਲ ਤੇ ਅਕਾਲ ਦੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀ 
ਅਕਾਲ ਤੇ - ਭਾਣੇ (ਹੁਕਮ) ਵਿਚ ਵੀ ਰਾਤ ਤੇ ਦਿਨ ਦਾ ਫਰਕ _ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਅਕਲ ਭਾਵੇਂ ਚੰਗੀ ਹੈ ਪਰ 'ਹੁਕਮ' ਨੂੰ ਮਿਣਨ ਲਈ ਇਤਨੀ ਨਿਕੌਮੀ” ਹੈ ਜਿਤਨੀ 
ਕਿ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਮਿਣਨ ਲਈ ਛਾਨੂਣੀ । ਅਕਲ ਮਾਇਕੀ ਨਿੱਕੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਘੁੱਟਕੇ 
ਪਕੜਦੀ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਛਾਨਣੀ ਬੇਰਾਂ ਨੂੰ ਪਕੜ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸੂਖਮ-ਤੱਤ ਪਾਣੀ ਵਾਂਡ 
ਵਿੱਚੋਂ ਵਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੁਕਮ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਸੂਖਸੇ-ਤੱਤ ਨਾਲ ਹੈ--ਅਕਾਲ ਨਾਲ ਨਾਂ 
'ਕਿ.ਕਾਲ ਨਾਲ । 

ਇੱਥੇ - ਹੁਣ - ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਜੁ 'ਅਕਾਲ' ਤੇ 'ਹੁਕਮ' ਵਿੱਚ 
ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਸੰਬੋਧ ਹੈ । ਕ। ਸਾਨੂੰ ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁਟ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਜੇ 
ਨਹੀ” ਤਾਂ ਕਿੱਥੇ ਤੋੜੀ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਆਓ` ਵਿਚਾਰੀਏ.। ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਤਿੰਨ 
ਹਨ :-- 

(੧) ਅਚੇਤ 

 ਤ 

(੩) ਅਚਨ-ਚੇਤ 

ਹੁਣ ਇੱਕ ਨੂੰ ਲਓ । 'ਅਚੇਤ' ਗੱਲਾਂ ਕੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ? ਓਹ ਜੋ ਕਰੀਏ 
ਪਰ ਪਤਾ'` ਨਾ ਲੱਗੇ । ਵੇਖੋ ਦਿਲ ਧੜਕਣਾਂ, ਅੱਖਾਂ ਝਪਕਣਾਂ, ਸੁਆਸ ਲੈਣਾ ਆਦਿ ਕੰਮ 
ਕਿਹੇ ਅਚੇਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਰਾਤ ਨੂੰ ਵੀ ਜਦ ਅਸੀਂ' ਲੋਟ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਅਚੇਤ ਕੰਮ ਅਪਣੇ ਆਪ _ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸੁਚੇਤ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨ ਦੀਂ 
ਲੋੜ ਹੈ--ਲਿਖਣ ਲਈ ਹੱਥ ਹਿਲਾਉ'ਣਾ ਲੌੜੀਦਾ ਹੈ, ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਜੀਭ 'ਹਿਲਾਉਣਾ, 
ਵੇਖਣ ਲਈ ਅੱਖ ਖੋਲ੍ਹਣਾ, ਸੋਚਣ ਲਈ ਯਾਦ ਤੋਂ ਚੋਤਾ, ਸਮਝਣ `ਲਈ ਬੁੱਧੀ, ਖੁਸ਼ੀ 


ਲਈ ਦਿਲ ਦੀ ਠੰਡਕ ਇਤਿਆਦਿ । ਇਹ ਹੈ ਸੁਚੇਤ (੦੦੦੦੪੦੦) ਕਾਰਖਾਨਾਂ । ਪਰੁ 
ਵੇਖੋ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਸੁਚੇਤ ਤੋਂ ਥਿੜਕ ਕੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਅਚੇਤ (0੪੦੦8੪੪੦੪੪) ਦੀ ਤਹਿ 
ਤੋੜੀ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਕਪੜੇ ਪਾਉਣੇ, ਟੁਰਨਾ, ਬੋਲਣਾ--ਜੋ ਬੱਚੇ ਲਈ 
ਯਤਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ ਦੇਰ ਦੇ ਇਸਤਮਾਲ ਨਾਲ ਉਹ ਗੱਲ ਸੁਚੇਤ ਦੇ 
ਖਾਨੇ ਤੋਂ ਖਿਸਕ ਕੇ ਅਚੇਤ ਵਿੱਚ ਆ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਸੁਚੇਤ ਦਾ ਦਰਜਾਂ ਅਚੇਤ ਕੌਲੋਂ 
ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਮਨੁੱਖ ਇੱਕ ਬਾਂਦਰ ਕੌਲੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਰਸਮ 
(੮੦੪੪੧੦੪੪੩੦੩੦) ਦਾ ਵੱਡਾ ਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਾਂ; ਤੇ ਕਰੀਏ ਵੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਿਉਕਿ ਇਹੋ 
ਤਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਕੌਲ" ਸੁੱਤਿਆਂ ਯਾ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਬੈਦੁਕ 
ਚਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੱਜ ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ” ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਉਹ ਸੁਚੇਤ 
ਨਹੀਂ, ਸੁੱਤਿਆਂ ਅਚੇਤ ਸੀ । 

ਆਓ ਵੇਖੀਏ ਜੁ 'ਅਚੇਤ' ਤੇ 'ਸੁਚੇਤ' ਵਿਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਇਕ ਢਿੱਡ 
ਦੇ ਭਾਰ ਰੀਗਣ ਵਾਲਾ ਕੀੜਾ, ਜੋਕ, ਕੀੜੀ ਆਦਿ ਜ਼ਮੀਨ ਉਪਰ ਤਾਂ ਚੇਤਨ ਹਨ 'ਤੇ 
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ਹੁਕਮ ੨੦੧ 


<< 


ਜੇ ਉਨ੍ਹ ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅੱਗੋਂ ਛੇੜੇ . ਤਾਂ ਏਧਰ ਉਧਰ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਉਪਰ ਵੱਲੋ ਵਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਲੱਗਦਾ । ਸੱਪ ਵੀ ਢਿੱਡ ਦੇ, ਭਾਰ 
ਰੀਂਗਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ' ਇਹ ਤਾਕਤ 'ਆ ਗਈ ਹੈ ਜੁ ਸਿਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਡੋ” ਚੁੱਕ੍ਕੇ 
ਉੱਚਾ ਰੁੱਖੇ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੁਸ਼ਮਨ' ਨੂੰ ਉਪਰੋਂ 'ਵੀ ਵੱਸ ਚਲਦੇ _ਵਾਰ ਨਹੀ ਕਰਨ 
ਦੇਂਦਾ ਬੱਸ ਜੋ ਹਾਲ ਢਿੱਡ ਦੇ ਭਾਰ ਰੀਂਗਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ 'ਅਚੇਤ' ਮਨ ਦਾ 


ਹੈ । ਉਹ ਹੇਠਲੇ ਦੁਰਜੋ ਯਾ ਤਬਕੇ ਦਾ ਮਨ. ਹੈ । ਸੁਚੇਤ ਕਦ ਹੋਵੇਗਾ ? ਜ਼ਦ ਮਨ-ਦੀ 
ਸਿਲੀ ਉਪਰਲੇ ਲੈਵਲ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇਗੀ, ਜਦ ਮਠ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਗ ਉਪਰ ਵੱਲ 
ਹੈਭਲੀ ਮਾਰੇਗਾ, ਯਾ 'ਉਡੇਗਾ । ਜਿਤਨਾ - ਮਨ _ਉਪਰ ਨੂੰ _ਉਠੇਗਾ ਉਤਨਾ,ਹੀ ਉਸਨੂੰ 
ਚੇਤਨਤਾ ਵਥੇਰੀ ਆਵੇਗੀ । ਗੱਲ ਕੀ ਸੁਚੇਤ ਉਹ ਦਰਜਾ ਹੈ ਜਦ ਮਨ ਪਸੂ-ਬ੍ਰ੍‌ਤੀ 
(ਲਿ੩6੦) ਦੀ ਤਹਿ ਨੂੰ ਛੱਡ ਆਕਾਸ਼ ਰੂਪੀ ਅੰਕਲ ਨੂੰ ਚਿਤਾਰੇਗਾ_। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 


ਸਾਇੰਸ-ਵੇਤਾ ਅਕਲ ਨਾਲ ਭਵਿੱਖਤ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਮਕੇ ਵੇਲੇ 
ਹਨੋਰੀ ਆਵੇਗੀ, ਮੀ'ਹ ਵਸੇਗਾ, ਬਰਫ ਪਵੇਗੀ, ਕਿਉਂ ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਹ੍ਦਾ 
ਹੈ ਜੁ ਭੁਤ ਕਾਲ ਵਿਚ ਜਦ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਸੀ . ਤਾਂ ਇਹ ਨਤੀਜਾ ਹੋਇਆ ਸੀ । 
ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿੱਛੋਂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਦਾ ਅਨੇਂਮਾਨ ਲਗਾ_ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਤੋੜੀ ਤਾਂ ਅਕਲ 
ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਜੋਤਸ਼ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਕਲ ਕੰਮ ' ਕਰਦੀ ਹੈ ।-ਫਰਕ ਇਤਨਾ ਹੈ ਜੁ 
ਸਾਇੰਸ ਤਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋਤਸ਼ ਗ੍ਰਿਹਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਤੌਂ` ਆਪਣਾ 
ਨਤੀਜਾ ਕੱਢਦੀ ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ 'ਸੁਚੇਤ' -ਅੰਕਲ--ਕੀ ਸਾਇੰਸ, ਕੀ ਜੌਤਸ਼, ਕੀ 
ਘਰ੍ਹੇਲੂ ਕੌਮ ਕੀ ਬਾਹਰ਼ਲੋ--ਸਥ ਵਿਚ ਲਗਦੀ ਹੈ । 


ਪਰੇ, “ਅਛਲ-ਚੇਂਤ, ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਅਕਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣ.ਸਕਦੀ-ਨਾ ਜੌਤਸ਼, ਨਾ ਕੋਈ 
ਹੋਰ. ਵਿੱਦਿਆ ਦੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਕਿਉੱ- ?.ਇਸ _ਕਰਕੈ ਜੁ 'ਅਚਨ--ਚੇਂਤ' ਗੱਲਾਂ 
'ਅੰਕਾਲ' ਦੋ _ ਲੈਵਲ ਤੋ" 'ਉਤਰਕੇ ਹੇਠ ਆਉ ਦੀਆਂ ਜ਼ਨ_ ਤੇ ਅਕਾਲ ਸਾਇੰਸਾਂ ਦੇ 
ਆਲਿਆਂ' ਜੌਤਸ਼ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਤੇ ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਵਖ ਆਏ 
ਹਾਂ ਜੁੰ ਕਾਲ ਦਾ ਸੰਬੈਧ ਸਮੇ” ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦੋਵੇ” ਜੋਟੜਿਆਂ ਵਾਂਗ, ਬਿੰਬ. ਤੋ 


ਪ੍ਤਿਬਿੰਝ ਵਾਂਗ ਘਿਉ ਖਿਚੜੀ ਹਨ । ਪਰ ਅਕਾਲ ਦਾ ਤਾਂ ਲੈਂਵਲ ਹੀ-ਹੌਰ, ਦੁਨੀਆਂ 
ਹੀ ਹੋਰ 'ਸਦਾ-ਹੁਣ' ਨਿਰੈਂਤਰ ਵਾਲੇ) ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਕੌਣ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ? 'ਅਚਨ-ਚੇਤ' 
ਲੈਵਲ ਸਾਡੇ ਤੱ ਇਤਨਾ ਉਚਾ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਸੱਪ ਤੋਂ 'ਅਸਮਾਨ' ਭਾਵ ਇਹ ਜੂ. 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੇਤਨਾਵਾਂ ਦੇ ਦਰਜਿਆਂ ਵਿਚ ਮੁਢਲਾ ਫਰਕ ਹੈ ਮਾਮੂਲੀ ਨੇਹੀਂ --ਇਤਨਾ 
ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਪਾਣੀ, ਪੌਣ ਤੇ ਤੇਜ ਦਾ ਜੌ ਕਿ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਤਾਕਤ ਹਨ । 


1: ` ਅਚਨ-ਚੌਤ ਦਾ ਭਾਵ €8886€ ਨਹੀ, .ਕਿਉ"ਕਿ ਸੰ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਹਰ.ਗ਼ੱਲ ਡਿਯਮ-ਬੱਧ “ਇਤਢਾਕ' 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀ”; ੦£ "0 ੦0੩86 02: ਹੁੱਫ1ੈ0ਫ9 ੩5 ੪ 705010, 
66060 9₹$ 9806081 300₹60160 ਚ੧01606 ਕੋਹ [111 ਅਤ ਰਲਸ86009, ਹੁ ੩੪ਰਰੀ 
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੨੦੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


(੪) 

'ਹੁਕਮ' ਦਾ ਆਦਿ 'ਅਕਾਲ' ਹੈ ਤੇ ਸੁਚੇਤ-ਪੁਣਾ ਕਾਲ-ਬੱਧ ਹੈ । ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਇਸ ਫਰਕ ਨੂੰ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ ਤੇ, ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਜੜ ਖੜਗ ਲੈ ਕੇ ਸੂਖਮ-ਪੌਣ ਰੂਪੀ 'ਹੁਕਮ' ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਹੈ । ਕੀ ਅਸੀ ਹੱਥ ਨਾਲ 
ਵਾਯੂ ਨੂੰ ਕੱਟ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਨਹੀ । ਕੀ ਅਸੀ ਮੈਲ ਯਾ ਕਾਲਖ ਅਕਾਲ ਅਕਾਸ਼ 
ਉਪਰ ਸੁੱਟ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਨਹੀਂ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਲੜਨਾ ਵਾਯੂ ਨਾਲ ਭਿੜਨਾ 
ਹੈ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਮਿਚਣਾ ਹੈ, ਅਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਭੇੜ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਪਰ ਭਾਵੇਂ ਅਸੀ ਅਚਨ 
--ਚੇਤ 'ਹੁਕਮ' ਦੀ 'ਕਿਉ'' ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਕੜ ਸਕਦੇ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾ 
ਕੇ ਬਚ ਸਕਦੇ, ਹਾਂ । ਵੇਖੋ ਹੜ ਵੇਲੇ ਜੋ ਬੂਟੇ ਪਾਣੀ ਅੱਗੇ ਆਕੜ ਕੇ ਖਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 
ਉਹ ਜੜ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜੋ ਬੂਟੀਆਂ ਗਰਦਣ ਲਿਚਕਾ ਕੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਉਤੋ” 
ਥਾਣੀ` ਲੰਘਣ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਖੈਰੀ ਮੇਰੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੁਖ ਦੁਖ ਦੌਵੇ' 
ਲੌੜਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਦੁਖ ਨੇ ਹੀ ਸਾਡੀ ਮ਼ੁਹਾਰਾਂ ਮੋੜਨੀਆਂ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਲ । 
ਗੁਰਮੁਖ ਸੁਖ ਦੁਖ ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਮੰਨਕੇ 'ਅਨੰਦ' ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ-- 

'ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਹੁ ਹਰਿਜਨ' 
'ਹੁਕਮੁ' ਬੂਝਿ ਸੁਖੂ ਪਾਈਐ ਰੇ । 
ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਕਰੈ ਸੇਈ ਜਲ.ਮਾਨਹੁ, 
ਸੁਖਿ ਦੁਖਿ ਓਹੀ ਧਿਆਈਐ ਰੇ । (ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
ਭਾਣਾ (ਹੁਕਮ) ਜਦ ਹੈ ਹੀ ਉਪਰਲੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲਾ, ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਲੜਨ ਨਾਲ 
ਕੀ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜੋ ਪੰਡੀ ਅਸਮਾਨ “ਵਿਚ ਉਡਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜ਼ਮੀਠ ਨੂੰ ਕੁੱਟਣ 
ਨਾਲ ਉਹ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਚਨਚੇਤ-ਹੁਕਮ ਪੰਛੀ ਹੈ । ਅਸੀਂ 
ਸੁਚੇਤਤਾ ਨਾਲ ਸਮਝ ਕੇ ਇਸ ਪਲ ਕਿੰਤੂ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਪਰ ਹਾਂ ਅਸੀਂ” 
ਇਸ 'ਹੁਕਮ' ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾ ਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹ-- 


"ਜਬ ਲਗੁ ਹੁਕਮ ਨ ਬੂਝਤਾ ਤਬਹੀ ਲਉਂ ਦੁਖੀਆ । 
__ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਰੁਕਮੁ ਤਖਾਣਿਆ ਤਬਹੀ ਤੇ ਸੁਖੀਆ।' (ਆਸਾ ਮ: ੫) 
'ਹੁਕਮ-ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਇਥੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਕੀ ਇਸ ਦਾਂ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ 


ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਾਕੇ ਸਮਝ ਜਾਵੇ ਪਰ ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਬੂੰਦ ਪਛਾਣਨ 
ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਤੋਂ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਚਾਰ--ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਤਾਂ ਅਲਖ ਅਗਮ ਨਾਮ ਦੀ ਕੈਧ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਡੀਆਂ ਇੰਦੀਆਂ ਚੀਰ ਕੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ ਵੜ ਸਕਦੀਆਂ । ਪਛਾਣਨ ਦਾ 
ਭਾਵ ਸਿਰਫ ਇਤਨਾ ਹੈ ਜੂ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਦਰਜੇ ਉਪਰ ਅਪੜਕੇ ਜਾਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੁ 
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ਹੁਕਮ ੨੦੩ 


ਹੁਕਮ ਅਕਾਲ ਦੇ ਲੈਵਲ ਤੋ ਆਉਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਥਨੀ-ਬਦਨੀ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗਾਧ--ਬੋਧ ਹੈ, ਤੋਂ ਅਜਿਹਾ ਜਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਗੁਰਮੁਖ 'ਕਿਉ” 
ਨੂੰ ਛੱਡ 'ਜੀਉ ਜੀ' ਕਰ, ਸਿਰ ਨਿਵਾ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ, ਅਨੰਦਿਤ ਹੋ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਤਦ ਉਹ 'ਹੁਕਮੀ--ਬੈਦਾ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-- 

ਨਾ ਕੋ ਦੂਸਮਨੁ ਦੌਖੀਆ ਨਾਹੀ ਕੌ ਮੰਦਾ । 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੋ ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਬੈਦਾ । (ਆਸਾ ਮ: ੪) 


(੫) 
ਪਰ ਇਥੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠੇਗਾ ਜੁ ਕੀ ਕਿਸੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਅਗਾਂਹ ਦੀ 
ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀ ਲਗ ਸਕਦਾ । ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਬਹੁਤੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ । ਧੂਆਂ ਵੇਖ ਕੇ ਅਸੀਂ ਅੱਗ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ _ਘਰ ਬੈਠੇ ਹੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਬੱਦਲ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਤਲ ਹੋਣ ਦਾ, ਇਤਨ” ਹੀ ਨਹੀ” ਜੋ ਸਿਆਣੇ ਪੁਰਸ਼ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਕੋਈ ਇਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵੇਖ ਕੇ ਸਾਰਾ' ਖੋਜ ਕੱਢ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਨਬਜ਼ ਵੇਖਕੇ ਸਾਰੇ 
ਸਰੀਰ ਦਾ ਅੱਖਾਂ ਵੇਖਕੇ ਚਾਲ ਚਲਣ `ਦਾ ਯਾ ਗੱਲ--ਬਾਤ ਤੋਂ ਅੰਦਰਲੋ ਮਨ ਦਾ । 


ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਅਚਨਚੇਤ ਨਹੀ ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲਾਂ ਉਹ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸੋਚਣ ਸਮਝਣ ਤੋ" ਬਾਹਰ ਹੋਣ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ 
ਆਖੀਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਜਿੱਥੇ ਤੋੜੀ ਅਕਲ ਦੀ ਚਾਂਦ--ਮਾਰੀ ਚੱਲੋ ਉਥੇ 
ਤੋੜੀ ਤਾਂ ਅਕਲ ਜ਼ਰੂਰ ਲੜਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਪਰ ਹਰ ਇਕ ਬੈਦੁਕ ਦੀ ਆਪੋ 
ਆਪਣੀ ਮਾਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੋ ਵਧੇਰੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਹੀ” ਫ਼ੰਡ ਸਕਦੀ । ਸੋ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਿਆਸ, ਕਿਆਫਾ, ਜੌਤਸ਼ ਅਨੁਮਾਨ ਕਿਸੇ ਹੱਦ ਤੋੜੀ ਤਾਂ ਮਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਅਗਾਂਹ 'ਹੁਕਮ' ਦਾ ਅਕਾਲ-ਦਾਇਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਅੰਦਰ ਅੰਤਕੀ- ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੁੱਤੀ ਲਾਰੇ 
ਬਗੈਰ ਨਹੀ ਵੜ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ 'ਜੁੱਤੀ ਲਾਹੁਣਾ' ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਹੈ ਹਉਮੈ' ਨੂੰ 
ਪਰੇ ਸੁਟ ਕੇ ਸਰਬ-ਹਉ” ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾਉਣਾ । 

ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਸੀਂ” ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਾਡੇ _ਕੰਮ ਵਿਚ ਦਖਲ 
ਦੇਣ ਦੀ ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ ? ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਗੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ; ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਨੌਕਰ ਆਖੋਂ ਜੁ 
ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਰਸੋਈ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਦਖਲ ਦੀ ਕੀ ਲੌੜ ਹੈ। ਅਸਲ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸੰਸਾਰ-ਕਲਾ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਅਸੀ' ਸਾਰੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮੁਨੀਮ ਕਾਰਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਚਲਦੇ ਹਾਂ ਤਦ 
ਤੋੜੀ ਕੈਮ ਸਾਡੀ ਤਾਵੀਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਥੱਪੜ ਮਾਰਕੇ ਸੁਧਾਰਦਾ 
`ਹੈ । ਜੇ ਨਾ ਸਮਝੀਏ 'ਤਾਂ ਲੱਤ ਮਾਰਕੇ, ਘਰੋ” ਬਾਹਰ ਕਰ ਛੱਡਦਾ ਹੈ । ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ 
ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਵੰਡਿਆਈ ਤੇ ਸਿਆਣਪ ਹੈ । ਕਾਨੌਨ ਕੀ ਹਨ 2? ਇਹ ਉਹ ਵਡੀਆਂ 
ਸੜਕਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀ” ਹੁਕਮ ਦੀ ਗੱਡੀ ਚਲਦੀ ਹੈ : ਸੜਕਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਖੜ੍ਚਿਆਂ 
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੨੦੪ ਆਤਮ _ਦਰਸ਼ਨ 


ਵਿਚ ਵੜਨ ਨਾਲ ਗੱਡੀ ਨੇ ਆਪੇ ਹੀ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾਕੇ ਟੁੱਟਣਾ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਨੇ ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ 
ਵਗਣਾ ਹੈਂ, ਅੱਗ ਨੇ ਲਾਟਾਂ ਰਾਹੀਂ _ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤ 
ਦੇ 'ਸਾਂਰੇ ਕਾਨੂੰਨ ਪੜ੍ਹਕੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਰੱਖ ਹਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਮਾਕੇ ਸੁਖੀ 
ਹੋਵਾਂਗੇ--ਪਾਣੀ ਸਾਡਾ ਨੌਕਰ ਬਣ ਜਾਏਗਾ, ਅੱਗ ਸਾਡੀ ਨੌਕਰਾਣੀ । ਪਰ ਇਸ ਦੇ 
ਉਲਟ ਜੇ ਅਸੀ ਅੱਗ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਉਲਟਾ ਟੌਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹੋਂ ਜਮਦੂਤ 
ਬਣਕੇ ਸਾਨੂੰ ਡਾਟਣਗੇਂ ਤੋਂ ਦੁੱਖ ਦੇਣਗੇ.। ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੱਝਣਾ ਇਹ ਹੈ ਹੈ ਜੁ ਕੁਦਰਤ ਦੇ 
ਕਾਨੂੰਨ ਖੋਜ਼ ਨਾਲ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸਲੀ 'ਹੁਕਮ' ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ 


ਦੀ 'ਕਿਉ'' ਨਹੀਂ', ਇਥੇ ਤਾਂ ਸਿਰ ਝੁਕਾਉਣਾ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ । 


(੬) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 'ਹੁਕਮ' ਦੀ ਕਿਉ” ਲੌੜ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਤਾਕਤ ਬਿਨਾਂ 
ਕੁਝ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਹੁਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੇ “ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ' ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਤੇ ਨੂੰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ 'ਰੁਕਮ-ਸੱਤਾ' ਹੈ । ਇਸ 
'ਮਨ' ਨੂੰ 'ਬਚ` ਦੇ ਦਰਜੇ ਉਪਰ ਲਿਆਉਂਦੀ ਤੇ ਫ਼ਿਰ 'ਕਰਮ' ਵਿਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਫੁਲ ਨੂੰ ਰੌਲ ਵਿਚ ਉਲਟਦੀ ਹੈ । ਹੋਰਾਂ ਮਤਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 'ਸਾਖੀ- 
ਪੁਰਖ” ਆਖਿਆ ਹੈ 'ਭਾਵ ਜੈ ਤੱਕਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਤੱਕਣ ਵਾਲੇ. ਨੂੰ ਤਾਕਤ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਤੱਕ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਜਗਤ...ਖੇਡ ਦੇ ਰੈਂਗ ਵਿਚ ਭੈਗ ਨਹੀਂ“ ਪਾਣਾ !.ਪਰ 
ਅਜਿਹਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਾ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ ਉਹ” ਕਰਤਾ-ਪੁਰਖ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤੇ ਦੀ 
ਅਕਾਲ ਨਾਲ ਗੈਢ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । - 'ਹੁਕਮ' ਇਸ ਕਰਕੇ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦਾ ਵੱਡਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਗ ਹੈ । 
(੭) 


ਅੰਤ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਇੱਸ ਗੱਲ੍ਹ ਦਾ ਉੱਤਰ ਲੁੱਭਣਾ ਹੈ _ ਜੁ ਕੀ “ਨਾਮ-ਬ੍ਰਾਪੜੀ ਦੇ 

ਪਿੱਛੋਂ 'ਹੁਕ੍ਰਮ' ਦਾ ਪੁਤਾ ਲ੍ਰਗਦਾ ਹੈ'ਕਿ ਨਰੀ' ?' ਉੱਤਰ ਹੈ ਹੈ ਜੁ ਵੇਖੋ 'ਨਾਮ' ਕੀ ਹੈ । 
ਇੰਰ ਅਕਾਲੇ--ਮੰਡਲੇ ਵਿਚ ਵਸੇਣੇ 'ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਹੈਂ ।' ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਮੰਡਲ ਵਿਚ. 
ਅੱਪੜ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਜੰਵਿੱਨ _ ਗੇਣਵੇ” ਸਾਲਾਂ ਵਾਸਤੇ ਨ੍ਹੀ', ਸਗੋ ਸਦਾਂ ਸਦਾ 
ਲਈ ਰੈ, ਬੇਅੰਤ ਤੋੜੀ ਹੂਣ ਜਦ ਉਸਦੀ . ਉਮਰ ਬੇਅੰਤ-ਕਾਲ ਹੋ ਗਈ, ਤਾਂ ਵੇਖੋ ਉਸ 
ਨੂੰ ਇਸ ਜਾਨਨ ਚੀ ਕਾਹਲੀ ਕੀ ਰਹੀ: ਕਿ, _ਫ਼ਲਾਣੀ ਗੱਲ ਕਦ ਹੌਣੀ ਹੈ ਯਾ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਕਿ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਕਿਸੈ-ਪਾਸ਼ ਕਾਲ .ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਹੀ ਸਬੰਧ `ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਤਨਾ. 
ਆਕਾਸ਼' ਦਾ ਕਿਸੇਂ ਖਾਸ _ਣੋਏ--ਟਿੱਥੇ ਨਾਲ.ਹੈ । ਆਕਾਸ਼ ਤਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਟੋਇਆਂ. 
ਟਿੱਬਿਆਂ ਨੂੰ ,ਇੱਕੋ--ਵੱਕਤ_ਨਿਰੈਤਰ_ ਢੱਕਦਾ ਹੈ.ਫਿ੍‌ਰ਼- ਉਸ ਲਈ ਕੀ ਜੁ ਫ਼ਲਾਣਾ 
ਟੋਇਅ-ਟਿੱਥਾ ਕਿੱਥੋ ਕੁ ਹੈ ? ਭਾਵ ਇਹ ਜੁ ਗੁਰਮੁਖ 'ਸਦਾ--ਹਣ' ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਣ ਕਜ਼ਕੋਂ, 
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ਹੁਕਮ _੨੦੫ 


ਅਗਾਂਹ-ਪਿਛਾਂਹ ਦਾ ਖਿਆਲ ਮੁਲੋ” ` ਹੀ ਫਹੀ” ਕਰਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਜੋ ਹੋਣਾ ਹੈ ਉਹ 
ਅਵਸ਼ ਅਪਣੇ ਸਮੇ“ ਉਪਰ ਹੌਣਾ ਹੈ । ਸਦਾ-ਹੁਣ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਅਗੇਤਰ ਯਾ ਪਛੇਤਰ 
ਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਉਹੋ ਭੁੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੂਨ ਨੂੰ ਅੱਪੜਕੇ ਫਿਰ ਬਾਂਦਰ 


ਬਣਨ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂਘਦਾ ਹੋਵੇਂ । ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤੋੜੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਾਲ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਰਿੱਛ_ ਵਿਚ ਖਚਤ ਹੈ ਤਦ ਤੌੜੀ ਉਹ ਅਕਾਲ ਦੀ ਸਦਾ-ਹੁਣ ਤੋ ਵਾਂਜਿਆ ਹੋਇਆ 


ਹੈ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਜੁ ਅਕਾਲ ਦੀ ਸਦਾ--ਹੁਣ ਨੂੰ ਲੈ, ਕੇ ਵਿਰ ਵੀ ਅਸੀ” ਅੱਗੇ- 
ਪਿੱਛੇ ਨੂੰ ਪਕੜ ਰੱਖੀਏ । ਇਹ ਦੋਵੇ' ਗੱਲਾਂ ਮੁੱਤਜ਼ਾਤ ਹਨ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ 'ਨਾਮ' 
ਤਾਂ ਇੱਕ ਖਮੀਰ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਡੇ ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ ਨੂੰ ਬਦਲਨਾ ਸੀ। ਜੇ ਅਸੀ' ਅਗੇ 
ਪਿੱਛੇ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸਾਨੂੰ ਅਕਾਲ 
ਨਾਲੋ'_ਕਾਲ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਨਾਲੋਂ ਮੌਤ ਪਿਆਰੀ ਹੈ, 'ਸਿਹਤ ਕੋਲੋਂ ਬੀਮਾਰੀ 
ਚੈਗੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਿਤਨਾ ਅਸੀਂ ਅਗਾਂਹ ਦੀ ਸੋਚ ਕਰਦੇ ਹਾਂ 
ਉਤਨੇ ਹੀ ਅਸੀ ਅਕਾਲ ਤੋਂ” ਥਿੜਕ ਕੇ ਕਾਲ ਵੱਲ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ । 'ਨਾਮ' ਦੀ ਪੁਰਨ 
ਅਵਸਥਾ ਉਹ ਹੈ ਜਦ 'ਹੁਕਮ' ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪੂਰਾ ਘਰ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਸੀ ਅੱਗ-- 


ਪਿੱਛ ਨੂੰ ਛੱਡ ਨਿਰੈਤਰ--ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖਕੇ 'ਸਹਜ' ਨੂੰ ਫੜ ਲੈਦੇ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਜੋ 
ਹੋਵੇ ਸੋ ਹੋਵੇ, ਜਦ ਹੋਵੇ ਤਦ ਹੌਵੇ, ਗੁਰਮੁਖ ਲਈ ਇਕ _ਬਰਾਬਰ ਹੈ । ਇਹੋ ਤਾਂ 


ਲੱਭਣਾ ਹੈ-- 
ਕਿਆ ਪੜੀਐ ਕਿਆ ਗੁਨੀਐ । 
ਕਿਆ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨਾ ਸੁਨੀਐ । 
ਪੜੈ ਸੁਨੈ ਕਿਆ. ਹੋਈ । 
ਜਉਂ 'ਸਹਜ' ਨ ਮਿਲਿਓਂ ਸੋਈ । _ (ਸੋਰਠ ਕਬੀਰ ਸੀ) 
'ਸਹਿਜ'-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਫਿਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਰ ਵੱਲੋ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ 
ਹੈ- ਮੰਰਨੋ ਲਈ ਵੀ ਜੀਵਣ ਲਈ ਵੀ, ਚਰਖੜੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਵੀ ਤੇ ਰਾਜ-ਸਿੰਘਾਸਣ 
ਉੱਪਰ ਬੈਠਣ ਲਈ ਵੀ, ਮੀਰੀ ਲਈ ਵੀ ਤੇ ਪੀਰੀ ਲਈ ਵੀ,ਤੇਗ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਵੀ 
ਤੇ ਦੈਗ ਵਰਤਾਉਣ ਲਈ ਵੀ; ਭਾਵ ਹਰ ਇਕ ਗੱਲ ਪੂਰਾ ਉਤਰਨ ਲਈ ! ਬੱਸ ਇਰੋ 
ਤਾਂ 'ਐਮ੍ਰਿਤ' ਦਾ ਸਹਿਜ-ਸ ਵਿਚ ਬਦਲਣਾ ਹੈ । ਇਹੋ ਤਾਂ 'ਹੁਕਮ' ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀਂ ਵਿਚ' ਸਮਾਉਣਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਕੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹਰ ਇਕ ਬੋਲ ਸੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਹਾਂ, ਉਹ ਜੋ 
ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਯਥਾਰਥ ਹੈ, ਜੋ ਕਹਿੰਦਾ 'ਹੈ ਉਹ ਅਵੱਸ਼ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਗੁਰੂ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਨੋ ਮੁਗਨੀਆ ਰਾਜ ਦਾ ' ਨਸ਼ਟ ਹੋਣਾਂ ਤੇ ਦਸਮ ਪਿ੍‌ਤਾ` ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੌਣਾ ਕੀਕਣ 
ਪਹਿਲੋ”ਹ਼ੀ ਕਹਿ ਛੱਡਿਆ ਸੀ--- 
ਜੈਸੀ ਮੈ. ਆਵੇ ਖਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਤੈਸੜਾਂ ਕਰੀ `ਗਿਆਨ, ਵੇ ਲਾਂਲੋਂ । 
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੨੦੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਪਾਪ ਕੀ ਜੈਵ ਲੈ ਕਾਬਲੂਹੁ ਧਾਇਆ, 


ਆਣਿ _ਅਠਤਰੇ _ਜਾਨਿ ਸਤਨਵੈ, 
ਹੋਰ ਭੀ ਉਠਸੀ ਮਰਦ ਕਾ ਚੇਲਾ 
ਸਚ _ਕੀ ਬਾਣੀ _ਨਾਨਕੁ ਆਸੈਂ, 
ਸਚੁ ਸ਼ੁਣਾਇਸੀ ਸਚੁ ਕੀ ਬੇਲਾ । 


ਪਰ ਅਜਿਹੇ ਬਚਨ ਵੀ ਖੇਚਲ, ਕੋਸ਼ਸ਼ ਯਾ ਯਤਨ ਵਾਲੇ ਨਹੀ“ ਸਗੋ ਇਹ 
'ਸਹਜ_ਦਾ ਇੱਕ ਸਬੂਤ ਯਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਚਮਤਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 'ਨਾਮ' ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਪੱਕ 
ਹੋਣ ਤੇ _ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਮਿਕਨਾ-ਤੀਸੀ-ਸੂਈ (0੪੪੩੦ 8੪੦੦੬) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ 
ਮਿਕਨਾਤੀਸ (੧੪੪੩੦) ਨਾਲ ਬਿਲਕੁਲ ਐਨ ਇੱਕ ਹੋਕੇ ਉਹੋ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਵਿੰਗ, ਡਿੰਗ,_ ਤਰੇੜ, 'ਚੀਰ, ਖਿਚ ਖ੍ੱਚ (₹੪੦੪੦੪) ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮੌਜ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਖਾਲਸਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਉਹ ਅੰਤਕੀ ਜੀਵ ਨਹੀਂ, ਬੇਅੰਤ ਕੋਲ-ਫਰੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਹ ਹੀ ਤਿਕਾਲ- 
ਦਰਸ਼ੀ ਅਕਾਲ-ਸ਼ੀਸਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਕਿਉ ਨਾਂ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ 
ਕਾਲ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪਵੇ, ਕਿਉਕਿ ਕਾਲ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੈ ? ਪਰ 
ਇਹ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਵੀ 'ਬਿਨ-ਖੇਚਲੇ' ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬਿਨ ਖੇਚਲੇ ਹੀ ਸਮੇ" ਪਿੱਛੋ ਲੋਪ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ _ਮਹਾਨ ਪੁਰਖ” ਆਪਣੇ ਸਮੋ” ਦੇ ਪੂਰੇ ਪੂਰੇ ਅਚਲੀ-ਸ਼ੀਸ਼ੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਤਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਪਣੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਕਲਿਜੁਗ ਨੂੰ ਸਤਿਜੁਗ 
ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮੀ-ਬੰਦਾ ਬਣਨ ਦਾ ਗਾਡੀ--ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ 


ਹਨ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਚਨ ਅਟਲ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 


੪ 


ਦਾ ਆਪ ਕਢਾਇਆ ਬਚਨ ਹੈ । ਯਥਾ :-- 

'ਅਗਨ ਅਗੋਚਰ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਮੋਰਾ । 

ਨਾਨਕੁ _ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਇਆ ਤੇਰਾ ।” (ਸ਼ੂਹੀ ਮ: ੫) 

ਮਰਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਕਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਆਸ-ਪਾਸਿਓ” ਇਉ” ਝੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਜੀਕਣ ਅੰਤ-ਫੁਲ ਪੱਕਣ ਤੇ ਡਾਲੀ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਡਿਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਯਾ ਜੀਕਣ 
ਦਿਆਰ ਦੇ ਬੂਟੇ ਦੇ ਬੀਜ ਉਸਦੇ ਤੁੱਕੇ (੮੦੦੦);੩ ਹੇਠਾਂ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਿੱਛੇ 
ਫਿਰ ਅਕਾਲ ਦਾ-ਡੋਠਲ (੦੦੦੪੩੪੬) ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜ਼ੁ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਪੰਜ-ਭੂਤਕ ਸਰੀਰ ਵੀ 'ਹੁਕਮ' ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਸ੍ਰਛ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੁ ਉਹ ਵੀ ਕੋਹਿ- 
ਨੂੰਰ ਹੀਰੇ ਵਾਂਗ ਡਲ੍ਹਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੰਚ-ਭੂਤਕ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਣ ਤੇ ਉਹ 'ਅਕਾਲ 
-ਖ਼ੂਰਤਿ' ਬਣਕੇ ਫਿਰ ਕਾਲ ਦੇ ਵਸ, ਪਰਉਕਾਰ ਬਿਨਾਂ, ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਆਉਦੇ । 
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ਹੁਕਮ ੨੦੭ 


ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਜਿੰਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਹੁਕਮ' ਦੀ ਇੱਕ ਸਾਰੋਗੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਉ” 
ਜਿਉ” ' ਨਟੂਆ' ਤੋਤੀ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਵਜਦੀ ਹੈ । 


(੮) 


ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਹੁਕਮ' ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਵਾਸਤਵ 'ਵਿੱਚ ਅਕਾਲ-ਕਾਲ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਉਹ ਕਾਰ ਜੋ ਐਤਕੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕਲਪਣਾਂ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੈ । ਇਹ ਕਾਲ ਤੋ” ਇਤਨੀ 
ਉੱਚੀ ਹੈ ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਐਵਰਸਟ ਦੀ ਚੋਟੀ ਸਾਗਰ ਤੋ” ਉੱਚੀ ਹੈ । ਇਹ ਬੇਅੰਤ ਦੀ ਰੰ 
ਹੈ, ਜੀਕਣੁ ਅੱਗ-ਪਿੱਛ ਅੰਤ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ । ਹੁਕਮ ਵਿਚ 'ਸਦਾ-ਹੁਣ' ਦੀ ਕਾਰ ਹੈ, ਕਾਲ 
ਵਿੱਚ ਅਗੇਤਰ ਪਛੇਤਰ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜੁ'ਹੁਕਮਾਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਨਹੀ” ਧੈੱਦਾ, ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਜ਼ਰੂਰ ਪੈਦਾ ਹੈ । 'ਹੁਕਮ' ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ” ਝੂਲੇ ਪੱਤਾ', 
ਪਰ 'ਹੁਕਮ' ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਅਗੈਮਵੀਂ--ਸੱਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਅਕਾਲ ਤੋਂ” ਉਠਕੇ ਕਾਲ 
ਉਪਰ ਇੰਝ ਝਰਦੀ ਹੈ ਜੀਕਣ ਸਵੇਰੇ ਵੇਲੇ ਪਹੁ ਦੀ ਲਾਲੀ ਬੱਦਲਾਂ ਤੇ ਬਰਫ-ਲੱਦੇ 
ਪਹਾੜਾਂ ਉਪਰ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਸ੍ਰਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਰੈਗ ਦੇਦੀ ਹੈ ਜਦ ਲਾਲੀ 
ਪੈਦੀ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਕੁਰਸ ਅਰਸ਼ੀ , ਰੋਗਤ ਵਿੱਚ ਬਦਲਕੇ ਟਹਿਕਦਾ` ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
'ਹੁਕਮ' ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਕਾਲੀ ਰੈਗ ਵਿੱਚ ਰੈਗਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਾਰਾ 
ਸੋਸਾਰ ਕਾਰੇ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਨਹੀ” ਤਾਂ ਇਹ ਕਾਲ ਮਿਰਤਕ ਸਰੀਰ ਵਾਂਬੂ ਢਹਿ ਕੇ ਢੇਰੀ 
ਹੋ ਜਾਵੇ । ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਇਹ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਸੁ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ 
ਕੁਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਤਰ ਮੁਖੀ ਜੀਵ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜੁ ਅਸਲ 'ਹੁਕਮ'_ ਹੈ 
ਤੇ 'ਕਰਮ' ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ. ਨਹੀ” ਜੁ ਸਾਡੀ ਜ਼ੁੰਮੈਂਵਾਰੀ ਹੀ ਨਹੀ' | 
ਜੁੰਮੇਵਾਰੀ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਹਰ ਇੱਕ ਨੂੰ ਕੈਮ ਸੌੱਪੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੈਮ ਆਪਣੇ ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਤੇ ਅਫ਼ਸਰਾਂ ਨੂੰ ਸੌਂਪੇ ਹਏ ਹਰੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਦਾਤ ਯਾ ਤਾਕਤ ਅੱਗੋ ਸਭ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਮੁਢਲੀ 
ਤਾਕਤ ਬਿਨਾਂ ਮਸ਼ੀਨ ਚਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਹੁਕਮ' ਦਾ ਆਦ ਅੰਤ 
ਅਕਾਲ ਮੰਡਲ ਹੈ ਤੇ ਉਥੋਂ ਉਤਰ ਕੇ ਇਹ ਹੁਕਮ ਅਚੇਤ ਸੁਚੇਤ ਤੇ ਅਚਨਚੇਤ ਤਿੰਨਾਂ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਿੱਚ ਉਤਰਦਾ ਹੈ ਅਚੇਤ ਦੀ ਤਾਂ ਅਸੀ” ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੀ ਨਹੀ` ਕਰਦੇ, 
ਸੁਚੇਤ ਸੈਭਲ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਅਚਨਚੇਤ ਗੱਲ ਹੋਣ ਉਪਰ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਬੱਚੇ ਵਾਂਡ ਚੌਕ 
ਉਠਦੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਕਾਲ ਦਾ ਪੜਦਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਅਕਾਲ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਝਾਤੀ 
ਮਾਰੀ ਹੈ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇਹ ਸਭ ਖੋਲ ਖਸਮ ਦੇ ਹਨ । ਕਾਲ (10੦) ਤੇ 
ਦੇਸ (੧0੩੦੦) ਤਾਂ ਚੱਕੀ ਦੇ ਦੌ ਪੁੜ ਹਨ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇ ਧੁਰੇ ਨੂੰ 
ਪਕੜ ਰੁਕਮ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਇਸ ਚੱਕੀ ਦੀ ਰਗੜ ਯਾ 
ਪਕੜ ਨਹੀਂ” । ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ-- 
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'ਦੁਇ ਪੁੜ ਚਕੀ ਜੋੜਿਕੈ ਪੀਸਣ ਬਹਿਠੁ । 
ਜੇ ਦਰਿ ਰਹੇਂ ਸੁ ਉਬਰੇ, ਨਾਨਕ ਅਜਬੁ ਡਿਠੁ ।' 
(ਵਾਰ ਮਾਝ `ਮ: ੧) 
ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਵਿੱਚ ਰੀ.ਅਟੱਲ-ਸੁਖ ਹੈ । ਪਰ 'ਹੁਕਮ' ਦਾ ਭਾਵ ਨਿਤਾਣ= 
ਨਹੀਂ ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ ਉੱਦਮ ਹੈ, ਤ੍ਰਾਣ ਹੈ, ਹਿੰਮਤ ਹੈ, ਪਰ ਵਿੱਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਹਣ- 
ਸੱਤਾ ਵੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਸਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਤਾਂ ਕਾਲ ਦੀ ਬਿਗੜੀ ਫਾਟਕੇ ਅਕਾਲ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਕਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਇਹ ਨਹੀ ਲੌੜੀ'ਦਾ ਜੁ ਅਸੀਂ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਦਰਜੇ ਨੂੰ ਅੱਪੜੀਏ । ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਥਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਹਨ, ਕੀ 
ਛੋਟੇ, ਕੀ ਵੱਡੇ, ਕੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕੈਮ ਤੇ ਕੀ ਤਖਤ ਉਪਰ ਬੈਠਕੇ ਰਾਜ ਕਰਨਾ ॥ 
ਹਾਂ, ਜੇ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ-- 
'ਜੇ ਰਾਜਿ ਬਹਾਲੋਂ ਤਾ ਹਰਿ ਗੁਲਾਮੁ, 
ਘਾਸੀਂ ਕਉ ਹਰਿਨਾਮੁ ਕਢਾਈ । 
ਜਨੁ _ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ 
ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ _। _ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪) 
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ਖ਼ਾਲਸਾ ੨੦੯ 


੧੩ 


ਖਾਲਸਾ 
“ਕਰ ਪਰਬਤ ਪੰਖ ਹਲੈ ਨਾ ਹਲੈ'ਗੇ ।'' 
'ਮੋ ਗ੍ਰਹਿ ਮੇ ਸਨ ਤੇ ਤਨ ਤੇ 
ਸਿਰ ਲੌ ਧਨ ਹੈ, ਸਭ ਹੀ ਇਨ ਹੀ ਕੌ ।'' (ਪਾਤਸ਼ਾਹ ੧੦) 
ਸਾਡੇ ਪੰਥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਪਦ ਹਨ 'ਸਿੱਖ' ਅਤੇ 'ਖਾਲਸਾ', ਤੇ ਅਸੀਂ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਇੰਝ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ ਜੀਕਣ ਲੋਕੀ” ਮੋਹਰਾਂ ਤੇ ਅਸ਼ਰਫੀਆਂ ਬਾਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਸੈਬਧ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਸੀਂ” ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਅਦਲ ਬਦਲ (10020288382) ਕੌਰ ਛੱਡਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਹ 
ਭੁੱਲ ਹੈ । 'ਸਿੱਖ' ਪਦ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਹੈ ਤੇ 'ਖਾਲਸਾ' ਪਦ ਆਪਣੀ ਥਾਂ । ਗੁਰਸਿੱਖ ਕੌਣ 


ਹੈ ? ਓਹ ਜੋ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖਿਆ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣੀ ਮੈਲ ਮਾਂਜ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਕਿਤਨਾ ਚਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਂਜਣ ਵਿਚ ਲਗੇਗਾ ? ਇਹ ਉਸਦੇ ਕਰਮਾਂ, ਪਿਛਲੋਂ 
ਜਨਮਾਂ ਤੇ ਵਾਸਨਾਵਾਂ. ਉਪਰ ਮੁਨਹਸਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਜੁ 
ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਇਕ ਕਠਨ ਮੰਜਲ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਪੈੱਡਾ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਹੀ ਤੋਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਜੁ 'ਸਹਜ' ਪਕੇ ਸੋ ਮੀਠਾ ਹੋਇ ।” ਹੁਣ 'ਸਿੱਖੀ' 
ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਸੜਕ ਹੈ ਤਾਂ 'ਖਾਲਸਾ' ਓਹ ਮੰਜਲ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸਾਰੀ 
ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸਿੱਖੀ' ਸਾਡੇ ਤਾਜ ਮਹਲ ਰੂਪੀ ਪੰਥ ਦੀ ਜੇ 
ਨੀਹ ਤੇ ਉਸਾਰ ਹੈ, ਤਾਂ 'ਖਾਲਸਾ' ਓਹ ਗੋਲਗ੍ੁੰਬਦ ਤੇ ਕਲਸ ਹੈ ਜੌ ਇਸ ਅਦੁਤੀ 
ਮਹਲ ਮਾੜੀ ਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅਸੀ” ਇਹ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਜੁ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕੋ ਕੋ 
ਇੱਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਨਹੀਂ, ਦੌਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਦੋਵੇ ਲਾਜ਼ਮ ਮਜ਼ਲੂਮ, ਕਰਣ ਤੇ 
ਕਾਰਣ, ਘਿਉ ਤੇ ਖਿਚੜੀ ਹਨ, ਪਰ ' ਫਿਰ ਵੀ ਗੁੰਬਦ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਤੇ ਨੀਂਹ ਅਪਣੀ ਥਾਂ 
ਹੈ । ਗੁੰਬਦ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਅਕਾਸ਼ ਵੱਲ ਚੱਕੀ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲੈਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨੀਂਹ ਨੀਵੀ' 
ਧਰਤੀ ਵੱਲ ਭੱਜਦੀ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਪਦ ਅਖੀਰਲੀ ਪਦਵੀ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ । ਗ੍ਰਸਿੱਖ 
ਇਸ ਤੋ” ਛੁਟ ਹੌਰ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ । ਜੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਧੈੱਡਾ ਸੀ ਤਾਂ 'ਖਾਲਸਾ' ਉਹ ਠਿਕਾਣਾ 
ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅਪੜਨਾ ਸੀ । ਜੇ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਰੇਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਬੈਠਕੇ ਸ਼ਪਾ ਸ਼ਪ ਮੰਜ਼ਲ 
ਤੈਹ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਖਾਲਸਾ ਸ੍ਰੀ ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦਾ ਸਟੇਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅਸਾਂ ਅੱਪੜਨਾ 
ਸੀ । ਜੇ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਬੇੜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅਸਾਂ ਸੈਸਾਰ-ਸਾਗਰ ਤੈ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਖਾਲਸਾ 
ਓਹ 'ਬੇ-ਗਮ-ਪੁਰਾ' ਹੈ ਜੋ ਸਮ਼ੰਦਰ ਦੇ ਪਾਰ, ਸੱਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਤੋ" ਪਰੇ ਹੈ, ਉਹ ਚਮਕਦੀ 
ਲਾਲ ਹੀਰਿਆਂ--ਜੜਤ ਧਰਤੀ ਹੋ ਅਨਸਥਿਰ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਹੈ । ਹਾਂ ਜੀ, 
'ਖਾਲਸਾ' ਇਸ ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਚੱਕਰ ਦਾ ਅਚਲ, ਅਬਚਲ, ਨਿਹਚਲ ਧੁਰਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ 
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ਥਾਂ ਇਸਚਿਤ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਇਸ ਲਈ ਨਛੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚੋ ਧਰੂ ਨਛੱਤਰ ਹੈ । 
ਇਹ ਉਸ ਬੋਹੜ ਦੇ ਬੁਟੋ ਵਾਂਡ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਰੰਗ ਨਾਲ ਪਕੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ_ਤੇ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਅਡੰਬਰ ਅਪਨੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਅੱਗ 
ਤੋ ਵੀ ਸੂਖਮ ਅਤੀ ਬਲਵਾਨ 'ਵੇਗ-ਵਾਨ' ਵਾਯੂ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਵਾਯੂ ਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ 
ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਨਹੀ" ਉਹ ਆਪਨੀ ਮਰਜੀ ਦੀ ਮਾਲਕ ਸੁਤੋਤਰ ਹੈ ਜਿੱਥੇ 
ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਆਵੇ ਤੇ ਜਾਵੇ ਪਰ ਵਾਯੂ ਅਜੇ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਡਾਵਾਂ 
ਡੋਲ ਹੈ । ਇਹ ਭੈਵਰਾਂ, ਭਵਾਟੀਆਂ', ਵਾਵਰੋਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਗਲਤਾਨ ਹੈ । ਪਰ ਔਰ 
ਵੇਖੋ ਆਕਾਸ਼, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮੁਕਟ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮਰੈਧਰ ਉੱਚਾ ਤੋਂ ਸੁੱਚਾ, 
ਹਿਮਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਵਾਂਡ ਅਡੋਲ, ਧ੍ਰ ਵਾਂਝ ਅਟੱਲ, ਸ਼ੂਖਮ ਤੋ” ਸੂਖਮ ਤੋਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋ” ਵੀ 
ਪਰ ਅਗੋਚਰ, ਅਗਾਧ, ਅਪਾਰ । ਹਾਂ` ਜੀ, ਬਸ ਇਹ ਹੈ । 'ਖਾਲਸਾ' ਮੁਰਾਤਬਾ, ਜੋ 
ਗਤਰ ਅਪਾਰ, ਗਹਿਰ-ਗੌਭੀਰ, ਅਡੋਲ ਤੇ ਅਮੋਲ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਖਾਲਸਾ ਪੰਜ-ਭੂਤਾਂ 
ਵਿੱਚੋ ਅਕਾਸ਼ ਵਤ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਹੈ ! 

ਪੰਜਾਂ ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸੁਰਜੀਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੋ: ਪਹਿਲੋ” ਕੀੜੇ ਮਕੌੜੇ 
ਤੇ ਸੱਪਾਂ ਨੂਹਿਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖੋ ਜੋ ਢਿੱਡ ਭਾਰ ਰੀਂਗਦੇ ਹਨ = ਧਰਤੀ ਦੇ ਪੁੱਤ੍ਰ, ਨਾਲ ਹੀ 
ਚਮੜਿਤੁੱ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਚੋਪਾਏ ਗਉ ਘੋੜੇ ਹਾਥੀ ਆਦਿ ਚੋਗੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਪਣਾ 
ਸਰੀਰ ਆਪਣੀਆਂ ਟੰਗਾਂ ਉਪਰ ਚੁੱਕ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਹੋਰਾਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਚੁੱਕ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਪੰਛੀ ਹੋਇਲ, ਚਕਵੀ, ਗਰੜ ਆਦਿ ਹੋਰ ਸਰੇਸ਼ਟ ਹਨ 
ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਸੂਖਮ ਹਵਾਈ ਬੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਸਾਰੀ ਚਰਾਚਰ ਰਚਨਾ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਜੂਨ 
ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸਰੇਸ਼ਟ ਹੈ । ਕਿਉਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਉਹ ਪਾਰਦਰਸ਼ਕ ਮਨ _(70੪੪੨੦॥੧੦` 
8089) ਹੈ ਜੌ ਪੰਛੀਆਂ ਤੋਂ` ਪਾਰ, _ਉੱਚੀਆਂ ਤੋ ਉੱਚੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲੈਦਾ 
ਹੋਇਆ ਸੱਤਵੇ“ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ ਵੀ ਚੀ੍‌ਰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਾ ਤੱਕਦਾ ਹੈ । ਹਾਂ 
ਜੀ, ਮਾਨਸ ਸਭ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਖਾਲਸਾ ਸਭ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਰੁੱਤਾਂ ਵੱਲ ਜ਼ਰਾ ਨਜ਼ਰ ਫੇਰੋ: ਗਰਮੀ ਵਿੱਚ ਬੂਟੇ ਸਾਡੇ ਵਾਂਡ ਘਾਲਾਂ ਘਾਲਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਰਤਾ ਰਤਾ ਕਰਕੇ ਉਪਜੀਵਨ ਹਵਾ ਵਿੱਚੋ ਯਾ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚੋਂ ਲੋੜਦੇ ਹਨ । 
ਪਤਝੜ ਵੇਲੋਂ ਉਹ ਗਉਆਂ ਵੱਛਿਆਂ ਵਾਂਝ ਸਿਰਫ ਜੁਗਾਲੀ ਕਰਕੇ ਸਮਾਂ ਟਪਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਸਰਦੀ ਵਿਚ ਉਹ ਨਿਹੋਂਗ- ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਣਕੇ ਤਪੱਸਿਆ ਵਿੱਚ ਸਮਾਂ ਭੋਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ 
ਬਰਫਾਂ ਢਲੀਆਂ ਤੇ ਬਸੈਤ ਰੁਤ ਆਈ, ਫਿਰ ਵੇਖੋ, ਕੀ ਬਦਾਮ, ਕੀ ਆੜ, ਕੀ ਹਾੜੀਆਂ 
ਖੁਰ-ਮਾਨੀਆਂ, ਕੀ ਬੇਦ ਮੁਸ਼ਚ ਸੱਭੋਂ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਭਰਪੂਰ ਹਨ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬੂਟਿਆਂ ਦੀ ਰੋਗਤ ਇਲਾਹੀ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਹਦੀ ਨੂਰਾਨੀ ਹੈ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾਂ ਚਿਹਰਾ 
ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਹਿਕ ਅਰਗਜੇ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਟੈੱਸ ਸਤ-ਰੈਗੀ ਪੀ'ਘ ਨੂੰ ਵੀ ਪਿਛਾਂਹ ਸੁੱਟਦੀ ਹੈ । ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਅਤਭੁਤ ਜੁਆਨੀ ਹੈ। 
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ਸ਼ਾਲਸਾ ੨੧੧ 


ਬਸ ਇਹੋ ਖਾਲਸਾ ਪਦਵੀ ਹੈ ਜੋ ਮੋਏ ਹੋਏ ਬੂਟਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰਜੀਤ ਹੀ.ਨਹੀ" ਕਰਦੀ 
ਸਗੌ' ਦੈਵੀ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ । ਅੱਸੀ” ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੂਟਿਆਂ 
ਵਰਗੇ ਹਾਂ ਜੋ ਮਜੂਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਮੈਲੇ ਕਪੜੇ ਪਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਵਿਸਾਖੀ ਦੇ ਆਉਣ ਉੱਪਰ ਉਹੋ ਕਿਰਤੀ ਸੋਹਣੀ ਤੋਂ ਸੋਹਣੀ ਲਾਲ ਮਖਮਲ 
ਵਿੱਚ ਮਲਬੁਸ ਪਾਇਲਾਂ ਪਾਂਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਮੌਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਹਾਂ ਜੀ, 
ਇਸ ਵਿਸਾਖੀ, ਇਸ੍ਹ ਹੌਲੀ, ਇਸ ਫ਼ੱਗਣ ਦੀ ਬਸੈਤ ਰੁੱਤ ਦੀ ਸਾਂਝੀ-ਖੁਮਾਰੀ ਦਾ ਨਾਂ 
ਖਾਲਸਾ ਪਦਵੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਦਵੀ ਤੇ ਅੱਪੜ ਤਰਜ਼ਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਸਤਾਰ ਉੱਪਰ 
ਵਜਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੀ ਕੀ ਹਿਲੂਣੇ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਹਿਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਇਉਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:-- 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਮੰਗਲ-ਚਾਰ । 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਮਹਾ ਆਨੰਦ । 

ਚਿੰਤ ਲਥੀ ਭੇਟੇ ਗੋਬਿੰਦ । ੧। 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ` ਗ੍ਰਹਿ ਬਸੋਤ । 

ਗੁਨ ਗਾਏ ਪ੍ਰਭ ਤੁਮ ਬੇਅੰਤ ।੧ । ਰਹਾਉ । 

ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ _ਬਨੇ ,ਫਾਗ । 

ਪ੍ਰਭ ਸੋਗ ਮਿਲਿ ਖਖਲਨ ਲਾਗ । 

ਰੋਗੁ ਲਾਗਾ ਅਤਿ ਲਾਲ ਦੇਵ । ੨। 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਮਉਲਿਓਂ ਅਤਿ ਅਨੂਪ । 

ਸੂਕੇ _ਨਾਹੀ ਛਾਵ ਧੂਪ । 

ਸਗਲੀ ਰੁਤੀ ਹਰਿਆ ਹੋਇ । 

ਸਦ ਬਸੈਤ ਗੁਰ ਮਿਲ ਦੇਵ । ੩। 

ਬਿਰਖੁ _ਜਮਿਓ” ਹੈ ਪਾਰੁਜਾਤ । 

ਫੂਲ ਲਗੇ ਫਲ ਰਤਨ ਭਾਂਤਿ । (ਬਸੈਤ ਮ: ੫) 

ਹਾਂ ਜੀ ਇਹ ਬਸੈਤ ਆਉਣ-ਜਾਣ ਹੈ, ਪਰ ਖਾਲਸਈ ਬਸੰਤ ਸਦਾ ਸਥਿਰ 

ਹੈ--ਉਹੋ ਜੋ ਆਕੇ ਨਾ ਮੁੜੇ (ਸਦਾ-ਬਸੈਤ ਗੁਰ ਮਿਲੋ ਦੇਵ) । ਇਹ ਬਸਤ ਤਾਂ ਫੁੱਲਾਂ 
ਦੇ ਅੰਬਾਰ ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ ਲਾਉਂਦਾ ਰੈ, ਪਰ ਖਾਲਸਈ ਬਸੈਤ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਤੇ 
ਨਿਧੀਆਂ ਦੇ ਹਾਰ ਸਾਡੇ ਅਗੇ ਵਿਛਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਬਿਰਖੁ ਜਮਿਓ” ਹੈ' ਪਾਰਜਾਤ) । ਇਹ 
ਬਸੈਤ ਤਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਲੁਭਾਉ”ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਖਾਲਸਈ ਬਸ਼ਤ ਤਨ ਮਨ ਤੇ ਆਤਮਾ 
ਨੂੰ ਠਾਰਦਾ ਹੈ, (ਮਨ ਤਨ ਰਉਲਿਓਂ ਅਤਿ ਅਨੂਪ) ਖਾਲਸਈ ਬਸਤ ! ਤੂੰ ਧੈਠ ਹੈ, 
ਤੇਰਾ ਹੀ ਬੋਲ ਬਾਲਾ ਹੈ ! ਖਾਲਸਈ ਵਿਸਾਖੀ ! ਤੂੰ ਧੰਨ ਧੰਨ ਹੈ, ਕਿਉ ਕਿ ਇੱਥੇ 


॥ ਫੱਗਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ, ਹੋਲੀ ਵਾਲਾ, : ਭਾਵ ਖਾਲਸਾ ਪਦਵੀ ਅੱਪੜਨ ਵਾਲਾ । 
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੨੧੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅੱਪੜਕੇ ਹਰ ਦਿਨ, ਹਰ ਖਿਨ, ਜੁਰ ਛਿਨ, ਹਰ ਮਿੰਟ, ਹਰ ਸਿਕੰਟ, ਹਰ ਨਿਖਮ, ਹਰ 
ਪਲ ਸਾਡੇ ਲਈ 'ਨਵਾਂ ਸਾਲ' (ਪਟ ਜ- ੬੯੩2 999) ਹੈ । ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹ 'ਅੱ ਜ ਨਿੱਕਿਆਂ 
ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲਾ-ਅੱਜ ਨਹੀਂ', ਉਹ ' 'ਵੱਡਾ-ਅੱਜ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਮੁੜ- 
ਆਖਦੇ ਹਨ : 'ਆਜ ਹਮਾਰੈ ਮੰਗਲਚਾਰ, 'ਆਜੁ' ਹਮਾਰੈ ਮਹਾ ਅਨੰਦ, 'ਆਜੂ' ਹਮਾਰੈ 
ਗ੍ਰਿਹ ਬਸੈਤ 'ਆਜ' ਹਮਾਰੇ ਬਨੇ ਫਾਗ...ਹਾਂ ਜੀ ਆਜ ਇਹ, 'ਆਜ” ਉਹ, ਆਜ 


ਫਿਰ ਨਵੇ ਦਿਨ ਨੂੰ ਛੱਡ, ਨਵੇਂ'` ਕਾਲ ਨੂੰ ਛੱਡ, ਰੱਬੀ ਜਾਰੋ-ਜਲਾਲ, ਪ੍ਰਭਤਾ 

ਵੱਲ ਵੇਖੋ । ਟਿਮਟਿਮਾਉੱਦੇ ਦੀਵੇ ਕੋਲੋ“ ਮੋਮਬਤੀ ਕੋਲੋ` ਡਿਟਜ਼ ਲੰੱਪ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਅਧਿਕ ਹੈ ਹੈ, ਡਿਟਜ਼ ਲੈੱਪ ਕੋਲੋ” ਕਿਟਸਨ ਲੈਪ ਦੀ ਚਿੱਟੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਧਿਕ ਹੈ, ਕਿਟਸਨ 
ਕੋਲੋ ਮੈਜ਼ਡਾ ਦੀ ਹਜ਼ਾਰ-ਕੈੱਡਲ (1000 ੦੦6੪ £6ਖਯ) ਬਿੱਜਲੀ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਧਿਕ 
ਹੈ, ਬਿਜਲੀ ਕੋਲੋ” ਚੋਦ੍ਰਮਾ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਧਿਕ ਹੈ, ਪਰ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪ੍ਰਛਾਵੇ' ਹਨ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕੀ 'ਰੌਨ ਦੀ ਮਾਂ ਚਰਖਾ ਕੱਤਦੀ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਚੰਨ ਕੌਲ" ਸ਼ੂਰਜ 
ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਅਧਿਕ ਹੈ । ਪਰ ਸੂਰਜ ਤੋ ਵੀ ਅਧਿਕ, ਕਰੌੜਾਂ ਸੂਰਜਾਂ ਦੇ ਤੁੱਲ ਖਾਲਸਈ- 
ਪ੍ਰਭਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੌਂ` ਸੂਰਜ ਆਪੇ ਘੋਲ ਘੁਮਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ-- 

ਚੋਦ ਸੂਰਜ _ਲਖ ਚਾਨਣੇ 

ਤਿਲ ਨਾ ਪੁੱਜਣ ਸਤਿਗੁਰ ਮੱਤੀ । 

ਲਖ __ਪਤਾਲ _ ਅਕਾਸ਼ _ਲਖ 

ਉੱਚੀ ਨੀਵੀ ਕਿਰਨ ਨ ਰੱਤੀ । 

ਲਖ ਪਾਣੀ ਲਖ ਪਉਣ ਮਿਲ 

ਰੋਗ ਬਿਰੋਗ 'ਤਰੈਗ ਨ ਵੱਤੀ । 

ਆਦਿ ਨ ਅੰਤ ਨਾ ਮੰਤ ਪਲ 

ਲਖ ਪਰਲਉ ਲਖ ਲਖ ਉਤਪੱਤੀ 

ਧੀਰਜ __ਧਰਮ _ਨ _ ਪੱਜਨੀ 

ਲਖ ਲੌਖ ਪਰਬਤ ਲੱਖ ਧਰੱਤੀ । 

ਲੱਖ _ਗਿਆਨ _ਧਿਆਨ _ ਲੱਖ 

ਤੁੱਲ ਨ ਤੁਲੀਐ ਤਿਲ ਗੁਰਮੱਤੀ । 

ਸਿਮਰਨ ਕਿਰਨ ਘਣੀ ਘੋਲ ਘੱਤੀ । (ਵਾਰ ੪੦) 

ਹਾਂ ਜੀ, ਖਾਲਸਾ ਪਦਵੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਸੂਰਜ ਤੋ" ਚਮਕੀਲੀ, ਚੈਨ ਨੂੰ 

ਚੰਧਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਤਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮਾਣ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ-ਜੋਤ ਅਟੁੱਟ, ਅਟਲ 
ਅਬਨਾਸ਼ੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੇ ਦੇ ਤਰੇਗ ਵੀ ਨਹੀ ਹਿਲਾ ਸਕਦੇ । ਖਾਲਸਾ- 
ਜੋਤ ਰੇਡੀਅਮ (੩੦੦੧੦ਗ) ਵਰਗੀ ਸੈਭੈ, ਮਿੱਠੀ ਤੇ_ਸੁਹਾਉਣੀ ਹੈ ਜੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਕੇ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ--ਜੌਤ ਰੱਬ ਦਾ ਅਸਲੀ 


5। 5੫੫ ਹ80( 501। ] ੬0੫) 1੧8੧01੧1੧5॥੫੫96%000।। 


ਖ਼ਾਲਸਾ ੨੧੩ 


ਨੂਰ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 'ਕਵਾਉ' ਮੌਤਰ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਰਾ-'ਬਾਣੀ' ਹੈ ਜੋ 
ਨਿਰੈਤਰ- ਜਾਗਦੀ ਹੈ । ਹਾਂ ਜੀ, 'ਖਾਲਸਾ' ਰੱਬੀ--ਨੁਰ ਹੈ, ਫਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦਾ ਫਰਿਸ਼ਤਾ, 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਆਦਿ ਦੇਵ ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ, ਦੇਵੀਆਂ ਦੀ ਆਦਿ ਦੇਵੀ ਅਦਿਤੀ ਹੈ ! ਖਾਲਸਾ 
ਰੁਹਾਨੀ ਜੋਤ ਹੈ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਓਹ ਰੱਬੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ 
ਜੋ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਹਰੀ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ ਬਦਲਦੀ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਓਹ ਸੈਘਠਨ ਹੈ ਜੋ 
ਮੁਰਦਾ ਕੌਮ ਨੂੰ ਜ੍ਥੇਬੇਦੀ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉ'ਦਾ ਹੈ ।'ਹਾਂ ਜੀ, ਖਾਂਲਸਾ ਓਹ ਸੈੱਚਾ ਸੀਮਿੰਟ 
(3॥9॥੧੦੬1 ੮੪॥੦%) ਹੈ ਜੋ ਭਾਰਤਵਰਸ਼ ਦੀਆਂ ਤੇਤੀਸ ਕਰੋੜ ਖਿੰਡਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਇੱਟਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ ਅਦਭੁਤ ਮਸਾਲਾ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਪਦਵੀ ! ਤੂੰ ਧੈਨ ਹੈ', ਤੇਰੀ 
ਮਹਿਮਾਂ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਹੈ !! 


(੨) 

-ਅਸੀ` ਉਪਰ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ 'ਖਾਲਸਾ'-ਪਦਵੀ ਕਲਸ ਵਾਂਡ ਸਾਂਡੀ ਉੱਚੀ 
ਅਟਾਰੀ ਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਪਦ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਮੁਕਟ ਹੈਂ ।।ਪਰ ਆਓ 
ਦੋ ਇੱਕ ਹੌਰ ਉਦਾਹਰਨਾਂ ਰਾਹੀ ਅਸੀ" ਖਾਲਸਾ ਪਦ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰੀਏ । 
ਸੋਨੇ ਸੋਨੇ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਤੋਂ` ਹੇਠ ਤਾਂ ਗਿਲਟ ਹੈ ਜੋ ਸੋਨਾ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ 
ਸੋਨੇ ਵਰਗੀ ਝਲਕ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਕਿਤਨੇ ਆਦਮੀ ਗਿਲਟੀ ਜ਼ਰਪੋਸ਼ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ 
ਹਨ । ਫਿਰ ਸੋਨਾ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਅੱਧੋਂ ਵਧ ਚਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸਦੀ ਚਮਕ ਅਧੂਰੀ ਹੈ 
ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕਿੱਡੀ ਪਿਆਰੀ ਹੈ । ਇਸਤੋਂ" ਚੜ੍ਹਕੇ ਪੌੱਡਾਂ, ਸਾਰਨਾਂ ਦਾੰ ਸੋਨਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਥੋੜੀ ਜਿੰਨੀ ਮਿਲਾਵਟ ਹੈ, ਇਹ ਮਿਲਾਵਟ ਸਗੋ ਇਸ ਨੂੰ ਚਮਕਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਜੌਹਰੀ ਬੱਚੇ, ਸਰਾਫ ਝੱਟ ਤਾੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇਸ ਵਿੱਚ ਇਤਨੀ ਰਲਾਵਟ ਹੈ । ਉਹ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਤਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਭੱਠੀ ਉਪਰ ਚੜਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ, ਕਸਵੱਟੀ ਉਪਰ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਜਦ ਬਾਰਾਂ ਵੈਨੀ ਸ਼ੁੱਧ ਸੋਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਹੀ ਪਾਸ `ਦਾ ਸੋਨਾ 
ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ-ਮੁਖ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿੱਚ ਇਤਨਾ ਫਰਕ ਹੈ ਜਿਤਨਾ 
ਗਿਲਟ ਤੇ ਪਾਸੇ ਵਿੱਚ । ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਇੱਕ 'ਸੱਚੀ--ਟਕਸਾਲ' ਵਿੱਚ 
ਢੱਲਦਿਆਂ ਢਲਦਿਆਂ ਉਹ ਅਵਥਸਾ ਆਉਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਨੇ ਇਉ” ਕੀਤਾ ਹੈ-- 

ਗਹਿ ਭੂਜਾ ਲੀਨ੍ਹੀ ਦਾਸਿ ਕੀਨੀ 
ਅੰਕੂਰਿ ਉਦੌਤੁ ਜਾਣਇਆ । 
ਮਲਨ -ਮੋਹ ਵਿਕਾਰ _ਨਾਠੋ 
ਦਿਵਸ ਨਿਰਮਲ ਆਗਿਆ । 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਧਾਰੀ ਮਨਿ ਪਿਆਰੀ । 
ਮਹਾ _ ਦੁਰਮਤਿ _ ਨਾਸੀ । 
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੨੧੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ` 


ਬਿਨਵੇਤਿ ਨਾਨਕ ਭਈ ਨਿਰਮਲ ` 

ਪ੍ਰਭ _ਮਿਲੇਂ _ ਅਬਿਨਾਸੀ । 

ਸੂਰਜ __ਕਿਰਣਿ _ . ਮਿਲੋਂ 

ਜਲ ਕਾ ਜਲੁ ਹੂਆ ਰਾਮ । 

ਜੋਤੀ ਜੋਤਲੀ ਸੰਪੂਰਣ ਥੀਆ.ਰਾਮ 

ਬ੍ਰਹਮੁ ਦੀਸੰ ਬ੍ਰਹਮ ਸੁਣੀਐ । 

ਏਕ _ ਏਕੁ _ਨਖਾਣੀਐ _। 

ਆਤਮਾ _ਪਸਾਰਾ _ਕਰਨਹਾਰਾ 

ਪ੍ਰਭ _ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀਐ । (ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫) 

ਹਾ ਜੀ, ਇਹ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦ ਮੋਹ ਦੀ ਮਲੀਨਤਾ ਸਭ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਸਾਡਾ 
'ਆਤਮਾ' ਅਪਣੇ ਵਿੱਚ ਆਪ ਹੋਕੇ, ਸਵੈਸਥਿਤ ਬਣਕੇ ਚਮਕਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ ਵਿੱਚ 
ਰਲਾਵਟ ਨਹੀ', ਖਾਲਸ-ਪੁਣਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਸਨੂੰ “ਬ੍ਰਹਮ ਦੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮ ਸੁਣੀਐ ਏਕੁ ਏਕੁ 
ਵਖਾਣੀਐ'' ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਦੂਜਾ ਤਾਂ ਤਦ ਤੌੜੀ ਭਾਸਦਾ ਸੀ ਜਦ 
ਤੋੜੀ ਅਸੀ' ਪਾਂਡਵਾਂ ਵਾਂਡ 'ਦੋਤ ਬਣਾ ਵਿੱਚ ਭਰਮਦੇ ਸਾਂ, ਹੁਣ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਏਕੇਕਾਰ 
ਹੈ। ਇਸ ਨਿਰਮਲ, ਸੁੱਧ, ਬਿਮਲ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਖਾਲਸਾ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ 
ਆਤਮਾਂ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ 'ਛਤਰ' ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹੈ, ਜੋ ਅਨੇਕ ਹੌਕੇਂ ਵੀ 'ਏਕੈਕਾਰ 
ਹੈ। ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ 'ਖਾਲਸਾ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਜਦ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਇੱਥੇ. ਆਉ” ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਤਮਰੂਪ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੁਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ _ਦਸਮ-ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਖਾਲਸਾ ਜ਼ੀ ਮੇਰੋ ਨਿਜ ਰੂਪ' ਕਰਕੇ 
ਵਾਡਿਆਇਆ ਹੈ ! 
(੩) 


ਅਸੀ 'ਖਾਲਸਾ' ਦੀ ਅਕਾਸ਼-ਵਤ ਉਚਾਈ ਤੇ ਆਤਮਾ-ਵਤ ਡੂੰਘਾਈ ਤਾਂ 
ਵਿਚਾਰ ਆਏ ਹਾਂ, ਪਰ ਅਜੇ ਅਸੀ 'ਖਲਸਾ' ਜੀ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ 
ਹੈ । ਕਈ ਸੱਜਨ ਆਖਣਗੇ ਕਿ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿੱਚ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹਨ 
ਤਾਂ ਮਨਮੁਖ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹਨ ਜੀਕਣ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿੱਚ ਹਨ ਫਿਰ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ; ਫ਼ਰਕ ਕੀ 
ਹੈ ? ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਜੁ ਹਨ ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿੱਚ-ਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੰਸ ਵਿੱਚ 
ਵੀ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕਾਂ ਕਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਹੈਸ ਢਿੱਟਾ ਹੀ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ_ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਭਿੰਨ-ਭੇਦ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ' ਮੁੱਢ ਇੱਕੋ ਹੈ ਪਰ ਆਓ ਅਸੀ 
ਮਾਨਸਿਕ ਤਬਦੀਲੀ _(ਮਉਟ॥੩। ੮9308) ਦੀ ਸੱਚੀ ਫੋਟੋ ਲੈਣ ਦੀ ਕੌਸ਼ਸ਼ ਕਰੀਏ । 
ਜੋ ਪਾਠਕ ਸਾਇੰਸ ਪੜ੍ਹੋ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਜੁ ਕਾਲਾ ਕੋਇਲਾ ਇੱਕ ਧਾਤ੍ਹ 
ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਕਾਰਬਨ' (੮੪੦੪੦੩) ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗੱਲ ਤਾੰ 
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ਸੌਖੀ ਤੇ ਸਾਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਦੂਜੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਸੁਣੇ । ਕਾਲੇ ਕੋਇਲੇ ਦਾ ਮੁਲ ਤਾਂ ਇੱਕ 
ਕੌਡੀ ਵੀ ਨਹੀ', ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਜੁ ਹੀਰਾ (੩੩੦86) ਕਿਤਨੀ _ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਰਾਜੇ ਮੰਹਾਰਾਜੇ ਤਰਸਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਲੜ ਲੜ ਮਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ 
ਪਾਠਕ ਸੱਜਨ ਪੜ੍ਹਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਜੁ ਸਾਇੰਸ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 'ਹੀਰਾ 
ਵੀ ਉਸੇ ਧਾਤੂ ਦਾ ਬੱਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਿਸਦਾ ? 'ਕਾਰਬਨ' ਦਾ। ਗੱਲ ਕੀ ਕਾਲਾ- 
ਕੋਇਲਾ ਤੇ ਚਮਕਦਾ ਅਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ਦੋਵੇ” ਲੈਬਾਰਟਰੀ (0066866%) ਵਿੱਚ ਇੱਕ 


ਮੁਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਨੈਕਿ ਦੋਵੇ" ਨਿਰੋਲ ਇੱਕ ਹਨ ! ਕੋਇਲ ਤੋ ਵੀ ਗੈਦੀ ਗੈਸ 
(੮੦੪) ਇਤਨੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਜਿਤਨੀ ਇਸ ਹੀਰੇ ਤੋ ਗੱਲ ਕੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨੁਕਤੇ ਤੱ” 
(€8੬॥॥੩॥੪) ਦੋ ਦੋਵੇ ਇੱਕ ਮੁੱਲ ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਹੈ ਤਾਂ ਅਚੇਭਾ ਗੱਲ ਪਰ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿੱਚ ਸੱਚ ਹੈ ਹਾਂ ਜੀ, ਸੋਲਾਂ ਆਨੇ ਸੱਚ ਹੈ ! ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਮਨ-ਮੁਖ' ਤੇ ਗੁਰ-ਮੁਖ' 
ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਮੁਢ ਤੋਂ ਇੱਕ ਹਨ ਪਰ ਕੀ ਕੋਇਲੇ ਤੇ ਹੀਰੇ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਨਹੀ ? ਹੋ ॥ 
ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ । ਕਿਸ ਗੱਲ ਦਾ ? ਅੰਦਰਲੀ ਬਣਤਰ ਦਾ, ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਦੇ ਸੈਘਟਣ (੦ਸ੬॥- 
੪4੦੧) ਦਾਂ ਕੋਇਲੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਢਿੱਲੋਂ ਹਨ ਪਰ ਹੀਰੇ ਵਿੱਚ ਤਿਆਰ-ਬਰ-ਤਿਆਰ 
ਤੱਤਪਰ ਹਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਮਨ-ਮੁਖ' ਵਿੱਚ ਮਨ ਦੀ ਕਲਾ ਢਿੱਲੀ ਹੈ, ਜੀਕਣ ਘੜੀ 
ਚਾਬੀ ਤੋ" ਬਗੈਰ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅੱਪੜਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਚਾਂਬੀ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 


ਤੇ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲ, ਟੂਰ ਪੈਦਾ ਹੈ 1 ਪਹਿਲੋ” ਮਨ ਦਾ ਮੂੰਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਲ 
ਸੀ, ਤਦ ਇਹ ਮਨ- ਮੁਖ' ਸੀ ਹੁਣ ਇਸ ਦਾ ਮਨ ਉਲਟ 'ਕਿਬਲੌ' ਭਾਵੇ“ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਵਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਇਹ 'ਗੁਰ-ਮੁਖ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਵਿਚ ਪੂਰੀ 
੧੮੦ ਡਿਗਰੀਆਂ ਦੀ ਕੁਵਾਟੀ ਹੈ । ਜੋ ਪਹਿਲੋ` ਮਨ ਪੱਛਮ ਨੂੰ ਸੀ ਤਾਂ ਹੁਪੂਰਬ ਨੂੰ 
ਹੈ, ਪੂਰਾ ਚੱਕਰ (੧੫ ੩੦੦੫੧ _ 3070) ਹੈ, ਜੀਕਣ ਫੌਜੀ ਡਿ੍‌ਲ ਵਿੱਚ ਕੱਰਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ 
ਚਕਰ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਤੌੜੀ ਵੀ ਅਨੇਕ ਦਰਜੇ ਹਨ--ਅੱਧਾ ਪੌਣਾ, ਪੂਰਾ ਇਤਿਆਦੀ । 
'ਖਾਲਸਾ' ਪਦਵੀ ਉਸ ਅਖੀਰਲੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਦ ਮਨ ਦੀ ਭੇਬੀਰੀ ਪੂਰੀ 
ਭਵਾਟਣੀ ਖਾ ਕੇ 'ਮਨ' ਤੋ' ਉਲਟ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨਮੁਖ 
ਵੀ`ਬਥੇਰੇ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖ ਵੀ ਬਥੇਰੇ ਹਨ, ਇਤਨੇ ਜਿਤਨੇ ਕਿ ਘੜੀ ਦੀਆਂ ਸੂਈਆਂ 
ਦੇ ਠਹਿਰਨ ਦੇ ਥਾਂ ਬਥੇਰੇ ਹਨ । ਪਰ ਖਾਲਸਾ-ਪਦ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹੈ ਤੇ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ 
ਤਨ ਮਨ ਦੀ ਸੂਈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ੂਈ ਦੋਵੇ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਜੀਕਣ ਘੰਟੇ 
ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ ਇਕ ਵੇਰ ਘੜੀ ਦੀ ਸੂਈਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਹੌਰ ਸਮੇ" ਅੱਡ ਅੱਡ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤੋ` ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਜੁ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿਚ ਕਿਤਨਾ ਫਰਕ 
ਹੈ । ਕਿਸ ਗੱਲ ਦਾ ? ਅੰਦਰਲੀ-ਰੁਚੀ, ਚਾਉ, ਚੁਕਾਉ ਦਾ (੦8੧੧੦) ਦਾ ।' 
'ਖਾਲਸਾ' ਪਦਵੀ ਉਹ ਉਤਮ-ਸਾਵਧਾਨ ਦਰਜਾ ਹੈ ਜਦ 'ਬ੍ਹਮ-ਗਿਆਨ' ਦੁਆਰਾ 
ਪੂਰੀ ਏਕਤਾ ਹੋ ਗਈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ ਤੇ ਖਾਲਸਾ ਇਕੋ ਪਦਵੀ ਦੇ ਦੋਂ 
ਨਾਂ ਹਨ । ਜੌ ਲੱਛਣ ਬ੍ਰਹਨ-ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਹਨ, ਉਹੋ ਖਾਲਸੇ ਦੇ ਹਨ-- 
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(8) 
'ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਾ ਕਰਤਾ । 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦ ਜੀਵੈ ਨਹੀ" ਮਰਤਾ ।' (ਸੁਖਮਨੀ) 
ਅਸੀ” ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਉਚਾਈ ਵਿੱਚ ਖਾਲਸਾ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ ਚੁੰਮਦਾ ਹੈ, 
ਡੂੰਘਾਈ ਵਿੱਚ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਟੋਂਹਦਾ ਹੈ ਮਨ-ਮੰਦਰ ਦਾ ਮੂੰਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ 'ਕਿਬਲੋ” 
ਵੱਲ ਹੈ । ਹੁਣ ਅਸੀ” ਥੋੜਾ ਕੁ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਸਿ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ 
'ਖਾਲਸਾ` ਜੀ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਿਉ” ਕੀਤੀ ਸੀ । ਪਿਤਾ ਅਪਨੇ ਪੁੱਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਸੂਰਜ ਕਿਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਪਰੀਪੁਰਨ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ, ਦਸੇ ਰੱਬੀ ਜੋਤਾਂ, ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹਨ ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ 'ਉਧਮਾਂ ਕਥਨੀ ਬਚਨੀ ਤੋ` ਬਾਹਰ ਹੈ । ਦਸ਼ਮੇਸ਼ _ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ 
ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਵਾਕ ਹੈ-- 
“ਜੂੱਧ ਜਿਤੇ ਇਨ੍ਹੀਂ _ਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਇਨਹੀ_ਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੁ ਦਾਨ ਕਰੇ । 
ਅਘ 'ਓਘ ਟਰੇ _ਇਹਨੀ ਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । 
ਇਹਨੀਂ _ਕੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਫੁਨ ਧਾਮ ਭਰੇ । 
ਇਹਨੀ ਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ _ ਸੁਬਿਦਿਆਂ _ ਲਈਂ 
ਇਹਨੀ ਕੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਭ ਸ਼ਤਰ ਮਿਰੇ । 
ਇਹਨੀ ਕੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੇ ਸਜ ਹਮ ਹੈ 


ਯ 


ਨਚੀ” ਮੋ 'ਸੇ ਗਰੀਬ _ਕਰੋਰ ਪਰੇ । 
। ਸਵੈਯਾ ।। 


ਸੇਵਾ ਕਰੀ _ਇਹਨੀ _ਕੀ _ਭਾਵਤ । 
ਔਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੁਹਾਤ ਨ ਜੀ ਕੋ। 
ਦਾਨ _ਦੀਯ __ਇਨਹੀ ਕੋ `ਭਲੋ 
ਅਰੁ ਆਨ ਕੋ ਦਾਨ ਨ ਲਾਗਤ ਨੀਕੋ । 
ਨੈ __ਇਨਹੀ _ ਕੋ _ਦੀਯੋਂ 
ਜਗ ਮੰ ਜਸ ਔਰ ਦੀਯੋ ਸਭ ਫੀਕੋ । 


ਦੇ 
&੍‌ੰ/' 
ਹਮ 
01 


ਹੀ ਇਨਹੀ ਕੌ ।”(ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਬੋਧ) 
ਚੈਨ, ਉਹ ਸੂਰਜ, ਉਹ ਅਜ਼੍ਲੀ--ਚਾਨਣ- 
ਮੁਨਾਰੇ ਤਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਰ ਣੇ 
ਅਸੀ" ਕੋਇਲੇ ਬਣਾਂਗੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜੋਤ ਸਾਡੇ ਤੌਂ ਸੈਂਕੜੇ ਕੋਹ ਦੂਰ ਭੱਜੇਗੀ, ਪਰ ਜੇ 
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ਖ਼ਾਲਸਾ ੨੧੭ 


ਅਜ਼ੀਂ` ਹੀਰੇ ਬਣਾਂਗੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜੋਤ. ਸਾਡੇ . ਮੁਖੜਿਆਂ. ਵਿਚੋਂ ਇੰਵ _ਜਗਮਗ 
ਕਰੇਗ਼ੀ ਜੀਕਣ ਇਕ੍_ਹੀਰੇ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਜੌਤ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਆਓ' ਅਸੀ” 
ਖਾਲਸੇ ਬਣੀਏ.ਤਾਂ ਜੁ:ਵਾਚਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ.ਜੋਤ ਸਾਡੇ ਅੰਦਫ 'ਪ੍ਰਗਾਸ' ਕਰੇ-- 
“ਦਾਮਨੀ ਪ੍ਰਕਾਸੇ, ਉਠ ਤਨਂ ਨਾਸੇ 1 
ਜੋਤਿ.` ਪ੍ਰਕਾਸੇ, ਅਤੁਲ__ ਬਲੋਂ ।” (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 


(੫) 

- _ਅੱਸੀਂ ਖਾਲਸਾ ਦੀ ਉਪਮਾਂ ਤੇ ਬਣਤਰੁ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ, ਪਰ ਅਜਾਂ 
ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰਨੀ ਨੈ ਜੁ ਖਾਲਸ: ਪੰਥ `ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇਂ 
ਸਾਜਿਆ ਨਿਵਾਜਿਆ ਸੀ_। ਖ੍ਾਲਸਾ-ਪਰੰਥ ਇਕ ਖਾਸ ਕੈਮ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰੱਖਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਆਂਇਆ ਹੈ । ਕੀ ? “ਜਗਤ-ਸੇਵਾ ।” ਹੁਣ ਇਸ ਸੇ ਸੇਵਾ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਇਕ ਨਹੀ” ਇਕ 
ਸੌ ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਹਨ, ਗ੍ਰੀਬਾਂ ਦੀਂ ਮਦਦ ਕਰਨੀ, ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ ਨਾਲ ਦੁਖੀਆਂ ਦੇ 
ਦਰਦ ਵੰਡਾਣੇਂ ਜ਼ੁਲਮ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਕੱਟਣੀ ਤੇ ਮਜ਼ਲੂਮ ` ਨਾਂਲ ਹਿਤ ਕਰਨਾਂ, ਫੱਟੜਾਂ 
ਦੀ ਮਰਹਮ-ਪੱਟੀ ਤੇ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾ, 'ਅਨਾਥਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣਾਂ, . ਵਿਧਵਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਯਤੀਮਾਂ 
ਨੂੰ ਪੈਚਾਇਂਤੀ ਫੰਡ ਤੋ ਮਦਦ ਦੋਣੀਂ, ਵਿੱਦਿਆ ₹ ਦਾ ਡੌਕਾ ਵਜਾਣਾ, ਤੈ ਸਭ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਹ ਜੂ ਕੀਰਤਨੇਂ ਦੁਆਰਾ, ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ ਦੁਆਰਾ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਘਰ 
ਘਰ ਵਿਚ, “ਜਗਤ ਜੱਲੈਦਾ ਰਖਿ ਲੇ ਕੇ” ਹਾਂ ਜੀ ਜਲਦੇ ਬਲਦੇ ਮਨਾਂ - ਨੂੰ ਠਾਰਨਾ, 
ਤੁਪਤ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸੀਤਲ ਕਰਨਾ,. . ਇਹ ਸਾਡਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਹੈ 1 
ਗੱਲ ਕੀ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਕੁ ਕੈਮ ਹਨ, ਇਤਨੇ ਜਿਤਨੇ ਕਿ. ਕਿਸੇ 
ਗੌਰਮਿੰਟ ਨੂੰ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ--ਸਕ੍ਲ ਕਾਲਜ ਖੋਲਣਾ ਉੱਚ ਵਿੱਦਿਆ ਲਈ; 
ਪਾਠਸ਼ਾਲਾਂ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਖੋਲਣਾ ਰੈਮਰੀ' ਵਿੱਦਿਆ ਲਈ, ਹਸਪਤਾਲ ਤੇ ਦਵਾ ਘਰੁ 
.ਬੀਮਾਰਾਂ ਲਈਂ, ਯਤੀਮ ਖਾਨੇ ਖੋਲਣੇ ਗ੍ਰੀਂਬਾਂ ਲਈ ਗੋਂਰੰਮਿੰਟ ਤਾਂ ਦਿਖਲਾਂਵੇ ਖਾਂਤਰ 
-ਕਰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਸਾਡੇਂ ਵਾਸਤੇ `ਇਹੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜੁ ਅਸੀ ਬਿਨ ਦਿਖਾਏ ਬਿਨ ਧੁਮਾਏਂ, 
ਬਿਨ ਆਖੋ ਵੇਖੋ ਥੰਮ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਕਿ ਕੰਮ ਸਾਂਡਾ ਆਂਪਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਬਿਜਲੀ 
ਦਾ ਕੋਮ ਹੈ; ਚੱਮਕਣਾ, ਪਾਣੀ ਦਾ'ਕੰਮ ਹੈ ਠਾਰਨਾਂ 'ਸੂਰਜ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਗਰਮ ਜਿਸਮਾਂ 
ਵੰਡਣਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾਲਸਾਂ ਪੰਥ ਦਾ ਕੌਮ ਹੈ, ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰਨਾ ।'-- 

'ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 'ਪਰਉਪਕਾਰ' .ਉਂਮਾਹਾ । (ਸੁਖਮਨੀ) 
ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ, ਗਿਆਨੀਆਂ-ਵਿਚੋ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਦਾਂ ਸੋਮਾਂ ਇੰਵ ਫੁੱਟ ਫ਼ੁੱਟ-ਕੇ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਕਿਸੇ_ਚਸ਼ਮੇਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ _ਉਮਲਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਪਰਉਪਕਾਰ 
ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ;ਜੇ ਸਾਡਾ, ਦਿਲ ਦੂਜੇ ਦੇ ਦਰਦ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਧੜਾਕਦਾ ਨਹੀਂ.ਤਾਂ ਅਸੀ" 
ਖਾਲਸਾ ਨਹੀਂ' ਕੁਝ ਹੌਰ ਹਾਂ, ਅਸ਼ੀਂ ਹੋਰਾਂ ਵਾਂਗ ਫੌਕੀਆਂ ਬੈਂਦੂਕਾਂ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, -ਜੋ 
“ਪਿਦਰਮ ਸੁਲਤਾਨ ਬੂਦ' ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਸਾਡੇ ਵਡਕੇ ਐਹ ਕਰ ਗਏ. ਹਨ, ਅੰਹ.ਕ੍ਰਰ 
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ਗਏ ਹਨ ! ਪਜ਼ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਖਾਂਲਸਾ ਜੀ ਉਪਰ ਕਿਚਪਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਧਰ ਵੇਖੋ 
ਖਾਲਸਾ ਧੰਥ ਸੇਵਾਂ ਵਿਚ ਝਤੰਪੰਚ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਦਸਵੰਧ ਸਿਸਟਮ ਬੜਾ ਚੰਗਾ ਤੇ 
ਸੁਨਹਿਰੀ ਸੀ । ਦਸਵੈਧ ਨੂੰ ਅੱਡ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਧਰਮ ਕਾਰਜਯਾ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵੇਲੋ 
ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਸ਼ੁਸ਼ੀ ਖ਼ੁੰੱਜ਼ੀ ਵੈਡਦਾ ਤੇ ਹੱਥ ਉਲਾਰ ਉਲਾਰ ਦੋ'ਦਾ 
ਹੈ. । ਦਸਵੰਧ ਕੱਢਣਾ ਸਾਡਾ ਇੱਕ ਮੁਢਲਾ ਅਸੂਲ ਹੈਂ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀ” 
ਭੁਲਾਉਣਾਂ ਚਾਹੀਦਾਂ । ਇਹ ਅਸੁਲ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਅਸੂਲ ਨਾਲ ਗੁੰਦਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਕਿਸ ਨਾਲ ? ਕਿਰਤ ਨਾਲ । ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜੁ ਅਪਣੇ 
ਦਸਾਂ ਨੰਹੁੰਆ ਦੀਂ ਕਿਰਤ ਕਰੇਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਵੇ, ਲੋਕਾਂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਟੱਡਣ ਕੋਲੋਂ ਇਹ ਚਿੰਗਾ 
ਹੈਂ ਜੁ ਪੱਥਰ ਕੁੱਟ ਕੇਂ; ਖੰਡਾਂ ਢੋਕੇ, ਵਾਣ ਵੱਟ ਕੇ ਯਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਪੋਟੋ 
ਪੂਜਾ ਕਰੇ । ਅਪਣੀ ਮਿੱਸੀ ਲੁੰਣੀ, ਪਰ ਦਸ੍ਹਾਂ ਨਹੁਆਂ ਦੀ ਨੈਕ ਕਮਾਈ ਰਜ਼ਾਰ-ਗੁੰਣਾਂ 
ਚੰਗੀ ਹੈ ਹੌਰਾਂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਅੱਡੇ ਕੈ ਮੰਗਣ ਥੋਂ'। ਸਾਡੇ ਗੁਰੇ ਪੀਰ ਵੀਂ ਮੰਗਣ ਥੋਂ ਉਪਰ 
ਸਨ:--'ਗੁਰਪੀਰੁ ਸਦਾਂਏ ਮੌਗਣ ਜਾਂਇ । ਤਾਕੈ ਮ਼੍ਲੇ ਨ _ਲਗੀਐਂ ਪਾਇ ।' ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਵਿੱਚ ਮੰਗਣਾਂ ਮਨ੍ਹਾ ਹੈ ! ਜਦ ਅਸੀ ਗੱਜ ਕੈ ਆਬੰਦੇ ਹਾਂ ਜੂ ਖਾਲਸਾ ਜੀ 
ਦੀ 'ਦੇਗ-ਤੇਂਗ' ਫਤਹ, ਤਾਂ ਤੇਗ (ਤਲੈਵਾਂਰ) -ਦੀ ਫਤਹ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਸਮਝਦਾ ਰੈ, 
ਪਰ ਦੇਗ ਦੀ _ਫੜੋਹ ਕੀ ਹੋਈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਜੂ ਅਸੀਂ ਕਿਰਤ ਕਰਕੇ ਖਾਂਈਏ 
ਤੈ ਖੁਲਾਈਏ ਤਾਂ ਜੁ ਸਾਡੀ 'ਦੇਗ', ਸਾਡੀ ,ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਰਹੇਂ ਜੌ ਜੀ ਆਵੇਂ । 
ਗੱਲ ਕੀ, 'ਦੇਗ-ਤੇਗ-ਫਤਹ' ਸਾਡਾ ਮੁਢਲਾ ਅਸੂਲ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਥੰਮ ਨੂੰ.ਅਸੀਂ' ਕਦੀ 
ਵੀ ਨਹੀ ਹਟਾ ਸਕਦੇ । 
(੬)- 


ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਉਪਮਾਂ; ਸੇਵਾ-ਭਾਵ ਅਤੇ ਹੋਰ ਖੂਬੀਆਂ ਡਾਢੀਆਂ ਅਦਭੁਤ ਤੇ 
ਮਨੌਰ੍ਰਜਕ ਹਨ, ਪਰ ਇੱਕ ਗੱਲ _ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਭੀ ਅੰਧ੍ਰਿਕ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਚੋ ਚੋ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਗੀ ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗ੍ਰੀਬੀ ! ਇਹ ਗਰੀਬੀ ਮੁਨ ਦੀ ਰੈ. ਤਨ ਦੀ ਨਹੀ”, ਇਸ ਕਰਕੇ ਡਾਢੀ 
ਮਨੋਰੈਂਜਕ ਹੈ। “ਨਾਨਕ ਨੀਚ, ਕਹੈ_ ਵੀਚਰ'--ਸਾਡੇ ਪਰਮ- -ਪਵਿੱਤ੍ਰ-ਪਿਤਾ ਜੀ 'ਨੀਚੀ' 
ਹੋਣ ਦਾ ਆਦ੍ਰਸ਼ ਸਾਡੇ ਅੱਗੇ. ,ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਸ ਆਦ੍ਰਸ਼ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਕਦੀ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਭੁਲਾਉਣਾ । ਜੀਕਣ ਸਾਰੇਂ,ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਧੁਰਾ ਧ੍ਰ-ਤਾਰਾ ਹੈ ਤੀਕਣ ਸਾਰੀ ਸਿਖੀ ਦਾ 
ਅਟਲ-ਅਸੂਲ 'ਗ੍ਰੀਬੀ-ਭਾਵ ਰੈ । ਇਹ ਭਾਵ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ. ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਰਹੇਗਾ, 
ਇਹ ਹਰ ਮੈਂਦਾਨ ਵਿੱਚ ਫਤਹ ਦੇਵੇਗਾ, 'ਗ੍ਰੀਬੀ ਗਦਾ ਹਮਾਰੀ ।' ਸਾਡੇ ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ, 
ਰਾਣੀਆਂ ਖਟੰਰਾਣੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਂਹਾਂ ਸੋਨੇ ਦੇ ਚੂੜਿਆਂ ਨਾਲ ਕੱਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਰੁੰਦੀਆੰ' ਹਨ, ਉਹ ਸਭ ਲੰਗਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ-ਵਿੱਚ, ਜੋੜੇ ਰ਼ੱਖਣ-ਵਿੱਚ, ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਣ 
ਵਿੱਚ ਖਾਸ ਹਿੱਸਾ ਲੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਸਭ. ਗਰੀਬੀ ਦੇ ਹੀ ਚਿੰਨ ਹਨ । ਗ੍ਰੀਬੀ ਮੁੜ 
ਵਡਪੁਣੇ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਅੰਬ ਦਾ ਬੂਟਾ ਤੱਦ ਝੁੰਕਦਾ ਹੈ ਜਦ ਅੰਬਾਂ ਨਾਲ 
ਝੂ ਣ-ਝੂਣਾ ਹੋ ` ਜਾਂਦਾ ਹੈ ` ਇਹ ਗ੍ਰੀਬੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਦੀ ਹੈ, ਡੁਲ੍ੰ ਡੁੋਲ੍ਹ ਪੈਣ ਵਾਲੀਂ ਹੈ, 
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ਨਾਕਿ ਉਸ ਘੜੇ ਵਾਂਡ ਜੋ ਪਾਣੀ ਦੇ ਘਟ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਛਲਕਦਾ ਹੈ । 

7 ਪਿਆਰੇ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ! ਗਰੀਬੀ, ਹਲੀਮੀ ਸ਼ਰਮ ਇਹ ਸਾਡੇ ਬਨਿਆਦੀ ਅਸੂਲ 
ਹਨ । ਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪੜਾ ਹੈ ਜੁ ਗ੍ਰੀਬੀ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿਊ" ਕੁਟ 
ਕੁੱਟ ਭਰੀ ਹੈ ? ਤੁਸੀਂ ਸੋਚੋਗੇ ਜੁ ਦੇਖੋ ਖਾਲਸਾ ਐਡਾ ਉੱਚਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਚੁੰਮੇ, 

ਤੇ ਇਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਜੁ ਇਸ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਪਾਤਾਲ ਨੂੰ ਅੱਪੜੇ ! ਫਿਰ ਐਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋਕੇ ਇਹ 
ਗ੍ਰੀਬੀ ਨੂੰ ਕਿਉ ਧਾਉੱਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਇੱਕ ਖਾਸ ਸਬਬ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ ਉੱਵ 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ ਭਾਸੇ ਇਸ ਲਈ ਆਓ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤੁਨੁ 
ਕਰੀਏ । ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਇੱਕ ਜੈਵ ਕਿਸੇ ਤਾੜ ਦੇ ਬੂਟੇ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰੀ । 
ਇਹ ਤਾੜ ਦਾ ਬੂਟਾ ਖਜੂਰ ਵਾਂਡ ਉੱਚਾ ਤੇ ਇਸਦਾ ਹੇਠਲਾ ਹਿੱਸਾ ਟਾਣ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੰਗੈਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (੦੧੦੩੪ 90੦) .। ਇਸ ਬੂਟੇ ਦੀ _ ਚੌਟੀ ਉੱਪਰ _ਇੱਕ ਅਦਭੁਤ ਪੰਛੀ, ਗੁਰੜ- 
ਵਾਂਡ ਫੈਗਾਂ ਵਾਲਾਂ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਇੱਕ ਜਾਣੂੰ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ । ਉਸਨੇ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ 
ਦੱਸਿਆ । ਹੌਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਮਜੌਰ ਸਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਨਾ ਵੇਖੈ 
ਸਕੇ, ਪਰ ਇਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਦਿਹ ਪੈਛੀ ਬੈਠਾ ਇੰਵ ਭਾਸਦਾ ਸੀ ਜੀਕਣ ਉਸ਼ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਨਾਲ ਦੂਰਬੀਨ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਫੈਦੀਂ ਹੈ । ਹੁਣ ਬੂਟਾ ਉੱਚਾ ਸੀ ਤੇ ਕੋਲ ਕੌਈ ਪੌੜੀ ਨਹੀ” 
ਸੀ । ਤਾਂ ਇਸ ਚਤੁਰ-ਮੁਖੀ ਪੰਚ ਨੇ ਇੱਕ ਸ਼ਬੀਲ ਸੋਚੀ ਜੁ ਇੱਕ ਉੱਪਰ ਦੂਜਾ ਆਦਮੀ 
ਖੜਾ ਕਰ, ਦੂਜੇ ਦੇ ਮੋਢੇ ਉੱਪਰ ਤੀਜਾ, ਤੀਜੇ ਉੱਪਰ ਚੌਥਾ, ਤੇ ਆਪ_ ਸੰਭ ਤੋ ਉੱਪਰ 
ਚੜ੍ਹਕੇ ਤਾੜ ਦੇ ਬੂਟੇ ਦੇ ਉੱਪਰ ਜਾਂ ਅੱਪੜਿਆ ਤੇ ਅੱਪੜਿਦੇ ਸਾਰ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਫੰਡ 'ਲਿਆ 
ਇੱਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੌ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਉਹ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆਂ । ਪਰ ਪਿਆਰੇ ਪਾਨਕੋਂ ! 
ਤਰਸੀ ਸੋਚੋ ਜੁ ਉਹ ਪੰਚ ਕੀ ਆਪਣੇ _ਆਪ ਧੁਰ ਉੱਪਰ ` ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਸੀ ? ਤੁਸੀਂ 
ਝੱਟ ਆਖੌਗੇ ਜੁ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਹੇਠਲਿਆਂ ਨੇ ਪਉੜੀ ਬਣਾਈ ਤਾਂ ਉਹ ਉੱਪ 
ਚੜ੍ਹਿਆ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਪੁਰਸ਼ ਹਨ ਉਹ ਉਸ ਪੰਚ ਵਾਂਝ ਹੇਠਾਂ 
ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਗਰੜ ਨੂੰ ਸੱਤਵੇਂ ਅਕਾਸ਼ ਉੱਪਰ ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪੰਰੋ ਉਪਾੱਰ 
ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਉੜੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪਉੜੀ ਸੈਸਾਰ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਸਾਰੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਇੱਕ ਇੱਕ ਅੱਡਾ (੧੦੦੧੩੦॥) ਹਨ । ਜੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਿਲ ਜਾਂਦਾ 
ਤਾਂ ਤਾੜ ਦੇ ਬੂਟੇ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ ਘੜੰਮ ਹੇਠਾਂ ਗਿਰਦਾ । ਗੱਲ ਕੀ, ਇੱਕ ਇੱਕ 
ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਭਾਵੇ' ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਨਹੀ ਤਕਦੇ, ਪਰ ਪਉੜੀ ਦਾ ਕੰਮ 
ਪੂਰਾ ਦੇਦੇ ਸਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾਲਸਾ ਪੰਚ ਵਾਂਝ ਹੋਰਾਂ ਨਾਲ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਦੂਜਿਆ ਨੂੰ ਘਣਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ _ਵੇਖਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਦੂਜੇ ਨਾ ਹੁਂਦੇ ਤਾਂ ਉਹ _ 
ਕੀਕਣ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ? ਜਦ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਸੀ ਵਿਚਰੀਏ ਤਾਂ ਉੱਚੋ ਹੌਕੇ ਵੀ 
ਖਾਲਸਾ ਸਭ ਤੋਂ ਨੀਚੇ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੇਸ਼ਟ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ:-- 

“ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਉਚ ਤੇ ਉਚਾ । 
ਮਨਿ ਅਪਨੈ _ਹੈ ਸਭ 'ਤੇ ਨੀਚਾ ।” 
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(੭) 

ਖਾਲਸਾ-ਪੰਥ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਨਿਰਬਾਣ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਫੌਜ ਹੈ, ਬਹਮ ਗਿਆਨੀਆਂ 
ਦਾ ਵਹੀਰ ਹੈ, ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪਲਟਣ ' ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੈ 
ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਸਥਿਰ ਰਖਣ ਲਈ ਸਚੀ ਪੋਲੀਸ ਥਾਪੀ ਗਈ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਖੁਦੀ ਦੀ 
ਜੜ੍ਹ ਪੁੱਟਣ ਲਈ ਇੱਕ ਮਸ਼ੀਨ ਹੈ।। ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਭਲਿਆਈ ਵੰਡਣ ਵਾਲੀ ਵੱਡੀ 
ਰੇਲ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ: ਪੰਥ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਨੂੰ ਪਿਛਾੜਨ ਵਾਲੀ ਸੈਨਾ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ-ਪੰਥ ਪਛਾੜੇ 
ਹੋਏ ਦਲਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਉਣ ਕ ਵਾਲਾ ਵੱਡਾ ਭਾਈ ਘਨਈਆ (867੧੪੬7%੪॥੩)/੧੩ 
੦8੪੦॥॥੬੪ਰ) ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਵਣ ਵਾਲੀ _ਤੇ ਮੋਏ ਹੋਏ ਹਿਰਦਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਦੇਵ-ਸੈਨਾ ਹੈ ਹਾਂ ਜੀ, ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸੈਤ ਉਬਾਰਨ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟ 
ਸੰਘਾਰਨ ਵਾਲੀ ਅਦਭੁਤ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 'ਮਸ਼ੀਨ ਤਦ ਤੋੜੀ ਰਹੇਗੀ ਜਦ ਤੋੜੀ 
ਨੇਕੀ ਤੇ ਬਦੀ ਰਹੇਗੀ । ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਖਾਲਸਾ ਕੋਚਨ ਵਾਂਡ ਹੈ ਜੋ 'ਆਪਨੀ ਹੋਰ ਧਾਤਾਂ 
ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਤੇ ਸਟੈੱਡਰਡ, `(8੧੩੪ਓਗ੦੪ 61 ੧ਡ0) ਹੌਰਾਂ _ਮੈਤਾਂ ਦਾ ਹੈ । ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ 
ਸ਼ੁੱਧ-ਸੋਨਾ,-ਹੀ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ .ਪਾਰਸ-ਪੱਥਰ ਹੈ ਜੋ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਵਿੱਤ ਛੋਹ 
ਨਾਲ ਸੋਨਾ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 


ਹਾਂ ਜੀ, 'ਖਾਲਸਾ-ਪੰਥ' ਇੱਕ ਅਦਭੁਤ, ਗ਼ੈਬੀ ਰਸੀ, .ਅਗੈਮਣੀ ਚਿਤ੍ਰਕਾਠੀ 
ਹੈ ਜਿਸੇ ਨੂੰ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਹੀ ਚਿੱਤਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਦਸਮੈਸ਼ ਪਿਤਾ ਸਾਡੇ ਸਦਾ ਹੀ 
ਅੰਗ ਸੰਗ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਿੱਟਾ-ਬਾਜ ਹੁਣ ਸਾਡੀਆਂ ਬਾਹ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਆ ਬੈਠਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਕੌਮ ਪੰਥ ਦੇ- ਹਵਾਲੇ `ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਜੀਕਣ 'ਗੁਰੂ' ਜੀ 
ਜਾਗਦੀ-ਜੌਤ ਹਨ, `ਤੀਕਣ ਪੰਥ ਵੀ ਜਾਗਦੀ. ਜੋਤ' ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 'ਜੌਤ' ਨੂੰ ਪ੍ਰਜਰਲਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਘਿਓ ਬੱਤੀ ਕੀ ਹੈ ? ਸਾਡਾ ਸਦਾਂ-ਸੁੱਚਾ ਖਜਾਨਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ । 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਖਾਲਸਾ ਜੋੜ ਇਸ ਖਜਾਨੇ ਨੂੰ ਵੰਡਕੇ_ ਖਾਵੇਗੀ ਤਦ_ ਤੋੜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸਤੇ 
ਕੋਈ ਤੋਟ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਅਖ੍ਰੱਟ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ-ਜਿਸ 
ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ .ਪਵਿੱਤ੍‌ ਵਾਕ ਹੈ-- 
'ਧੀਊ ਦਾਦੇ ਦਾ ਬੋਲਿ ਡਿਠਾ ਖਜ਼ਾਨਾ । 
ਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਭਇਆ ਨਿਧਾਨਾ......। 
ਖਾਵਹਿ ਖਰਚਹਿ ਰਲ ਮਿਲਿ ਭਾਈ ।` 
ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ _ਵਧਦੋ ` ਜਾਈ । 
ਪਿਆਰੇ ਵੀਰੋ ! ਅਸੀੱ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦੀ ਬਣਤਰ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ 
ਇਕ ਪਾਸੇ ਇਨਾਂ ਦਾ ਕੌਮ ਸੇਵਾ ਹੈ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਬਦੀ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ । ਹਾਂ ਜੀ, ਬਦੀਂ 
ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਵੀ ਇਕ ਭਾਰੀ ਸੌਵਾਂ ਹੈ । ਆਓ ਇਸ ਬਦੀ ਨੂੰ ਸੰਘਾਰਣ ਬਾਬਤ ਮੈ” 
ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਆਪਣਾ ਸੱਚਾਂ ਸੁਫ਼ਨਾ ਸੁਣਾਵਾਂ, ਕਿਉਕਿ ਕੌਈ ਕੋਈ ਸੁਫਨੇ ਵੀ 
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ਖ਼ਾਲਸਾ ੨੨੧ 


ਸੱਚ -ਹ਼ੈਦੇ ਹਨ । ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜੁ ਮੈ ਝਨਾਂ ਦਰਿਆਂ ਦੇ ਕੋਢੇ ਕੋਢੇ ਆ ਰਿਹਾ 
ਸਾਂ । ਅੱਜ਼ੂ ਕੱਤੇ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸੀ, ਜਦ ਘਾਹ ਸੁੱਕ ਕੇ ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ਮੀਨ 
ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਖੁਸ਼ਕੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੁ ਸਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਬਾਰੂਦ ਵਾਂਡ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਇੱਰ ਤੀਲੀ ਓਹ ਕੋਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੁ ਸੈਂਕੜੇ ਮਣਾ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਤੇਲ ਨਹੀ 
ਕਰਦਾ । ਮੈ ਚਨਾਬ ਦੇ ਇਸ ਕੰਢੇ ਸਾਂ, ਦਿਆਰਾਂ ਦੇ _ਜੈਗਲ ਪਾਂਰ ਸਨ । ਮੌਰੇ 
ਵੇਖਿਦਿਆਂ ਵੇਖਦਿਆਂ ਕੀ ਹੋਇਆ ਜੁ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਹੁੱਕੇ ਦੀ ਅੱਗ ਉਲਟਕੇ ਘਾ 
ਉੱਪਰ ਪਾਈ 1 ਬੱਸ.ਫਿਰ' ਕੀ ਸੀ ? ਵੇਖਿਦਿਆਂ ਵੇਖਦਿਆਂ ਅੱਖ ਦੇ ਪਲਕਾਰੇ ਵਿੱਚ 


ਅੱਗ ਮੀਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲ ਗਈ । ਬੂਟੇ ਬੂਟੀਆਂ ਇੰਜ ਸੜਦੀਆਂ ਸਨ ਜੀਕਣ ਦੁਸਹਿਰੇ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਰਾਵਣ ਸੜਦਾ (੨੩੮ _ਜਿਮੀਂਦਾਰ ਕੋਠ ਇੰਵ ਖੜੇ ਹਸਦੇ ਸਨ ਜੀਕਣ 
ਮੋਲੇਂ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਲੰਕਾਂ ਨੂੰ ਸੜਦੀ ਵੇਖ ਲੋਕੀ ਹਸਦੇ ਹਨ । ਅੱਗ ਇਉ” ਵਧਦੀ ਸੀ 
ਜੀਕਣ ਸੱਪ ਸੂਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇੱਕ ਸੱਪ ਹੀ ਨਹੀ” ਇਹ ਤਾਂ.ਸੂਈ ਸੱਪਣੀ ਸੀ ਜੋ 
ਸੈ ਕੜੇ ਪੁੱਤਰ (ਿਪੋਲੀਏ) ਜਮਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੌੜਦੇ ਤੇ ਚਾਰ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਅੱਗ 
ਲਾਂਦੇ ਸਨ । ਦਿਆਰ, ਕੈਰੋਂ ਤੇ ਚੀੜਾਂ ਸੜਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਸੜ ਸੜ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਗਿਰਦੀਆਂ 
ਸਨ । ਮੈਂ ਕੁੜ੍ ਦਾ ਸਾਂ, ਸੜਦਾ ਸਾਂ, ਬਲਦਾ ਸਾਂ, ਪਰ ਮੈ ਕਰ ਕੀ ਸਕਦਾ ਸਾਂ 9 ਸੇ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਉਰਾਰ ਸਾਂ ਅੱਗ ਪਾਰ ਸੀ` । ਇਕ ਨਕਸ਼ਾ ਮਰੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਘਰ ਕਰ 
ਗਿਆਂ । ਜਦ ਮੰਜੇ ਉਪਰ ਲੋਂਟਿਆ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸੁਫਨੇ ਵੀ ਅੱਗ ਦੇ ਹੀ ਆਉਦੇ ਹਨਂ। 
ਪਰ ਸੁਫਨਿਆਂ ਦੇ ਰੈਗ ਵੀ ਨਿਆਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਵੇਖਦੇ 'ਵੇਖਦੇ ਇਹ _ ਸੀਨਰੀ 
ਬਦਲ ਗਈ, ਤੇ ਜਿਥੇ ਅੱਗ ਸੀ ਉਥੇ ਮੈਨੂੰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਅਗਿਆਨ ਦੀ ਸਵਾਲੱਖੀ 
ਸੈਨਾ ਨਜ਼ਰ ਆਈ । ਮੈਨੂੰ ਇੰਵ ਭਾਸਿਆ ; ਜੁ ਇਸ ਦਰਿਆ ਦੇ ਉਰਾਰ ਤਾਂ ਖਾਲਸਈ- 
ਫ਼ੌਜ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਰ, ਢੇਰ ਦੂਰ, ਦਰਿਆ ਵਿਚਕਾਰ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੀ ਸੈਨਾ ਹੈ ਜੋ ਅਨਾਥਾਂ 
ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ, ਗ੍ਰੀਬ ਗੁਰਬੇ ਨੂੰ ਲਤਾੜਦੀ, ਅੱਗਾਂ ਲਾਂਦੀ, ਖੂਨ ਵਗਾਂਦੀ ਹੈ। ਖਾਲਸਾ ਫੌਜ 
ਤਰਸਦੀ ਹੈ ਜੁ ਉਸ ਦੁਸ਼ਟ ਫੌਜ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰੇ ਪਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਕੀਕਣ ਕਰੇ ਕਿਉ” 
ਕਿ ਵਿਚਕਾਰ ਉਹ ਦਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਕੋਈ ਪੁਲ ਆਸ ਪਾਸ ਨਹੀ” ਸੀ । ਫਿਰ 
ਵੇਖਦਿਆਂ ਵੇਖਦਿਆਂ ਕੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜੁ ਦਰਿਆ ਦੇ ਉਰਾਰ-ਪਾਰ ਰੱਸਿਆਂ ਦਾ ਇੱਕ 
ਪੁਝ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ ਸੈਨਾ ਝਟ ਪਟ ਪਾਰ ਜਾਕੇ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਨੂੰ ਸੈਘਾਰਦੀ ਤੇ 
ਬਲਦੀ ਹੋਈ ਅੱਗ ਠਾਰਦੀ ਹੈ !......ਇਤਨੇ ਵਿੱਚ ਮੋਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖੁਲ੍ਹ ਗਈਆਂ | 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸੀ, ਡਾਢਾ ਅਦਭੁਤ ਸਮਾਂ ਸੀ੍‌ । ਜਦ ਮੈਂ ਵਿਚਾਰਿਆ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 
ਜ਼ ਉਹ ਡ੍ਰੱਘਾ ਚਨਾਬ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਪਾਰ ਨਹੀ ਟੱਪਣ ਦੇ'ਦਾ ਸਾਡਾ ਅਗਿਆਨ ਹੈ । ਇਸ 
ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਇੱਕ ਕੈਢੇ ਮਨਮੁਖ ਹਨ ਜੋ ਅੱਗ ਲਾਉਂਦੇ, ਸਾੜਦੇ ਬਾਲਦੇ ਤੇ 
ਵਧਦੇ ਫਲਦੇ ਹਨ, 'ਉਸਦੇ ਪਾਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਫੌਜ ਹੈ । ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਫੌਜਾਂ ਵਿੱਚ 
ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧ ਹੈ । ਪਰ ਜਦੋ ਤੋੜੀ ਇਸ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਟੱਪਣ ਪੁਲ ਨਾ ਬਣੇ ਤਦ ਤੱਕ 
ਇਹ ਫ਼ੌਜ ਉਸ ਫ਼ੌਜ ਨੂੰ ਵਸ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਉਹ ਪੁਲ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਜੋ ਵੇਖਦਿਆਂ 
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੨੨੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਵੇਖਦਿਆਂ ਅਰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਉਤਰਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਅਰਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅਲੌਪ ਹੌ ਗਿਆ ? ਰਾਂ 
ਜੀ, ਇਹੋ ਪੁਲ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨੇਕੀ ਤੋਂ ਬਦੀ ਵਿੱਚ ਗੈਢ ਹੈ, ਜੋ ਕਾਲ ਅਕਾਲ ਵਿੱਚ 
ਸੰਧੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਨਮੁਖਾਂ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਇੱਦਾਂ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ 'ਪਹੁ' (ਉਸ਼ਾ) ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਜੋੜਦੀ ਹੈ । ਇਸ 'ਪੁਲ' ਬਿਨਾਂ, ਇਸ 'ਨਾਮ'-ਝੂਲੇ ਤੋ ਬਿਨਾਂ 'ਖਾਲਸਾ'-ਪੰਥ 
ਵੀ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇ" ਕੁੜੇ, ਝੱਝਲਾਏ ਬਿਲਬਿਲਾਏ, 

ਪਰ ਵਿੱਚ ਵੱਡਾ ਦਰਿਆ, ਖਾਈ ਖੜਪਾ ਹੈ । ਪਿਆਰੇ ਗੁਰਮੁਖੋ ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੋੜ ਹੈ 


ਉਸ ਪੁਲ ਦੀ, ਉਸ ਸੰਧਾਂ ਦੀ, ਉਸ ਝੁਲੋਂ ਦੀ ਜੋ ਅਰਸ-ਕਰਸ਼ ਨੂੰ ਜੌੜਦਾ ਹੈ ਨਰਕ 
ਸੁਰਗ ਨੂੰ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਇਹ ਅਰਸ਼ੀ-ਸ਼ੂਖਮ ਪੁਲ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਹੈ ? ਇਕ 'ਨਾਮ' 
ਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਸੀ ਇਸ ਝੂਲੋਂ (ਪੁਲ) ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਨਹੀ ਕਰ ਲਵਾਂਗੇ ਤਦ 
ਤੋੜੀ ਅਸੀਂ ਅਬਲ ਹਾਂ । 'ਨਾਮ' ਹੀਉਹ ਸੰਧੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਪਾਰ ਤਕ ਜਾਣ 
ਲਈ ਬਲ ਦੇੱਦੀ 'ਨਾਮ' ਹੀ ਉਹ ਕ੍ਰਪ-ਗਨ (੩੫੪ ੦8) ਤੈਂਗੀਆਂ-ਦੀ ਤੋਪ ਹੈ ਜੋ 
ਆਪਣਾ ਗੋਲਾ ਸੈਕੜੇ ਮੀਲਾਂ ਤੇ ਸੁਟਦੀ ਹੈ । 'ਨਾਮ' ਹੀ ਉਹ ਹਵਾਈ-ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਜੋ 
ਪੁਲਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਹਵਾ ਰਾਹੀ” ਸਾਨੂੰ ਲੰਕਾਂ-ਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਲਈ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਅਸਾਂ 
ਹਨੁਮਾਨ ਜਿੱਡੀ ਛਾਲ ਮਾਰਨੀ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋ" ਪਾਰ ਟੱਪਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵੀ 
ਹਨ੍ਮਾਨ ਵਾਂਗ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸੱਚਾ ਭਗਤ ਬਣਨਾ ਪਵੇਗਾ, ਤੇ ਹੀਰਿਆਂ ਦੀ ਮਾਲਾ 
ਕੋਲੌ` ਸਾਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਛੀ ਮਾਲਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ! 'ਨਾਮ' ਬਿਨਾਂ ਅਸੀ” 
ਹੱਥ-ਹੀਣ ਹਾਂ, “ਨਾਮ' ਬਿਨਾਂ ਅਸੀ" ਅੰਗ ਹੀਣ ਹਾਂ, 'ਨਾਮ' ਬਿਨਾਂ ਅਸੀ ਨਕਣੇ ਹਾਂ । 
ਯਥਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਵਾਕ-- 

'ਮੈ ਅਵਰੁ ਨਾਂ ਕੋਈ ਸੂਝੈ ਬੂਝੇ 

ਮਨਿ ਹਰਿ ਜਪੁ ਜਪਉ ਜਪਾਇਆ । 

'ਨਾਮ' ਹੀਣ ਫਿਰਹਿ ਸੇ 'ਨਕਟੇ' 

ਤਿਨ ਘਸਿ ਘਸਿ ਨਕ ਵਢਾਇਆ _ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧) 


(੯ 

ਕੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਅਸਾਂ ਤਲਵਾਰ ਹੀ ਚਲਾਣੀ ਹੈ ਤੇ ਬੰਦੂਕਾਂ, ਤੋਪਾਂ ਤੇ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ ਗੈਸਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਕੌਮ ਲੈਣਾ ਹੈ ? ਪਿਆਰੇ ਵੀਰੋ ! ਤਲਵਾਰ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਚੁੰਕਣਾ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਵੈਗਾਰਣਾ, ਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਉਠਾਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ । ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੁ ਜਦ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੀਲੇ, ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਸੁਲਾਹ ਦੇ ਵਰਤੋ ਵਿਚ ਆ 
ਚ੍ਰੱਕਣ, ਤੇ ਪਤ ਆਬਰੂ ਨਾਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਲਈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਨਾ 
ਰਹੇ ਤਾਂ ਹੀ ਤਲਵਾਰ ਚੁੱਕਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ ਤਲਵਾਰ ਅਖੀਰਲਾ ਹਥਿਆਰ 
ਹੈ। ਜੇ ੧੦੦ ਤ੍ਰੀਕੇ ਸ਼ੁਲਹ ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਵਰਤਣਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਜੇ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਹਿ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਕੋਤਰ ਸੌਵਾਂ ਤ੍ਰੀਕਾ ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤਣਾ ਹੈ । 
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ਭਾਈ ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਉਦਾਹਰਣ ਚੇਤੇ ਕਰੋਂ । ਫ਼ੌਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਆਉਦੀ 
ਹੈ ਚੇ ਅੱਗ ਵਸਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਅਡੌਲ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਕਿਉ” ? ਇਸ ਲਈ ਜੂ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੋਰ ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ ਜੁ 'ਅਸੀ' ਸਭ 
ਇੱਕ ਹਾਂ' । ਜਦ ਹੌਰ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, ਤੁਸੀਂ ਕਿਉ” ਨਹੀਂ ਰੱਥ ਚੁੱਕਦੇ ਤਾਂ 
ਭਾਈ ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ, “ਉਹ ਇਸ ਘੁੱਡੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਜੁ ਉਹ ਤੇ ਅਸੀ' 
ਇਕ ਹਾਂ, ਇੱਕੋ ਤਨ ਦੇ ਦੋਵੇ ਬਾਜੂ ਹਾਂ।ਜੇ ਪੁੱਤਰ ਪਿਤਾ ਉੱਪਰ ਹਮਲਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪਿਤਾ 
ਨੂੰ ਨਹੀ” ਚਾਹੀਦਾ ਜੁ ਪੁੱਤਚ ਦਾ ਗਲ ਕਿਰਪਾਨ ਨਾਲ ਵੱਢ ਛੱਡੇ, ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹ ਇਸ 
ਭਦ ਨੂੰ ਅਜੇ ਨਹੀ" ਅੱਪੜੇ ਪਰ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਉਹ ਸਾਡਾ ਹੀ ਅੰਗ ਹਨ ।' 
ਭਾਈ ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਾਂਝ ਸਾਨੂੰ ਸੌ ਵਾਰੀ ਕਸ਼ਟ ਸਹਿਣੇ ਪੈਣਗੇ ਤੇ ਸਹਿ ਕੇ ਵੀ ਹੱਥ 
_ਨਹੀਂ` ਚੁੱਕਣਾ ਕਿਉਂਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ :-- 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਿਤ੍ਰ ਸਤ ਸਮਾਨਿ । 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਅਭਿਮਾਨ।... 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਸਭ ਉਪਰਿ ਮਾਇਆ। 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਤੇ ਕੁਛ ਬੁਰਾ ਨ ਭਇਆ। 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਸਮਦਰਸੀ । 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਬਰਸੀ । 

ਤੀਰਾਂ ਦੀ ਬੁਛਾੜ ਉਥੇ ਕੰਮ ਆਉਣੀ ਹੈ_ ਜਿੱਥੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਕੰਮ 

ਨਾਂ ਸਰੇ । ਉਹ ਸਾਡਾ ਅਖੀਰਲਾ ਹਥਿਆਰ ਹੈ, ਪਹਿਲਾ ਹੋਥਿਆਂਰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਹੈ । 


(੧੦) 
ਜੇ ਇੱਕ ਅੱਖਰ ਵਿੱਚ ਦੱਸਣਾ ਹੋਵੇ ਜੁ_'ਖਾਲਸਾ ਅੱਖਰ ਦਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਖਾਂਗਾ ਜੁ 'ਖਾਲਸਾ' ਪਦ ਤੇ 'ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ' ਦੋਵੇ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹਨ । ਜੌ 
ਲੱਛਣ 'ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ' ਦੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿੱਚ ਖੇਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, 
ਬਸ ਉਹੋ ਲੱਛਣ 'ਖਾਲਸਾ' ਜੀ ਦੇ ਹਨ । ਆਓ ! ਅਸੀਂ” ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬਣੀਏ 
ਤੇ ਕਲਗੀਆਂ ਵਾਲ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਬਣਕੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ! 
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੨੨੨੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


੧੪. 
ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ! ਸਮੁਚੀ !! 
ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਤੱਤ !!! 


ਕਹਿਓਂ ਨ ਜਾਈਂ ਏਹੁ ਅਚੰਭਉ, ਸੌ ਜਾਨੈ ਜਿਨਿ _ਚਾਖਿਆ । 
ਕਹੁ ਨਾਨੌਕ ਸੱਚ ਭਏ ਬਿੰਗਾਸਾ, ਗੁਰਿ ਨਿਧਾਨ ਰਿਦੈ ਲੈ ਰਾਖਿਆ । 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੫) 
ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ, ਵਾਹ ਵਾਹ ਵਾਹੋ ਵਾਹ..... ਵਾਹ, ਵਾਹ ਵਾਹ !! ਸੁਹਪਣ, ਆਨੰਚ 
ਹੁਲਾਸ ਚਾਉ ਤੇ ਸ਼ਲ੍ਹਾਰ ਰਾਗ-ਰੈਗ ਅਨੂਠੜੇ, ਗਿਆਨ-ਮਈ ਹੂਟੇ ਅਮੁੱਕਵੇ', ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ 
ਕਲਾਂ ਨਿਤ ਸੁਆਈਆਂ, ਠੰਡ ਸੀਤਲਤਾ ਨੂੰ ਮਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੂਰਜ ਨੂੰ 
ਚੁੰਧਿਆਣਾ ਵਾਲਾ, ਰੁਕਮ ਪੰਣ ਵਰਗੀ ਅਣਬੋਝਲ ਤੇ ਅਗੋਚਰੀ, ਵੇਗ ਵਾਵਰੋਲੇ ਨੂੰ 
ਵਿਰੋਵਣ ਵਾਲਾ, ਤਰਬਾਂ ਮਿੱਠੜੀਆਂ ਰਸ ਭਿੰਨੀਆਂ ਸੁਆਦ ਲੂੰ ਲੂੰ ਨੂੰ ਲੁਭਾਉਣ ਵਾਲੋ 
ਸੁਗੰਧ ਤਨ ਮਨ ਤੇ ਹਿਰਦੈ ਕੈਦਰਾ ਕਸਤੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸ਼ੁਤੈਤਰਤਾ ਬੇੜੀਆਂ ਤੇ 
ਹੱਥਕੜੀਆਂ _ਤੌੜਨ ਵਾਲੀ-ਹਾਂ ਹਾਂ ਜੁਗੌਜੁਗੰਤਰੀ ਭਰਮ ਹੈ . ਫੀਤੀ ਫੀਤੀ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ......ਆਤਮ...ਅਗਹਿ ਅਗੋਚਰ, ਲਿਖਣ, ਪੜ੍ਹਨ ਤੋ ਸੁਣਨ ਦੀ ਹੱਦ ਤੋ” ਪਾਰ 1 
ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਕੋਈ ਕੀਕੁੰ ਪੋਥੀ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਡਕੇ ਸੁਰਜ ਨੂ ਕੋਈ ਕੀਕੂੰ ਕੰਧ ਉਸਾਰ 
ਕੇ ਰੋਕੇ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕੀਕੂ ਚਾਰ ਦੀਵਾਰੀ ਵਿਚ ਡੱਕੇ ? ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਕਲਮ 
ਅਸ਼ਕਤ, ਲੂਲੀ, ਲੰਗੜੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰਸਨਾ ਗੁੰਗੀ ਚੁੱਪ-ਗੜ੍‌ਪ, ਮੂੰਹ ਘੁੰਘਣੀਆਂ 
ਵਰਗੀ । ਇਸ ਅਕਥਨੀਯ ਰਸ ਨੂੰ ਉਹ ਕੀਕਣ ਕਥੇ - 
''ਇਹੁ ਰਸੁ ਸੇਈ ਜਾਣਦੇ ਜਿਉ ਗੂੰਗੇ ਮਿਠਿਆਈ ਖਾਈ ।”' 

(ਪਉੜੀ ਮ: ੪ ਗਉੜੀ ਵਾਰ) 
ਅਕਥੀਨਯ ਕਥਾ । ਫਿਰ ਵੀ ਤੇਰਾ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਉਚਿਤ ਹੈ । ਗੁਰਭਾਈ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ, 
ਭਾਈ ! ਕੀ ਵੇਖਿਆ, ਕੀ ਚਖਿਆ, ਕੀ ਆਨੰਦ ਆਇਆ ? ਆਓ ਉੱਤਰ ਕੁਝਕੁ 
ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਰਾਹੀ” ਦੇਵਾਂ ! ਇੱਕ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕੌਢੇ ਉਪਰ ਸਛ ਲੂਣ ਦੀ ਖਾਣ ਸੀ। 
ਜੀਕਣ ਸਮੰਦਰ ਭਰ-ਜੋਬਨ ਵਿੱਚ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ ਤੀਕਣ ਹੀ ਲੂਣ ਦਾ ਪਹਾੜ ਵੇ 
ਛਾਤੀ ਡਾਹ ਕੇ ਉਹਨੂੰ ਮਿਲਦਾ । ਹੌਲ ਹੌਲੀ ਲੂਣ ਦਾ ਪਹਾੜ ਘਸਣ ਲੱਗਾ । ਤਾਂ 
ਲੂਣ ਤੇ ਕਿਣਕਿਆਂ ਨੈ ਬਚਾਉ ਲਈ' ਸਲਾਹ-ਕੀਤੀ ਜੁ ਏਦਾਂ ਸਾਡਾ ਕੰਮ ਨਹੀ' ਸੋਰਨਾ, 
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ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਤੱਤ ੨੨੫ 


ਆਓ ਪਹਿਲ ਇਹ ਵਿਚਾਰੀਏ ਜੁ. ਸਮੁੰਦਰ ਕੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਇੱਕ ਕਿਣਕੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਜੁ 
ਮੈ" ਸਮੰਦਰ ਦੇ ਢਿੱਡ ਅੰਦਰ ਜਾਵਾਂਗਾ ਤੇ ਫਿਰ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸਾਂਗਾਂ ਜੁ ਉਹਦੇ ਢਿੱਡ 
ਅੰਦਰ_ਕੀ_ਔਸ਼ਧੀ ਹੈਂ ਸਾਨੂੰ ਹੜਪ ਕਰ.ਜਾਂਦਾ ਹੈ `। ਪਹਿਲੋ' ਇੱਕ ਕਿਣਕਾ ਗਿਆ, 
ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਘੁਲ ਕੇ ਜੁਲ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ । ਮੁੜ ਕੇ ਵਾਪਸ ਕੀ ਆਉਣਾ ਸੀ, ਉਹ ਤਾਂ 
ਉਥੇ ਹੀ ਘਰ ਕਰ ਬੈਠਾ ! ਉਸ ਦੇ ਭਰਾ ਭਾਈ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਗਏ ਜੁ ਸਾਡਾ ਆਗੂ ਮੁੜ 


ਕੈ ਨਹੀ ਆਇਆ ਤਾਂ ਦੂਜੇ _ਕਿਣਕੇ ਨੇ ਅਖਿਆ ਜੁ ਮੈ ਆਗੂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਜਾਵਾਂਗਾ ਤੇ 
ਫਿਰ ਜ਼ਰੂਰ ਮੁੜ ਕੇ ਆਵਾਂਗਾ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਿਰਾਸ ਨਹੀਂ` ਕਰਾਂਗਾ,.। ਉਹ ਵੀ ਗਿਆ, ਪਰ 
ਮੁੜਨ ਜੌਗਾ 'ਨਾ ਰਿਹਾ......ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਜਾ ਤੀਜਾ,...ਸੌਵਾ ਸਹਸ੍ਰਵਾਂ..ਅਖਰਲਾ 
ਕਿਣਕਾ, ਸਭ ਗਏ ਮੁੜ ਕੇ ਕੋਟੀ ਵੀਨਾ ਆਇਆ। ਹੁਣ ਕੌਣ ਆਕੇ ਆਪ-ਬੀਤੀ ਦੱਸੇ; 
ਜਦ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਨਾ ਰਿਹਾ ! ਸੋ ਇਹੋ ਹਾਲ ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਹੈ । ਜੋ 
ਵੇਖਣ ਗਿਆ ਉਹ ਆਤਮ ਰੂਪ, ਪਰਮਾਤਮਾ-ਰੂਪ ਹੀ ਹੋ ਗਿਆ । ਹੁਣ ਕੀਕ੍ਹੰ ਕੋਈ 
ਦੱਸੇ, ਤੇ ਦੱਸੇ ਵੀ ਕੀ ? ਆਪ ਆਪੇ ਨੂੰ ਕੀਕਣ ਦੱਸੋ ? ਜਿੱਥੇ ਸੂਰਜ ਹੈ ਉੱਥੇ ਤਾਰੇ 
ਕਿੱਥੇ ? 


'ਦਰਸ਼ਨ' ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਹੋਇਆ ਕਰਦ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਤੋਂ` ਭਿੰਨ 
ਹੋਵੇ । ਅੱਖ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸ਼ੂਰਜ ਨੂੰ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ .ਕਰਕੇ ਜੁ ਵੇਖਣ ਵਾਲ) ਅੱਖ 
ਵੇਖੀ ਗਈ ਚੀਜ਼ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹੈ । ਕੀ ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਵੀ ਉਜਿਹਿਆ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ 
ਹੈ ! ਨਹੀ', ਅਸੀ ਲੂਣ-ਕਣੀਆਂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਤੋ ਵੇਖ ਆਏ ਜੁ ਇਹ ਵੇਖਣਾ 
ਲਹੀਂ', ਇਹ ਤਾਂ ਇੱਕ-ਮਿੱਕ ਹੋਣਾ ਹੈ (1੧੦੪ ₹੧੧੦॥ 9੮੬ 0068), ਜੀਕਣ 'ਜਲ ਜਲ 

ਨਾਲ, ਕਿਰਨ ਸੂਰਜ ਨਾਲ, ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਮੁੱਢ ਵਿੱਚ ਸਿਰ-ਧੜ 
ਦੀ ਬਾਜੀ ਸੀ, ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡੀ ਸਿਰ-ਧੜ ਹੈ, 'ਨਵਜੋਬਨ, ਨਵਸਰੀਰ, ਨਵ- 
ਰੂਪ !! 
ਜਿਓ ਜਲ ਮਹਿ ਜਲ ਆਇ ਖਟਾਨਾ । 
ਤਿਉਂ ਜੋਤੀ _ ਸੈਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ । 
ਮਿਟਿ ਗਏ _ਗਵਨ ਪਾਏ ਬਿਸ੍ਰਾਮ । 
ਨਾਨਕ _ ਪ੍ਰਭ _ਕੈ ਸਦ _ਕੁਰਬਾਨ _। (ਸੁਖਮਨੀ ਜੀ) 

ਪਣ ਵਿੱਚ ਤੌਟ 'ਸੀ, ਇੱਥੇ ਅੱਪਤਕੇ ਪੂਰਨਤਾ ਹੈ, ਸਪੂਰਨਤਾ ਹੈ, 
ਸੈਤੁਸ਼ਟੀ ਹੈ, ਅਨ ਹਲ ਪਾਣੀ ਰਿੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਜਲ ਨਿਧਿ 
ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ, ਇਹ ਰਿੜ੍ਹਨਾ ਗਿੜ੍ਹਨਾ, ਭੱਜ ਦੌੜ ਉਸਦੀ ਉਣਤਾਈ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਪਰ 
ਜਦ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਰਿੜ੍ਹ ਖਿੜ੍ਹ ਕੇ ਜਲ-ਬੂੰਦ ਜਲ-ਨਿਧਿ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜ ਗਈ ਤਦ ਸ਼ਾਂਤ, 
ਅਡੋਲ, ਸੋਪੂਰਣ ਹੋ ਗਿਆ, ਫਿਰ ਉਹ ਜਲ-ਬੂੰਦ ਨਾ ਰਹੀ ਸਾਗ-ਰੂਪ ਹੋ ਵਿਗਸੀ । 
ਆਤਮ-ਦਰਸ਼ਨ ਕੁਝ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਅਗੰਮਵੀਂ' ਅਸਲੀ, ਤਾਣ-ਪੇਟਵਾਂ ਮਿਲਾਪ ਹੈ--ਘਿਉ 
ਖਿਚੜੀ, ਨਹੀਂ“ ਨਹੀਂ ਖੰਡ ਮਿਸਰੀ ਵਾਲਾ ਏਕ ਰੂਪ ਦੋਇ ਮੂਰਤੀ', ਵਿਚੋ" ਇਕ- 


ਹਾ 
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ਓਤਪ੍ਰੋਤ ਇੱਕ, ਰਗ ਰਗੁ ਇੱਕ, ਅਨਹ-ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਇੱਕੋ ਇੱਕ, ਯਥਾ :- 
'ਸੂਰੰਜ ਕਿਰਣਿ ਮਿਲੇ `ਜਲੋਂ ਕਾ ਜਲੁ ਹੂਆ ਰਾਮ । 
ਜੌਤਿ _ਜ਼ੌਤਿ _ਰਲੀ ਸੰਪੂਰਨੂ ਥੀਆ _ਰਾਮ । 
ਬ੍ਰਹਮ ਦੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮ ਸੁਣੀਐ, ਏਕ ਏਕ ਵਖਾਣੀਐ । 
'ਆੜਮ-ਪਸਾਰਾ' ਕਰਨਹਾਰਾ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨਾ ਨਹ| ਜਾਣੀਬ੍ੇ । 
(ਬ੍ਰਿਲਾਵਲ ਮ: ੫) 
ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅਸੀ" _'ਦਰਸ਼ਨ' ਨਹੀ` ਅਖਾਂਗੇ, ਸਿਰਫ 'ਆਤਮ-ਪਸਾਂਰਾ” 
ਹੀ ਆਖਾਂਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਬੱਝੇ ਅੱਪੜਕੇ ਗਿਆਤਾ-ਗਿਆਨ-ਗੇਯ੍ਯ, ਵੇਖਕੇ ਵਿਗਿਆਨ)- 
ਵੇਖੀ, ਸਾਧਕ-ਸਾਧਨਾ, ਸਾਧਯ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ 'ਤ੍ਰਿਖਤੀ' (3੧੪੦) ਘੁਲ ਕੇ _ਲਿਰੀ ਪੁਜ਼ੀ 
'ਏਕਤਾ' ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਏਹੋ ਤਾਂ 'ਏਫ੍‌ਕਾਰ'” ਹੈ ! ਇਜ਼ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ, ਪਰਮ- 
ਉੱਗ ਸਾਵਾਧਾਨ ਇੱਕ, ਸਦ-ਸਦ-ਜਾਗ੍ਰਦਾ-ਇੱਕ ਸਾਡਾ 'ਫ਼ਿਸ਼ਟ', ਆਦ ਅਤੇ ਅੰਤ 
“ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕੁ" ਪਛਾਨੈ । 
ਇਤ ਉਤ_ ਕੀ ਉਹ ਸੋਝੀ ਜਾਨੈ । 
ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਜਿਸ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ । 
ਨਾਨਕ ਤਿਨਹੀ ਨਿਰੰਜਨ੍ਜਾਨਿਆ । (ਸੁਖਮਨੀ ਜੀ) 
ਇਜ਼ ਏਕਾ ਗਿਣਤੀ ਵਾਲਾ ਛੇਕਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਉਹ ਅਕਹਿ ਏਕਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ 
ਸਮੇਟਵੀਂ-ਗੋਂਦ ਵਿੱਚ ਜੀਵ-ਆਤਮਾਂ-ਪਰਮਾਤਮਾ, ਬ੍ਰਹਮਾਂ-ਵਿਸ਼ਨ-ਮਹੇਸ਼, ਦਿਨ-ਰਾਤ- 
ਸੰਧਿਆ, ਉਤਪਤ-ਪਰਲੌ-ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਆਦ-ਮਧ-ਅੰਤ, ਮਨੋ-ਬਚ-ਕ੍ਮ, ਕੇਵਿ-ਸੁਕਹਿ-ਅਕਹਿ 
ਭਾਵ ਸਭੇ ਤ੍ਰਿਜੋਟੜੇ ਆ ਰਲਦੇ ਹਨ ! ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਕੇ ਸਾਖੀ ਤੇ ਕਰਤਾ ਇਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇਂ 
ਹਨ, ਕਾਰਣ ਤੇ ਕਰਣ, ਮਨ ਤੇ ਉਨਮਨ, ਲਿਵ (300੦) ਤੇ ਧਾਤ (00੪੦) ਇੱਕ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੀਕਣ ਕੇ'ਦਰਾਂ ਦੇ ਚਲਣ ਨਾਲ਼ ਇੱਕ=ਪਾਏ ਝੈ_ ਚੱਕਰ ਟਲ ਕੇ ਇੱਕੋ 
ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉੱਚੀ, ਸ਼ੁੱਚੀ ਸਮੁੱਚੀ ਏਕੜਾ ਹੀ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹੋਂ 'ਆਤਮ ਦੁਰਸ਼ਨ' ਦਾ ਨਿਜ਼ ਭਾਵ ਹੈ । ਖ੍ਰਰ ਇਹ ਏਕਾ ਦੂਈ ਨੂੰ ਗੁਆਉਣ ਨਾਲ 
ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਕਾਤੀ ਨਾਲ ਦੂਈ ਮੁੱਢੋਂ ਕੱਛ ਨਾਲ-- 
੨. ਕਉ ਸਚੁ, ਏਜ਼ਾ _ਜਾਫੈ 


1. ਵਧੇਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਵੇਖੋ 'ਏਕੰਕਾਰ-ਝਾਕੀ' ਪੋਥੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ । 
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ਗੁਰਮਝ ਦਾ ਤੱਤ ੨੨੭ 


(੨) 
ਆਤਮੋ-ਦਰਸ਼ੋਂਨ ਦੀ ਵੱਡੀ ਥੂੰਬੀ ਅਸ਼ੀਂ` ਵੇਖੋ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਇੱਥੇ ਅੱਪ੍ੜਕੇ 
'ਦਚਸ਼ਨ' ਅੰਧਰ ਥੋਥਰਾ ਬਣਕੇ ਗਿਰ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜੀਕੰਣ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਚੜ੍ਹਨ ਵੇਲੋ 
ਯੁਧਿਸ਼ਟੌਰ ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਗਿਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇੰਹ ਤਾਂ ਆਤਮ-ਮੇਲੇ ਦਾ ਇੱਕ ਅੰਗ ਹੈ । 


ਆਤਮ-ਮੇਲ ਦੋ ਹੋਰ ਚਿੰਨ੍ਹ ਕੀ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜ਼ੀਕਣ ਖੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਦੇ 'ਗੁਲਾਮ' 
(9੪੪੪੦) ਟਕੈ ਟਕੇ ਉਪਰ ਵਿਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੌਕ੍ੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਪਿੰਡ ਤੋਂ` ਦੂਜੇ 
ਜਿਤ ਖੜਦੇ ਸੌਨ ਜੀਕਣ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਖੜੀਦਾ ਹੈ, ਤੀਕਣ ਕੁਝ ਸਾਡੀ ਵੀ ਹਾਲਤ ਹੈ 1 
ਅਸੀ? ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਇਕਹਰੇ ਨਹੀ” ਦੂਹਰੇ ਗੁਲਾਮ ਹਾਂ--ਇੱਕ 'ਦੇਸ' ਦੇ 
ਦੇਜੇ 'ਕਾਲ' ਦੇ । ਤੇ ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ _ਕਰੱੜੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਸਾਡੇ ਤਨ-ਮਨ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ 
ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੁਣ ਜੇ ਕਦੀ ਕੋਈ ਐਸਾ ਜਗਤ-ਰੁੱਖਯੋਕ ਪ੍ਰੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਜੋ ਗੁਲਾਮਾਂ 
ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਸਗੋ ਵੱਡਿਆਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਦੈ ਦੇਵ (ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨੇ ਨੇ ਹਬੇਸ਼ੀ ਗੁਲਾਮਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਸੀ) ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਲੰਮਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ 


ਅਨੁਮਾਨ ਪਾਠਕਜਨ ਆਪ ਹੀ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਕੀ 'ਉਹ ਗੁੰਲਾਮ ਜੋ ਜਨਮ-ਭਰ ਦੇ 
ਕੈਦ ਸੇਨ, ਝੱਟ ਪੱਟ ਆਜਾਦ ਹੋਣ ਉਪਰ ਹੱਸਣ, ਨੱਚਣ, ਟੱਪਣਗੇ ਨਹੀਂ ? ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਦਿਲੋਂ ਗੌਜ਼ ਗਜ਼ ਨਹੀਂ _ਧੜਕੈਗਾ ? ਅਵਸ਼ ਗਦ ਗਦ ਤੇ ਅਨੰਦ ਮਾਣੇਗਾ । ਸੌ 
ਜੀਕਣ ਇਸ_ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਗੁਲਾਮ `ਨੁਵੈੱ` ਸ਼ੋਹਰੀਅੰਤ (੮੪੦੦੦॥॥) ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ 
ਹਾਸੋਲ ਕਰੰਕੈ ਨੱਚਦਾ ਟੱਪਦਾ ਹੈ; ਤੀਕੰਣੇ ਹੀ ਜਨਮੇ ਜੇਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦਾ ਕੈਂਦੀ 'ਨਾਮ 
ਨਗਰ ਦੀ ਸ਼ਹਰੀਅਤ ਪਾ ਨੇਵਾਂ- ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਮਦੋਹੋਸ਼ੋ ਹੋਕੈ ਰਵਿਢਾਸ ਜੀ ਵਾਂਝ ਕੁਝ 
ਇਉ” ਬੁਲੰਬੁਲ ਕਵਾਲੀ ਛੱੜਦਾ ਹੈ'-- 


'ਅਬ' ਮੋਹਿ ਖੂਬ 'ਵਤਨ' ਗਰ ਪਾਈ 1 

ਉਹਾ ` ਥੈਰਿ ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ _॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਾਇੰਮੁ _ਦਾਇਮ _ਸਦਾ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀ 

ਦੌਮ ਨ ਸੇਮ ਏਕ ਸੋ ਆਹੀ 

ਆਬਾਦਾਨੁ ਸਦਾ . ਮਸਹੂਰ 


| 

। 

ਰਹ | 

ਉਨਾਂ ਗਨੀ ਬਸੰਹਿ _ ਮਾਮੂਰ । 
| 

| 

| 


ਤਿਉ ਤਿਉ ਸੈਲ ਕਰਹਿ ਜਿਉ ਭਾਵਹਿ 
ਮਹਰਮ _ਮਹਿਲ ਨ ਕੋ _ਅਟਕਾਵੈ 
ਕਹਿ _ ਰਵਿਦਾਸ _ਖਲਾਸ _ਚਮਾਰਾ 
ਜੋ ਹਮ=ਸਹਿਰੀ' ਸੋ. ਮੀਤ੍ਰ ਹਮਾਰਾ । (ਰਾਗ ਗਉੜੀ) 
ਵਾਹ ਵਾਹ ਨਵੀਂ' ਸ਼ਹਿਰੀਂਅਤ ! ਫਿਰ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਵੀ ਕੇੜ੍ਹੀ $ ਆਪਣੇ ਵਤਨ 
ਦੀ, ਨਿਜ-ਘਰ ਦੀ; ਨਾਂਮ ਨਗਰੀ ਦੀ ਜਿਸ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸ਼ਹਿਰ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ 
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੨੨੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਅਪਣਾ ਵਤਨ ਸਭ ਤੋਂ" ਮਿੱਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਵਤਨ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ? ਜਿੱਥੇ ਸਦਾ ਖੈਰ 
ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਚ੍ਰਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤਾਂ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ, ਜਿੱਥੇ ਕਾਲਜਮਨ ਤੇ ਜਰਾਸਿੰਧ 
ਦੇ ਹੱਲੇ ਨਹੀ', ਜਿੱਥੇ ਨਾ ਜਮ ਹੈ ਨਾ ਉਹਦੇ ਦੂਤ-ਤਪ ਦੁੱਖ, ਕਾੜੋ, ਚਿੰਤਾ ਆਦਿ । 
ਇਹ ਨਗਰੀ ਨਿਤ ਨਿਤ ਵਸਦੀ ਹੈ, ਕਾਇਮ ਦਾਇਮ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਥਿਰ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ, 
ਇਸ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਦੇ ਅੱਪੜੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਭ ਇੱਕ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਉਚ ਨੀਚ, ਇੱਕ 
ਦੋ, ਫ਼ਸਟ ਸੈਂਕੈਡ ਕਲਾਸਾਂ ਨਹੀ; ਇੱਥੇ ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਹੀਂ', ਗੋਰੇ ਤੇ ਕਾਲੇ ਨਹੀ', 
ਸਭ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਹਨ-ਰੂਪ, ਰੇਖ, ਰੋਗ, ਵਰਨ ਜਾਤ ਪਾਤ ਤੋਂ” ਉਤੇ, ਹਾਂ ਇਹ ਨਗਰ 
ਡਾਢਾ ਮਸ਼ਹੂਰ, ਸਦਾ ਅਬਚਲ ਨਗਰ ਹੈ, ਤੇ ਉਹਦੇ ਵਸਨੀਕ ਰੱਜੇ, ਗਹਿਰ-ਗੰਭੀਰ 
ਹਨ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਲੜਾਈ ਭੜਾਈ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀ` । ਇੱਥੇ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਦਰ ਉਪਰ ਖੱਲ੍ਹ ਮਖੁੱਲ੍ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਜਮ-ਚਪੜਾਸੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਅਟਕਾਂ ਨਹੀਂ” । ਹਾਂ ਜੀ। ਇੱਥੋ ਪੂਰੀ ਖੁਲ੍ਹ, ਪੂਰੀ ਸੁੰਦਰਤਾ, ਪੂਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ । 
ਉਹ ਆਜ਼ਾਦੀ ਜੋ ਸਾਂਡੇ ਕੋਲੋਂ ਗੁਆਚ ਗਈ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀ” ਢਿੱਡ 
ਦੇ ਭਾਰ ਰੀ'ਗੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਣ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀਂ" ਪਸੂ ਪੰਖੀ ਬਣੇ, ਜਿਸ ਤੋ ਅਸੀ' ਸ਼ਾਰੇ 
ਚੌਰਾਸੀ ਵਾਂਜੇ ਰਹੇ । ਪਰ 'ਨਾਮਾ' ਦੇ ਚਿੱਠੇ (06੦9੩-੪੪%) ਨੇ ਸਾਡੇ-ਹਬਸ਼ੀ-ਦਿਲਾਂ 
ਦੋ-ਬੋਧਨ ਇੱਕ ਖਿਣ ਵਿੱਚ ਕੱਟ ਸੁੱਟੇ, ਤੇ ਅਸੀ' ਸਾਵਧਾਨ ਹੌਕੇ ਉੱਚੇ ਸ਼ਹਿਰੀ ਰੋ ਗਏ । 

ਨਮ ! ਤੈੱਡੀ ਅਬ-ਚਲ ਨਗਰੀ `ਤੋਂ ਥੈਠ ਧਨ, ਚੌਖੰਨੀਏ, ਸੌਖੰਨੀਏ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਡੇ 
ਜਨਮ ਜਨਮਾਂਤਰਾ ਦੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ ਕੱਟਕੇ ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਬਖਸ਼ੇ । ਇਹੋ ਸੁਤੰਤਰ 
ਨਗਰ ਤਾਂ ਆਤਮਾਂ ਦਾ ਦੇਸ ਹੈ,ਤੇ ਇੱਥੇ ਅੱਪੜਨਾ ਹੀ ਤਾਂ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ । ਇਹ 
ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਜ ਧਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਨਵ-ਨਗਰ ਦੀ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਦੀ 
ਲੌੜ ਹੈ:-- 

'ਅਬਿਚਲ ਨਗਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਰੂ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ । 

ਮਨ ਇਛੇ ਏਈ ਫਲ ਪਾਏ ਕਰਤੈ ਆਪਿ ਵਸਾਇਆ ਰਾਮ ।...... 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਲਿਹਾਰੀ ਜਿਨਿ ਏਹੁ ਥਾਨੁ ਸ਼ੁਹਾਇਆ ।'' 

(ਸੂਹੀ ਮ: ੫) 


ਹੇ 'ਆਤਮ ਨਗਰ' ! ਤ੍ਰੰ ਪੈਨ ਧੈਨ, ਤੈ`ਡੀ ਨਵ- ਉਪਜੀ ਸ਼ਹਿਰੀਅਤ ਵੀ 
ਧੈਨ ਪੈਨ !! 
(੩) 


ਆਤਮ ਨਗਰ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਪਾਉਣ ਦੀ ਵੱਡੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਇੱਥੇ ਸਾਡੇ 
ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਤੋਂ ਅਵਿੱਦਿਆ ਦੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਝੜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ 
ਅਜੀਂ' ਉਸ ਪੰਛੀ ਵਾਂਡ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਫਿਫ ਪਿੰਜਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਕੇ 
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ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਤੱਤ ੨੨੯ 


ਉਡਿਆ ਹੋਵੇ । ਇੱਥੋ ਸੁਤੋਤਰਤਾ ਹੈ, ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ, ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇੱਥੋਂ ਹੋਰ ਕੀ ਹੈ ? 
ਭਾਈ ! ਇਹ ਵੀ ਦੱਸਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ । ਦੱਸੇ ਕੋਈ ਤਦ ਜੇ ਦੱਸਣ ਦੀ ਹੱਦ ਹੋਵੇ ? 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਹਾਂ ਹਾਂ ਆਨੰਦੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਇਧਰ ਉਧਰ, ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ, ਉਹ ਦਾ 

ਫੈਲਾਉ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਉਹ ਦਾ ਤੇਜ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਉਹ ਦਾ ਅਨੌਦ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਉਹ ਦੀ 
ਸੱਤਤਾ ਅਨੰਦ ਹੈ, ਉਥੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਦੁਖ ਸੁਖ ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹਨ 
ਜੀਕਣ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੰਧਿਆ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਥੇ ਭੋ ਤੇ ਕਾੜ੍ਹੋ ਨਹੀ, ਕਿਉੱ”- 
ਕਿ ਭੈ ਤਾਂ ਆਪ ਤੋਂ” ਛੂਟ ਕਿਸੈ ਦੂਜੇ ਦਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇੱਥੇ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਕੌਣ ? ਇੱਥੇ ਆਪ ਨਿਰੋਲ ਆਪਾ ਹੀ ਹੈ ਮੈਲ ੜੋਂ ਪਰ੍ਹਾਂ, ਨਿਰਮਲ, 
ਨਿਰਮੋਲਕ, ਇੱਥੇ ਆਪ ਸੋਚ ਨਹੀ` ਵਿਚਾਰ ਕਿਉਕਿ ਸੋਚ ਤਾਂ ਭੂਤ ਭਵਿੱਖਤ ਵਰਤਮਾਨ 
ਦੀ. ਧੀ ਹੈ, ਸੌਚ ਵੇਲੋਂ ਅਸੀ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਰੱਖਕੇ ਭਵਿੱਖਤ ਵੇਲੇ ਅੱਖ ਅੱਡ ਕੇ 
ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਕਾਲ ਦੇ ਇੱਕ ਬਨੇ ਤੋ“ ਦੁਰਾਡੇ ਬੇਨੇ ਵੱਲ ਝਾਕਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਿੱਥੇ 
ਕਾਲ ਦੀ ਹੱਦ-ਬੈਦੀ ਅਕਾਲ ਦੀ ਸਦ-ਹੁਣ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਗਈ, ਉਥੇ ਸੋਚ ਕਿੱਥੇ, 
ਵਿਚਾਰ ਕਿੱਥੇ ਢੂੰਡ ਕਿੱਥੇ, ਭਵਿੱਖਤ ਬਾਣੀ ਕਿੱਥੇ ? ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ 
ਗਿਆਨ ਹੈ, ਅਸੋਚਵਾਂ, ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵਾਂ ਅਗੈਮਵਾਂ, ਨਿਰੈਤਰ, ਟਿਕਿਆ, ਵਿਗਸਵਾਂ, 
ਚੈਨ ਚਾਨਣੀ ਵਰਗਾ ! ਇਸ ਅਕਹਿ ਰਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕੀਕੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰੇ ? ਦੋ ਅੱਖਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਆਖਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬਸ ਆਖੋ : 'ਜੋ ਉਹ ਸੌ ਇਹ' ! ਪਰ ਇਹ ਦੋ ਅੱਖਰ ਦੇਖੋ 
ਕੀਕਣ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਕੁੱਜੇ ਵਿੱਚ ਡੱਕ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਸਵਿਸਥਾਰ ਕਥਾ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀਉ ਨੇ ਅਪਣੀ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਇਉ” ਉਚਾਰੀ ਹੈ-- 

“ਨਾ ਓਹੁ ਮਰਤਾ, ਨਾ ਹਮ ਡਰਿਆ । 
ਨਾਂ ਓਹੁ ਬਿਨਸੇ, ਨਾ ਹਮ ਕੜਿਆ । 


ਨਾਨਕ _ਗਰਿ _ਖੋਏ _ ਕ੍ਰਮ ਭੁੰਜਾ 
ਹਮ' 'ਓਇ' ਮਿਲਿ ਹੋਏ 'ਇਕਰੇਗਾ' ।” (ਆਸਾ ਮ: ੫) 
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੨੩੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


'ਹਮ' ਤੇ 'ਓਇ' ਮਿਲ ਕੇ 'ਇੱਕ ਰੈਗਾ' ਹੋ ਗਏ [ ਸੋਹਣਾ, ਸੁਹਾਵਣਾ ਇਕ 
ਰੋਗ !! ਸ਼ੁਨਹਿਰੀ ਇੱਕ ਰੋਗ !! ਓ ! ਸ਼ੁਹਾਵਣਿਆ ਇੱਕ ਤ ਰੋਗਾ, ਤੈ'ਡੀ ਰੈਗਛ ਅਣੋਖੀ 
ਹੈ, ਲਾਲੋ ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ, ਸਾਵੀ ਨੀਲੀ, ਸਤਰੰਗ, ਸੌ-ਰੰਗੀ, ਚਿਤ-ਮਿਤਰੀ_ ਅਰਸ਼- 
ਚੁੰਮਵੀਂ, ਵਚਿੱਤਰ, ਵਿਲੱਖਣ, ਅਨੂਠੜੀ, ਅਨੂਪਮ, ਅਣਡਿੱਠ, ਬੇਰੈਗੀ-ਰੈਗੀ, ਮੋਹਣੀ 
ਮਨ-ਮੌਹਣੀ, ਦਿਲ-ਖਿੱਚਵੀਂ, ਚਿਤ-ਚੋਰ, ਲਾਡ-ਲਾਡਵੀ', ਚਿਤ-ਚੁੰਮਣੀ, ਅਮੋਲਕ, 
ਸਦ-ਬਦਲਵੀ', ਸਦ-ਟਿਕਵੀ', ਸਦਸੋਹਣੀ, ਸਦ-ਸੱਜਰੀ, ਸਦ-ਸੱਭ, ਸਦ-ਸੁੰਦੰਰ, ਸਦ- 
ਸੁਚੇਤ, ਅਲਖ, ਅਪਾਰ, ਅਗੋਚਰ ਨ 'ਨਾਨਕ, ਨਾਨਕ, ਨਾਨਕ ਮਈ'......ਬਸ ਇਹ, 
ਇਹੋ, ਅਕਹਿ 'ਇੱਕ ਰੈਗ'......ਹਾਂ ਇਹੋ ਹੀ ਤਾਂ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਯਾ ਗ੍ੁਰਸਿੱਥੀ ਦਾ 
ਮੂਖ ਮੰਤਵ (ਸੈਠ੩ & ੩86-੩0 61 50000) ਚਲੂਲੜੇ “ਇੱਕ ਰੈਗ'' ਚੌਥਨੀਏ, ਸੋਖੋਨੀਏ, 
ਖੰਨ-ਖੰਣੀਏ ?!! 
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੧੫. 
ਅੰਤਮ-ਬੇਨਤੀ 


'ਹੋ ਗੋਬਿੰਦ, ਹੇ ਗੋਪਾਲ, ਹੇ ਦਇਆਲ ਲਾਲ !' ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਰ ਪੌਥੀ ਸੈਪੂਰਨ.ਹੋਈ ਰੈ । ਮੂੰਹ ਨਿੱਕਾ ਗੱਲ ਵੱਡੀ ! ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਆਪ ਜੀ 
ਦਾ ਅੰਤ ਕੌਣ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਖੂਹ ਦਾ ਡੱਡੂ ਕੀਕਣ ਸਾਗਰ ਦੀ ਮਿਤਿ ਨੂੰ ਪਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, 

“ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਤੁਮਰਾ ਔੜ । 

ਉਚੇ ਤੇ _ਉਚਾ _ਭਗਵੈਤ । 

ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਤੁਮਰੈ ਸੂਤ੍ਰਿ ਧਾਰੀ । 

ਤੁਮਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਆਗਿਆਕਾਰੀ । 

ਤੁਮਰੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਤੁਮਰੀ ਜਾਨੀ । 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ।' __(ਮ਼ੁਖਮਨੀ ਮ: ੫) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਭੁੱਲ-ਚੁੱਕ ਦਾਸ ਦੀ ਹੈ:-- 

''ਜੇਡਾ ਸਮੁੰਦ ਸਾਗਰ -ਨੀਰਿ ਭਰਿਆ, ਤੇਤੇ ਆਉਗਣ ਹਮਾਜ਼ੇ । 

ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਕਿਛੁ ਮਿਹਰ ਉਪਾਵਹੁ ਡੁਬਦੇ ਪਥਰ ਤਾਰੇ ।'” 

ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਝ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਔੰਗਣਾਂ ਨੂੰ ਨਾਂ ਚਿਤਾਰਨਾ ! 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਭੁੱਲਣਹਾਰ ਬਾਲਕ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ" ਸਾਡੇ ਤਾਣ, ਪ੍ਰਾਣ, ਮਾਣ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਨਿਤਾਣੇ, ਨਿਮਾਣੇ, 
ਅੰਵਾਣੇ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਪਰਬਤ, ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਓਲ੍ਹਾ ਹੋ, ਅਸੀ” ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ 
ਬੋਲੋ ਹਾਂ। 

ਵਾਚਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ' ਨਵਨਿਧ, ਰਿਧ, ਸਿੱਧ ਭੈਡਾਰੀ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਨਿਰਧਨ, 
ਭਿਖਾਰੀ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ ਓਤ-ਪੌਤ, ਸਰਬ ਜੋਤ ਹੋ, ਅਸੀ` ਕੁਚਲ, ਕਠੌਰ, 
ਕਾਮੀ' ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਨਿਰਭਉ, ਨਿਰਵੈਰ, ਅਜੂਨੀ ਹੋ, ਅਸੀ ਬੇਅਕਲ 
ਵਿਆਕਲ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਭੁਸੀਂ ਸੁਘੜ, ਸੁਜਾਨ, ਬਿਚੱਖਣ ਹੋ, ਅਸੀ` ਖਿਣ ਖਿਣ 
ਭੁਲਣ ਹਾਰ ਹਾਂ । 
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੨੩੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ' ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਹੋ, ਅਸੀ” ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ 
ਗੁਨਹਾਗਾਰ ਹਾਂ 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ" ਕਰਤੇ-ਧਰਤੇ, ਅੰਤਰ-ਬਾਹਰ, ਭਰਪੂਰ ਹੋ, ਅਸੀਂ' ਅੰਨ੍ਹੇ 
ਲੂਲੇ, ਕੁਸ਼ਟੀ ਕੈਦੀ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ ਮਿਹਰਵਾਨ, 'ਜੀਆ-ਸਗਲ-ਕੋ-ਦੇਵਉਂ ਦਾਨ' ਹੋ ਅਸੀ” 
ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੇ ਸ਼ੂਕਰ-ਕੂਕਰ ਹਾਂ। 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ ਸਮਰਥ ਸਰਨ ਯੋਗ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਅਥ, ਕਚ, ਨਿਕਚ 

ਰਾਂ 1 
__ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਪੂਰਨਬ੍ਰਹਮ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ, ਨਿਰਗੁਣ 

ਹਤਿਆਰੇ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ ਦੀਨਾ-ਨਾਥ, ਅਨਾਥ, ਕਰੁਣਾ-ਮੈ ਹੋ, ਅਸੀ" ਪਤਿਤ, 
ਦੀਨ, ਅਧੀਨ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਅਗਮ, ਅਗੋਚਰ, ਅਬਿਨਾਸੀ ਹੋ ਅਸੀ" ਕਾਲ ਜਾਲ 
ਜੈਜਾਲੀ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਦੁਖ ਭੈਜਨ, ਅਘਖੰਡਣ ਹੋ ਅਸੀਂ” ਲੋਭੀ, ਮੇਹੇ 
ਅਹੈਕਾਰੀ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ, ਨਿਰਾਧਾਰਾਂ ਅਧਾਰ- ਹੋ, ਅਸੀ” ਮਤਹੀਣ 
ਗੁਣਹੀਣ ਬਲਹੀਣ` ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ" ਅਪਰੈਪਰ, ਅਗਾਧ ਬੋਧ;-ਅਪਾਰ ਹੋਂ, ਅਸੀਂ ਨੀਚ ਕੀਟ 
ਪੁਸ਼ੁ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ' ਮੋਹਨ, ਮਨ-ਮੋਹਨ ਜਗਮੋਹਨ ਰੋ, ਅਸੀ" ਕਾਲੋ-ਕੋਲੇ, 
ਬਾਉਂਲੇ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਕਰਨ-ਕਾਰਣ ਕਿਰਪਾ ਕਰਣ ਹੋ, ਅਸੀ ਅਪਰਾਧੀ, 
ਅਕ੍ਰਿਤਘਣ ਹਾਂ । 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀ ਭਗਤਵਛਲ, ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਹੋ, ਅਸੀ ਪਤਿਤ, ਖਚਤ 
ਨੀਚ ਕੀਚ ਹਾਂ । 


ਨਾਥ ਜੀ ! ਪੈਜ ਰਖ ਲਓ ਅਨਾਥਾਂ ਦੀ ! 

ਲਾਲ ਜੀ । ਸਤਨ ਪਰੇ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖ ਲਓ ! 

ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀ ! ਅਪਣਾ ਬਿਰਦ ਸੰਭਾਲੌ, ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਉਭਾਰੋ !1 
ਰਾਖਹੁ ਆਪਨੀ ਸਰਨਿ ਪ੍ਰਭ ! ਮੋਹਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੇ । 

ਸੇਵਾ _ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਉ, _ਨੀਚ _ਮੂਰਖਾਰੇ । 


ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਤੁਧੁ ਉਪਰੇ, ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਿਆਰੇ । 
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ਅੰਤਮ-ਬੇਨਤੀ ੨੩੩ 


ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਸੁਦ ਤੁਲੇ, ਤੁਮ ਨਿਰਗੁਨ ਦਾਤਾਰੇ । 

ਦਾਸੀ ਸੈਗਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿਆਗਿ, ਏ ਕਰਮ ਹਮਾਰੇ । 

ਤੁਮੁਦੇਵਹੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਦਇਆ ਧਾਰ, ਹਮ ਅਕਿਰਤਘਨਾਰੇ । 

ਲਾਗਿ ਪਰੇ ਤੇਰੇ ਦਾਨ ਸਿਉ, ਨਹਿ ਚਿਤਿ' ਖਸਮਾਰੇ । 

ਤੁਝਤੇ ਬਾਹਿਰ ਕਿਛੁ ਨਹੀਂ, ਭਵ ਕਾਟਨਹਾਰੇ ' 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਣ ਦਇਆਲ ਗੁਰ, ਲੇਹੁ ਮੁਗਧ ਉਧਾਰੇ । (ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫) 


ਹਾਂ ਜੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, 
ਆਕਾਸ਼ ਜਿੱਡੀ ਵਿੱਥ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਥ ਨੂੰ ਕੀਕਣ ਕੱਛੀਏ, ਇਸ ਪਤਾਲ ਵਰਗੇ ਟੋਏ ਨੂੰ 
ਕੀਕਣ ਭਰੀਏ ? ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਸਾਡਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਜੇ 
ਤੁਸੀ" ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਇਹ ਡੂੰਘਾ ਖੱਪਾ ਭਰੀਣ ਹੋਵੇ । ਅਸੀ ਪਾਪੀ ਹਾਂ ਤੁਸੀ" ਪਾਪ 
ਖੰਡਣ ਹੋ, ਮਿਹਰ ਕਰੋ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਔਸ਼ਧੀ ਦਿਓ ਜੋ.ਸਾਂਡੇ ਮੋਏ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ 
ਕਰੇ । ਹਾਂ ਜੀ, ਸਾਨੂੰ ਲੌੜ ਹੈ, ਉਸ ਅਕਸੀਰ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਉਸ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਔਸ਼ਧੀ ਦੀ 
ਜੋ ਮੁਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰਦੀ _ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਆਖਦੇ ਹਾਂ । 


ਵੀ 2 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ" ! 
ਇਹ ਪੌਥੀ ਸਿਰਫ 'ਐਮ੍ਰਿਤ' ਦੀ ਲੌੜ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਜਦ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤਾਂ 
ਦੀ ਲੌੜ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ 'ਅਮ੍ਰਿਤ' ਭਾਵ 'ਨਾਮ' ਦੀ 
ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ । ਉਹ ਸਾਧਨਾ 'ਗਿਆਨ ਗੁੜ੍ਹਤੀ" ਵਿੱਚ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਜਦ 
'ਅਸ੍ਰਿਤ' ਪੀ ਕੇ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੈ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਗੇ, ਪਹਿਲੋਂ" 
ਝੁੰਡ ਵਿੱਚ, ਫਿਰ 'ਖੁੰਲ੍ਹੋ-ਝੰਡ' ! ਇਹ ਅਵਸਥਾ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਦਰਸ਼ਨ' ਪੰਥੀ ਵਿਚ ਚਿਤਾਰੀ 
ਹੋਈ ਹੈ । ਤੇ ਮੁੜ ਫਿਰ ਅਸਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਸਾਗਰ ਦੀ ਲੋੜ ਵਧੇਰੇ ਭਾਸੇਗੀ ਤਾਂ ਜੁ ਇਸ 
ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ" ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਡੁਬਕੀਆਂ ਮਾਰੀਏ । ਸੋ _ਇਹ ਅਮ੍ਰਿਤ ਸਾਗਰ, ਖੀਰ ਸਾਗਰ, 
ਸਾਡੇ-ਸਤਿਗੁਰੂ, ਨਿਰੰਕਾਰ-ਰੂਪ, ਰੱਬੀ ਜੋਤ:-- 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੇਥ ਜੀਉ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਇਹ (ਗਿਆਨ ਗੁੜ੍ਹਤੀ, ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ) 
ਪੋਥੀਆਂ ਤਿੰਨ ਕੁੱਜੀਆਂ ਹਨ ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਅੰਤ ਇਹੋ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਜੁ ਆਪਣੇ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ 'ਨਾਮ ਚਾਲ 
ਦਿਉ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਬਗੈਰ ਭਾਂਵੇ” ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਅੱਖਾਂ ਹਨ ਪਰ ਅਸੀ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹਾਂ, 
ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਭਾਵੇ” ਸਾਡੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਸਨ, ਪਰ ਅਸੀ' ਲੁਲੋਂ ਹਾਂ,'ਨਾਭ' _ਬਿਨਾਂ ਸਾਡੀ ਮਨ; 
ਚਤਰਾਂਈ ਤੇ ਕਮਾਈ ਸਾਰੀ ਬਿਰਥੀ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਅਸੀਂ; ਮੇਲੇ ਅਤੀ ਦੁਰਬਲ 
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੨੩੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਤੇ ਪਤਿਤ ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਕੇ ਫਿਰ ਸ਼ੁੱਧੋ ਕਰੋ-- 
ਹਮ ਮੈਲੈ_ ਤੁਮ ਊਜਲ ਕਰਤੇ, 
ਹਮ ਨਿਰਿਗੁਨ ਵਿ ਦਾੜੀ 1 
ਹਮ. ਮ੍ਰਰਖ ਤੁੰਮ ਦਗਚੈਂਦ ਸਿਆਣੇ । 
ਤ੍ਹ ਸਰਬ ਕਲਾ_ਕਾਂ _ਗਿੰਆਾਤਾ । 
ਮਾਧੋ ਰਮ ਐਸੇ ` ਤੂ ਐਸਾ । 
ਹਸ_ਪਾਧੀਂ ਤੁਮ ਪਾਪ _ ਖੈਂਡਨ, 
ਨੀਕੇ ਠਾਂਕੁਰ ਦੋਸਾ _। ਰਹਾਂਉ । 


` ਸੰਭ .ਸਾਜੇਂ `ਸਰਾਜਿ ਨ੍ਰਿਵਾਜੇ, 


_ਤੱਮ ਦਾਨੁ .ਦੈਰੁ _ਸਿੰਹਰੁਵਾਨਾ 1 
ਹਾਂ ਪਿਤਾ ਜੀ, ਢਾਨ ਦੋਓ ਤਾਂ ਜੁ ਅਸੀਂ' ਸ਼ੁੱਧ 'ਖਾਲਸਾ' ਬਣਕੇ ਫਿਰ ਚਮੇਕੀਏ ! 
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ਓਂ ਸੇ ਸਤਿ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਹੇਮਕੰਟ ਪਰਬਤ 'ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? 


ਹੇਮ ਕੁੱਟ ਪਰਬਤ ਹੈ ਜਹਾਂ । ਸਪਤ ਸਿੰਗ ਸੋਭਤ ਹੈ ਤਹਾਂ । 
ਤਹਿ ਹਨ ਅਧਿਕ ਤੁਪਸਯਾ ਸਾਧੀ ।.. `ਦੈ ਤੇ ਏਕ ਹ੍ਰੈ ਗਯੋ । 


(ਬਚਿਤਰ ਨਾਟਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 


'੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦੇ ਮੁਹਾਂ-ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜ੍ਰ 
ਕੁਝ ਅੱਗੇ ਆਵੱਗਾਂ ਉਹ ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਂਪ ਨਹੀ ਲਿਖਿਆਂ ਸਗ੍ਰੇਂ ਆਦਿ ਪੁਰਖ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਖਾਸ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਦੇ ਨਾਲ 'ਲਿਖਿਆ` ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਆਤਮਕੇ- 
ਲੋਖ ਆਤਮਕ `ਅਖਵਾਂ ' ਨੇਹੀ' ਸਕਦਾਂ ਜਦ ਤੱੜੀ ਦਿਆਲੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ (ਨਦਰ) ਉਸ ਉਪਰ ਨਾ ਪਵੇ । ਚੈਨ ਤੇ ਤਾਰੇ ਜੋ ਰਾਤ ਨੂੰ ਅਕਾਸ਼ 
ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਚੁਮਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੈ ਕੋਲੋ" ਵਧ ਵਧ ਕੋ 
ਹੈਭਲ੍ਹੀ ਮਾਰ੍ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੂ ਰਾਤ ਦੀ ਕੁਲਿੱਤਣ ਨੂੰ ਅਰਸ਼ੀ`ਰੈਗਂ ਨਾਲ ਰੈਗਣ, ਭਾਵੇ 
ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਨਾ ਕਿਉ” ਮਿਚਨ ਕਿ ਬਹੁਤੀ ਰ੍ਰੋਸ਼ਨੀ ਮੇਰੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੋ `ਦੀ ਨਹੀਂ `ਤੇ 
ਭਾਵੇ ਸਭ ਨੂੰ ਚੰਨ ਕੋਲੋਂ ਹਾਰ ਆਖਰ-ਸ਼ਚਮਾਣਾ ਹੀ ਪਵੇ ਕਿਉਕਿ ਚੈਦਰਮਾ ਦੀ 
ਰੋਸ਼ਨੀ ਸਭੁ ਤੋਂ ਪ੍ਰਚੰਡ ਹੈ, ਪਰ ਕੀ ਚੈਨ ਕੀ ਤਾਜ਼ੇ ਸੜ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਭਿਖਾਰੀ ਹਨ ਜੂ ਖਿੜੇ ਅੱਥੇ ਨਾਲੁ ਸਭ ਨੂੰ ਢੇੱਦਾ ਤੇ ਦੇ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਰਾਤ 
ਵੇਲੇ ਸੂਰਜ ਲੁਕ ਜ੍ਰਾਵੇ ਪਰ ਸੂਰ੍ਜ਼ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਚੰਦ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵਿਦਤ ਤੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਖ਼ਾਨ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਭ ਆਤਮਕ ਲੋਖ ਉਸ ਇੱਕੋ ਰੈਗ.ਦੋ ਝਲਕਾਰੇ ਹਨ ਜੋ 
ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ, ਇੱਕੋ ਇਕ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪਰਲ ਹੈ ਜੋ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਅੜੇ ਜਿਸ਼ਦਾ ਮਹਾਂ ਮਿਿੱਨਾ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰ ਰੈ ਕਿਉਕਿ 
ਇਸ _ਏਕੰਕਾਂਰ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਜਗਤ ਨੂੰ 'ਗੁਰੂ ਬਣਕੇ ਸਚਖੰਡ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਕੇ ਲੈ ਜਾ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਆੱਪਣੀ । ਪਵਿੱਤਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਮੁੱਲ ਲਏ ਬਗੈਰ ਦੇਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਚੰਦਰਮਾ ਆਪੂਣੀ ਸੀਤਲ ਰੌਸ਼ਨੀ ਬਗੈਰ ਮੰਗੇ ਸਹਿਜ- 
ਸੁਭਾ ਦੇ`ਦਾ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ; ਜੁਗਤ ਪਿਤ੍ਹਾ ਅਪਣੀ ਮਿਹਰ ਅਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ 
ਉਪਰ ਹਰ ਵੇਲੇ, ਹਰ ਘੜੀਂ, ਦਮ-ਬੰਦਮ ਲਗਾਤਾਰ ਰਬ ਹੈ। ਕਿਉ” ਨਾ ਕਰੇ, ਉਹ 
ਦਾਤਾਰ ਚੈ । ਸ੍ਰੀ ਜਪੁੰਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਜ਼ ਆਇਆ 


ਦੇਂਦਾ ਦੇ ਲੈਦੇ ਥਕਿ ਪਾਹਿ । ਜੁਗਾ ਦੱ ਖਾਹੀ ਖਾਹਿ ।'' 
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੨੩੬ ਆ੍ੜਮ' ਦਰਸ਼ਨ 


ਜੋ ਦਾਤ ਕਰਤੇ ਦੇ ਆਤਮਕ-ਭੇਡਾਰ ਤੋਂ ਆਉਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਸਾਦਿ"” 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਯਾਂ ਸਪਤਾਹਕ ਪਾਠ ਮਗਰੋ” ਜੋ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦੇ 
ਗੱਫੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 'ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਜ਼ੀ ਆਖਿਆ.ਗਿਆ ਹੈ--ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ 
ਇਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸਾਨੂੰ ਉਸ 'ਅਰਸ਼ੀ-ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ' ਦੀ ਯਾਦ ਕਰਵਾਏ ਜੋ _ਆਤਮਕ ਖਜ਼ਾਨੇ 


ਵਿਚੋ ਗੈਗਾ-ਜਮਨਾ ਵਾਂਡ ਹਰ ਵਕੰਤ` ਫੁਟ “ਫੁਟ ਕੇ' ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੋ ਆਰੀਆਵਰਤ 


ਦੇ ਸ੍ਰੱਕੇ ਸੜੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸੀਤਲ ਕਰਨ ਲਈ ਇਤਨਾ ਤਿਆਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਹੈ 
ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਹਿਮਾਲਾ ਦੈ ਸਭ ਪੁੱਤਰ ਧੀਆਂ--ਜਿਹੜੀਆਂ ਕੈਲਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਚਿੱਟੀਆਂ 
ਚੋਟੀਆਂ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ` ਸੱਜੇ-ਖੱਬੇ ਦੌੜਦੀਆਂ ਸਮ਼ੰਦਰ ਵਿੱਚ ਜਾ ਰਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਝਰਨਾਟ ਤਾਂ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਫੁਟ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਗ ਹੋਣ ਉਹ ਇਸ 
ਅਖੁੱਟ ਭੇਡਾਰ ਵਿਚੋ” ਆਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਦਾ ਹੈ, ਹੌਰ ਆਦਮੀ ਆਪੌ-ਧਾਪੀ ਵਿੱਚ ਪੈ ਕੇ 
ਪਏ ਖਰਾਬ ਹੱਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੋ ਪ੍ਰੈਮੀ ਗੁਰੂ ਦੇ. ਦੁਆਰੇ ਵਲ ਆਉਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
'ਹੁਕਮ' ਦੀ ਕਾਰ ਹੀ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ :-- 


ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵੜ ਜਾਗਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੁਝਹਿ ਚਿਤਾਰੈ ।'' 


ਉਹ ਸੁੱਤਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਦਿਨ ਨੂੰ ਵੀ ਹੁਕਮ ਦੀ ਹੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਟੁਰਦੇ ਤਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਹਨ ਪਰ 
ਪੈਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਨਹੀਂ ਉਹ ਵੇਖਦੇ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਹਨ ਪੈਰ ਅੱਖਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਨਹੀਂ', ਉਹ ਕਾਰ ਤਾਂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ' ਹਨ ਪਰ ਹੱਥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ' 
ਨਹੀ" ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਆਤਮ ਰੈਗ ਵਿੱਚ ਰੈਗੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਤਮ-ਰੂਪ ਹੀ ਹਨ । ਹੱਥ 
ਪੈਰ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਤਾਂ ਅੰਤਕੀ (੧੪੧੦) ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਲਿਵ-ਲੀਂਨ ਗੁਰਮੁਖ ਅੰਤ ਨੂੰ 
ਚੀਰ ਬੇ-ਅੰਤ (੧੪੪) ਨਾਲ ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਅਕਾਸ਼ 
ਉੱਤੇ ਸੱਤਵੇਂ ਅਕਾਸ਼ ਉਪਰ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਕਿੱਥੇ ਹਨ ? ਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਨਹੀ” ਨਹੀ” 
ਸੱਤਵੇ' ਪਤਾਲ ਵਿੱਚ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭੁਜਾਂ ਕਿਤਨੀਆਂ ਹਨ । ਦੋ ਨਹੀ ਸਹੇਸਰ ਹਨ 
ਸਹੰਸਰ ਨਹੀ” ਹਨ, ਲੱਖਾਂ ਨਹੀ” ਅਸੈਖਾਂ ਹਨ, ਅਸੰਖਾਂ ਨਹੀ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹਨ, 
ਕਿਉਕਿ “ਅਸੈਖ ਕਹਹਿ ਸਿਰਿ ਭਾਰੁ ਹੋਇ ।'' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਿਤਨੀਆਂ ਹਨ ? 
ਦੋ ਨਹੀਂ” ਦੋ ਹਜ਼ਾਰ ਹਨ ਹਾਂ ਜੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹਨ ਪਰ ਫਿਰ ਇੱਕ ਵੀ ਨਹੀਂ' ! ਕਿਉਕਿ 
ਉਹ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹਨ -- ___ 
'ਸਹਸ ਤਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹਹਿ ਤੋਹਿ ਕਉਂ, 
ਸਹਸ ਮੂਰਤਿ _ਨੌਨਾ _ਏਕ _ ਤੋਹਿ । 
ਸਹਸ ਪਦ ਬਿਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਦ ਗੈਧ ਬਿਨੁ 
ਸਹਸ _ਤਵ _ਗੈਧ ਇਵ ਚਲਤ ਮੋਹੀ ।'' (ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੧) 
ਇਹ ਜਾਗਦੀਆਂ ਜੋਤ, ਇਹ ਮਰਜੀਵੜੇ ਜਿਉ'ਦਿਆਂ ਹੀ ਮੁਕੌਤ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ 


॥2੧੩ 


5। 5੫੫ ਹ800( 5010। ੬0੫) । 0੨11॥(0101210 ੨੩0 0210161101101218000104 


ਹੇਮ ਕਰੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿਥੇ ਹੈ ? ੨੩੭ 


ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੋਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਰਸਨਾ ਦੁਆਰਾ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :-- 
ਅਖੀ ਬਾਝਹੁ ਵੇਖਣਾ ਵਿਣੁ ਕੰਨਾ ਸੁਨਣਾ । 
ਪੈਰਾਂ ਬਾਝਹੁ ਚਲਣਾ ਵਿਣ ਹਥਾਂ ਕਰਣਾ । 
ਜੀਭੇ ਬਾਝਹੁ ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ । 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਕੈ ਤਉ ਖਸਮੇ ਮਿਲਣਾ । _ (ਵਾਰ ਮਾਝ) 


ਇਸ 'ਹੁਕਮ' .-। ਦੀ ਕਾਰ ਯਾ ਆਤਮਕ ਵਿਚਾਰ ਦੀ 'ਮੁਹਰ-ਛਾਪ' ਉਪਰ 
ਲਿਖਆ ਵਾਕ '੧ਓ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਹੈ । ਜੇ ਧੁਰ ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਮੁਹਰ ਨਾ ਵਰਤੀ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਿੱਕਾ ਨਕਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹੀ ਕਿ ਜਿਹੜੀਆਂ ਕਮੀਆਂ 
ਯਾ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਆਤਮਕ ਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਆਉਣ ਉਹ-ਵੀ ਧੁਰ-ਦਰਬਾਰ ਨਾਲ ਹੀ ਸਬੈਧਤ 
ਹੋਣ । ਨਹੀ ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀ, ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਵਾਸਤੇ ਲੇਖਕ ਆਪ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ, ਪਰ 


ਆਤਮਕ ਲਿਸ਼ਕਾਂ ਯਾ ਖੂਬੀਆਂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸੈਭੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਨ--ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ੀਸੇ 
ਵਿਚ ਜਿਤਨੀਆਂ ਛਾਈਆਂ ਹੌਣ ਉਤਨਾ ਹੀ ਉਹ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਘੱਟ ਪਲਟ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾਆਉਣਾ ਯਾ ਨਾ ਆਉਣਾ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧਤ ਨਹੀਂ', 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਰਸ਼ੀ ਲਿਸ਼ਕ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੈ, ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਹੈ। 
ਇਹ ਭੂਮਿਕਾ ਦੇ ਮਗਰੋ” (ਜਿਸ ਦਾ ਲਿਖਣਾ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ) ਮੈ ਆਪਣੇ 
ਤੂ ਲੇਖ ਵਲ ਆਉ'ਦਾ ਹਾਂ । ਬਚਿਤ੍੍‌ ਨਾਟਕ ਵਿਚ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ “ਹੇਮ 
' ਵਿਚ ਤਪ ਕਰਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਨਮ ਲੈਣ ਤੌ 
ਪਹਿਲੇ” ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਇਤਨੇ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਏ ਹੋਏ ਸੰਨ ਕਿ ਦੈਤ ਸਭ 
ਉਡ ਗਈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਇੱਕੋਂ ਇੱਕ ਏਕੈਕਾਰ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਤਨੀ 


ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੋਈ ਕਿ ਫਿਰ ਜ਼ਨਮ ਲੈਣ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨ ਰਹੀ । ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਅਟਲ ਹੈ, ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜੁਗੋ ਜੂਗ ਭਗਤ ਅਉਂ'ਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਕਾਂਲ੍ਹ ਕਾਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ । ਆਪ ਬੀਤੀ, ਆਪ ਲਿਖੀ 
ਸੁਗੈਧਤ ਬਾਣੀ ਇਤਨੀ ਮਿੱਠੀ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰੀ ਲਿਖੇ ਬਗੈਰ ਅਨੈਦ ਨਹੀ ਆ ਸਕਦਾ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਥੋੜੀਆਂ ਜਿਹੀਆਂ ਚੌਪਈਆਂ ਹੇਠਾਂ ਫਿਰ ਲਿਖਦਾ ਹਾਂ:-- 


ਅਬ ਮੈੱ` ਆਪਣੀ ਕਥਾ ਬਖਾਨੋ । 
ਤਪ ਸਾਧਤ ਜਿਹ ਬਿਧਿ ਮੁਹਿ ਆਨੋ । 
ਹੇਮ ਕੰਟ ਪਰਬਤ ਹੈ ਜਹਾਂ । 
ਸਪਤ ਸਿਰੰਗ ਸੋਭਤ ` ਹੈ ਤਹਾਂ । 
ਸਪਤ ਸਿਰੌਗ ਤਹਿ ਨਾਮ ਕਹਾਵਾ । 


ਪੰਡ ਰਾਜ ਜਹਿ ਜੋਗੇ _ਕਮਾਵਾ । 
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੨੩੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਤਹਿ ਹਮ ਅਧਿਕ ਤਪੱਸਿਆ ਸਾਧੀ । 

ਮਹਾਕਾਲ _ਕਾਲਿਕਾ __ਅਰਾਧੀ । 

ਇਹ ਬਿਧਿ ਕਰਤ ਤਪੱਸਯਾਂ ਭਾਂਯੋ । 

ਦੈਵ ਤੇ ਏਕ ਰੂਪ _ਹੈ ਗੌਂਯੋ । 

ਤਾਂਤ ਮਾਤ ਮੁਰ ਅਲਖ ਅਰਾਂਧੇਂ । 

ਬਹੁ ਬਿਧ _ਜੋਗ ਸਾਂਧਨਾ ਸਾਂਧਾ । 

ਤਿਨ ਜੋ ਕਾਰੀ ਅਲਖ ਕੀ ਸ਼ੇੋਵ੍ਰਾ । 

ਤਾਂਤੇ ਭਏ ਪ੍ਰਸੈਨ ' ਗੁਰਦੇਵਾ । 

ਤਿਨ ਪ੍ਰਭੂ ਜਬ ਆਯਸ ਮੁਹਿ`ਦੀਆ । 

ਤਬ ਹਮ ਜਨਮ ਕਲ੍ਹ ਮਹਿ ਲੀਆ । 

ਚਿਤ ਨ ਭਯੋ ਹਮਰੋ ਆਵਨ ਕਹਿ । 

ਚੁਭੀ ਰਹੀ ਸ੍ਰਤ ਪ੍ਰਭੁ ਚਰਨਨ ਮਲ੍ਹਿ । 

ਜਿਉ' ਤਿਉਂ ਪ੍ਰੱਭ ਹਮ ਕਊ ਸਮਝਾਯੈ । 

ਇਸ਼ ਕਹਿਕੈ ਇਹ ਲੋਕ ਪਠਾਲ਼ੋਂ । 
ਇਹ ਮਿੱਠੇ ਤੇ ਰਸ-ਭਰੇ ਵਾਕ ਮੈ” ਨਿੱਕਿਆਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਅਪਣੀ ਮਾੜਾ ਦੇ 
ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ ਤੋ ਸੁਣੇ ਸਨ ਤੇ ਮੈ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਸੋਚਦਾ ਸਾਂ ਕਿ ਉਹ ਹੇਮ-ਕ੍ਰੰਟ ਕਿੱਥੇ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਨੇ ਸਾਧਨਾ ਸਾਧੀ ਸੀ । ਪਰ ਅਗਲੇ _ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ-ਸਪਤ ਸ਼੍ਰਿੰਗ'-ਸਾਫ 
ਪਤਾ`ਲਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਦੀ ਸਿਖਰ ਚੋਟੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜਰਿੱਥੇ ਇੱਕ 
ਚੋਟੀ ਨਹੀ ਹੋਣੀ ਸਗੋਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਵਾਂਗ ਚ੍ਰਿੰਨ ਚੋਟੀਆਂ, ਤਿੰਨ ਨਹੀ" ਸੱਤ ਹੋਣਗੀਆਂ । 
ਉਸ ਵਕਤ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਵੀ `ਖਿਆਲ ਆਉਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਤਨੀ ਉੱਚੀ ਚੋਟੀ ਉਪਰ 
ਜਿਹੜੀ ਵੀਹ ਪੰਝੀ ਹਜ਼ਾਰ ਫੁੱਟ ਉੱਚੀ ਹੋਵੇ ਕੌਣ ਬੈਠ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕੀ ਉਥੇ ਬਰਫ 
ਨਾਲ ਆਦਮੀ ਬਰਫ ਰੂਪ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਜਾਏਗਾ ? ਕੀ ਅਜਿਹੀ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਕੋਈ ਕੈਦਰਾ 
ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਿਸ਼ੀਊਹੈਰਹਿਕੇ ਤਪੱਸ਼ਿਆ ਕਰ ਸਕੇ ? ਕਈ ਖਿਆਲ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਸਨ । ਸਾਇੰਸ ਤਾਂ ਇਹ ਆਖਦੀ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਅਸੰਭਵ ਹੈ, ਪਰ 
ਯਕੀਨ (8੪8) ਆਖਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਜੋਝਾਂ ਆਨੇ ਸੱਚ ਹੈ । ਜਦ ਮੈਂ ਕਾਲੇਜ 
ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦਾ ਸਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਵਿੱਚੋਂ ਭੁਲ ਗਈ । ਪਰ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਇਨਾਮ 
ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੜੀ ਅਨੌਂਪੀ ਪੁਸਤਕ ਮਿਲੀ ਸੀ ਜਿਹੜੀ ਅੱਜ ਤੋੜੀ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਸਮਝ ਭਾਵੇਂ ਮੈਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਈ, ਪਰ ਇੱਕ ਗੱਲ ਸਪਸ਼ਟ ਸੀ । 
ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦਾ ਨਾਮ 'ਡੀ੍‌ਵਾ-ਈਨ ਕਾਸੁੰਡੀ' (9੪੧੦ ੮੦॥੪9੦) ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਯੋਰਪ 
ਦੀ ਮੰਨੀ-ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਕਿਤਾਬ ਹੈ ਜ੍ਰਿਸ ਨੂੰ ਡੈੱਟੇ (0੫੦੬) ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਜਿਹੜੀ 
ਕਿਸੇ ਬਾਈਬਲ ਤੋਂ" ਦੂਜੇ ਦਰਜ਼ੇ ਤੇ ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਇੱਸ ਕਿਤਾਬ ਦੀ ਇੱਕ ਮੋਟੀ 
ਗੱਲ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਬੀਟਰਸ (8੦੩੭ ੦੦) ਜਿਸ ਨੂੰ ਢੂੰਡਣ ਡੈੱਟੇ ਟੁਰਿਆ ਸੀ ਉਸਨੂੰ ਛੇਤੀ 
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ਹੇਮ ਕ੍ਰੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਹੈ ? ੨੩੯ 


ਨਹੀ” ਮਿਲੀਂ, ਪਰ ਢੂੰਢਦੇ ਢੂੰਡਦੇ ਸੱਤਵੇਂ ਅਸਮਾਨ ਉੱਪ ਪੈਰ ਜਾ੍‌ ਮਿਲੀ । ਇਸ ਕਿਤਾਬ 
ਵਿੱਚ ਨਰਕ ਤੇ ਬੈਕੁੰਠ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਡਾਢਾ ਸੋਹਣਾ ਖਿੱਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਭਾਵੇ“ ਇਸ 
ਕਿਤਾਬੰ ਦੇ ਗੁੱਝੇ ਭੇਤ ਮੈਨੂੰ ਤਦ ਸਮਝ ਨਾਂ ਆਏ ਪਰ_ਇੱਕ ਗ੍ਰੱਲ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੋ ਗਈ 
ਕਿ ਉਹ ਅਸਮਾਨ ਜਿੱਥੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹਮ ਕਰੰਟ ਵਾਂਡ ਬੜਾ 
ਉੱਚਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ਼ ਦੀ ਸਿਖਰ-ਚੋਟੀ ਤਾਰਿਆਂ _ਨੂੰ ਚੁੰਮਦੀ ਹੈ । ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਇਸ਼ 
ਕਿਤਾਬ ਦੀਆਂ ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਉੱਤਰੇ ਗਈਆਂ ਪਰ ਹਿਮਾਲੀਆ ਵਰਗੀ ਚੜ੍ਹਾਈ ਚੇਤੇ ਵਿੱਚ 
ਛੁਪਕੈ ਜ਼ਰੂਰ . ਬੈਠੀ ਰਹੀ । 

ਨਿੱਕਿਆਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮੈਂ ਭਾਇ 'ਬਾਲੈ ਵਾਲੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵੀ ਪੜ੍ਹੀ ਸੀ । ਇਸ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ, ਮਹਾਰ੍ਹਾਜ ਦੀ ' ਡਾਰੀ' ਅਤੇ ਗੋਸ਼ਟ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਕਿੱਲ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਜ਼ੀ ਮਹਾਰਾਜ ਇਕ ਪਰਬਤ ਤੇ ਚੜ੍ਹ, ਦੂਜੇ ਪਰਬਤ 
ਤੇ ਗਏ, ਕੈੱਲਾਸ਼ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪ੍ਰ. ਵਲ ਗਏ ਤੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਜੌਗੀਆਂ, ਸਿੱਧਾਂ, ਦੱਤਾ ਤੂੰ, 


ਮਨ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਦਲ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ਼ ਉਥੇ _ ਆਉ” ਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਅਰਸ਼ (ਏਅਉ॥੧੬੩॥) ਦੀ ਉਡਾਰੀ 
ਹੈ ਤੇ ਬੀਟਰ ਨਾਲ ਇੱਕ _ਹੱਕੇ ਰੇਠ ਲਿਖਿਆ ਭੇਦ ਡੈੱਟੇ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਖੁੱਲਦਾ ਹੈ :-- 
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੨੩੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਅਤੇ ਹਰ ਮਹਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਗੌਸ਼ਟ ਕਰਕੇ  ਜਿੱਤਦੇ ਜਿੱਤਦੇ _ਐਨ ਸੱਚ ਖੰਡ 
ਨੂੰ ਗਏ ਜਿੱਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਾਖਿਆਤ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ । 5 
ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ-ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਸਵਾ ਲੱਖ ਪਰਬਤ 
ਲੰਘਿਆ, ਅੱਗੇ ਸੁਮੇਰ ਜਾਇ ਚੜ੍ਹਿਆ, ਜਹਾਂ ਮਹਾਂਦੇਵ ਕਾ ਅਸਥਾਨ ਥਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
'ਉਡਾਰੀਆਂ' ਅਤੇ _ਹਮਾਲੀਆ ਦੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਪੜ੍ਹਕੇ 'ਸੁਮੇਰ' ਤਰਬਲ ਨੂੰ 
ਦੇਖ਼ਣ ਨੂੰ ਡਾਢਾ ' ਕਰਦਾ ਸੀਂ । ਮੈ ਦਿਲ ਵਿਚ ਉਹੋ ਹੀ ਤਸਵੀਰ- ਬਣਾਉ'ਦਾ ਇ 
ਜਿਹੜੀ ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਦੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਖਿੱਚੀ ਹੈ--ਇਕ ਪਹਾੜ ਦੇ ਉਪਰ ਦੂਜ 
ਹੋਰ ਪਹਾੜ, ਇਕ ਐਲਪਸ (49੬) ਦੇ ਮਗਰੋ ਇਕ ਹੋਰ ਪਹਾੜ, ਹਿਮਾਲੀਆ ਤੋ" 
“ ਉਪਰੇਤ' ਇਕ ,ਹੋਰ:ਧੌਲ-ਗਿਰੀ, ਐਵੁਰ਼ਸਟ ਤੇ ਕੈਂਚਨ ਗੰਗਾ, ਤੇ ਹਰ ਇਕ ਚੋਟ ਉਪਰ 
ਗੁਰੂ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਯਾ ਉਸ ਦਾ ਚੇਲਾ......... ਸਭ ਤੋ ਅਖੀਰ ਕੈ ਕੈਲਾਸ਼ ਨਾਲੇ ਮਾਨਸੁਰੋ- 
ਵਰ, ਜਿੱਥੇ ਹੈਸ ਮੌਤੀ ਚੁਗ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਤੇ ਕਲੋਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ! ਮੈ ਸੋਚਦਾ ਸਾਂ ਕਿ ਕੌ. 
ਮੌਕਾ ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਚੋਟੀਆਂ. ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖਣ ਦਾ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਕਿਹੋਂ ਹੀ ਪੈਨ ਭਾਗ ਹੌਣ। _ 


ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦਾ ਹਾਲ ਮੈ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ ਜਿੱਥੇ ਇਸ ਦੀ 
ਉਚਾਈ ੮੪੦੦੦ ਯੋਜਨ_ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿ ਚੋ ੧੬੦੦੦ ਯੋਜਨ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਤੇ ਬਾਕੀ ਬਾਹਰ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਬਰਫ਼ ਦਾ ਘਰ ਕਰਕੇ ਨਹੀ” 
ਲਿਖਿਆ ਸਗੋ ਇਸ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਦਾ ਘਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਮਿਸਰ ਦੇ ਪਿਰੇ- 
ਮਿਡਜ਼ (£98੩॥065) ਵਾਂੜੂ ਖਿੱਚੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ -ਚਾਰ ਪਾਸੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਪਰਬਤ 
ਸੋਨੇ ਅਤੇ ਲਾਲ ਮੋਤੀਆਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਰੋਕਣ 
ਲਈ ਚਾਰ ਦਿਗਪਾਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚੋਟੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਆਕਾਸ਼ ਵੇ ਢਾਢੀ,ਰੈਧਰਵ, ਅਪੱਛਰਾਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਤੇ ਮੰਤਰ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਭਾਵੇ ਅਕਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮੰਨਦੀ ਕਿ ਐਸਾ ਕੋਈ ਪਹਾੜ ਲਾਲ--ਹੀਰਿਆਂ 
ਲੱਦਿਆ ਹੋਸੀ, ਪਰ ਦਿਲ ਆਖਦਾ ਸੀ ਕਿ-ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ,ਕਿਉੱ'ਕਿ 
ਪੁਰਾਣਾਂ, ਜਨਮ ਸਾਖੀਆਂ ਅਤੇ ਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੇਮ-ਕਰੰਟ ਤੇ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਇਆ ਹੈ । 

ਇਹ ਖਿਆਲ ਭਾਵੇ ਕਈ ਵਾਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਉਠਦੇ ਸਨ ਪਰ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਰੁਕ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਇੱਕ. ਤਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਜੁਗਰਾਫ਼ੀਏ ਵਿੱਚ ਹਿਮਾਲੀਆ ਅਤੇ ਹੌਰ 
ਪਹਾੜਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ: ਦੂਜਾ ਇਹ ਕਿ ਕੋਈ ਮੌਕਾ ਕਸ਼ਮੀਰ, 
ਨੇਪਾਲ ਜਾਕੇ` ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਦਾ ਨਹੀ ਸੀ ਮਿਲਦਾ ੧੯ ੧੬ ਵਿੱਚ ਇਕ_ 
ਮੌਕਾ ਰੱਬ ਸਬੱਬੀ ਮੈਨੂੰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਜਾਣ ਦਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਕਿਉਕਿ ਮੋਰੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਸ੍ਰੀ ਨਗਰ ਵਿਚ ਵਜ਼ੀਰ ਸਨ. । ਮੈ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਗਰਮੀ ਦੀਆਂ 
ਛੁੱਟੀਆਂ ਵਿੱਚ ਟੁਰ ਪਿਆ 1 ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ- _ਮੋਟਰਾਂ ਲਾਰੀਆਂ ਅਜੇ ਨਹੀ” ਸਨ 
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ਹੇਮ ਕੁੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ੨੪੧ 


ਚੱਲੀਆਂ, ਤੇ ਜੋ ਚੱਲੀਆਂ ਸਨ ਤਾਂ ਮਕੜੀ ਵਾਂ ਡਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਡਾਰਾਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਸਨ ਆਈਆਂ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ" ਟਾਂਗੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਚੱਲੇ । ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਦੋ ਡੋਗਰੇ 
ਅਫ਼ਸਰ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਸਤੇ ਦਾ ਸਭ ਪਤਾ ਸੀ । ਪਿੰਡੀ ਦੀ ਗਰਮੀ ਛੱਡ ਅਸੀ` 
ਕਿੱਕਰਾਂ ਤੇ ਟਾਲ੍ਹੀਆਂ ਵਿੱਚੋ ਲੰਘ ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਤਰੇਟ ਪਹੁੰਚੇ । ਇੱਥੇ ਚੀੜਾਂ ਦਾ ਜੈਗਲ 
ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਚੀੜਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਂ ਸ਼ਾਂ ਸੁਣਕੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਠੰਡ ਧੈ ਗਈ । 
ਤਰੇਟ ਤੌ ਕੋਹਮਰੀ ਤਕ ਬੜੀ ਚੜ੍ਹਾਈ (੭,੫੦੦ ਫੁਟ) ਹੈ । ਘੋੜਾ ਹਫ਼ ਹਫ਼ ਕੇ ਟੁਰੇ, 
ਪਸੀਨਾ ਪਸੀਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਕਈ ਵਾਰੀ ਤੰਗ ਟੁੱਟੇ ਤੇ ਗੈਢਾਏ । ਆਖ਼ਰਕਾਰ ਕੋਹਮਰੀ 
ਪਹੁੰਚੇ । ਮਰੀ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀ ਚੋਟੀ ਵਿੱਚ ਰਾਤ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਇਸ਼ਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪੁਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਚੈਨ ਆਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਪੈਲਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਦਿਆਰ ਤੇ ਅਨਦਰ ਦੇ 
ਜੈਗਲ ਬੜੇ ਮਨ-ਮੋਹਣੇ ਹਨ, ਤੇ ਢਾਲਵੀਆਂ ਛੱਤਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਕੋਠੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਹੀ 
ਸੁੰਦਰ ਹਨ । ਠੰਢ ਉਤਨੀ ਜਿਤਨੀ ਪੋਹ ਮਾਘ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ 
ਜੇਠ ਹਾੜ ਦੇ ਦਿਨ ਸਨ ਬਰਫ਼ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਰਫ਼ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਦੀ ਆਸ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਹੀ ਰਹੀ । ਕੌਹਮਰੀ ਤੋ” ਉਤਰਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ, ਟਾਂਗਾ ਸ਼ਪਾ-ਸ਼ਪ 
ਰਿੜ੍ਹਨ ਲਗ ਪਿਆ ਤੇ ਅਸੀ" ਜਿਹਲਮ ਦੇ ਕੋਢੇ ਕੋਹਾਲਾ (੨,੦੦੦ ਫ਼ਟ) ਪਹੁੰਚ ਗਏ । 
ਇੱਥੇ ਦਾ ਪੁਲ ਲੋਹੇ ਦਾ ਸੀ ਜਿਹੜਾ ਤਾਰਾਂ ਨਾਲ ਹਵਾ ਵਿਚ ਟੇਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ-- 
80800005160 81108. ਇਹੁ ਕੁਦਰਤੀ ਹੱਦ ਕਸ਼ਮੀਰ ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿੱਚ ਸੀ । ਕੋਹਾਲੇ ਦੇ ਪਾਰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੂਰੋ" ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀ ਸੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬੱਦਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸੂਰਜ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਕਸ਼ਮੀਰ ਨੇੜੇ ਨੇੜੇ ਆਉਦੀ ਸੀ ਤਿਉ” ਤਿਉ 
ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਚਚਲਤਾ ਵਧਦੀ ਸੀ । ਬਾਰਾਮੂਲੋ ਪਹੁੰਚਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਮੀਰੀਆਂ ਦੇ 
ਸਾਖਿਆਤ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਜਿਹੜੇ ਸਰਦੀ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਆਪ ਸਿਆਲਾ 
ਕੱਟਣ ਲਈ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇੱਥੇ ਦਰਿਆ ਜਿਹਲਮ ਵੀ ਹੋਰ ਰੈਗ-ਢੌਗ ਵਿੱਚ ਨਜ਼ਰ 
ਆਇਆ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਤੇਜ਼ੀ ਤੇ ਡੰਡ-ਕੁੱਟ ਜਿਹੜੀ ਸਾਰੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਜਿਹਲਮ ਨੇ 
ਦੱਸੀ ਸੀ ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਠੰਡੀ ਪੈ ਗਈ ਤੇ ਦਰਿਆ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਾਂਤ-ਚਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਿਰਧ ਅਵਸਥਾ ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਮਗਰੋਂ” ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਾਰਾਮੂਲਾ ਤੋਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ 


ਵਾਦੀ (੦੦੭) ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਟਾਂਗਾ ਅੱਗੇ ਵਧਦਾ ਸੀ, ਵੱਡੇ ਤੋ” 
ਵੱਡਾ ਮੈਦਾਨ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਹੈਰਾਨਗੀ ਸੀ ਕਿ ਪਹਾੜਾਂ ਦੇ ਚੜ੍ਹਾਂਗੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ 
ਐਸੀ ਕੋਮਲ ਧਰਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆ ਗਈ ! ਭਾਣੀ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਨੇ ਰਾਣਾ ਸੁਰਤ 
ਸਿੰਘ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, 'ਪੱਧਰ ਇੱਕ ਮੈ ਮੈਦਾਨ ਪਰਬਤ ਘੇਰਿਆ । ਬਸ ਉਹੋ ਹੀ ਉਹ 
ਮੈਦਾਨ 'ਸੋਹਣਾ' ਤੇ ਰਮਣੀਕ ਸੀ । ਬਾਰਾਂ ਮੂਲੇ ਤੋ" ਲੈ ਸੀ ਨਗਰ ਦੀ ਸੜਕ ਦੇ ਦੌਵੇ” 
ਪਾਸੇ ਸਫੌਦਿਆਂ ਦੇ ਬੂਟੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੈਨ ਬਣਕੇ ਖੜੌਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ਮਾਨੋ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ 
ਫ਼ੌਜ ਸਲਾਮੀ ਕਰਨ ਲਈ ਖੜੌਤੀ ਹੈ ! ਇਹ ਸਫੈਦੇ ਪੂਰੇ ੩੦ ਮੀਲ ਤੋੜੀ ਦੌੜਦੇ ਚਲੋ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸੁਗਾਤ ਇਹੋ ਹੀ ਹਨ ! 
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੨੪੨ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਸਰ ਨਗਰ ਖਾਸ ਸਾਢੇ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਫ਼ੁਟ ਦੀ ਉਚਾਈ ਉਪਰ ਹੈ । ਪਰ ਇਤਨਾ 
ਉਪਰ ਹੋਕੇ ਵੀ ਸਫ਼ਣ-ਸਫਾ ਮੈਦਾਨ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਕਈ ਮੀਲ ਲੰਮਾ ਤੇ ਚੌੜਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਜਿਹਲਮ ਦਰਿਆ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਲਿਸ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਪ ਸ਼ਿਵ 
ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀਆਂ ਲਿਟਾਂ ਵਿੱਚ । ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਕੌਲ ਕੋਲ ਹੀ ਦੋ ਨਿੱਕੀਆਂ ਪਹਾੜੀਆਂ 
ਹਨ, ਥੋੜੀ ਵਿੱਥ ਤੇ--ਇਕ ਦਾ ਨਾਮ ਸ਼ੈਕਰਾਚਾਰੀਆ ਪਹਾੜ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰੀ- 
ਪਰਬਤ ਹੈ । ਇਹ ਦੋ ਪਹਾੜੀਆਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨੂੰ ਚਾਰ-ਚੰਨ ਲਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਇੰਜ ਨਜ਼ਰ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਮਾਨੋ ਦੋ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਹੁਣ ਵੀ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਆਈਆਂ 
`ਹਨ ! ਸ਼ੋਕਰਾਚਾਰੀਆ ਦੀ ਪਹਾੜੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਇਕ ਮੰਦਰ ਦੇਖਿਆ ਜਿਹੜਾ ਪੱਥਰ ਦਾ 
ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਪਹਾੜ ਤੋ ਡਲ ਝੀਲ ਬੜੀ ਸੋਹਣੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀ ਹੈ, 
ਨਾਲੇ ਨਸ਼ਾਤ ਸ਼ਾਲਾਮਾਰ ਬਾਂਗ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਬਾਗ ਤੇਂ ਝੀਲ ਅਤੇ 
ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ੈਕਰਾਚਾਰੀਆ ਦੀ ਪਹਾੜੀ ਅਤੀ ਸੁੰਦਰ ਦੇਖਕੇ ਸੁਮੇਰ-ਪਰਬਤ ਦਾ 
ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਸ਼ੈਕਰਾਚਾਰੀਆ ਪਹਾੜੀ ਦਾ ਇਹ ਨਾਮ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੋਕਰਾਚਾਰੀਆਂ ਜੀ ਇੱਥੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ ਆਏ ਸਨ । ਮੰਦਰ ਬੜਾ 
ਸੋਹਣਾ ਤੇ ਹੁਣ ਇਸ ਉਪਰ ਬਿਜਲੀ ਵੀ ਲਗ ਗਈ ਹੈ ਰਾਤ ਨੂੰ ਇਸ ਬਿਜਲੀ ਦੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਹਾੜ ਉਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁੱਕਰ ਤਾਰਾ ਅਸਮਾਨ 
ਵਿਚ ਲਿਸ਼ਕਦਾ ਹੈ । 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕ ਅਮਰਨਾਥ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨੂੰ ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਤਿਆ- 
ਰੀਆਂ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਇਹ ਯਾਤਰਾ ਬੜੀ ਧੂਮ-ਧਾਮ ਨਾਲ ਹਰ ਸਾਲ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਗਵਰਨਮੈ” ਟ੍‌ ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ' ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 
ਡਾਕਟਰ ਤਸੀਲਦਾਰ, ਥਾਣੇਦਾਰ ਅਤੇ ਧਰਮ ਅਰਥ ਦੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਅਫ਼ਸਰ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਅਮਰਨਾਥ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ' ਚੌਦਾਂ ਹਜ਼ਾਰ ਫ਼ੁਟ ਉਚਾਈ ਉੱਪਰ ਹੈ ਤੇ ਇੱਥੇ ਸਦਾ 
ਹੀ ਬਰਫ਼ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਹਿੰਦਰ-ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਵੱਡਾ ਤੀਰਥ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਸਾਲ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਆਦਮੀ ਪੰਜਾਬ ਤੌਂ ਅਮਰ ਨਾਥ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਮੈਨੂੰ ਅਮਰ ਨਾਥ ਜਾਣ ਦੀ ਖਾਸ ਖਾਹਸ਼ ਸੀ । ਇੱਕ ਤਾਂ ਬਿਸ ਲਈ ਕਿ ਮੈ ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਪਹੁੰਚਕੇ ਵੀ ਬਰਫ਼ ਨਹੀ” ਸੀ ਦੇਖੀ, ਦੂਜੇ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਬੂਟੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਦਾ 
ਸ਼ੌਕ ਸੀ ਤੀਜੇ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਸਰਮੇਰ-ਪਰਬਤ ਦੀ ਝਲਕ ਪਵੇਗੀ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ 
ਖਿੱਚ ਬੜੀ ਡਾਢੀ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈ` ਯਾਤਰਾ ਪਾਰਟੀ ਵਿੱਚੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਪਾਰਟੀ ਕੀ ਸੀ, ਇੱਕ ਫ਼ੌਜ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਸੀ । ਸੈੱਕੜੇ ਤੰਬੂ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਘੋੜੇ, ਹਲਵਾਈ, 
ਕਲੀਆਂ ਦੀ ਭਵਮਾਰ, ਗਹਿਮਾਂ-ਗਰਿਮ ਤੇ ਰੁਣ-ਝਣ ! ਪਾਰਟੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਆਦਮੀ ਸਨ, ਇੱਕ ਇੱਕ ਪੜਾ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਪੜਾ _ਪਹੈਚਣ ਤੇ ਨਵਾਂ ਬਾਜ਼ਾਰ ਯਾਂ 
ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਟੁਰਨ ਵੇਲੇ ਫਿਰ ਖੇਰੂੰ ਖੇਰੂੰ । 

ਪਹਿਲੇ ਪੜਾ ਪਹਿਲਾਗਾਮ ਉਪਰ ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਅਔੰਕੜ ਆਈ ਜਿਹੜੀ 
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ਹੇਮ ਕਰੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ੨੪੩ 


ਪਹਾੜਾਂ ਵਿੱਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਆਉਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀ ਲੌਕ ਤਿਆਰ ਨਹੀ” 
ਸਾਂ। ਉਹ ਕੀ 

ਰਾਂਤ ਨੂੰ ਅਸੀ ਅਪਣੇ ਤੰਬੂਆਂ ਵਿੱਚ ਲੋਟੇ ਹੀ ਸਾਂ ਕਿ ਐਸੀ ਸਖਤ ਬਾਰਸ਼ 
ਹੋਈ ਜੁ ਪਾਣੀ ਸਾਡੇ ਤੰਬੂਆਂ ਵਿੱਚ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਦਰੀਆਂ ਦੇ ਉਪਰੋ ਲੰਘ ਗਿਆ । 
ਹੁਣ ਅਜਿਹੇ ਸਫਰ ਵਿਚ ਮੰਜੀਆਂ ਤਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ, ਤੇ ਦਰੀਆਂ ਸਿੱਜ 
ਗਈਆਂ । ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਯਾਤਰੂ ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਹੀ 
ਨਮੂਨੀਏ ਅਤੇ ਜ਼ੁਕਾਮ ਨਾਲ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਗਏ; ਅਤੇ ਕੁਝ ਆਦਮੀ ਤਾਂ ਮਹ ਵੀ ਗਏ । 
ਇਹ ਹਾਲਤੇ ਵੇਖਕੇ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਬੜੀ ਸੱਟ ਲੱਗੀ । ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਥਿਓਸਾਫੀਕਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਬੁੱਢੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਸਨ । ਸਿਰਫ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਸਫਰੀ ਮੰਜੀ ਸੀ ਜੋ ਮੋ ਪਹਿਲੀ 
ਵਾਰੀ ਵੇਖੀ । ਪਰ ਨਾਲ _ਦੇ ਬਹੁਤ ਆਦਮੀ ਤੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਤੀਵੀਆਂ ਬੀਮਾਰ ਹੋ 
ਗਈਆਂ । ਹੁਣ ਦੋ ਤਕਲੀਫਾਂ ਹੌਰ ਵੀ ਸਨ । ਕੈੱਪ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇੱਕ ਪੜਾ ਤੋ" ਅਗਲੇ 
ਪੜਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੰਬੂਆਂ ਵਿੱਚ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਤੰਬੂ ਵਿੱਚੇ ਹੀ ਛੁਪ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਤੇ ਬੀਮਾਰ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀਂ” ਸੀ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਕਿ ਡਾਕਟਰ 
ਦਾ ਤੰਬੂ ਕਿੱਥੇ ਹੈ । ਦੁਧ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਤਸੀਲਦਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹੱਥ ਸੀ, ਪਰ ਬੀਮਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਤਜੀਲਦਾਰ ਦੇ ਤੰਬੂ ਦਾ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ' ਸੀ ਲਗਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੀਆਂ 
ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਵੇਖਕੇ ਜਿਹੜੇ ਚਾਰ ਸੱਜਣ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਇਕ ਸੇਵਾ- 
ਸੰਮਤੀ ਬਣਾਈ ਜਿਸ ਦਾ ਕੇਮ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਹਰ ਪੜਾ ਤੇ ਜਾਕੇ ਸਾਰੇ ਤੰਬੂਆਂ ਵਿਚ 
ਜਾਣਾ ਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਨੂੰ ਪੁੱਛਣਾ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੈ ? ਜੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ 
ਜਾਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਣਾ, ਜੇ ਦੁੱਧ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਦੁੱਧ ਲਿਆ ਦੇਣਾ । ਅਸਾਂ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਤੰਬੂਆਂ ਉਤੇ ਦੌ ਝਡੇ ਵੀ ਲਗਾ ਦਿੱਤੇ 
ਅਤੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਝੰਡੇ ਵਾਲੇ ਤੰਬੂ ਫ਼ਲਾਣੇ ਫ਼ਲਾਣੇ ਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਡਾਕਟਰ ਬਲਵੈਤ ਸਿੰਘ ਹੋਰੀ ਸਨ ਜਿਹੜੇ ਅੱਜ ਕਲ ਚੀਫ਼ ਮੈਡੀਕਲ 
ਆਫ਼ੀਸਰ ਜੇਮੂ ਰਨ ਅਤੇ ਬੜੇ ਥਰਮਾਤਮਾਂ ਤੇ ਮੰਨੇ-ਪਰਮਾਨੇ ਡਾਕਟਰ ਹਨ । 

ਸਾਡਾ ਇਹ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਫ਼ੋਰਾ ਦੇਖਕੇ ਇੱਕ ਰਾਤ ਮਹਾਤਮਾ ਹੰਸਰਾਜ ਤੇ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ 
ਸਾਂਈ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਇਸ ਪਾਰਟੀ ਵਿਚ ਜਾ ਰਹੇਂ ਸਨ, ਸਾਨੂੰ ਬੁਲਾ ਭੇਜਿਆ ਅਤੇ 
ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਅਸੀ" ਤੁਹਾਡਾ ਕੰਮ ਵੇਖਕੇ ਬੜੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਏ ਹਾਂ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਯਕੀਨ ਹੈ ਕਿ 
ਤੁਸੀਂ ਮੁਸਾਫਰਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ । ਇੱਕ ਕੌਮ ਸੇਵਾ ਵਾਲਾ ਤੁਸੀ 
ਸਾਡਾ ਭੀ ਕਰੋ । ਅਸਾਂ ਪੁੱਛਿਆ, ਕੀ ? ਕਹਿੰਣ ਲੱਗੋ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਸੈਸਰ ਸਾਨੂੰ 
ਹਜ਼ਾਰ ਕੁ ਲੋਈਆਂ ਦੇ ਗਏ ਹਨ, ਗਰੀਬ ਗੁਰਬੇ ਵਿਚ ਵੈਡਣ ਵਾਸਤੇ, ਤੇ ਅਸਾਂ ਕੀ 

ਡਣੇ, ਹਨ, ਤੁਸੀ" ਹੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋੜ ਸਮਝੋ ਵੰਡ ਛੱਡੋ ਤੇ ਜਿਤਨੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਂ ਸਾਡੇ 

ਲੋ ਲੈ ਜਾਓ । ਅਸਾਂ ਇਹ ਕੰਮ ਅਪਣੇ ਹੱਥ ਲੈ ਲਿਆ । ਕੀ ਕਰਨਾ ਕਿ ਅੱਧੀ ਰਾਤ 
ਲੈ ਯਾ ਉਸਤੋਂ" ਜ਼ਰਾ ਅੱਗੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਦੇਖਣਾ । ਜੋ ਜੋ ਸਾਧੂ ਨੰਗੇ ਹੋਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ 
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੨੪੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਲੋਈ ਪਾ ਦੇਣੀ, ਕਿਉਕਿ ਕਈ ਸਾਧੂ ਐਜੇ ਵੀ ਸਨ ਜਿਹੜੇ ਧੂਣੀ ਲਾਕੇ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰਾ 
ਕਰਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਬੜੇ ਥੋੜੇ ਬਸਤਰ_ ਸਨ । ਇਸ ਵੇਡਣ ਦੇ ਕੈਮ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਦੋ ਲਾਭ ਦਿੱਤੇ । ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਮੈਂ ਹਰ ਇਕ ਯਾਤਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲ 
ਸਕਿਆ, ਦੂਜਾ ਇਹ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸੰਤਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਧੂਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਧੂ ਪਿਨਸ਼ਨੀ ਸੱਬ-ਜੱਜ ਸੀ ਅਤੇ ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨ ਵੀ 


ਸਨ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਥੋੜੇ ਹੀ ਸਾਧੂ ਸੈਤ ਐਸੇ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਸੱਧਰ-ਭੁੱਖ 
ਲੱਖੋ । ਸਗੋ ਕਈਆਂ ਦਾ ਅਸਰ ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਉਲਟਾ ਹੀ ਪਿਆ, ਕਿਉਕਿ ਜਿਉ 
ਜਿਉ” ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਵੇਡਣ ਲਈ ਲੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਟੁੱਟ 
ਟੁੱਟ ਕੇ ਸਾਡੇ ਤੌਬੂ ਉਪਰ ਪੈਣ ਲੱਗੇ, ਅਤੇ ਇੱਥੋਂ ਤਕ ਨੌਬਤ ਆ ਗਈ ਕਿ ਅਸੀ” 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਹਟਾਈਏ । _ਇਕ ਸੁਥਰਾ ਸਾਧੂ ਮੈਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਤੁਸੀ". 
ਮੈਨੂੰ ਲੋਈ ਨਹੀ” ਦਿਓਗੇ ਤਾਂ ਮੈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੁੱਧੂ ਵਜਾ ਦੇਵਾਂਗਾ । ਧੁਧੂ ਵਜਾਣ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਹਤਿਆਰਾ ਤਾਲਾਬ ਹੈ, ਇੱਥੇ ਜੇ ਨਰਸਿੰਘ ਦਾ ਧੁਧੂ 
ਵਜਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਤਨੀ ਬਾਰਸ਼ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਭ 
ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੇ ਰੁੜ੍ਹ ਜਾਣ ਦਾ ਡਰ ਹੈ। ਮੈੱ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜ਼ਰੂਰ ਧੁੱਧੂ ਵਜਾ, 

ਕਿਉਕਿ ਜੇ ਬਰਾਸ਼ ਮੈਨੂੰ ਰੋੜ੍ਹੇਗੀ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਵੀ ਤਾਂ ਰੋੜ੍ਰੋਗੀ । ਲੋਈਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮੈਂ 
ਇਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਤਾ ਲਗੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ ਆਮ ਤੌਰ ਪੁਰ ਯਾਤਰਾ ਲਈ 
ਆਉਦੇ ਹਨ । ਭਾਵੇ ਸਾਰੇ ਨਹੀ ਪਰ ਰੁਪਏ ਵਿਚੋਂ ਪੰਦਰਾਂ ਆਨੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਅਜਿਹੇ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਿਲਕੁਲ ਅਨਪੜ੍ਹ ਤੇ ਅਸੈਤ ਕਹੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 


ਇਹ ਹਾਲ ਤਾਂ ਸੀ ਸੈਤਾਂ ਦਾ । ਹੁਣ ਅਮਰਨਾਥ ਗੁਫ਼ਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਗੁਫਾ ਦੇ ਖਿੱਚੇ ਹੋਏ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਦਮੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਇਕ ਬੜੀ ਸੰਦਰ ਝੀਲ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਆਉਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ੧੨,੮੫੦ ਫੁੱਟ 
ਉਚਾਈ ਉਪਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਬਰਫ ਦੇ ਦਰਿਆ (੦੦੦੬੩) ਹਨ । ਇਹ 
ਝੀਲ ਵੇਖਕੇ ਦਿਲ ਅਤੀ ਹੀ ਪ੍ਸੈਨ ਰੋਇਆ, ਪਰ ਇਥੇ ਸਖਤ ਸਰਦੀ ਸੀ ਤੇ ਲਕੜੀ 
ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਦਮੀ ਠਰੂਹ-ਠਰੂੰ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਕਿਉਕਿ ਜੈਗਲ ਤਾਂ ੧੦,੦੦੦ ਫੁਟ 
ਦੀ ਉਚਾਈ ਪਰ ਹੇਠ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ ਸਨ । ਭਾਵੇ' ਇਤਨੀ ਸਰਦੀ ਸੀ ਪਰ ਯਾਤਰੂਆਂ 
ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਬੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਬਰਫੀਲੀ ਝੀਲ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਸਨ, 
ਇਸ ਉਮੈਦ ਵਿਚ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । ਪਰ ਨ੍ਰਾਉਣ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਠੰਡ 
ਅਤੇ ਨਮੂਨੀਆ ਹੀ ਸੀ । ਪੰਜਤਰਨੀ ਨਦੀ ਲੰਘਕੇ` ਅਸੀਂ ਅਮਰਨਾਥ ਵਲ ਟੂਰੇਂ । 
ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਕਈ ਪੁਲ ਬਰਫ਼ ਵਾਲੇ ਆਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ” ਲੰਘ ਅਸੀਂ ਇਕ ਨਾਲੋ ਤੋਂ ਦੂਜੇ 
ਨਾਲੇ ਵਿਚ ਗਏ । ਇਕ ਦੋ ਜਗ੍ਹਾ ਜੈਗਲੀ ਕਬੂਤਰ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਉਡਦੇ ਮਿਲੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵੇਖਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਕਿ ਇਹ ਅਮਰ ਨਾਥ ਜੀ ਦੇ 
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ਹੇਖ਼ ਕੁੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿਥੇ ਹੈ ? ੨੪੫ 


'ਵਾਹਨ' ਹਨ । ਪਰ ਜੈਗਲੀ ਕਬੂਤਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਵਲ ਆ ਜਗ੍ਹਾ ਹਨ, ਇਹ ਕੋਈ 
ਅਚੰਭਾ ਗੱਲ ਨਹੀ । ਅਮਰਨਾਥ ਗੁਫਾ ੧੩,੯੦੦ ਫੁਟ ਉੱਚੀ ਹੈ । ਜਾਕੇ ਕੀ ਵੇਖਿਆ 
ਕਿ ਇਹ ਚੂਨੇ ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਜਿਹੀ ਖੁੱਡ ਹੈ, ਇਤਨੀ ਵੱਡੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਸ਼ਿਵਾਲਾ 
ਯਾ ਗਿਰਜਾ । ਇਹ ਰੱਦੀ ਚੂਨੇ ਦੀ ਪਹਾੜੀ (2੦ਅਅ੬) ਹੈ ਅਤੇ ਬੜੀ ਡੂੰਘੀ ਨਹੀਂ', 
ਪੰਝੀ ਤੀਹ ਆਦਮੀ ਇਕੱਠੇ ਅੰਦਰ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਉਪਰੋ” ਬਰਫ਼ ਦਾ ਪਾਣੀ ਟਿਪ 


ਟਿਪ ਕਰਕੇ ਡਿਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਸਮਝਕੇ ਕਈ ਲੋਕ ਮੂੰਹ ਅੱਡ ਅੱਡ ਕੇ 
ਪੀਂਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਬਰਫ਼ ਦਾ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਪੁਜਣਾ 
ਅਮਰਨਾਥ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਖਾਸ ਅੰਤਰੀਵ ਭਾਵ ਹੈ । ਇਹ ਬਰਫ ਕੀ ਸੀ, ਸਿਰਫ 
ਜਮਿਆ, ਹੋਇਆ ਚਸ਼ਮਾ (#ਰਹ7੬॥ $॥ਮ988) ਸੀ, ਇਸ ਤੋਂ” ਛੁੱਟ ਹੌਰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ” 
ਸੀ। ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਹਨ । ਇਹ ਤਾਂ ਸ਼ੈਰ ਬਰਫ਼ 
ਜਮੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਅਜਿਹਾ ਵੀ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਬਰਫ ਲੱਦ 
ਪਹਾੜ ਹਨ ਤੇ ਵਿਚ ਤੱਤਾ ਬਲਦਾ ਚਸ਼ਮਾ । ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਕਿਸ਼ਟਵਾੜ, 
ਮੜਵਾ, ਵਾੜਵਨ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ - ਰੀਹ ਦੇ ਬੀਮਾਰ ਇਲਾਜ ਵਾਸਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਤੱਤੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਬਰਫ ਵਿਚ ਦੇਖਕੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈਰਾਨਗੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਬਜਾਏ ਅਮਰਨਾਥ ਵਰਗੀ ਬਰਫ ਦੇ । ਜਿਹੜੇ ਦਿਲੀ ਖਿਆਲ ਲੈਕੇ ਮੈਂ ਅਮਰ- 
ਨਾਥ ਨੂੰ ਟੁਰਿਆ ਸਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇਕ ਵੀ ਨਾ ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਬੜੀ ਹੀ ਨਾ- 
ਉਮੈਂਦੀ ਹੋਈ । ਕੀ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਹਿਮਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੇਮ-ਕੁੰਟ ਹੈ ? ਕੀ 
ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਹੀ ਮਹਾਤਮਾ ਇੱਥੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ? ਕੀ ਬਰਫ਼ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸ਼ੁਮੋਰ 
ਪਰਬਤ ਆਖਦੇ ਹਨ? ਕੀ ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਵੀ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਵਰਗੀ ਪਹਾੜੀ ਝੀਲ ਰੀ ਹੋਵੇਗੀ, 
ਜਿੱਥੇ ਹੰਸ ਛੱਡ ਕੀੜੇ ਵੀ ਨਹੀ` ਰਹਿ ਸਕਦੇ ? ਇਹ ਖਿਆਲ ਸਨ ਜਦ ਮੈ” _ਅਮਰ- 
ਨਾਥ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਵਾਪਸ ਆਇਆ । ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ” ਕਿ ਪਹਾੜੀ ਸੈਰ ਖੂਬ 
ਹੋਂਟੀ । ਵਾਪਸ ਸ੍ਰੀ ਨਗਰ ਪਹੁੰਚਕੇ ਤੁਲਣ ਤੇ ਭਾਰ ਵੀ ਪੰਜ ਪੌੱਡ ਵਧ ਗਿਆ ......... 
ਹੈ/-ਕੰਟ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਕਿਸ ਜਗ੍ਹਾ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਨੋ ਸਾਧਨਾ ਸਾਧੀ ਸੀ ? ਇਹ ਸੁਆਲ 
ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਰਿਹਾ । 


ਇਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ” ਮੈਨੂੰ ਦਾਰਜੀਲਿੰਗ ਦੇ ਪਹਾੜ ਉਪਰ ਵੀ ਜਾਣ ਦਾ ਇਤਫ਼ਾਕ 
ਹੋਇਆ । ਇੱਥੇ ਇਕ ਖਾਸ ਚੋਟੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਖੜੇ ਹੋ ਕੇ ਹਿਮਾਲੀਆ ਦੀ ਉੱਚੀ ਚੋਟੀ 
((6੧॥੦੦੩ਾ੬3॥੬੪ ੩੬) ਦੇ ਸਾਖਿਆਤ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਚੋਟੀ ਨੂੰ ਵੀ ਦੂਰ- 
ਬੀਨਾਂ ਲਾਕੇ ਮੈ ਤੱਕਿਆ ਪਰ “ਸਪਤ. ਸ੍ਰਿੰਗ'' ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਏ । ਮੇਰੀ ਮਾਯੂਸੀ ` ਦਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਠੀਕ ਪਤਾ ਲਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਹੇਮ-ਕੰਟ ਦੀ ਬਾਹਰ ਜਾਕੇ `ਤਲਾਸ਼ 
ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ । ਅਸੀ ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ ਰੋਜ਼ ਪੜ੍ਹ ਛੱਡਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹੇਮ-ਕੱਟ ਵਿਚ 
ਤਪੱਸਿਆ ਹੋਈ ਜਿੱਥੇ ਪੰਡ ਰਾਜ ਨੇ ਵੀ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਪਰ ਢੂੰਡਣ ਦੀ ਕੋਸਿਸ਼ 
ਨਹੀ ਕਰਦੋ......... ਪਰ ਬਿਨ-ਢੂੰਡੇ ਗੁਜਾਰਾ ਵੀ ਨਹੀ', ਕਿਉ” “ਕਿ ਇਹੋ ਹੀ ਰਸਤਾ 
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੨੪੬ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 

ਸੱਚ ਖੰਡ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕਈ ਸਾਲ ਗੁਜ਼ਰ ਗਏ, ਕਈ ਰੈਗ ਬਦਲੇ, ਕਈ ਹੇਰ-ਫੇਰ ਵੇਖੋ, ਪਰ ਹੇਮਕ੍ਰੰਟ 

ਵਾਲੀ ਗੁੰਝਲ ਨਾ ਖ੍ਰੱਲ੍ਹੀ । ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ਕ ਨਹੀ` ਕਿ ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਮ੍ਹਣੈ ਨਹੀ" ਸੀ ਰਹਿੰਦੀ, ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਪਤ ਮਨ 
(086੦॥੩%੦੦੩ %%9) ਦੀ ਕਿਸੇ ਕੈਦਰਾ ਵਿੱਚ ਇਹ ਖਿਆਲ ਜ਼ਰੂਰ ਖਟਕਦਾ ਸੀ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੋਖਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਜਪੁਜੀ ਦੁਆਰ 
ਪ੍ਰੀਤੀ ਵਧਦੀ ਗਈ । ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਜਪੂਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 

ਮਹਾਂ-ਪਵਿਤ੍ਰ ਅਤੇ ਅਤੀ-ਸ਼ੂਖਮ ਬਾਣੀ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ ਕੀਤੀ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਇਹ 
ਬਿਖਮ-ਗਾਂਠ ਆਖੇ-ਪਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਖੁੱਲ੍ਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ । ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
.ਆਉ'ਦਾ ਹੈ:-- 


'ਅੰਤਰਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ ਨਾਉ ।"' 


ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਫ਼ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਅੰਤਰੀਵ-ਤੀਰਥ ਉਪਰ ਮਲ ਮਲ 
ਕੇ ਅਪਣੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰੋ” ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਸ੍ਰਛ ਹੋਓ ! ਹੁਣ ਅੰਤਰ-ਗਤਿ ਤੀਰਥ 
ਦੀ ਵੋਆਖਿਆ ਦੀ ਲੌੜ ਸੀ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਇਸ ਤੀਰਥ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਤਾਂ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਆਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਹਠ ਲਿਖੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀਆਂ 
ਕੈਦਰਾਂ ਵਿਚ ਆਤਮਕ-ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਦਾਮਨਕ ਜੁਆਲਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ-- 
“ਘੁਰੈ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਵਥੁ ਹੈ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ । 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਅੰਤਰ ਕਪਟ ਖੁਲਾਹੀ ।੧। 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਹਰ ਪਾਈਐ ਭਾਈ । 
ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿਦੀਆ ਦਿਖਾਈ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਹਰਿ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਲਏ ਪਾਏ 'ਰਤਨ ਵੀਚਾਰਾ' । 
.ਅੰਦਰੁ ਖੋਲੋ ਦਿਬ-ਦਿਸਟਿ ਦੇਖੈ ਮੁਕਤਿ ਭੰਡਾਰਾ । ੨। 
ਅੰਦਰਿ ਮਹਲ ਅਨੇਕ ਹਹਿ ਜੀਉ ਕਰੇ ਵਸੇਰਾ । 
ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ ਫਿਰਿ ਹੋਇ ਨ ਫੇਰਾ ।੩ । 
ਪਾਰਖੀਆ ਵਥੁ ਸਮਾਲਿ ਲਈ ਗੁਰ ਸੋਝੀ ਹੋਈ । 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਅਮੁਲੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਈ । ੪। 
ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ ਸੁ ਕਿਆ ਲਹੈ ਵਥੁ ਘਰੈ ਅੰਦਰਿ ਭਾਈ । 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਫਿਰੈ ਮਨਮੁਖਿ ਪਤਿ ਗ਼ਵਾਈ । ੫। 
ਘਰੁ ਦਰੁ ਛੋਡੇ ਆਪਣਾ ਪਰ ਘਰਿ ਝੂਠਾ ਜਾਈ ।' 
ਚੌਰੈ ਵਾਂਗੂੰ ਪਕੜੀਐ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਚੋਟੀ ਖਾਈ । ੬ । 
ਜਿਨ੍ਹੀ ਘਰੁ ਜਾਤਾ ਆਪਣਾ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਭਾਈ । 
“ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਣਿਆ ਗੁਰ ਕੀ ਵਡਿਆਈ । ੭।" 
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ਹੇਮ ਕਰੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ੨੪੭ 


ਆਪੇ ਦਾਨੁ ਕਰੇ ਕਿਸੁ ਆਖੀਐ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ । 
ਨਾਨਕ ਨਮੁ ਧਿਆਇ ਤੂੰ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ।੮੧੬।੨੮। 
(ਆਸਾ ਮ: ੩) 
ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਦੇਖਿ ਅੰਦਰੁ ਭਾਲਿਆ_ । 
ਸਚੈ ਪੁਰਖਿ ਅਲਖਿ ਸਿਰਜਿ ਨਿਹਾਲਿਆ। 
ਉਝੜਿ ਭੁਲੋਂ ਰਾਹ ਗੁਰਿ ਵਖਾਲਿਆ । 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੇਂ ਵਾਹੁ ਸਚੁ ਸਮਾਲਿਆ । 
“ਪਾਇਆ ਰਤਨੁ ਘਰਾਹੁ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ।"' 


ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹਿ ਸੁਖੀ ਸਚ ਵਾਲਿਆ। 

ਨਿਡਰਿਆ ਡਰ -/ਗਿ ਗਰਬਿ ਸਿ ਗਾਲਿਆ। 

ਨਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਜਗੁ ਫਿਰੈ ਬੇਤਾਲਿਆ । (ਵਾਰ ਮਾਝ) 

ਘਟ ਹੀ ਮਾਹਿ ਨਿਰਜਨੁ ਤੇਰੈ ਤੈ ਖੋਜਤ ਉਦਿਆਨਾ । 
(ਸੋਰਠ ਮ:੯) 

“ਸਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀ । 

ਬਾਹਰ ਟੋਲੇ ਸੋ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਹੀ । 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਾਸਦੀ ਜਿਨ੍ਹੀ ਅੰਤਰਿ ਪਾਇਆ, 

ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸ਼ੁਹੇਲਾ ਜੀਉ ।' _ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫) 


ਹਉ ਢੂੰਢੇਂਦੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣ ਮੈੱਡੇ ਨਾਲਿ ।'' 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇਹ _ਦਿਖਾਲਿ । (ਵਾ: ਕ: ਮ: ੪-੧੫) 
ਜਿਸ ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਢੂੰਡਦੇ ਸਾਂ ਉਹ ਸੱਜਣ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਨਾਲ ਹੀ 
ਹੈ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਰਗ ਕਸਤੂਰੀ ਢੂੰਡਣ ਵਾਸਤੇ ਬਣ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਭੇਦ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਕਸਤੂਰੀ ਅਪਣੇ ਹੀ ਨਾਫ਼ੇ ਵਿਚ ਹੈ । ਸੋਈ ਹਾਲ 
ਅਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਹੈ--'ਲੜਕਾ ਬਗ਼ਲ ਮੈਂ, ਢਡੋਰਾ ਸ਼ਹਿਰ ਮੈ' !” 
ਪਰ ਕੀ ਇਤਨਾ ਜਾਣਨ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿ ਓਹ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਫੁਰਮਾਉਦੇ ਹਨ :-- 
ਲਤ ਨੋਤੇ ਜ਼ਰ ਕੈ ਭ੍ਹੋ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭੇਦੂ ਵਿਰਲਾ ਕੋ ਲਹੈ । (ਭੈਰਉ ਮ: ੫) 
ਆਖਣ ਨਾਂਲ ਨਹੀਂ, ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :-- 
“ਜਭਨੀ ਘਟੀ ਸਹੁ` ਵਸੈ 
ਸਹ ਵਿਨ ਘਟੁ ਨ ਕੌਇ । 
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੨੪੮ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਨਾਨਕ __ਤੇ _ ਸੋਹਾਗਣੀ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ।'' 
(ਸਲੌਕ ੧੯ ਵਾਰਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ) 
ਸਭਨਾਂ ਘਟਾਂ, ਸਾਰੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਵਸਦਾ ਹੈ--ਹਾਬੀ 
ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਕੀੜੀ ਤਕ, ਪਰ ਸੋਹਾਗਣਾਂ ਉਹ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਗੁਪਤ ਨਹੀ” 
ਸਗੋ ਸਾਖਿਆਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇ !'' 
ਇਹ ਗੁਪਤ-ਪ੍ਰਗਟ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅਜੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਇੱਕ 
ਸੱਜਣ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ ਇਤਫਾਕ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਥਾ ਵਰਤਾ 'ਰੇਮ ਕੁੱਟ' ਦੀ ਚੱਲੀ । 
ਇਹ ਸੱਜਨ, ਜੋ ਮਹਾਂ ਵਿੱਦਵਾਨ ਹਨ, ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 'ਹੇਮਕ੍ਰੰਟ' ਦਾ ਤੁਸੀ" ਕੀ 
ਮਤਲਬ ਸਮਝਦੇ ਹੋ । ਮੈ` ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਆਮ ਟੀਕਿਆਂ ਵਿੱਚ 'ਹਿਮਾਵਤ' ਯਾ 
ਰਿਸਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਜੋ ਹਿਮ (ਬਰਫ਼) ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲੱਦਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਆਇਆ 
ਹੈ । ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਜਨ ਜੀ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਹ ਅਰਥ ਤਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ੀ ਅਰਥਾਂ ਕਰਕੇ” 
ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਹੇਮ ਦਾ ਅਰਥ ਬਰਫ਼ ਨਹੀ” ਸਗੋ” ਸ੍ਰਚਨ ਹੈ, ਅਤੇ ਕੁੰਟ ਦੇ ਅਰਥ 
ਪਹਾੜ ਨਹੀ', ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਹਨ ! ਹਿਮ (ਬਰਫ਼) ਅਤੇ ਹੇਂਮ (ਸਰਨ) ਵਿਚ ਜਿਹੜੀ 
ਗਲਤੀ ਹੈ ਉਹ ਸੁਰ ਦੀ ਰਲਾਵਟ (&੦੦%%ਗ) ਕਰਕੇ ਹੈ । ਇਸ ਤੋ” ਸਪਸ਼ਟ 
ਹੋਇਆ ਕਿ 'ਹੇਮਕ੍ਰੰਟ' ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ” ਸ੍ਰਰਨ ਦਾ (ਯਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ) 
ਸਰੋਵਰ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰੋਵਰ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਹੈ ਇਹ ਕੁੰਟ- 
ਸੋਨੇ ਦਾ, ਨਾ ਕਿ ਬਰਫ਼ ਦੀ ਸਿਖਰ-ਚੋਟੀ ! 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਮਹਾਂ-ਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਜੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦਾ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਦਾ ਡਰਾਮਾ (ਨਾਟਕ) 
ਸ਼ਕਰੰਤਲਾ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਵੀ ਇਤਫਾਕ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਡਰਾਮੇ ਵਿਚ ਸ਼ਕ੍ਰੰਤਲਾ ਅਤੇ 
ਦੁਸ਼ਿਅੰਤ ਦੀ ਅਚਰਜ ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਵਿਯੋਗ ਦੀ ਕਥਾ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਦੁਰਵਾਸਾ ਰਿਖੀ 
ਦੇ ਸਰਾਪ ਨਾਲ ਸ਼ਕ੍ਰੰਤਲਾ ਕੋਲੋ” ਉਹ ਛਾਪ ਗੁੰਮ ਗਈ ਜਿਹੜੀ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਸੀ । ਸ਼ਕ੍ਰੰਤਲਾ ਵਿਛੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਲਲਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਮੇਣਕਾ 
ਜੋ ਅਪੱਛਰਾਂ ਸੀ, ਉਸਨੂੰ ਆਕੇ ਚੁਕ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਹਾਣੀ ਲੰਮੀ ਹੈ, ਲੇਖ ਅੱਗੇ 
ਹੀ ਵਧ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਤਨਾ ਹੀ ਕਹਿਣਾ ਕਾਫੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਦੇ 
ਜਾਣ ਮਗਰੋ ਉਹ ਗੁਆਚੀ ਹੋਈ ਛਾਪ ਲੱਭ ਪਈ । ਦ੍ਸ਼ਿਅੰਤ ਸ਼ਕ੍ਰੰਤਲਾ ਨੂੰ ਢੂੰਡਣ 
ਹੇਮ ਕ੍ਰੰਟ' ਪਰਬਤ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਜੁ ਓਥੇ ਗੈਧਰਵ (ਅਰਸ਼ੀ-ਢਾਡੀ) 
ਗਾਣਾ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਇੱਥੇ ਸ਼ਕਰੰਤਲਾ ਨਾਲ ਵਿਛੌੜੇ ਦਾ ਖ਼ਾਤਮਾ ਹੈ । ਇਤਨਾ ਹਾਲ 
ਤਾਂ ਸ਼ਕਰੰਤਲਾ ਨਾਟਕ ਵਿਚ 'ਹੇਮ ਕੁੰਟ' ਦਾ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਹਾਲ ਇਸੇ 'ਪਰਬਤ' ਯਾ 'ਸੁਮੇਰ-ਪਰਬਤ' ਦਾ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ 
ਵੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਕਹਾਣੀ ਤਾਂ ਲੰਮੀ ਹੈ ਪਰ ਅਤੀ ਸੁਆਦਲੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
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ਹੇਮ ਕੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ੨੪੯ 


ਦਾ ਸੈਖੋਪ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਕਿ ਇੱਸ ਤੋ ਵੀ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ 
ਦਾ ਕੁਝ ਗੁਪਤ ਹਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ : ਇਕ ਰਾਜਾ ਰੈਵਤ 

ਕਾਕੋਦਮੀ ਸੀ । ਉਸ ਦੀ _ ਲੜਕੀ ਰੇਵਤੀ ਅਤੀ ਸੁੰਦਰ ਅਤੇ ਵਿਆਹੁਣ-ਯੋਗ ਸੀ । 
ਲੜਕੀ ਦੀ ਸ੍ਦਰਤਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਚੋਗਾ ਵਰ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਨਾ 
ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਰੈਵਤ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਉਪਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਪਾਸ ਗਿਆ ਤਾਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲੋ” 
ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰਾ ਲਵੇ ਕਿ ਰੇਵਤੀ ਵਾਸਤੇ ਯੋਗ ਵਰ ਕਿਹੜਾ ਹੋਸੀ । ਅੱਗੇ ਕਥਾ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੈਵਤ ਜਦ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖੇ ਕਿ ਦੋ 
ਗੈਧਰਵ (ਅਰਸ਼ੀ ਢਾਡੀ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹਾਹਾ ਅਤੇ ਹੂਹੂ ਸੀ, ਰਬੀ-ਕੀਰਤਨ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੀਰਤਨ ਇਤਨਾ ਮਨ-ਖਿੱਛਵਾਂ ਤੇ ਮਨ-ਮੋਹਣਾ ਸੀ ਕਿ ਉਥੇ ਜਾਕੇ 
ਰੋਵਤ ਰਾਜਾਂ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਕਿ ਕਿਸ ਮਤਲਬ ਲਈ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਸੀ । ਇਹ ਕੀਰਤਨ ਤੇਰੇਤੇ ਯੁਗ ਵਿਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਸਾਲ ਲੰਘ 
ਗਏ ਤੇ ਨਵਾਂ ਦੁਆਪਰ ਯੁਗ ਦਾ ਵੇਲਾ` ਆ ਗਿਆ । ਜਦ ਨਵਾਂ ਯੂਗ ਚੜ੍ਹਿਆ ਤੇ 
ਰੈਵਤ ਨੂੰ ਪਿਛਲਾ ਖਿਆਲ_ ਆਇਆ ਤਾਂ ਹੱਥ ਜੋੜਕੇ' ਬ੍ਰਹਮਾ ਅੱਗੇ ਅਰਜ ਕੀਸ਼ੀ ਗਿ 
ਹੇ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਮੈ" ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਵਾਸਤੇ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਵਰ ਦੇਖ ਹਨ 


ਪਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਨੀਵੀ” ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਦੌਲਤ ਘੱਟ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਇਕਬਾਲ ਘੱਟ 
ਹੈ: ਕਾਂਸੀ,ਕਲੰਗਾ, ਮਘਧ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਦੇਸਾਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਰੇਵਤੀ ਨੂੰ ਵਰਣ ਲਈ ਆਏ; 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸੋ ਕਿ ਮੈ ਰੇਵਤੀ ਦੀ ਸ਼ਾਦੀ ਕਿਸ ਨਾਲ ਕਰਾਂ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਹਸਕੇ 
ਬੋਲੇ, 'ਹੇ ਭੋਲੇ ਰੈਵਤ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਤਰ ਨਾਂ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਮਰਕੇ ਮਿੱਟੀ ` 
ਵੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਰਾਜੇ ਛੱਡ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤ ਪੋਤਰੇ ਵੀ ਮੇਰ ਖਪ ਗਏ ਹਨ, ਤੇ ਹੁਣ 
ਤਾਂ ਨਕਸ਼ਾ ਹੀ ਬਦਲ ਗਿਆ ਹੈ ।' ਰੈਂਵਤ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, 'ਇਹ ਕੀ ਗੱਲ ਹੈਤਾਂ 
ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੂੰ ਹਾਹਾ ਅਤੇ ਹੂਹੂ ਗੈਧਰਵ ਦੇ ਰਾਗ ਸੁਣਨ ਵਿੱਚ ਇਤਨਾ 
ਮੱਸਤ ਰਿਹਾ ਕਿ ਲੱਖਾਂ ਸ੍ਰਾਲ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ” ਕਰੋੜਾਂ ਹੀ ਬੀਤ ਗਏ ਹਨ । ਜਦ ਰੈਵਤ ਨੇ 
ਉਤਰ ਕੇ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵੱਲ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਸਚ-ਮੁੱਚ ਨਕਸ਼ਾ ਹੀ ਬਦਲ ਜ਼ੁੱਕਾ ਸੀ । ਇਹ 
ਮਿੱਠੀ ਅਤੇ ਰਸ-ਭਰੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦੀ ਗੰਢ ਨੂੰ ਹੌਰ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਬਣਾ 
ਗਈ, ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਗੋਰਖ-ਬੈਧਾ ਸੀ ਉਥੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ "ਗੋਰਖਾ-ਧੈਧੇ ਦੀ ਕਰ ਜੀ ਵੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਸਨ ( 
ਇੱਕ ਦਿਨ ਮੈ ਮਲਾਰ ਰਾਗ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ ਹੇਠ ਲਿਖੀ ਬਾਣੀ 
ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤੋ ਗੁਜ਼ਰੀ-- 
'ਪ੍ਰਿਆ ਕੀ ਸੋਭ ਸੁਹਾਂਵਨੀ ਨੀਕੀ । 
ਹਾਹਾ ਹੂਹੂ ਗੰਧ੍ਰਬ _ਅਪਸਰਾ 
ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ _ਗਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ।'' 
(ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ਪ) 
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੨੫੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਓਹੋ 'ਹਾਹਾ' ਗੰਧ੍ਰਬ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਰ ਜ਼ਿਕਰ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿੱਜ਼ ਆਇਆ ਸੀ ! ਹਾਂ ਜੀ, 
ਐਨ ਓਹਾ ਹੀ ! ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਦਰਬਾਰ (ਨਿਜ-ਮਹਲ ਵਿਚ) ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਕੀਰਤਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ _ਗੰਧ੍ਰਬ ਤੇ ਅੱਪਛਰਾਂ ਸਾਡੇ ਕੌਲੌ” ਭਿੰਨ, 
ਅਸਮਾਨ ਉਪਰ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਨਹੀ', ਸਗੋ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਰਿਦੇ-ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਕਮਲ- 
ਕੋਠਰੀ ਵਿੱਚ ਹਨ ਤੇ ਆਤਮਾ-ਰਾਮ ਦੀ ਉਸਤਤ ਅਤੇ ਧੁਨੀ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹ ਧੁਨੀ 
ਕੀ ਹੈ ? ਨਾਮ ਦੀ ਅਟੁੱਟ-ਲਹਿਰ, ਝਰਨਾਟ, ਜਿਸ ਦੀ ਕੋਈ ਹੱਦ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਕਾਲ ਤੋੱ 
ਚੜ੍ਹ ਅਕਾਲ ਹੈ, ਜੋ ਨਿਜ-ਘਰ ਵਿੱਚੋਂ ਗੈਗਾ ਵਾਂਝ ਅਤਿ-ਨਿਰਮਲ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸੁੱਕੇ-ਸੜੇਂ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਾ ਭਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ:-- 
“ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਨਤ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਦੁਵਿਆ 
ਮਨੁ ਭੀਨਾ _ਨਿਜੁ ਘਰਿ ਆਂਵੈਗੇ । 
ਤਨ ਅਨਹਦ ਧਨੀ ਬਾਜਿਹ ਨਿਤ ਬਾਜੇ 
ਨੀਝਰ ਧਾਰ ਚੁਆਵੈਗੋਂ । 
ਰਾਮ ਨਾਮੂ ਇਕੁ _ ਤਿਲ ਤਿਲ ਗਾਵੈ 
ਮਨੁ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮਿ _ਸਮਾਵੈਗੋ । 
ਨਾਮੂ ਸੁਣੈ ਨਾਮੋ ਮਨਿ ਭਾਵੈ 
ਨਾਮ _ਹੀ _ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈਗੋ _।............ 
ਨਾਮੁ ਬਿਨਾ ਸਭਿ _ਫੀਕਿ ਫਿਕਾਨੇ 
ਜਨਮ _ ਮਰੈ ਫਿਰਿ _ ਆਵੌਗੋ _। 
(ਕਾਨੜਾ ਅਸਟ: ਮਹਲਾ ੪) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਹ ਨਾਮ-ਨਿਰੰਜਨ ਤਾਂ ਅਟੁੱਟ ਤਾਰ ਹੈ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜੋ ਸਿੱਖ 
ਵਣਜਾਰੇ ਵਣਜਣ ਲਈ ਅਪਣੇ “ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜੀ ਕੋਲ ਆਉਦੇ ਹਨ” ਇਸ 
ਅਖੁੱਟ ਭੋਡਾਰੇ ਦੀ ਅਕਾਲਤਾ (790€1੦590₹੧) ਮਹਾਂ-ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਕਿ ਜਦ ਤੋੜੀ ਰੈਵਤ ਰਾਜਾ ਦਾ ਮਨ ਇਸ ਧੁਨੀ ਵਿਚ 
ਲੱਗਾ ਰਿਹਾ ਤਦ ਤੋੜੀ ਕਾਲ ਤੋ ਲੰਘ ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਿਹਾ, ਕੋਈ ਕਰੋੜ 
ਸਾਲ ਬੀਤ ਗਏ, ਯੁਗ ਬਦਲ ਗਏ, ਜਦ ਨਾਮ ਅਤੇ ਲਿਵ-ਲੀਨਤਾ ਛੱਡ ਉਹ ਬਾਹਰ 
ਆਇਆ ਤਾਂ ਫਿਰ ਓਹਾ ਹੀ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਅਤੇ ਝਮ੍ਰੇਲੋ-। ਹੇਮ-ਕੁੰਟ ਯਾ ਸੁਮੇਰ-ਪਰਬਤ 
ਬਾਹਰ ਹਿਮਾਲੀਆ 'ਦੀਆਂ ਬਰਫ਼ ਲੱਦੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਵਿਚ _ ਨਹੀ, _ਇਹ ਤਾਂ 
ਅੰਦਰ ਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਹੈ:-- 
ਬਾਹਰਿ ਦੂੰਢਣ ਤੇ ਛੂਟਿ ਪਰੇ 
ਗੁਰਿ ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ ਦਿਖਾਇਆ ਥਾਂ । 
“ਅਨਭਉ ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਪ੍ਰਭ _ਪੇਖਿਆ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਛੋਡਿ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਇਆ ਥਾ ।੧। 
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ਹੇਮ ਕਰੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਹੈ ? ੨੫੧ 


ਮਾਨਕੁ ਪਾਇਓ ਰੋ ਪਾਇਓ 
ਹਰਿ _ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ _ ਥਾ `।" 
ਮਲਿ 'ਅਮੌਲੂ' ਨ _ ਪਾਇਆ ਜਾਈ 
ਕਰਿ 'ਕਿਰਪਾ ਗੁਰੂ ਦਿਵਾਇਆ ਥਾ' । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਅਧਿਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ __ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ 
ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਅਕਥੁ ਕਬਾਇਆ` ਥਾ । 
ਅਨਹਦੁ ਸਬਦੁ ਦਸਮੁ ਦੁਆਰਿ ਵਜਿਓ 
ਤਹ ਆੰਮ੍ਰਿਤ-ਨਾਮੁ ਦੁਆਇਆ ਥਾ । ੨ । 
ਤੋਟਿ ਨਾਹੀ _ ਮਨਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੂਝੀ 
ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ ਸਮਾਇਆ ਥਾ । 
ਚਰਣ ਚਰਣ ਚਰਣ ਗੁਰ ਸੇਵੇ 
"ਅਘੜੁ ਘੜਿਓ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਥਾਂ । ੩ । 
ਸਹਜੇ ਆਵਾ __ਸਹਜੇ ਜਾਵਾ 
ਸਹਜੇ ਮਨੁ __ਖੇਲਾਇਆ ਥਾ । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਰਿ ਖੋਇਆ 
ਤਾ ਹਰਿ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਥਾ । _(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫) 
ਇਹ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਮੁੱਲ ਅਮੁੱਲ ਹੈ, ਇਹ ਉੱਸ 'ਮਨਾਸਰੋਵਰ' ਉਸ 'ਹੇਮ-ਕੁੰਟ' 
ਦੀ ਸੀਤਲ-ਧਾਰ ਹੈ ਜੌ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ-ਰਸ ਪੁਚਾਉ'ਦੀ ਹੈ। ਚੂੰਕਿ ਇਹ 
ਵਸਤੁ ਅਮੋਲਕ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 'ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰੂ ਦਿਵਾਇਆ ਥਾ ।' ਇਹ ਉਹ 
“ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਲੋਖ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ.-- 
'ਹਠ ਮੱਝਾਹੂ ਮੈ ਮਾਣਕੁ ਲਧਾ । 
'ਮੁਲੀ ਨ ਘਿਧਾ ਮੈ ਕੂ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦਿਤਾ” 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ) 
ਹਾਂ ਜੀ ! ਮੁੱਲ ਨਹੀ ਘਿੱਧਾ, ਪਰ ਕਿਰਪਾ `ਦੁਆਰਾ ਨਦਰ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਕਰਕੇ 
ਅੰਤਰ ਹੀ ਲੱਧਾ । ਇਹ ਨਿਜ-ਘਰ ਦਾ ਗੁਪਤ-ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕਰਦਾ ਹੈ:-- 
“ਨਿਜ ਘਰਿ ਜਾਇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਜ ਪੀਆ, 
ਬਿਨੁ _ਨੈਨਾ _ ਜੋਗਤੁ _ਨਿਹਾਰੇ __।' _ (ਨਟ ਮ: ੪) 
ਸੋ ਉਹ ਗੁਰੂ-ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਹਨ । 
ਇਹ ਅੰਨਦ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਹਿਰਦੇ-ਰੂਪੀ-ਹਿਮਾਲੀਆ ਵਿਚ ਮਾਨ-ਸਰੋਵਰ ਯਾ 'ਹੇਮ 
ਕੰਟ' ਬਣਕੇ ਛੁਪ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਨਿਰਾਕਾਰ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਨਿਰੋਲ ਪਰਮਾਤਮਾ 
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੨੨੫੨੩ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਦਾ ਹੀ ਵਾਸ ਹੈ:-- 
“ਉਹਾਂ ਸੂਰਜ _ਨਾਹੀ ਚੋਦ 
ਆਦਿ ਨਿਰੋਜਨ ਕਰੇ ਅਨਦ । 
ਸੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡਿ ਪਿੰਡਿ ਸੋ ਜਾਨੁ । ਰੇ 
“'ਮਾਨਸਰੋਵਰਿ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ।' _(ਭੇਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ) 
ਇਸ ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਯਾ ਹੇਮਕ੍ਰੰਟ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਸਿੱਖ ਸੁਤੇ ਹੀ ਇਹ ਗਾਉ'ਦੀ ਹੈ:-- 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! “ਅੰਤਰਿ-ਗਤਿ-ਤੀਰਥ'' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 'ਆਤਮ-ਤੀਰਥ'' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 


“ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! ਹੇਮ-ਕ੍ਰੰਟ ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 'ਸੁਮੇਰ-ਪਰਬਤ'”' ਵਾਹ ! ਵਾਹ । 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! __“ਨਿਜ-ਘਰ”' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 'ਨਾਮ-ਨਿਰੈਜਨ'' ਵਾਹ ! ਵਾਹ !'' 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! “ਮਾਨ-ਸਰੋਵਰ'”' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! “ਹਿਰਦੇ-ਰੂਪੀ--'“ਕਮਲ'' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ "ਸ਼ਬਦ ਦੀਪਕ ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 


੨ 


ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! “ਆਤਮ-ਜੌਤ ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! '"ਜਗ-ਜੀਵਨ ਪੁਰਖ'' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! “ਆਦਿ--ਪੁਰਖ'” ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 'ਨਿਰੋਤਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ'' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 


ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! “ਸੈਭੇ-ਰੂਪ'' ... ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! '--ਓ' ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! “ਗੁਰੂ-ਸਤਿਗੁਰੂ" 'ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! 


ਇਹ ਸਭੇ ਨਾਮ ਬਸ ਇੱਕੇ ਹੀ 'ਤੀਰਥ' ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕਿ “ਹੇਮ ਕ੍ਰੰਟ” ਹੈ, ਜਿਸ 
ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਸ਼ਚਿਤ੍ਰ, ਅਦਭੁਤ ਲੀਲ੍ਹਾ ਰਚਣ ਵਾਲੇ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਨੇ 
ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਇਹ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਨਹੀ', ਇੱਥੇ ਪਾਂਡੋ-ਰਾਜਾ ਅਤੇ ਹੌਰ 
ਰਿਸ਼ੀ ਸਾਧਨਾਂ ਸਾਧਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਸਾਧਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਆਦਮੀ ਬਾਹਰ 
ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਭਰਮਾਂ-ਭੁੱਲੋਂ ਹਨ, ਉਹ ਤਾਂ ਰਸਤੇ ਤੋ ਬੇ- ਰਸਤਾ ਜਾ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਚੌਟੀਆਂ ਉੱਪਰ ਅਪੱਛਰਾਂ ਅਤੇ ਗੰਧ੍ਰਵ ਨਹੀ', ਨਾਂ ਹੀ ਕਿਸੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਤੱਕੇ ਹਨ । ਪਰ ਅੰਦਰ ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ ! 


ਲੇਖ ਖਤਮ ਕਰਨ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ 'ਸਪਤ ਸ੍ਰਿੰਗ' ਦੀ ਗੁੱਝਲ ਖੌਲ੍ਹਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ 
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ਹੇਮ ਕੁੰਟ ਪਰਬਤ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ੨੫੩ 


ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ । ਐਚ ਗੁੰਝਲ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਮੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਸੰਬਧੀ ਸ: ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਹੈ । ਮੈ ਇਕ ਦਿਨ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਬਚਿੱਤ੍ਰ-ਨਾਟਕ ਦੀਆਂ ਉਪਰ- 
ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਤੇ 'ਸਪਤ ਸ੍ਰਿੰਗ' ਦਿਲ ਵਿਚ ਢੂੰਡ ਰਿਹਾ ਸਾਂ, ਕਿ ਇਹ 
ਮੇਰੇ ਮਿੱਤਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਇਸ ਪਾਸੇ ਦੀ ਕਦੀ-ਕਦੀ ਬੜੀ ਲਟਕ ਸੀ, ਆਪੇ ਹੀ ਆਕੇ 
ਮੈਨੰ ਪੁੱਛਣ ਲੱਗੇ, ਕੀ ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਜੁ 'ਸਪਤ ਸ੍ਰਿੰਗ' ਕਿਹੜੇ ਹਨ, ? ਮੈ" ਆਖਿਆ, 
ਨਹੀਂ', । ਤਾਂ ਉਹ ਮਿੱਤਰ ਹਯਕੇ, ਪਰ ਚੁਪ-ਚਾਪ, ਆਪਣੇ ਦੋਹਾਂ ਕੰਨਾਂ, ਦੋਹਾਂ ਨਾਸਕਾਂ, 
ੋ ਨਕ ਤੇ ਸੱਤਵੇਂ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾਕੇ ਨੱਸ ਗਏ । ਭਾਵੇ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੂੰਹੋਂ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ 
ਪਰ ਬਿਜਲੀ ਵਾਂਝ ਰਿਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਚਮਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਇਆ । ਹਾਂ 
ਜੀ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਉਹ ਇਹੋ ਹੀ ਹਨ । 'ਸੱਤ ਸ੍ਰਿੰਗ' ਆਦਮੀ ਦੇ ਸ੍ਰਿੰਗ' ਯਾ ਸਿੰਗਾਰ 
ਕਹੋ ਜਿਹੜੇ ਹਿਮਾਲਾ ਵਾਂਗ ਹਿਰਦੇ -ਰੂਪੀ ਮਾਨਸਰੋਵਰ 'ਹੇਮ ਕ੍ਰੰਟ' ਨੂੰ ਲੁਕਾਈ ਬੈ ਬੈਠੇ 
ਹਨ । ਜਿਸ ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਨੂੰ ਅਸਾਂ _“ਕੈਲਾਸ਼-ਪਰਬਤ' ਟੱਪਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਅੰਦਰ 
ਹੀ ਹੈ, ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀ ਗ੍ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ, ਬਾਹਰ ਨਹੀ' ! 
ਇਹ ਓਹ “ਉੱਚਾ ਦੁਆਰਾ” ਹੈ ਜਿਸ ਚੜ੍ਹਕੇ ਭਗਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸਾਖਿ- 
ਆਤ ਗੌਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਰੈਗ-ਰਲੀਆਂ ਮਨਾਂਦੇ ਹਨ:-- 
“ਸੂਖ ਮਹਲ ਜਾਕੇ ਉਚ ਦੁਆਰੇ । 
ਤਾ ਮਹਿ ਵਾਸਹਿ “ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ ।੨। 
ਸਹਜ ਕਥਾ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਠੀ । 
ਵਿਰਲੇ ਕਾਹੂੰ' 'ਨੇਤ੍ਰਹੁ ਡੀਠੀ' ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਤਹ ਗੀਤ ਨਾਦ ਅਖਾਰ ਸੈਗਾ । 
“ਉਹ ਸੈਤ ਕਰਹਿ ਹਜ਼ਿ ਰੈਗਾ ।੨। 
ਤਹ ਮਰਣੁ ਨ ਜੀਵਣੁ ਸੋਗੁ ਨਾ ਹਰਖਾ । 
ਸਾਚ ਨਾਮ ਕੀ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਖਾ ।੩। 
'ਗ੍ਹਜ' ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੀ । 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈਂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਾਣੀਂ ।” ।੪੬।੨੨। 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫) 
ਹਾਂ ਜੀ, ਇਸ 'ਹੇਮ ਕ੍ਰੰਟ' ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਕੇ ਕਾਗ ਹੈਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੀੜ ਛੱਡਕੇ 
ਮੋਤੀ ਚੁਗਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ "ਗੁਹਜ--ਕਥਾ'' ਡਾਢੀ ਗ੍ਰੱਝੀ ਹੈ । 
ਹੈਸ ਜੋ 'ਮਾਨ-ਸਰੋਵਰ' ਵਿਚ ਮੌਤੀ ਚੁਗਦੇ ਹਨ ਕੋਈ ਪੰਖੇਰੂ ਨਹੀ' । ਇਹ 
ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ, ਲਿਵ-ਲੀਨ ਜੋਤਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਆਲ- ਜੈਜਾਲ ਛੱਡ ਨਾਮ ਦੇ 
ਰਸੀਏ ਹੋ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਟੱਪ 'ਪਰਮਾਤਮਾ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।' `ਗੰਧ੍ਵ ਅਤੇ ਅਪੱਛਰਾਂ 
ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਤਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ 
ਝਰਨਾਟ ਯਾ ਝੁਣਕਾਰ ਐਸੀ ਸੁਰੀਲੀ ਅਤੇ ਮਧੁਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਰੈਵਤ ਰਾਜੋ 
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੨੫੩ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 
ਵਾਂਡ ਕਾਲ ਨੂੰ ਟੱਪ ਮਹਾਂਕਾਲ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਹਾੜ 
ਹਿਮਾਲੀਆ-ਵਰਗੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ ਅਤੇ ਸੁੰਦਰ ਹਨ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਡਾਢੇ 
ਮਿੱਠੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇੱਥੇ ਪਰੀਆਂ ਅਤੇ ਅਪੱਛਰਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਆਤਮ- 
ਪਰਬਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਵਿਚੇ ਆਇਆ ਹੈ । ਸਿੱਖ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਇਹੋ 
ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੈ ਕਿ ਆਦਮੀ ਭਰਮਾਂ ਦਾ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਵੀ “ਇਸ ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ'' ਆਕੇ 
ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ 'ਗੋੜੇ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿੱਥੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਧਾਰਮਕ ਪੁਸਤਕਾਂ 
ਵਿਚ ਕਹਾਣੀਆਂ(9੧)ਆਉਦੀਆਂ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਂਜ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾਂ ਉੱਕਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤਕ ਨਹੀ” ਕਿਉਕਿ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਜਾਏ ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਦੇ 
ਉਲਟੀਆਂ ਰਾਹੋ' ਗੁਮਰਾਹ ਕਰ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਰੋਲ ਸਰੂਪ ਹਨ ਅਤੇ ਸੱਚੇ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਗੁਰੂ ਹਨ :-- 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਰੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਭੇਤ ਨ ਭਾਈ (ਆਸਾ ਮ: ੬) 
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ਅੰਤਕਾ ਨੰ: ੨ “ 
ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤਕਗੈਬਨ 


੦੨. 
੪੦੦੦ ਸਾਲ ਪਹਿਲ । 
ਰੋਮ ਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਮੋਢੀ-ਬੰਦਾ; ਪਹਿਲਾ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਗੁਰਮੁਖ ਅਖਨੀਫਨ ! 
ਮਿਸਰ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਦਾ ਚੰਦ੍ਰਮਾ !! 


ਇਹ ਗੱਲ ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਹੈ ਜੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਗੁਰੂ ਹੀ ਨਹੀ” 
ਸਨ ਸਗੋ” ਪੂਰਨ-ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 'ਨਿਰੈਕਾਰ' ਸਨ । ਭਾਵ ਜੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ 
ਨਾਮ ਦਾ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਆਖੀਏ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮਹਾਤਮਾ, ਸੈਤ ਗੰ ਪੀਰ ਅਨੇਕਾਂ ਤਾਰਾਗਣ 
ਹੋਣਗੇ ਜੋ ਚੈਦਮਾ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਝੁਰਮਟ ਪਾਕੇ ਮਾਠੋ” ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਤੇ 
ਪ੍ਰਤਾਪ ਨੂੰ ਵਧਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਪੂਰਨ ਸੋਲਾਂ ਕਲਾ ਸੈਪ੍ਰ ਰਨ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਮਹਾਰਾਜ ਕਲਯੁਗ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਲਈ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਗੁਰ 
ਮਾਨੋ ਸੂਰਜ ਭਗਵਾਨ ਬਣਕੇ ਆਏ; ਪਰ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਟਾਲਣ ਲਈ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੋਂ 
ਅੱਗੇ ਵੀ ਟਿਮ ਟਿਮਾਵੇ' ਦੀਵੇ ਸਨ । _ ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਦੀ ਉਪਮਾ ਬੇਅੰਤ 
ਹੈ-- 
'ਸੈਨਿ _ਧੈਨਿ ਤੇ ਧੰਨਿ ਜਨਿ 
ਜਿਹ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਯਉ । 
ਹਰਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਜਨ _ਪਰਸਿਅਉ 
ਸਿ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੂਹ ਥੇ ਰਹਿਓ 1... 
ਬਲਿਓ ਚਰਾਗੁ _ਔਧਾਰ _ ਮਹਿ 
ਸੇਵ ਕਲ ਉਧਰੀ ਇਕ ਨਾਮੁ ਧਰਮੁ 
ਪ੍ਰਗਟੁ ਸਗਲ ਹਰਿ ਭਵਨ ਮਹਿ । 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ।'' (ਸਵਯੇ ਮ: ੫) 
ਪਰ ਗੁਰਸਿੱਖ 'ਨਾਮ' ਦੇ ਰਸੀਏ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੱਜਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਚਲਦੇ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । 
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੨੫੬ ਆਤਮ ਦਰਸਨ 


ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਾਠਕ ਸੱਜਨ ` ਇਹ; ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਣਗੇ ਜੁ ਅੱਜ ਕੱਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 
ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਅਚੈਭਾ ਹਸਤੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਜੋ ਅੱਜ ਤੋ ਚਾਰ 
ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲੋਂ” 'ਨਾਮ' ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਜ਼ੁਟੀ ਹੋਈ ਸੀ । ਤੁਸੀਂ ਪੁੱਛੋਗੇ 
ਕਿ ਯਸੂ-ਮਸੀਹ, ਮੁਹੰਮਦ, ਬੁਧ ਵਰਗੇ ਮਰਾਤਮਾ ਤੋ” ਵੀ ਪਹਿਲੇ” ? ਜੀ ਹਾਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਰਿਆਂ ਤੋ ਪਹਿਲੋ" ! ਤੁਸੀ" ਪੁੱਛੋਗੇ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਨੂੰ ਕਿਉ” 
ਨਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਸਾਡਾ ਸੈਸਾਰ ਅਨੇਕਾਂ ਚੱਕਰਾਂ ਤੇ ਹੜਾਂ ਵਿਚੇ” 
ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ । ਜਿੱਥ ਕਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਸੀ ਉਥੇ ਅੱਜ ਸਮਦਰ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਮਹਿਲ ਸਨ ਉਥੇ 
ਅੱਜ ਖੰਡਰ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਅੱਗੇ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਸੀ ਉਥੇ ਹੁਣ ਗੁਲਾਮੀ ਦੀਆਂ ਜੈਜੀਰਾਂ 
ਹਨ । ਮੇਰਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮਿਸਰ (੬0) ਦੀ ਧਰਤੀ ਵੱਲ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਸਾਡਾ ਪੰਜਾਬ ਵਾਂਡ 
ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਦਰਿਆ ਨੀਲ (੩0) ਵਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਕੋਢੇ ਉਪਰ ਸਭਯਤਾ ਦੀ ਦੇਵੀ 
ਲੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲੇ ਘਰ ਬਣਾਇਆ । ਮਿਸਰ ਦੇ ਪਿਰੇਮਿਡਜ (੫02) ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੀ 
ਹਨ । ਇਹ ਚੌਗੁਠੇ ਚੁੰਜ ਵਾਲੇ ਮਕਬਰੇ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਗੋ ਪਹਾੜ ਜਿੱਡੇ ਵੱਡੇ ਟਿੱਲੇ 
ਹਨ--ਇਤਨੇ ਉੱਚੇ ਚੇ ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਦਾ ਟਿੱਲਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ 'ਪਹਾੜ' 
ਕੁਦਰਤੀ ਨਹੀ', ਬੇਅੰਤ ਮਾਇਆ ਖਰਚ ਕਰਕੇ ਮਿਸਰ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਨੇ ਬਣਵਾਏ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ 'ਤਾਜ ਮਹਿਲ' ਆਗਰਾ ਬਣਵਾਇਆ ਸੀ । ਤਾਜ ਮਹਿਲ 
ਵਾਂਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿਰੇਮਿਡਜ਼ ਦੇ ਬਣਨ ਉਪਰ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਸਾਲ ਬੀਤ ਗਏ ਤੇ ਤੇ ਕੌੜਾਂ ਰੂਪੈ 
ਲੱਗ ਗਏ । ਅੱਜ ਤੱਕ ਜੋ ਸੈਲਾਨੀ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵੇਖਕੇ 
ਚਕ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੁ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਪੱਥਰ ਕਿੱਥੋਂ ਲਿਆਂਦੇ ਗਏ, ਕਿਉ” 
ਕਿ ਨੀਲ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੌਢੇ ਉਪਰ ਪੱਥਰ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹਨ ਤੇ ਪੱਥਰ ਵੀ ਛੋਟੇ ਛੌਟੇ 
ਨਹੀ', ਪੰਜਾਹ ਪੰਜਾਹ ਤੋਂ” ਲੈਕੇ ਪੰਜ ਸੌ ਮਣ ਦਾ ਇੱਕ ਪੱਥਰ ਹੈ । ਤੇਂ ਫਿਰ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਉਠਦਾ ਹੈ ਜੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਮੋਢੇ ਉਪਰ ਉਠਾਇਆ ਤੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਫੁਟ ਜ਼ਮੀਨ ਤੋ ਉਪਰ ਖੜਕੇ ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਪੁਚਾਇਆ । ਖੈਰ, ਅਸੀ ਇਸ ਵੇਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਪੱਤਤਾਂ ਵੱਲ ਨਹੀ" ਜਾਣਾ ਕਿਉਕਿ ਪੱਥਰਾਂ ਦੇ ਕੇਮ ਤਾਂ ਹਰ ਇੱਕ ਕੌ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਤੱਕ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਦੀਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਵੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਡਾਕੂਆਂ ਤੇ ਲੁਟੇਰਿਆਂ ਤੋ" ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਦਸ ਫੁੱਟ ਚੌੜੀ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ 
ਦੀਵਾਰ ਬਣਾਈ ਸੀ ਜੋ ਅੱਜ ਤੱਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਅਜੂਬਾ (੪੦082; ੦1 0੪ 
੧੦09) ਹੈ । ਆਓ ਜ਼ਰਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉੱਚੀਆਂ ਕਬਰਾਂ, ਧਉਲਹਰਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੜਕੇ 
ਤੱਕੀਏ ! ਪਹਿਲੋਂ” ਤਾਂ ਮਿਸਰੀ ਸੱਜਨ ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਪਹਾੜੀਆਂ' ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣਾ ਹੀ ਵੱਡਾ 
ਦੋਸ਼ ਸਮਝਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਜਿਉਂ` ਜਿਉ” ਪੱਛਮੀ ਵਿੱਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ ਗਿਆ ਤਿਉ” 
ਤਿਉਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੁਸ ਖੁਸੀ ਹੋਰ ਵਧੀ ! ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਦ ਲਾਰਡ ਕਿਚਨਰ ਦੇ ਸਮੇ” 
ਮਿਸਰ ਸਰਕਾਰ-ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਹੱਥ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪੱਛਮੀ ਵਿੱਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਣ 
ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਪਿਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿਰੇਮਿਡਜ਼ ਵਿੱਚ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੈ, ਅਨੇਕਾਂ ਜਾਨਵਰ ਤੇ 
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ਚਮਗਿੱਦੜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣਾ ਔਖਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ 
ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਬੜੀ ਤਰੱਕੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬਿਜਲੀ 
ਦੀ ਫਲੈਸ਼ ਲਾਈਟ (£%॥1£%) ਵਰਤੀ ਗਈ, ਗੋਦੀ ਹਵਾ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ 
ਆਕਸੀਜਨ (੦%੪੦॥) ਗੈਸ ਵਰਤੀ' ਗਈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ, ਪਹਾੜ ਦੀ 
ਕੋਦਰਾ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਜਗਮਗ ਹੋ ਗਈ ! ਕਟਾਈ ਵਢਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਕਿਤਨੇ ਸਾਲ ਲੱਗਾ 
ਰਿਹਾ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਖੜੌਤੇ ਹੋਏ ਅਨੇਕ -ਬੁੱਤ' ਲੱਭੇ । ਇਹ 'ਬੁੱਤ ਬਾਹਰੋ ਸਗਵੇ' 
ਪੂਗਵੇ' ਆਦਮੀਆਂ ਵਾਂਝਣ ਸਨ ਤੇ ਖੌਲ੍ਹਕੇ ਦੇਖਣ ਤੋਂ" ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੁ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਸਰੀਰ'' ਮੌਜੂਦ ਹੈਂ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਮਸਾਲੇ ਨਾਲ 
ਬਚਾਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਸਾਲੇਦਾਰ ਲੋਥਾਂ ਨੂੰ 'ਮਮੀ' (0੫੦੦੦) ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਇਹ 'ਮਮੀ' ਸਿਰਫ ਮਿਸਰ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਹੀ ਸੌਗਾਤ ਹੈ । ਪੱਛਮੀ ਹਕੀਮ 
ਤੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਵੇਖਕੇ ਅੱਜ ਤਕ ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੁ ਖ਼ਿਸਰ ਵਾਲਿਆਂ ਕੋਲ ਕਿਹੜਾ 
ਮਸਾਲਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਲੌਥਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਸੈਕੜੇ ਸਾਲ" ਹੀ ਨਹੀ”, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤਕ 
ਹੂ ਬਹੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਸਨ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਕੈਮ ਤਾਂ ਅੱਜ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਵੀ ਨਹੀ" 
ਕਰ ਸਕੀ । ਤੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿਚ ਤਾਂ ਲੌਥਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਦਿਨ ਵੀ ਨਹੀ” ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਕਿਉ'ਕਿ ਬੋ ਛੱਡ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਪਰਲੀਆਂ ਚੁੰਜ-ਦਾਰ ਪਹਾੜੀਆਂ (ਪਿਰੈਮਿਡਜ਼) ਵਿਚ 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲ ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਲੌਥਾਂ ਨੂੰ ਤੱਕਕੇ ਸਾਡੀਂ ਰੁਚੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਮਿਸਰ ਵੱਲ 
ਦੌੜਦੀ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ' ਪੁਛਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਇਹ ਮਿਸਰੀ ਲੋਕ ਇੰਵ ਕਿਉ” ਕਰਦੇ ਸਨ ?. 

ਪੱਛਮ ਦੇ ਖੇਣੂਆਂ (੬੫੦੦੦੦੬) ਦੇ ਖੁਣਨ ਦਾ ਮੁੱਖ ਭਾਵ ਤਾਂ ਗੁਪਤੀ ਖਜ਼ਾਨੇ 
ਕੱਢਣ ਦਾ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਮੰਤਵ ਵਿਚ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ, ਕਿਉ” 
ਕਿ ਜਦ ਤੂਤਨਖੇਮਨ (1੫੦੧੪੪੦॥੪॥) ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ ਕਬਰ ਹੱਥ ਆਈ ਤਾਂ ਖੋਲਣ 
ਉਪਰ ਕਿਤਨੇ ਲਾਲ, ਹੀਰੇ ਤੇ ਮੌਤੀ, ਮਣਾਂ ਮੂਹੀ” ਚਾਂਦੀ ਸੋਨਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕ ਪੁਰਾਣੀ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਮਿਲੀਆਂ ਜੋ ਹੱਥੇ ਹੱਥ ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਈਆਂ ਤੋ ਵਿਕ ਗਈਆਂ ਸਨ । ਪਰ ਇਹ 
ਨਵੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਨੌ ਦਿਹਾੜੇ ਹੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੀ । ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਤੂਤਨਖੇਮਨ ਦੀ ਮਮੀ 
ਸੀ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦੇ ਸਹੁਰੇ ਦੀ 'ਮਮੀ' ਵੀ ਨਿਕਲੀ ਜਿਸ ਨੂੰ “ਅਖਨੀਟਨ 
(&੧੧੦੦੩੬) ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੌ ਯਸੂਹ-ਮਹੀਹ ਤੋਂ ਵੀ (ਅਠਾਰਾਂ ਸੌ ਸਾਲ) ਪਹਿਲੋ” 
ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਜੇ ਦੀ ਲੋਥ ਮਿਲਣ ਮਗਰੋ" ਇਸਦੇ ਸ਼ੀਸ਼-ਮਹਲ, ਬਾਗ ਬਗੀਚੇ, 
ਦਫਤਰ-ਦਰਬਾਰ, ਤੋਂ ਬੇਅੰਤ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤਲ-ਅਮਰਨਾ (7੦॥ 0-4%੪8੩) ਇਲਾਕੇ ਵਿਚੋ” 
ਮਿਲੀਆਂ ਹਨ ! ਇਹ ਸਭ ਚੀਜ਼ ਜ਼ਮੀਨ ਹੇਠਾਂ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਗਲੇਫੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ-- 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡਾ ਟੈਕਸਲਾ (3੦੪੦) ਸ਼ਹਿਰ ਮਿੱਟੀ ਹੇਠ ਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਖੌਣੂਆਂ 
ਨੇ ਇਕ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਸਫਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਪਹਿਲੌ' ਰੌੜ ਸਫੈਦ ਜ਼ਮੀਨ 
ਸੀ ਉਥੇ ਹੁਣ ਪੁਰਾਣੇ ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ ਖੰਡਰ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਦੀ ਕਦੀ ਦੁੱਧ ਤੇ ਮਾਖਿਓ” 
ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗਦੀਆਂ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅੱਜ ਤੋੜੀ ਚਾਂਦੀ, ਸੋਨਾ, ਲਾਲ ਹੀਰੇ, 
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ਜੜਤੀ ਤਸਵੀਰਾਂ, ਰੈਗ ਬਰੈਗੀ ਸ਼ੀਸੇ ਦੇ ਮੀਨਾਕਾਰੀ ਦੇ ਕੈਮ ਮੋਜਦ ਹਨ । ਗੱਲ ਕੀ 
ਪਿਛਲੇ ਦਸਾਂ ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਮਿਸਰ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਸਭਯਤਾ ਉਪਰ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਈ ਹੈ ਤੋਂ ਅੱਜ ਸਾਨੂੰ ਅਖਨੀਟਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਜੋ ਚਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲੋਂ” 
ਹੋ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੈ, ਦਾ ਹਾਲ ਅਕਬਰ, ਔਰੇਗਜ਼ੇਬ ਤੇ ਅਸ਼ੋਕ ਕੋਲੋ" ਵੀ ਵਖੇਰੇ ਪਤਾ ਹੈ । 


ਏਹ ਅਖਨੀਟਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਕੌਣ ਸੀ ਤੇ ਇਸਦੀ ਖਾਸ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ 
ਬਾਬਤ ਪੱਛਮੀ ਵਿੱਦਵਾਨ ਇਉ” ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਉਹ ਪਹਿਲਾ ਵੱਡਾ ਧਰਮਾਤਮਾ, ਸੁਲਹਕਾਰ, ਪਹਿਲਾ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੰਨਣ ਵਾਲਾ, 
ਪਹਿਲਾ ਪੰਚੈਤੀ ਰਾਜ ਦਾ ਮੋਢੀ, ਪਹਿਲੀ ਕੱਟੜ ਧਰਮੀ ਹਸਤੀ, ਪਹਿਲਾ ਸਰਬ-- 
ਦਿਆਲੂ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਪਹਿਲੀ ਜਗਤ ਸਾਂਝੀ ਹਸਤੀ, ਪਹਿਲਾ ਧਰਮ ਚਲਾਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਰਾਜ-- 
ਯੋਗ ਦਾ ਤਖਤ ਕਮਾਇਆ--(9869 ੩੯ਣ 7120111$ 21120 07੩ ੧8੮ 151 ੧੧01੯1003। 11 
01509. ਸੱਟ ੧੩5 8150 ੧0 1051 82105 31151, ੧0੩ ੦॥੦02151, ੧੬ (5੧ 01006811 
0ਇ ਹਿ੩੧ 000103੧1081131, &ਸ0 18 0150 ੮750॥ ੬॥੦% ੧੦ 30(੬00]% ੧੦ 60000 ੩ 7₹18- 
1੦8੪--੯੦. 8. £00€2 10 012 9089 ੦1 ਸਫ10960 1 932) ਗੱਲ ਕੀ ਅੱਜ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ 
ਅੱਖ ਅਖਨੀਟਨ ਉਪਰ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ ਜੋ ਮਿਸਰ ਦਾ ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਸਿਰਤਾਜ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੋ 
ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸਦੀ ਮੱਮੀ ਅੱਜ ਤੋੜੀ ਸਾਡੇ ਕੌਲ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 

ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਤਾਂ ਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੁ ਵਿਕਾਸ ਮਸਲਾ ਸਾਨੂੰ ਦਸਦਾ 
ਹੈ ਜੁ ਪਹਿਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਘੋਰ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਸਨ ਤੇ ਸਭਯਤਾ ਹੁਣ ਹੀ ਆਈ ਹੈ । । ਜੇ ਇਹ 
ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਯਸੂ-ਮਸੀਹ ਜੀ ਤੋ” ਵੀ ਪਹਿਲੋ” ਐਡੀ ਵੱਡੀ ਉੱਚ ਹਸਤੀ ਕੀਕਣ 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪੱਛਮ ਕੌਲ ਕੋਈ ਜੁਆਬ ਨਹੀ” ਤੇ ਭਾਰਤ-ਵਰਸ਼ ਤਾਂ 
ਇਸ ਅਨੋਖੇ ਮੰਤਕ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਜੁ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਆਦਿ ਤੋ” ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਸੀ । 
ਸਾਡਾ ਤਾਂ ਇਹ ਖਿਆਲ ਹੈ ਜੁ ਅਨੇਕਾਂ ਜੁਗ ਬੀਤ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਅਨੇਕ ਬੀਤ ਜਾਣਗੇ 
ਪਰ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਸੂਰਜ ਸਦਾ ਹੀ ਪਰਜ੍ਰਲਤ ਰਹੇਗਾ । ਪੱਛਮੀ ਵਿੱਦਿਆ ਵਾਲੋਂ 
ਵਿਕਾਸ਼ ਮਸਲੇ ਜੀ ਬੇੜੀ ਪਹਿਲੋ' ਅਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ, ਫ਼ਿਰ ਜਦ 
ਅਖਨੀਟਨ ਜਿਹੀ ਮਹਾਨ-ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਗੋਰਖਧੈਧੇ ਵਿੱਚੋ ਇਉ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਜੁ ਕਦੀ ਵਕਤੋ ਬੇ-ਵਕਤੋਂ` ਹੀ ਉੱਚ-ਹਸਤੀਆਂ ਜੈਮ ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਮਾਨੋ ਛਲਾਂਗ ਮਾਲਕੇ ਨਿਕਲ ਆਈਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੱਛਮੀ ਵਿੱਦਿਆ ਵਾਲੋਂ 
ਅਖਨੀਟਨ ਦੇ ਮਹਾਤਮਾ ਪੁਣੇ ਨੂੰ ਇਕ 'ਧਾਰਮਕ-ਛਲਾਂਗ' ਆਖਦੇ ਹਨ--48੧੪੦੪੮੦' 
7₹61੧112£0 ਗਸ॥0 10018੧੬ਹ & 5071 ੦0 5॥071੧॥੩1 581੯81107, & 1੬8] ੮1੧3810 ਮੈ 
900₹1661881 ₹੪610068" ! ਕਿਹਾਂ ਮਨ-ਘੜਤ ਮੰਤਕ ਹੈ ! ਪਚ ਹੁਣ ਅਸੀ ਇਤਿਹਾਸ ਨੰ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਧਰਮ ਵੱਲ ਆਉੱ'ਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਲੱਭਣ ਦੀ ਕੌਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜੁ ਅਖਨੀ- 
ਟਨ ਨੂੰ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੀ ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਬੇਅੰਤ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਦੇ ਗਈ । ਜੇ 
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ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ੨੫੯ 


ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਛੱਡਕੇ ਅਖਨੀਟਨ ਦੇ ਦਿਲ ਅੰਦਰ ਵੜੀਏ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਵਿ- 
ਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਸਾਨੂੰ ਕੂਕ ਕੂਕਕੇ ਦਸਦੀ ਹੈ ਜੁ ਅਖਨੀਟਨ ਨੂੰ 

_ਉਹ ਗੁਪਤ ਭੰਡਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਆਖੀਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਇਸ ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 
ਨਾ ਭੁਲਾਈਏ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਪੂਰਨ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ ਜੁ ਅੱਜ ਚਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
ਗੁਜ਼ਾਰਕੇ ਵੀ ਅਖਨੀਟਨ ਦਾ ਮਾਣ ਦਿਨ- -ਦੂਣਾ ਰਾਤ-ਚੌਣਾ ਕਿਉ” ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਜੋ ਅਮਰ ਹਨ, ਜੋ ਸਾਡੇ ਅੰਗ ਸੈਗ ਹਨ ਦਸਦੇ ਹਨ-- 


“ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੋਭਾ “ਨਾਮ _ ਕੀ" 
ਬਿਨੁ _'ਨਾਵੇ' ਸੋਭ ਨ ਹੋਇ । 
ਇਹ ਮਾਇਆ ਕੀ ਸੋਭਾ ਚਾਰਿ ਦਿਹਾੜੇ 
ਜਾਦੀ ਬਿਲਮੁ ਨ ਹੌਇ । 


ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ - ਵਿਸਾਰਿਆ 
ਸੋ ਮੁਏ ਮਰਿ ਜਾਹਿ । 
ਹਰਿ _ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ 
ਬਿਸਟਾ __ ਮਾਹਿ __ਸਮਾਹਿ __।'" (ਆਸਾਂ ਮ: ੫) 


ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਚਾਰ ਦਿਹਾੜੇ ਹੈ ਪਰ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਹੈ । ਤੂਤਨਖੇਮਨ ਜੋ ਮਨਮੁਖੀ ਰਾਜਾ ਸੀ, ਅੱਜ ਪਿੱਛੇ ਹਟ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ 
ਅਖਨੀਟਨ ਅੱਖਾਂ ਅੰਗੇ ਕੌਹ-ਨੂਰ ਵਾਂਡੂ ਡਲ੍ਹਕਦਾ ਹੈ । 
ਆਓ ਜ਼ਰਾ ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਨਵੀਂ-ਲੱਭੀ (੪੪੦) ੪886) ਹਸਤੀ ਨਾਲ ਅੰਦਰ 
ਵੜਕੇ ਦੋਸਤੀ ਪਾਈਏ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਦੋ ਗੱਲਾਂ ਕਰੀਏ । ਅਖਨੀਟਨ ਦੀ ਮੱਮੀ ( (ਬੁੱਤ) 
ਹੇਠਾਂ ਇਹ ਅੱਖਰ ਉੱਕਰੇ ਹੋਏ ਹਨ:-- "(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ ਮੈ ਕੀ ਹਾਂ 
(੧੦੪੦੩) ੧੩੬ ੩5 ੧ ੩ਗ) ਬੱਸ,ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਆਦ ਤੇ ਅੰਤ 
ਹੈ । ਮੈ ਕੀ ਹਾਂ ? ਕੀ ਮੈ ਪੰਜ ਤਤ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਹਾਂ ਯਾ ਉਹ ਅਬਚਲੀ ਜੋਤ ਹਾਂ, ਜੋ 
ਜੁਗੇ ਜੁਗ ਸਦੀਵ ਜਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੋ ਹੱਥ ਪੰਜ ਤੱਤ ਸਿਰਫ਼ ਖਿਡਾਉਣਾ 
ਹੀ ਹਨ । ਮੈ ਕੀ ਹਾਂ ? ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ ੨ ਅਖਨੀਟਨ 'ਆਤਮਾ' ਦੀ ਸਿਖਰ 
ਚੋਟੀ ਉਪਰ ਜਾ ਪੁੱਜਾ ਤੇ ਜਿਸ ਆਤਮਾ ਤੋ ਉਪਜਿਆ ਸੀ ਉਸ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ 
ਗਿਆ-- 
ਜਹ ਤੇ ਉਪਜਿਓ ਤਹੀ ਸਮਾਇਓ 
ਇਹ ਬਿਧਿ ਜਾਨੀ _ਤਬਹੂੰ` _। 
ਜਹਾ ਜਹਾ ਇਹ ਦੇਹੀ ਧਾਰੀ 
ਰਹਨੁ _ਨਾ ਪਾਇਓ _ ਕਬਹੂੰ _। _(ਦੇਵਗੈਧਾਰੀ ਮ: ੫) 
ਭਾਵ ਜਦ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆਂ ਤਾਂ (ਤਬਹੂੰ ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਿਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
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੨੬੦ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਸੀ ਉਸ ਵਿਚ ਵੀ ਸਮਾ ਗਿਆ 'ਜਹ ਤੇ ਉਪਜਿਓ ਤਹੀਂ ਸਮਾਇਓ ।' 
ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ (੩%) ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਸਿੱਕਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਅਖਨੀਟਨ 'ਨਾਮ` ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਹੈ । ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ, ਅਸ਼ੋਕ 
ਮਹਾਰਾਜੇ ਵਾਂਡ ਫਿਰ ਉਸ ਨੇ ਥਾਵਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਘਰ ਘਰ ਵਿੱਚ ਨਾਮ-ਖੁਤਬੇ ਖਟਾਏ 
ਜੋ ਅੱਜ ਤੋੜੀ ਕਿਧਰੇ ਦੇ ਕਿਧਰੇ ਹਨ । ਥੀਬਜ਼ (1੪੪੦੦੦) ਸ਼ਹਿਰ ਜਿੱਥੋ ਪੱਥਰ ਖੋਦ 
ਕੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਖੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਥੇ ਵੀ ਉਸ ਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ 
ਮੰਦਰ ਬਣਵਾਇਆ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਹਿਰ “ਤਲ ਅਮਰਨ' ਵਿਚ ਵੀ ਜਿੱਥੇ ਜਿੱਥੇ 'ਨਾਮ' 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਆਇਆ ਹੈ ਉਥੇ ਉਥੇ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਮੇਰਾ ਭਾਵ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀ', ਪਰ ਉਸ ਜਾਗਦੀ ਜੋਤ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਹੈ ਜੋ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਰਮ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਚੈਨ੍ਹ ਸੂਰਜ ਤੇ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਿ- 
ਮੰਡ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਸ੪੪-੪॥੦੪-੪੭੩ #%8) ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ 'ਨਾਮ'-ਸਿਮਰਨ', 
'ਅਬਚਲੀ-ਜੋਤ' ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਸਰ ਵਿਚ ਵਿ (4੬੩) ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ 
ਵਾਸਤੇ ਅਖਨੀਟਨ ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਇਹ ਲਿਖਾਉਂਦਾ ਸੀ : “ਉਹ ਸੱਤਾ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਪਿੱਛੇ 
ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮੈ' ਪੁਜਾਰੀ ਹਾਂ ।' 

ਵਾਹ .! ਵਾਹ ! ਅਖਨੀਟਨ ! ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! ਅੱਜ ਤੋਂ ਚਾਰ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
ਪਹਿਲੌ” ਤੈਨੂੰ ਅਬਚਲੀ ਜੋਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਤੇ ਤੂੰ ਇਸ ਦੀਆਂ ਧੁੰਮਾਂ ਆਪਣੇ ਰਾਜ 
ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਪਾ ਦਿੱਤੀਆਂ । 


ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ, ਜੀਕਣ ਦਸਮ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਆਨੰਦ ਪੁਰ ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ 
ਅਬਾਦ-ਕੀਤਾ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ੨ ਕਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਬੈਂਠਕੇ ਬ੍ਰਹਮ-ਗਿਆਨ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਸੇ _ਰ੍ਹਾਂ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਥੀਬਜ਼ (1੪੪੪) ਜਿੱਤੇ ਵੱਡੇ 
ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਇਕ ਪਹਾੜੀ ਉੱਪਰ ਤਲ -ਅਮਰਨਾ (3੪॥ ੧ &%੩॥%) ਦਾ ਸ਼ਹਿਰ 
ਆਬਾਦ ਕੀਤਾ । ਕਿਸ ਕਰਕੇ ? ਤਾਂ ਜੁ ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ, ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ, 
ਬੈਠਕੇ ਨਾਮ-ਜਖਣ ਦਾ ਰਸ ਲੁੱਟਣ । ਸ਼ਹਿਰ ਕਿਉ” ਛੱਡੇ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੁ ਡੰਡ-ਕੁਟ, 
ਖਣ-ਖਟਣ ਜੋ ਸਾਡੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਸ ਤਾਂ ਹਨ, ਪੰਰ 'ਨਾਮ 
ਦਾ ਰਸ' ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਹੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਰਿਰ ਵਿਚ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ 
ਸ਼ਰੋਮਣੀ ਕਵੀ ਤੇ ਭਜਨੀਕ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਹਿਰ ਇੱਡਾ ਰੌਣਕ ਵਾਲਾ ਹੋ 
ਗਿਆ ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਮਿਸਰ ਦੀ ਸ੍ਰਰਗਾ-ਪੁਰੀ ਆਖਦੇ ਸਨ--06॥੩ । 
ਵਾਹ ! ਵਾਹ ! ਅਖਨੀਟਨ ! ਤੇਰੀ. 'ਨਾਮ-ਨਗਰੀ' ! 
ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਣ ਤੋਂ _ਬਚਾਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਹੁਕਮ 
ਦਿੱਤਾ ਜੁ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾ ਪੂਜੇ । ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਨੇ ਪਿੰਡ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ 
ਨਾਮ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਕਾਇਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ । ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪਾਸੇ ਖਿੱਚਣ 
ਲਈ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਬੇਅੰਤ ਮਾਇਆ ਖਰਚ ਕੀਤੀ ਤੇ ਪੱਥਰ-ਪੂਜਾ ਛੁਡਾ ਮਿਸਰੀਆਂ ਨੂੰ 
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ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ੨੬੧ 


ਜਾਗਦੀ-ਜੋਤ ਦਾ ਸੇਵਕ ਬਣਾਇਆ ਗੱਲ ਕੀ, ਅਖਨੀਟਨ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਗੁਰਸਿੱਖ ਸੀ, 
ਨਹੀਂ ਨਹੀ, ਖਾਲਸਾ ਵੀਰ ਸੀ । ਅਸੀ` ਅਖਨੀਟਨ ਜਿਹੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਸੁਣਕੇ 
ਝਟਪਟ ਮਿਸ਼ਰ ਵੱਲੋ ਰਾਇ ਬਦਲ ਲੈਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਮਿਸਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਵੀਰ ਕਰਕੇ 
ਆਖਣ ਵਾਸਤੇ ਤਿਆਰ ਹਾਂ । ਪਰ ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਅੱਗੋ ਦੀ ਪੁਰੀ ਪੁਰੀ ਨਹੀ ਸੀ 
ਸੋਚੀ ਕਿਉ'ਕਿ ਅਖਨੀਟਨ ਦੇ ਅੱਖਾਂ ਨੂਟਨ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰਾ ਮਿਸਰ, ਫਿਰ ਨਾਸਤਕ ਯਾ 
ਜੈਨ-ਮਤੀਆ ਹੋ ਗਿਆ । ਫਿਰੇ ਮੁੜਕੈਂ ਜਦੰ ਮਿਸਰ ਦਾ ਹਾਲ ਅਸੀ ਇੰਜੀਲ ਵਿਚ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਗਰਮੱਛ, _ਬਿੱਲੀਆਂ ਆਦਿਕ ਦੇ ਪੂਜਕ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ 
ਕਾਸ਼ ! ਕਿ ਅਖਨੀਟਨ ਵੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਵਾਂਡਣ ਅਪਣਾ ਰੂਪ ਅੰਗਦ 
ਪੈਦਾ ਕਰ ਜਾਂਦੇ, ਪਰ ਅਪਣੇ ਸਮੇ` ਅਖਨੀਟਨ ਨੇ ਚੌਗੀ ਵਜਾਈ । ਅੱਜ ਅਖਨੀਟਨ 
ਮਿਸਰ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਇਕ ਚਮਕਦਾ ਤਾਰਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਸਦਾ ਲਈ ਆਂਤਮਕ-ਮੰਜਲ ਵਿੱਚ ਸਪਤ-ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਵਾਂ ਧ੍ਰ ਜੀ ਦੇ ਇਰਦ-ਗਿਰਦ ਝੁਰਮਟ 
ਪਾਵੇਗਾ ! ਅਖਨੀਟਨ ਸਾਡਾ ਸਿੱਖ ਸਖਾ, ਬੋਧਪ,ਗੁਰਭਾਈ ` ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ" ਉਸਦੀ ਮੱਮੀ 
ਨੂੰ ਸਤ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ ਗਜਾਕੇ ਗਲਵੱਕੜੀ ਪਾਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਹਾੰ । 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰ ਜੁ 'ਨਾ॥'' ਦਾ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਇਕ ਵਾਰੀ ਫਿਰ ਮਿਸਰ ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹੇ । 
ਓਹੋ ਕੌਮ ਜਿਉ'ਦੀ,ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਸਦੀਵੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮਿਸ਼ਰ.ਮਰ ਗਏ ਜਦ ਨਾਮ ਦੀ ਦੋਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲੋ" ਕੇਨੀ ਛੁਡਾਕੇ ਨੱਸ 
ਗਈ, ਯੂਨਾਨ ਸੌ" ਗਿਆ ਜਦ _ਅਫਲਾਤੂਨ ਦਾ ਨਾਮ- ਪ੍ਰਚਾਰ ਉਸੇ ਨਾਲ _ਅਲੋਂਪ ਹੋ 
ਗਿਆ, ਚੀਨ ਸੌ ਗਿਆ । ਜਦ ਲੌਜ਼ੀ (1੦7੩੦) ਦਾ ਨਾਮ 'ਪ੍ਰਚਾਰ ਮੱਠਾ ਪੈ ਗਿਆ । 
ਪਰੁ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਗਦਾ ਰਹੇਗਾ ਜਦ ਤੋੜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ-ਗ੍ਰੰਥ ਜੀਉ ਸਾਡੇ 
ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਸੌਮਾ ਭਰਨਗੇ ਤੇ ਅਸੀ” ਚਰਣ ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਰਸ ਗਟਾ ਗਟ ਪੀਆਂਗੇ । 
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੨੬੨ ਆਤਮ ਦਵਸ਼ਨ 


੩. 
ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 
(ਸਫਾ ੧੫੫ ਤੋ ਅਗਲਾ ਹਿੱਸਾ ਜੋ ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੀ) 


(੪) 


ਅਸੀ ਉਪਰ ਵੇ ਵੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਜੁ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਜੀਵ ਅਪਣਾ-ਆਪ ਦੂਜੀ ਥਾਂ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੂੜ ਇੰਜ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਤਾਰ, ਬੇਤਾਰ ਯਾ ਟੈਲੀਫੋਨ ਦੀ ਘੱਲੀ ਬਾਣੀ 
ਦੂਜੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੇ ਫਿਕ-ਟਿਕ ਰਾਹੀ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਇਸ ਥਾਂ ਉਪਜਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਅਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ-- 
ਰ੍ (੧) ਜੇ ਪੁਰਾਣਾ-ਆਪਾ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਲੌ'ਦਾ 
ਹੈ ਜੁ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਯਾਦ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ ਕਿ ਸਾਡਾ ਪਿੱਛਾ ਕੀ ਸੀ, ਅਸੀ ਕਿਸ ਘਰ ਤੋ” 
ਆਏ ਹਾਂ, ਤੇ ਕੀ ਕਰਕੇ ਆਏ ਹਾਂ ? ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੀ ਯਾਦ ਕਿਉ” 
ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ ? (₹॥ਊ ॥੧੬7੩੦1੯ 135 05 ੩੧ ੧੬੧ 00102) 
(੨) ਦੂਜਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਕੀ ਸਾਡਾ ਜੀਵ_ ਉਹੋ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਸੀ, ਯਾ 
'ਨਵਾ' ਹੈ ਜੀਕਣ ਗੂੰਜ (੬੪੦) ਵਾਸ਼ਤਵ ਵਿਚ ਅਸਲੀ ਆਵਾਜ਼ ਨਹੀ" ਸਗੋ” ਪ੍ਰਤੀ= 
ਧੁਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਭਾਵ, ਕੀ ਸਾਡਾ ਅਸਲ-ਆਪਾ ਅੱਗੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਯਾ ਉਸ ਦਾ ਪਰਤੋਂ, 
ਅਕਸ ਯਾ ਹਮਜ਼ਾਦ ? 
ਇਹ ਦੋਵੇ ਕਠਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ਰ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਬੜੇ ਖਿਆਲ ਲੜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪੱਛਮੀ-ਧਰਮ ਤਾਂ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਹਿ ਛਡਿਆ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੁ ਸਾਡਾ ਪਿੱਛਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਜੇ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਕੀ ਸਾਨੂੰ ਯਾਦ ਨਾ 
ਹੁੰਦਾ ਜੁ ਅਸੀ' ਅਮੁਕੇ ਘਰ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਸਾਂ, ਤੇ ਇਹ ਕਰਦੇ ਸਾਂ । 
ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ” ਜੁ ਨਵੇ ਜਨਮ ਵੇਲੋਂ ਸਾਡੀ ਯਾਦ ਉਪਰ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ 
ਪੜਦਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੁ ਸਾਡਾ ਸਗਲ ਪਿੱਛਾ ਲੌਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵੇਰੀ ਅਖਬਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਛੋਟੇ ਮੁੰਡੇ ਅਜਿਹੇ ਰਪੋਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ 
ਅਸੀ ਫਲਾਣੀ ਥਾਂ ਸਾਂ, ਅਹਿ ਅਹਿ ਸਾਡੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਉਥੇ ਸਨ । ਤਿੱਥਤ ਵਿਚ ਲੋਕੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਵੱਡੇ ਗੁਰੂ (੧੪੩੧ 1੩੩੩) ਦੀ ਚੋਣ ਹੀ ਇਸ ਗੱਲ 'ਉਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਦੱਸੇ ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਉਹ ਅਪਣੀਆਂ ਕੀਮਤੀ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ ਪਟਾਰੀਆਂ 
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ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ੨੬੩ 


ਕਿੱਥੇ ਛੱਡ ਆਇਆ ਹੈ । ਇੰਝ ਅਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਚੇਤੇ ਕਰਕੇ ਦੱਸਣਾ ਆਵਾਗਵਨ 
(106899੩੪੦ਸ ੧੧੬੦੪) ਦਾ ਇੱਕ ਵੱਡਾ ਸਬੂਤ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਟਾਵੇ ਕੇਸ ਭਾਵੇ' ਅਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਚੇਤੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੌਣ ਪਰ ਬੇਅੰਤ ਲੋਕ 
ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਅਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ । ਅਜਿਹੇ ਆਦਮੀ ੧੦੦ ਵਿੱਚ 
੯੯ ਨਹੀ” ਸਗੋ ਇੱਕ ਲੱਖ ਵਿੱਚ ੯੯,੯੯੯ ਯਾ ਹੌਰ ਵਧੇਰੇ ਹੋਣਗੇ । ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਆਵਾਗਵਨ ਦੇ ਮਸਲੋਂ ਦਾ ਸਿਰਫ ਪਿਛਲੇ ਚੇਤੇ ਉਪਰ ਨਿਰਭਰ ਰੱਖਣਾ ਸਾਨੂੰ ਇੱਕ 
ਭੁੱਲ ਜਿਹੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ, ਕੀ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜੁ ਅਸੀ” 
ਅਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਯਾਦ ਰਖੀਏ ? ਬਹੁਤੇ ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਤਾਂ ਕਹਿਣਗੇ, ਹਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਮੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੁਛਣ ਯੋਗ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ । ਇਸ 


ਵਕਤ ਮੈ" ਇਹ ਲੋਖ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੁ ਕਲ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਮੈ“ ਕੀ ਖਾਧਾ ਸੀ; ਮੈਨੂੰ ਮੂਲੋ” 
ਹੀ ਯਾਦ ਨਹੀਂ', ਤੇ ਜੇ ਓਹ ਯਾਦ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ _ਪਰਸੋੱ ਦਾ ਉੱਕਾ ਹੀ ਚੇਤਾ ਨਹੀ', 
ਤੇ ਪੜ-ਪਰਸੋ” ਦਾ ਤਾਂ ਖਾਬ-ਖਿਆਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਜੌ ਸਾਲ ਪਿੱਛੇ ਖਾਧਾ ਸੀ ਉਹ 
ਮੇਰੀ ਗਿਆਤ ਤੋ ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਤੇ ਬਚਪਨ ਦਾ ਹੁਣ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਤਾਂ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । 
ਜਦ ਅੱਜ ਕਲ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਹੌਕੇ ਪਿਛਲੇ ਤਬਰਬੇ ਇਤਨੀ ਛੋਤੀ ਸਾਡੇ ਦਿਲਾਂ 
ਦੀ ਪੱਟੀ ਤੋ` ਮੋਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜੁ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਅਸੀ” 
ਅਪਣੀਆਂ ਤਖਤੀਆਂ ਇਕ ਗੁੱਥੀ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਈਏ ? 

ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਜੁ ਸਾਨੂੰ ਉਹਾ ਕੁਝ ਯਾਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ 
ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਥੋੜੇ ਬਹੁਤ ਸਮੇ ਬਾਅਦ । ਜੇ ਇਹ ਗਲ ਨਾ ਹੁੰਦੀ 
ਤੋਂ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਆਪਾ ਸਾਡੀ ਛਾਤੀ ਉਪਰ ਬੈਠਾ ਰਹਿੰਦਾ--ਜੋ ਜੋ ਅਸਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਦੁਖ ਅਜਾਂ ਸਹੇ, ਜੌਂ ਕਸ਼ਟ ਸਹੇਂ, ਜੋ ਸਹਾਰੇ ਜੋ ਪੀੜਾਂ ਲੰਘੀਆਂ,......... ਤਾਂ ਸਾਡੀ 
ਹਿੱਕਾਂ ਉਪਰ ਐਡਾ ਬੋਝ ਹੁੰਦਾ, ਮਾਨੋ ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਉਪਰ ਡਿਗ ਪਿਆ ਹੈ, ਤੇ 
ਸਾਡਾ ਟੁਰਨਾ: ਫਿਰਨਾ ਤੇ ਸੋਚਣਾ ਤੇ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਅੱਗੋ ਲਈ ਅਸੈਭਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 
ਪਾਗਲ ਤੇ ਅ-ਪਾਗਲ ਵਿਚ ਫਰਕ ਸਿਰਫ਼ ਇਤਨਾ ਹੀ ਹੈ । ਕੀ ? 'ਪਾਗਲ' ਪੁਰਸ਼ 
ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਧੀ ਯਾ ਵਹੁਟੀ ਮਰਦੀ ਹੈ ਯਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹਾਦਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਅਪਣੇ 
ਮਨ ਤੇ ਇਹ ਦੁਰਘਟਨਾ ਕਦੀ ਵੀ ਭੁਲਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਓਹ ਇਸ ਹਾਦਸੇ ਦੀ ਗੈਢ 
ਅਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਪਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਇਹ ਗੱਲ ਚੁੜੈਲ (੩੪॥੧॥੪- 
੭੬) ਵਾਂਝ ਉਹਨੂੰ ਚਿਮਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਓਹ ਕਦੀ ਓਸਨੂੰ ਨਹੀ ਭੁਲਾ ਸਕਦਾ; 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਓਹ 'ਪਾਗਲ' ਬਣਕੇ ਪਾਗਲਖਾਨੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਸਦੇ ਉਲਟ 
ਆਮ ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਇੰਜ ਵਗਦਾ ਹੈ ਜੀਕਣ ਦਰਿਆ ਦਾ ਰੋੜ੍ਹ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ--ਪਾਣੀ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਟਿਕਦਾ ਨਹੀ', ਗੱਲ ਆਈ ਤੇ ਗਈਂ, ਚੋਰ ਤੋਂ 
ਉਤਰ ਜਾਣਾ ਸਾਡਾ ਸਹਜ-ਸੁਭਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਭੁੱਲਣੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਸੁਖਾਲ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ, ਕੁਝ ਅੱਗੋ ਲਈ ਸਮ੍ਥਾ, ਕੁਝ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਨਦਰ ! ਪਰ ਪਾਗਲ ਦਾ 
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੨੬੪ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ 


ਦਿਲ ਇੰਵ ਹੈ ਜੀਕਣ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਹੇ ਹੇਰ ਫੇਰ ਤੇ ਘੁੰਮਣ-ਘੇਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਨਿੰਕਲਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ ਚੈਗੀ ਗੱਲ ਹੈ ਮਾੜੀ ਨਹੀ” ! 


ਪਰ- ਭਾਵੇ` ਅਸੀ” ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਗਲੱਤਣ (£॥੦॥੧0੬ 9੦੩08) ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, 
ਪਰ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 'ਘਾਸੀ' (੦੦੦੦੦) ਜ਼ਰੂਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੱਚਾ ਦੀਵੇ 
ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਹੱਥ ਸੜਦਾ ਹੈ, ਅੱਗੋ“ ਨਹੀ ਪਾਉੱਦਾ; ਫਿਰ ਜੇ ਪਾਉਣ ਲੱਗੇ 
ਤਾਂ ਪਿਛਲੀ-ਘਾਸੀ ਉਹਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਕਰਨ ਤੋ" ਹੋੜਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਵੇਂ ਪਾਪ 
ਕੀਤੇ ਭੁੱਲ ਗਏ ਹਨ .ਪਰ ਮਾਰਾਂ, ਚੰਡਾਂ ਤੇ ਸਜਾਵਾਂ ਨੇ ਸਾਡੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਅਡਿੱਠ- 
ਘਾਸੀਆਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਜੁ ਭੈੜੇ ਪਾਸੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਆਪੇ ਡਰ ਲੱਗ 
ਧੈੱਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੰਗੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਮੰਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀਆਂ ਘਾਸੀਆਂ ਹੀ ਸਾਡੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ,ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਹੋਰ ਗੱਲ ਅਚਿੰਤ ਹੋਕੇ ਚੇਤੇ ਤੋਂ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਰੇ 
ਸੁਖ ਪੁੱਤਰ ਜੈਮਣਾ, ਦੌਲਤ ਲੱਭਣੀ, ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਿਚ ਪਾਸ ਹੋਣਾ ਇੱਜ਼ਤ ਪਾਉਣੀ 
ਸਰਕਾਂਰੇ ਦਰਬਾਰੇ ਇਤਿਆਦਿ ਇੱਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਘਾਸੀ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਕਿਹੀ ? 
ਮਿੱਠੀ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੈੜੇ ਕੰਮ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ-ਝੂਠ, ਲੋਭ, ਲਾਲਚ ਕੈਦ, ਬਦਨਾਮੀ 
ਆਦਿ, ਸਭ ਦੂਜੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਘਾਸੀ ਪਾਉਂਦੇ `ਹਨ । ਕਿਹੀ ? ਮਾੜੀ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਮਨ ਦੀਆਂ 'ਰੁਚੀਆਂ' ਆਖਦੇ ਹਾਂ, ਰੁਚੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਉਪਰ ਵੱਲ ਖੜਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਮੰਦੀਆਂ ਹੇਠਾਂ ਪਾਤਾਲ ਵੱਲ । ਇਹ ਘਾਸੀਆਂ ਮਾਨੋ ਉਹ ਚਿੱਤਰ ਹਨ ਜੋ ਮਨ 
ਰੂਪੀ ਤਵੇ ਉਪਰ ਚਿੱਤਰੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਫਰਕ ਇਤਨਾ ਹੈ ਜੁ ਗ੍ਰਾਮੋਫੋਨ ਦਾ ਤਵਾ ਤਾਂ 
ਸਗਵੀਂ-ਪਗਵੀ" ਗੱਲ ਹੂ-ਬਹੂ ਸਾਂਭ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੂਈ ਲਾਉਣ ਉਪਰ ਫਿਰ ਰੀਪੀਟ 
(8੦੧੦੩) ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਦਾਂ ਤਵਾ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਸਿਰਫ ਉਹ ਸਾਂਝੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਯਾਦ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਸਨ, ਜੌ ਦੁਖ ਯਾ ਸੁਖ, ਭਾਵ ਯਾ 
ਅਭਾਵ ਦੇ ਤੱਤ (੩੪੦੦॥੪॥੬) ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਘਾਸੀਆਂ ਦਾ ਹੀ ਦੂਜਾ ਨਾਮ "'ਸੈਸ- 
ਅਕਾਰ” (ਸਮ-ਸੁ-ਅਕਾਰ= 88015-88878) ਹੈ ! 

ਆਓ ਇਸ ਅੱਖਰ ਦਾ ਤੱਤ ਵੇਖ਼ੀਏ ਜੁ ਇਹ ਕਿੱਥੋ” ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ । ਅਸਾਂ 
ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਜੁ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਘਾਸੀ ਸਾਡੇ ਮਨ ਉਪਰ ਪਾਉੱਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਖੁੰਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਂਝ ਹੈ । ਕਿਹੜੀ ? ਸਾਂਝੀ ਘਾਸੀ ਦੀ । ਇਹ ਹੈ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ 'ਸਮ-ਅਕਾਰ' ਭਾਵ ਸਾਡੇ ਮਨ ਉਪਰ ਸਮ (ਸਾਂਝਾ) ਚਿਤਰ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਇਕ ਸਾਂਝਾ ਅਕਾਰ ਅਪਣਾ ਚਿੱਤਰਦੇ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਣ ਦੀ 


1 ਸੰਸਕਾਰ = 88005-88183. ੬, 8301==੯0081, $==੦$ ੩11, 1,੩88 ==101-0810੧8 0. €. 
0006 08005 08 811 ੧੬੦ਫ0੦165. ਸ੦ ੦1 ੪੮੬ ਜੋ ਸਮ-ਅਕਾਰ (ਯਾ ਘੀਸਾਂ) ਸਨ ਉਹੋ (ਅੱਗੋ ਅਸ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ) । 
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ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ੨੬੫ 


ਲੋਚਾ ਵੀ ਇੱਕ ਸਮ ਯਾ ਸਾਂਝਾ ਚਿੱਤਰ ਚਿੱਤਰਦੀ ਹੈ, ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਰੁਚੀ ਅਪਣਾ 
ਅਕਾਰ । ਜਦ ਅਸੀ" ਮੇਰਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਅਸੀ ਨਾਲ ਕੀ ਲੈ ਜਾਦੇ ਹਾਂ ? 


ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਅਸੀਂ” ਪ੍ਰਚੂਨ ਸੌਦਾ ਨਾਲ ਨਹੀ ਖੜਦੇ ਜੁ ਅਸਾਂ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿਚ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਤੇ ਕੀ ਨਤੀਜਾ ਨਿਕਲਿਆ, ਸਗੋ ਅਸੀ` ਥੋਕ, ਸਾਂਝੇ ਅਕਾਰ ਜੋ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਤੱੜ ਹਨ, ਲੈ ਜਾਦੇ ਹਾਂ (ਜਾਟ ਗ੧੩੯ ੮811 10੬7; 1285੧ 6100100 
1691094ਫ8 1. 9. %. ੦ ੦0 96588) । ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸੀਂ' ਫੌਗ ਪਰ੍ਹਾਂ ਸੁੱਟ 
ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਅਸਲ ਤੱਤ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ,. ਦੂਜੇ ਅਸੀ ਛਿਲੜਾਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ 
ਤੋ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, । 


ਆਓ ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੁੱਛੀਏ ਜੁ ਨਵੇ" ਜਨਮ ਵੇਲੋਂ ਸਾਡਾ ਪਿੱਛਾ ਸਾਡੇ ਚੇਤੇ ਤੋ" 
ਕਿਉ” ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੁ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਇਕ ਦਾਤ ਹੈ, ਜੇ 
ਅਸੀ' ਪਿੱਛਾਂ ਨਾ ਭੁੱਲਦੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ. ਸਿਰ 'ਕਬਾੜੀ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਵਾਂਬ ਚੂੰ ਚੂੰ ਦਾ ਮੁਰੱਬਾ 
ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਅਸੀਂ ਪਾਗਲਾਂ ਵਾਂਡ ਹੁੰਦੇ ਜੋ ਕ੍ਰਝ ਭੁੱਲ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 
'ਸੰਸਕਾਰ' ਕਹ ਅਕਹਿ ਬੀਜ ਹਨ ਜੋ ਅਕਲ ਨੂੰ ਸੈਗ੍ਰਹਿ ਕਰਕੇ ਫੌਗ ਪਿਛਾਂ ਸੁਟ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਇੰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਅੱਗਾ ਖੁੱਲਾ, ਸਫਾ ਤੇ ਹੌਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ" ਤਾਂ 
ਅਸੀ' ਪਾਗਲ,ਬੋਝਲ ਤੇ ਸਿੱਕੇ ਵਾਂਡ ਸਿਥਲ ਜਿਹੇ ਹੁੰਦੇ । ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ 
ਸਾਨੂੰ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਪਿਛਾ ਆ ਦਬੋ'ਦਾ । ਵੇਖ਼ੋ ਅਸੀਂ” ਪਿੱਛੇ ਕੀ ਕੀ ਹੋਏ ਹ-ਪਰਬਤ, 
ਪਸ਼ੂ, ਪੰਡੀ, ਬੰਦਰ ਇਤਿਆਦਿ । ਹੁਣ ਕੋਈ ਕਿਸ ਕਿਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਸਗਵੀ ਪੁਗਵੀ' 
ਚੇਤੈ ਰੱਖੇ ? ਪਰ ਸੈਸਕਾਰ, ਸਭ ਦੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹਨ: ਪਰਬਤ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸੌਣ 
ਵਲ,ਪੰਡੀ-ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸੁਫਨਿਆਂ ਵਲ, ਪਸ਼ੂ-ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਤਦ ਜਦ ਅਸੀ ਆਂਦਮੀ 
ਹੋਕੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਂ ਅੱਖ ਬੈਨਕੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਫਿਰ ਡੇਡੇ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ । ਗੱਲ ਕੀ, 
'ਸੰਸਕਾਰ' ਓਹ 'ਬੀਜ' ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ, ਚੰਗੀਆਂ, ਮੰਦੀਆਂ 'ਸਾਂਭ ਰਖਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਟੁਰ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ' ਛੁੱਟ ਇਹ ਖਾਹਸ਼ ਕਰਨ] 
ਜੁ ਅਸੀਂ ਅਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਰਤਾ ਰਤਾ ਹਾਲ ਯਾਦ ਰਖੀਏ ਤੋ ਗ੍ਰਾਮੋਫੋਨ ਵਾਂਗ 
ਪ੍ਰਗਟ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਭੁੱਲ ਹੈ ਜੀਕਣ ਅਪਣੇ ਪੈਰ ਆਪ ਕੁਹਾੜੀ ਮਾਰਨਾ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੁ ਸਾਨੂੰ ਸੰਸਕਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਪੂਰਨ-ਚੇਤਾ--ਸਾਣਾ 
ਅਧੂਰਾ ਚੇਤਾ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਡਾਢਾ ਤੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, ਉਹ ਤਲਵਾਰ 
ਬਣਕੇ ਨਿੱਕੀ ਤੰਦ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਲਟਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੂਰਨ-ਚੇਤਾ 


1. ॥੧੦0705 ੪895: 18੬ ੩0168 08੧੬ ਗ੦ 7੧੯7101₹ | ਭਾਵ ਸਾਡੀ ਅਗਲੀ (ਉਪਰਲੀ) 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਚੋੜੇ ਤੇ ਉਪਰ ਉੱਠਣ ਦੀ, ਨਾਂ ਕਿ ਚੇਤੇ ਦੇ ਕਾੜ੍ਹਿਆਂ ਵਿਚ ਡੌਬਣ ਦੀ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਯਾਦ 
ਨਹੀ !! 
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੨੬੬ ਆਤਖ਼ ਦਰਸ਼ਨ 


ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਜ਼ਹਿਮਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ । ਇੱਥੇ ਇਹ ਦੱਸਣਾ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਜੁ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ` ਕਿਉਕਿ ਓਹ 'ਨਿਰੈਤਰ-ਨਿਤ' (੧੫੦੪ 9੦੩) ਵਿੱਚ 
ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ! 

ਇਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਚੇਤੇ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਇਹ ਹੈ ਜੂ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਵਾਸਤਵਿਕ ਰੁਚੀ- 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਜਾਣੀਆਂ `ਹਨ-ਲੌੜਵੰਦੀਆਂ, ਨਾਂ ਕਿ ਬੈ-ਲੌੜੀਆਂ । ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਜੁ 
ਭਾਵੇ" ਸੈਂਕੜਿਆਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੋਕੀ ਸਿਰ ਮੁਨਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ-ਲੜ ਗੱਲਾਂ ਦੇ 
ਅਕਸ (ਪਰਤੋ) ਸਾਡੇ ਮਨ ਉਪਰ ਨਹੀਂ" ਪੈਦੇ ਤੇ ਸਾਡੀ ਸੰਤਾਨ ਫਿਰ ਪੂਰਨ ਕੇਸਾਧਾਰੀ 


ਤੇ ਅਖੰਡ ਜਮੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ .ਕਰਕੇ ਸਾਇੰਸ ਵਿਚ ਵੀ ਲੌਮਰੇਕ (4੦੪੪੦) ਦਾ ਹੈ ਜੁ 
ਸਾਰੇ ਆਪ-ਖ੍ਰੀਦੇ ਖਿਆਲ ਯਾ ਰੁਚੀਆਂ ਪੂਰਨ ਠੀਕ ਨਹੀਂ” (0%;੬0੧੪੩੦ਫ ੦/ ੩੦੧0#ਦ8 
089860₹5 15 00੧ ੧0011₹ ੧006) ! ਚੇਤਾ ਕਿਸੇ ਹੱਦ_ ਤੌੜੀ ਚੇਗੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 
ਦੀ ਥਾਂ ਫਿਰ ਸੰਸਕਾਰ ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਟਾਵੇ' _ਟਾਵੇਂ ਪੁਰਸ਼ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋ ਚੰਗੇ ਨਹੀ ਸਗੋ ਉਹ ਇਸ ਬੋਝ 
ਹੇਠ ਦਬਣ ਕਰਕੇ ਨਿਤਾਣੇ ਜਿਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਲੋੜ ਹੈ ਜੰਮਣ ਵੇਲੋਂ ਸ਼ੁਭ ਸੰਸਕਾਰਾਂ 
ਦੀ ਨਾ ਕਿ ਬੋਝਲ-ਚੇਤਿਆਂ ਦੀ ! 

ਦੂਜਾ ਸੋਬੋਧਕ-ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ, ਕੀ ਸਾਡਾ ਨਵਾਂ-ਆਪਾ ਪਿਛਲਾ ਹੀਂ ਆਪਾ ਹੈ 
ਯਾ ਕਿ ਉਸਦੀ ਨਵੀਂ-ਉਗਵੀ' ਗੂੰਜ (8੦੦੦) ? ਜੇ ਤਾਂ ਓਹੋ ਹੀ ਹੈ ਤਦ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਚੱਕਰ ਕੱਟਣਾ ਤੇ ਅਪਣੇ ਗੁਨਾਹਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ-ਜਜ਼ਾ ਭੁਗਤਣੀ, ਤੇ ਜੇ ਇਹ 
'ਹੌਰ' ਕੋਈ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਗੂੰਜ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਨੀ ਦੀ ਚੱਟੀ ਦੋਹਤਰਾ ਕਿਉ” 
ਭਰੇ ? ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਬੁਧ ਧਰਮ ਵਾਲਿਆਂ ਉਪਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਕਿ ਬੁਧ-ਧਰਮ ਵਾਲੇ 'ਆਤਮਾ' ਨਹੀ ਮੰਨਦੇ, ਪਰ ਆਵਾਗਵਨ ਤੇ ਹੋਰ ਸਭ 
ਗੱਲਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਜੇ 'ਆਤਮਾ' ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਪਿਛਲਾ ਜਨਮ ਕਿਥੇ ਰਹਿ 
ਗਿਆ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਅੱਗੇ ਗਈ ਉਹ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਨਹੀਂ', 
ਸਗੋ ਕਨਸੋ ਯਾ ਗੂੰਜ ਹੀ ਗਈ । ਬੁਧ ਜੀ ਵੀ ਇਹੋ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁ ਮਰਨ ਵੇਲੇ 
ਅਸੀ” ਸਰੀਰ ਤੇ ਖਿਆਲ ਇਕ ਬੰਨੇ ਛੱਡ ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਤੇ ਦੂਜੇ ਬੰਨੇ ਸਾਡੇ ਖਿਆਲ 


ਉਹੋ ਰੁਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਆ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿਚ ਇਹ ਸਾਡਾ-ਆਪ ਨਹੀਂ` ਸਾਡੀ ਗ੍ਰੰਜ ਹੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੌ ਧਰਮ ਸਰਬੱਗ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਕੜਿੱਕੀ ਵਿਚ ਨਹੀ` ਫਸਦੇ ਕਿਉਕਿ 'ਆਤਮਾ' ਦੀ ਹੋਂਦ 
ਉਪਰ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੀ 'ਗੁੰਜ' ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਕਿ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਨਵੀਂ-ਹਸਤੀ । ਇਸ ਗੱਲ 
ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ੨੬੮ ਸਫੇ ਤੇ ਇਕ ਟੇਬਲ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਵਰਣਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 
'ਆਤਮਾ' ਦੀ ਹੋੱਦ ਨਹੀ ਮੰਨਦੇ ਉਹ ਇਕ ਖਾਈ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚੋ” 
ਨਿਕਲਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਨਾਲੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਲੀਲ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਿਆਇਕਾਰੀ 
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ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ੨੬੭ 


ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਦਾਦੀ ਦੀ ਚੱਟੀ ਦੋਰਤਰੇਂ ਸਿਰ ਪਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਪਰ 
ਆਵਾਗਵਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਮੁਢਲਾ ਅਸੂਲ ਹੈ-- 
“'ਦਦੇ ਦੋਸ਼ ਨ ਦੋਊ ਕਿਸੈ ਦੌਸੁ ਕਰੰਮਾ ਆਪਣਿਆ । 
ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ ਸੋ ਮੈ ਪਾਇਆ ਦੇਸੁ ਨ ਦੀਗੈ ਅਵਰ ਜਨਾ ।” 
(ਪਟੀ ਮ; ੧ 
ਇਹ ਅਸੂਲ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਨਾਲੇ ਅਗਲੋਂ ਵਿਚ ਵੀ ਨਾਲ ਹੀ ਚਲਦਾਂ 
ਹੈ ਤੇ ਚੋਲਾ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਬਦਲਦਾ ਨਹੀ" । 
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ਉ) ਬੁਧ-ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ : _ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ', ਇਸ ਕਰਕੈ (੧) 
ਪਰ ਸਾਡੀ ਹਉਮੈ” ਤੇ ਸੰਸਕਾਰ----------- -ਗੁੱਝੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ । ਤੇ (੨) ਭਿੰਨ ੨ 
ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਮੌਤ-ਖਾਈ ਟੱਪਕੇ ਆਉਦੇ ਹਨ । | ਹਨ ਜੀਕਣ ਧੁਨੀ 
(੧) (੨) ਤੇ 
| ਪ੍ਰਤੀ-ਧੁਨੀ । 
ਅ) ਗੁਰਮੱਤ ਅਨੁੰਸਾਰ : _'ਅੰਦਰ ਹੈ ਆਤਮਾ', | 
ਤੇ | _ ਇਸ ਕਰਕੈ 
_ ਉਪਰ ਸੰਸਕਾਰ ਲੋਪ ।--------- ਸੰਸਕਾਂਰ _ਤਾਂਆਉ'ਦੇ ਹਨ | ਦੂਈ ਦਾ 
ਮਰਨ ਵੇਲ ਮੌਤ--ਬਾਈ ਫੱਪਕੇ ਪੁਰ ਆਤਮਾਂ ਅੱਗੇ ਹੀ | ਭੁਲੇਖਾ ਨਹੀਂ 


ਉਹੋ ਹੈ । 
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